
पया[वरण संर¢ण: मानव जीवन का आधार 

संपणू[ Ħहमांड मɅ पØृवी हȣ एकमाğ ऐसा £ात गहृ है, जहा ंपया[वरण उपिèथत है और िजसके 
कारण जीवन उपिèथत है। 5 जनू को ĤǓत वष[ पया[वरण संर¢ण के पͪवğ Úयेय का èमरण 
करने के उɮदेæय से ͪवæव पया[वरण Ǒदवस मनाया जाता है। जब से मानव सßयता कȧ 
शǽुआत हुई है, तब से लेकर आज तक पया[वरण संर¢ण एक मह×वपूण[ ͪवषय रहा है। 

भारतीय दश[न मɅ ĤकृǓत के साथ जीन ेकȧ जीवन पɮधǓत को अपनाया गया है, इसीͧलए 
भारतीय दश[न ĤकृǓत के साथ संबधं èथाͪपत करता है। अथव[वेद मɅ कहा गया है ͩक ‘‘माता 
भूͧ मः, पğुोऽहं पृͬ थåयाः   “अथा[त यह धरा, यह भूͧ म हमारȣ माता है और हम इसके पğु है।” 
पया[वरण संर¢ण पीढ़ȣ दर पीढ़ȣ आगे बढ़ता जाएं, इसके ͧलए पया[वरण संर¢ण को धम[ से 
भी जोड़ा गया, और ऐसी उɮघोषणा भी कȧ ‘कहते हɇ सारे वेद परुाण, एक पेड़ बराबर सौ 
संतान’। मानव सßयता के ͪवकास Đम मɅ जब इस जानकारȣ से सा¢ा×कार हुआ ͩक पेड़ɉ से 
हमɅ ऑÈसीजन ͧमलती है एव ंजो काब[न डाई ऑÈसाइड मनçुय छोड़ता है, उसे पेड़ Ēहण 
करते हɇ, तो पेड़ और मनçुय के मÚय तारतàय èथाͪपत हो गया। 

भारतीय सßयता सèंकृǓत मɅ ĤकृǓत और पया[वरण को पÏूय मानने कȧ परंपरा बहुत परुानी 
है, िजसका उदाहरण हम ͧसधुं घाटȣ सßयता मɅ ͧमले ĤकृǓत पजूा के Ĥमाणɉ, वǑैदक संèकृǓत 
के Ĥमाणɉ मɅ देख सकत ेहɇ। भारतीय जन जीवन मɅ व¢ृ पजून कȧ परंपरा भी रहȣ है। पीपल 
कȧ व¢ृ पजूा एवं उसके नीच ेबठैकर £ान ĤािÜत करना एवं समाज जीवन कȧ चचा[ करना 
हमारȣ परंपरा का Ǒहèसा रहा है। भारतीय संèकृǓत मɅ ͪवशषेकर उƣरȣ भारत मɅ एक पनूम को 
पीपल पनूम भी कहा जाता है। इसी Ĥकार वशैाख पूͨ ण[मा को बɮुध पुͨ ण[मा के नाम से जाना 
जाता है। कालाÛतर मɅ कुछ ऐसा कालखÖड भी आया िजसमɅ भारतवष[ गुलाम हुआ। मनçुय 
कȧ Įेçठ चीजɉ का पतन भी हुआ। भौǓतक सुख-सुͪवधाओं के आकष[ण मɅ ĤकृǓत का दोहन 
Ĥारंभ हुआ और मनçुय न ेपेड़-पौधɉ का काटना शǾु ͩकया। भौǓतक सुख कȧ आका¢ंा न ेपरेू 
ͪवæव मɅ पया[वरण को नुकसान पहंुचाया। ͪवकास कȧ अंधी दौड़ मɅ जगंल कम होते गए, 

काब[न और Ēीन हाउस गैसɉ का उ×सज[न बढ़ता गया। पØृवी के सामाÛय तापमान मɅ वɮृͬध 
होने लगी। संपणू[ ͪवæव मɅ Êलोबल वाͧमɍग कȧ समèया महसूस कȧ जाने लगी। िजसके 
Ĥारंͧभक दçुपǐरणाम दǓुनया के देशɉ ने मौसम पǐरवत[न, कहȣं बाढ़, कहȣं सूखा, Êलेͧशयरɉ का 
ͪपघलना, समġुȣ जल èतर का बढ़ना और जैव ͪवͪवधता मɅ कमी आǑद Ǿपɉ मɅ महसूस 
ͩकया। 

 



ऐसे समय हमɅ मानव सßयता के संर¢ण के ͧलए पहले पया[वरण संर¢ण पर गंभीरता से 
Úयान केिÛġत करना होगा। हमɅ अपनी Ĥाचीन पया[वरण संर¢ण कȧ परंपराओ ं पर पनुः 
ͪवचार करना होगा। काब[न उ×सज[न को कम करना होगा, åयापक वनीकरण के Ĥयास करन े
हɉगे। पया[वरण संर¢ण को अपनी नीǓतयɉ का Ĥमुख Ǒहèसा बनाना होगा। भारत सरकार कȧ 
वत[मान नीǓतयां पया[वरण संर¢ण के ͧलए ĤǓतबɮध है। भारत शǾु से हȣ पया[वरण संर¢ण 
के विैæवक उपायɉ, सàमेलनɉ एवं समझौतɉ का Ǒहèसा रहा है। èटॉकहोम सàमेलन से लेकर 
पǐेरस समझौते तक भारत पणू[ समप[ण के साथ इनके साथ खड़ा रहा है। 2015 मɅ पǐेरस 
समझौते मɅ ͪवæव के 196 देशɉ ने लêय Ǔनधा[ǐरत ͩकया ͩक विैæवक औसत तापमान को इस 
सदȣ के अतं तक औɮयोͬगकȧकरण के पवू[ के समय के तापमान के èतर से 2 ͫडĒी सɅटȣĒेट 
से अͬधक नहȣं होने देना है। यह लêय Ēीनहाउस गैसɉ के उ×सज[न कȧ माğा को सीͧमत 
करने पर आधाǐरत है। भारत इस समझौते का मह×वपूण[ अंग है। इसी के अनुसार भारत न े
भी अपने लêय Ǔनधा[ǐरत ͩकए हɇ। भारत ने राçĚȣय èतर पर Ǔनधा[ǐरत योगदान के तहत वष[ 
2030 तक अपनी उ×सज[न तीĭता को 2005 के मुकाबले 33-35 ĤǓतशत तक कम करन ेका 
लêय रखा है। भारत ने व¢ृारोपण और वन ¢ेğ मɅ वɮृͬध के माÚयम से 2030 तक 2.5 से 
3 ǒबͧलयन टन काब[न डाई ऑÈसाइड के बराबर काब[न ͧसकं बनाने का भी वादा ͩकया है। 
भारत के यशèवी Ĥधानमğंी Įी नरेÛġ मोदȣ जी ɮवारा Ĥारंभ ͩकया गया ‘èवÍछ भारत 
ͧमशन भी मूलतः पया[वरण संर¢ण से जुड़ा हुआ हȣ एक आयाम है। हमारे Ĥधानमğंी जब 
लालͩकले से ͧसगंल यजू Üलािèटक के ͪवǽɮध अͧभयान कȧ घोषणा करते हɇ तो वèतुतः वे 
पया[वरण संर¢ण के मह×वपूण[ पहल ूको हȣ ͬचिÛहत करते हɇ। 

पया[वरण संर¢ण के य े Ĥयास सरकार एव ं जन-भागीदारȣ से हȣ फलȣभूत हɉगे। भारत के 
संͪ वधान के अनुÍछेद 21 के तहत जीवन जीन े कȧ èवतंğता Ĥदान करता है। भारत के 
सवȾÍच Ûयायालय ɮवारा अपने Ǔनण[यɉ मɅ जीवन जीने कȧ èवतंğता के तहत गǐरमामयी 
जीवन कȧ जीने कȧ बात कहते हुए èवÍछ पया[वरण ĤाÜत करने को भी मूल अͬधकार के Ǿप 
मɅ åयाÉयाǓयत ͩकया है। भारतीय संͪ वधान के भाग-4 मɅ नीǓत Ǔनदȶशक त×वɉ के अÛतग[त 
भी अनुÍछेद 48 (क) के अनुसार यह अपे¢ा कȧ गई है ͩक राÏय पया[वरण का संर¢ण और 
संव[धन करɅ और वन तथा वÛय जीवɉ कȧ र¢ा करɅ। जहा ंभारतीय संͪ वधान अͬधकारɉ कȧ 
बात करता है एवं राÏय से पया[वरण संर¢ण कȧ अपे¢ा करता है, तो वहȣं संͪवधान ɮवारा 
नागǐरकɉ के कत[åय भी èपçट ͩकए गए हɇ। नागǐरकɉ के ͧलए मौͧलक कत[åयɉ के तहत 
अनुÍछेद 51 (क) (7) मɅ कहा गया है ͩक ĤाकृǓतक पया[वरण िजसके अÛतग[त वन, झील, नदȣ 
और वÛय जीव आते हɇ, कȧ र¢ा करɅ और संवध[न करɅ तथा Ĥाणी माğ के ͧलए दया भाव 



रखɅ। इस Ĥकार èपçट है ͩक हम सरकार एवं जन-भागीदारȣ के समिÛवत Ĥयासɉ से पया[वरण 
संर¢ण के Ǔनधा[ǐरत लêयɉ को ĤाÜत कर सकते हɇ। 

जब हम पया[वरण संर¢ण कȧ बात करते हɇ तो मुझ ेमÚयकाल मɅ भिÈतयुग के कुछ संतɉ का 
èमरण भी होता है, िजÛहɉने ĤकृǓत और पया[वरण कȧ र¢ा कȧ बात कहȣ और पेड़-पौधɉ के 
मह×व को समझाया और उनसे ͧश¢ा Ēहण करन ेके ͧलए भी उपदेश Ǒदए। सूरदास कहते हɇ 
ͩक  

मन रे व¢ृन से मǓत ले, मन तू व¢ृन से मǓत ले। 

काटे वाको Đोध न करहȣ,ं ͧसचंत न करहȣं नेह। 

धूप सहत अपने ͧसर ऊपर, और को छांह करेत।। 

जो वाहȣ को पथर चलाव,े ताहȣ को फल देत। 

मɇ इस अवसर पर गुǽ जàभæेवर जी, संत जसनाथ जी, Įी संुदरलाल बहुगुणा जी और Įीमती 
अमतृा देवी ǒबæनोई का भी ͪवशषे èमरण करना चाहंूगा। गुǽ जàभæेवर जी ǒबæनोई समाज 
के आराÚय हɇ एव ंउÛहɉने ĤकृǓत संर¢ण एव ंĤाणी माğ के ĤǓत दया भाव का संदेश Ǒदया। 
संत जसनाथ जी ने व¢ृɉ के मह×व को रेखांͩ कत करते हुए व¢ृारोपण को Ĥो×साǑहत ͩकया। 
Įी सुंदरलाल बहुगुणा जी के ͬचपको आÛदोलन से हम सभी पǐरͬचत है ͩक ͩकस Ĥकार 
उÛहɉने पेड़ɉ का संर¢ण ͩकया। Įीमती अमतृा देवी जी के सवȾƣम बͧलदान को कौन भूल 
सकता है िजनके नते×ृव मɅ पेड़ɉ को कटने से बचाने के ͧलए 363 लोगɉ न ेअपने Ĥाणɉ कȧ 
आहुǓत दȣ। आज के इस ͪवæव पया[वरण Ǒदवस पर मɇ इन सभी महान आ×माओ ंको अपना 
नमन ǓनवेǑदत करता हंू। 

ĤकृǓत के सब जीवɉ मɅ मानव जीवन Įेçठ है। ͪववेकशील होन ेके कारण मानव जीवन को 
यह Įेçठता हाͧसल है। Èया हम Įेçठता कȧ Įेणी मɅ नहȣं रहना चाहते हɇ। अपने अनुभवɉ का 
ͪवæलेषण करना हमɅ Įेçठ बनाता है। ͬचÛतन, मनन और मंथन कȧ ĤͩĐया हमɅ Įेçठ बनाती 
है। आइये हम èवतः èवĤेरणा से ĤकृǓत को बचाने का Ĥयास करɅ और हम सभी ͪवæव 
पया[वरण Ǒदवस के उपलêय मɅ यह Ĥण लɅ ͩक हम सभी ĤकृǓत और पया[वरण के संर¢ण के 
ĤǓत अपने कत[åयɉ का पालन करɅगे। अͬधक से अͬधक व¢ृारोपण करɅगे एव ंपेड़ नहȣं कटन े
दɅगे। ͧसगंल यूज Üलािèटक का Ĥयोग नहȣ ंकरɅगे और पया[वरण संर¢ण से जुड़ ेलêयɉ को 
ĤाÜत करने मɅ अपना योगदान दɅगे। 

***** 

-  अजु[न राम मेघवाल, कɅ ġȣय राÏयमğंी,  



संसदȣय काय[ तथा भारȣ उɮयोग और लोक उɮयम राÏय मंğी  

एवं बीकानरे से लोकसभा सांसद।  

 


