
पयावरण संर ण: मानव जीवन का आधार 

संपणू हमांड म पृ वी ह  एकमा  ऐसा ात गहृ है, जहा ंपयावरण उपि थत है और िजसके 
कारण जीवन उपि थत है। 5 जनू को त वष पयावरण संर ण के प व  येय का मरण 
करने के उ दे य से व व पयावरण दवस मनाया जाता है। जब से मानव स यता क  
शु आत हुई है, तब से लेकर आज तक पयावरण संर ण एक मह वपूण वषय रहा है। 

भारतीय दशन म कृ त के साथ जीन ेक  जीवन प ध त को अपनाया गया है, इसी लए 
भारतीय दशन कृ त के साथ संबधं था पत करता है। अथववेद म कहा गया है क ‘‘माता 
भू मः, पु ोऽहं पृ थ याः   “अथात यह धरा, यह भू म हमार  माता है और हम इसके पु  है।” 
पयावरण संर ण पीढ़  दर पीढ़  आगे बढ़ता जाएं, इसके लए पयावरण संर ण को धम से 
भी जोड़ा गया, और ऐसी उ घोषणा भी क  ‘कहते ह सारे वेद परुाण, एक पेड़ बराबर सौ 
संतान’। मानव स यता के वकास म म जब इस जानकार  से सा ा कार हुआ क पेड़  से 
हम ऑ सीजन मलती है एव ंजो काबन डाई ऑ साइड मनु य छोड़ता है, उसे पेड़ हण 
करते ह, तो पेड़ और मनु य के म य तारत य था पत हो गया। 

भारतीय स यता सं कृ त म कृ त और पयावरण को पू य मानने क  परंपरा बहुत परुानी 
है, िजसका उदाहरण हम सधुं घाट  स यता म मले कृ त पजूा के माण , वै दक सं कृ त 
के माण  म देख सकत ेह। भारतीय जन जीवन म वृ  पजून क  परंपरा भी रह  है। पीपल 
क  वृ  पजूा एवं उसके नीच ेबठैकर ान ाि त करना एवं समाज जीवन क  चचा करना 
हमार  परंपरा का ह सा रहा है। भारतीय सं कृ त म वशषेकर उ र  भारत म एक पनूम को 
पीपल पनूम भी कहा जाता है। इसी कार वशैाख पू णमा को बु ध पु णमा के नाम से जाना 
जाता है। काला तर म कुछ ऐसा कालख ड भी आया िजसम भारतवष गुलाम हुआ। मनु य 
क  े ठ चीज  का पतन भी हुआ। भौ तक सुख-सु वधाओं के आकषण म कृ त का दोहन 
ारंभ हुआ और मनु य न ेपेड़-पौध  का काटना शु  कया। भौ तक सुख क  आकां ा न ेपरेू 
व व म पयावरण को नुकसान पहंुचाया। वकास क  अंधी दौड़ म जगंल कम होते गए, 

काबन और ीन हाउस गैस  का उ सजन बढ़ता गया। पृ वी के सामा य तापमान म वृ ध 
होने लगी। संपणू व व म लोबल वा मग क  सम या महसूस क  जाने लगी। िजसके 
ारं भक दु प रणाम दु नया के देश  ने मौसम प रवतन, कह ं बाढ़, कह ं सूखा, ले शयर  का 
पघलना, समु  जल तर का बढ़ना और जैव व वधता म कमी आ द प  म महसूस 
कया। 

 



ऐसे समय हम मानव स यता के संर ण के लए पहले पयावरण संर ण पर गंभीरता से 
यान केि त करना होगा। हम अपनी ाचीन पयावरण संर ण क  परंपराओ ं पर पनुः 
वचार करना होगा। काबन उ सजन को कम करना होगा, यापक वनीकरण के यास करन े
ह गे। पयावरण संर ण को अपनी नी तय  का मुख ह सा बनाना होगा। भारत सरकार क  
वतमान नी तयां पयावरण संर ण के लए तब ध है। भारत शु  से ह  पयावरण संर ण 
के विै वक उपाय , स मेलन  एवं समझौत  का ह सा रहा है। टॉकहोम स मेलन से लेकर 
पे रस समझौते तक भारत पणू समपण के साथ इनके साथ खड़ा रहा है। 2015 म पे रस 
समझौते म व व के 196 देश  ने ल य नधा रत कया क विै वक औसत तापमान को इस 
सद  के अतं तक औ यो गक करण के पवू के समय के तापमान के तर से 2 ड ी सट ेट 
से अ धक नह ं होने देना है। यह ल य ीनहाउस गैस  के उ सजन क  मा ा को सी मत 
करने पर आधा रत है। भारत इस समझौते का मह वपूण अंग है। इसी के अनुसार भारत न े
भी अपने ल य नधा रत कए ह। भारत ने रा य तर पर नधा रत योगदान के तहत वष 
2030 तक अपनी उ सजन ती ता को 2005 के मुकाबले 33-35 तशत तक कम करन ेका 
ल य रखा है। भारत ने वृ ारोपण और वन े  म वृ ध के मा यम से 2030 तक 2.5 से 
3 ब लयन टन काबन डाई ऑ साइड के बराबर काबन सकं बनाने का भी वादा कया है। 
भारत के यश वी धानमं ी ी नरे  मोद  जी वारा ारंभ कया गया ‘ व छ भारत 
मशन भी मूलतः पयावरण संर ण से जुड़ा हुआ ह  एक आयाम है। हमारे धानमं ी जब 
लाल कले से सगंल यजू लाि टक के व ध अ भयान क  घोषणा करते ह तो व तुतः वे 
पयावरण संर ण के मह वपूण पहल ूको ह  चि हत करते ह। 

पयावरण संर ण के य े यास सरकार एव ं जन-भागीदार  से ह  फल भूत ह गे। भारत के 
सं वधान के अनु छेद 21 के तहत जीवन जीन े क  वतं ता दान करता है। भारत के 
सव च यायालय वारा अपने नणय  म जीवन जीने क  वतं ता के तहत ग रमामयी 
जीवन क  जीने क  बात कहते हुए व छ पयावरण ा त करने को भी मूल अ धकार के प 
म या या यत कया है। भारतीय सं वधान के भाग-4 म नी त नदशक त व  के अ तगत 
भी अनु छेद 48 (क) के अनुसार यह अपे ा क  गई है क रा य पयावरण का संर ण और 
संवधन कर और वन तथा व य जीव  क  र ा कर। जहा ंभारतीय सं वधान अ धकार  क  
बात करता है एवं रा य से पयावरण संर ण क  अपे ा करता है, तो वह ं सं वधान वारा 
नाग रक  के कत य भी प ट कए गए ह। नाग रक  के लए मौ लक कत य  के तहत 
अनु छेद 51 (क) (7) म कहा गया है क ाकृ तक पयावरण िजसके अ तगत वन, झील, नद  
और व य जीव आते ह, क  र ा कर और संवधन कर तथा ाणी मा  के लए दया भाव 



रख। इस कार प ट है क हम सरकार एवं जन-भागीदार  के समि वत यास  से पयावरण 
संर ण के नधा रत ल य  को ा त कर सकते ह। 

जब हम पयावरण संर ण क  बात करते ह तो मुझ ेम यकाल म भि तयुग के कुछ संत  का 
मरण भी होता है, िज ह ने कृ त और पयावरण क  र ा क  बात कह  और पेड़-पौध  के 

मह व को समझाया और उनसे श ा हण करन ेके लए भी उपदेश दए। सूरदास कहते ह 
क  

मन रे वृ न से म त ले, मन तू वृ न से म त ले। 

काटे वाको ोध न करह ,ं सचंत न करह ं नेह। 

धूप सहत अपने सर ऊपर, और को छांह करेत।। 

जो वाह  को पथर चलाव,े ताह  को फल देत। 

म इस अवसर पर गु  ज भे वर जी, संत जसनाथ जी, ी संुदरलाल बहुगुणा जी और ीमती 
अमतृा देवी ब नोई का भी वशषे मरण करना चाहंूगा। गु  ज भे वर जी ब नोई समाज 
के आरा य ह एव ंउ ह ने कृ त संर ण एव ं ाणी मा  के त दया भाव का संदेश दया। 
संत जसनाथ जी ने वृ  के मह व को रेखां कत करते हुए वृ ारोपण को ो सा हत कया। 
ी सुंदरलाल बहुगुणा जी के चपको आ दोलन से हम सभी प र चत है क कस कार 

उ ह ने पेड़  का संर ण कया। ीमती अमतृा देवी जी के सव म ब लदान को कौन भूल 
सकता है िजनके नतेृ व म पेड़  को कटने से बचाने के लए 363 लोग  न ेअपने ाण  क  
आहु त द । आज के इस व व पयावरण दवस पर म इन सभी महान आ माओ ंको अपना 
नमन नवे दत करता हंू। 

कृ त के सब जीव  म मानव जीवन े ठ है। ववेकशील होन ेके कारण मानव जीवन को 
यह े ठता हा सल है। या हम े ठता क  ेणी म नह ं रहना चाहते ह। अपने अनुभव  का 
व लेषण करना हम े ठ बनाता है। च तन, मनन और मंथन क  या हम े ठ बनाती 
है। आइये हम वतः व ेरणा से कृ त को बचाने का यास कर और हम सभी व व 
पयावरण दवस के उपल य म यह ण ल क हम सभी कृ त और पयावरण के संर ण के 
त अपने कत य  का पालन करगे। अ धक से अ धक वृ ारोपण करगे एव ंपेड़ नह ं कटन े

दगे। सगंल यूज लाि टक का योग नह  ंकरगे और पयावरण संर ण से जुड़ ेल य  को 
ा त करने म अपना योगदान दगे। 

***** 

-  अजुन राम मेघवाल, क य रा यमं ी,  



संसद य काय तथा भार  उ योग और लोक उ यम रा य मं ी  

एवं बीकानरे से लोकसभा सांसद।  

 


