
 

 

भारत अंतरााष्ट्रीय जल सप्ताह 2026 

जल सुरक्षा, जमीनी स्तर से 
 

                                                                                                                          25 सितंबर 2026 
पानी कििी एि रास्ते िे ही होिर नहीं बहता। बाररश िी एि ब ंद सिट्टी िें ररि ििती है, तालाब 

िो भर ििती है, िुएं िा पुनभभरण िर ििती है या नदी िें बहिर सिल ििती है। उि पानी िे 
िंग्रहण, िंरक्षण और प्रबंधन िा हिारा तौर-तरीिा आि लोगों िे जीवन एवं आजीवविा पर िाफी 
अिर डाल ििता है। देश भर िें, ववसभन्न ििुदायों ने पारंपररि रूप िे वर्ाभ िे पानी िो जिा िरने, 
भ जल िा पुनभभरण िरने और नददयों व पारंपररि जल स्रोतों िो 
पुनजीववत िरने हेतु अलग- अलग प्रिार िे ढांच ेबनाए हैं। आज, 
जब हिारे चारों ओर पानी िी िांग बढ़ रही है, तो वैज्ञाननि 
योजना, िजब त िंस्थानों एवं ननरंतर प्रयािों िे िाथ-िाथ जल 
िुरक्षा िुननश्चचत िरने हेतु िािुदानयि भागीदारी िो कफर िे िकिय 
िरना और भी िहत्वप णभ हो गया है। 

िरिार िी यह िोच है कि पानी िे जुडी अलग-अलग चुनौनतयों िे ननपटने हेतु इन िभी प्रयािों िो 
एि िाथ लाया जाए। इन प्राथसििताओं िी झलि ‘भारत अंतरराष्ट्रीय जल िप्ताह 
(आईआईडब्ल्य डब्ल्य )’ िें भी सिलती है। इि िायभिि िी शुरुआत 2012 िें हुई थी। आज, 
आईआईडब्ल्य डब्ल्य  हर दो वर्भ िें आयोश्जत होने वाला एि ऐिा िंच बन गया है जहां नीनत-ननिाभता, 
शोधिताभ, उद्योग जगत िे प्रिुख और आि लोग एि िाथ आते हैं। ये लोग इि िंच पर ववचारों िा 
आदान-प्रदान िरते हैं और दटिाऊ व जलवायु िे अनुि ल जल प्रबंधन िे उपायों िी तलाश िरते हैं। 



भारत अंतरराष्ट्रीय जल सप्ताह-2026 

 ‘भारत अंतरराष्ट्रीय जल सप्ताह (आईआईडब्ल्यूडब्ल्यू) 2026’ का 9वा ंसंस्करण 22 ससतंबर से 26 
ससतंबर, 2026 के दौरान नई दद्ली िें आयोश्जत किया जा रहा है। इििा ववर्य “जलवायु िे 
अनुि ल जल प्रबंधन” है। जलशश्तत ितं्रालय ‘भारत अंतरराष्ट्रीय जल िप्ताह’ िा आयोजन िरता 
है। 

इि वर्भ िी चचाभए ंिात उप-ववर्यों पर िेश्न्ित हैं: 

• ििावेशी और न्यायप णभ जल प्रशािन  

• जल िंिाधनों िे बेहतर िदपुयोग हेतु िहयोग 

• जल िुरक्षा िे सलए तिनीि और ििुदाय 

• जलवायु िे जुडे जोखखिों िे िंदभभ िें जल 

• जल िंबंधी बुननयादी ढांचे और आधुननिीिरण हेतु ववत्तपोर्ण िा नवीन िॉडल 

• ितत जल िंिाधन प्रबधंन 

• लोगों और धरती िे सलए जल 

 

इि िायभिि िें छह केन्द्रीय मंत्रालयों और 16 राज्यों व केन्द्र-शाससत प्रदेशों के प्रतततनधि एि िाथ 
आयेंगे। इसमें दहस्सा लेने हेतु लगभग 150 देशों को आमंत्रत्रत ककया गया है और 11 देशों िे 
िाझेदार देश िे तौर पर शासिल होने िी उम्िीद है। इि िायभिि िें िंत्रत्रयों िे प णभ ित्र, युवा िंच 
और खाि तौर पर स्टाटभ-अप िे सलए िंच िदहत जल क्षेत्र िे जुडे ववसभन्न ववर्यों पर 49 ववशेष 
सत्र होंगे। 

 



वपछले दशि िें, िरिार ने जल िंरक्षण िो िजब त िरने और जल िुरक्षा िो बेहतर बनाने हेतु िई 
िदि उठाए हैं। जलशक्तत असभयान, जल शक्तत असभयान: कैच द रेन, अटल भूजल योजना और 
समशन अमतृ सरोवर जैिी पहलों ने इन प्रयािों िें िदद िी है। हाल ही िें, ‘जल संचय जन भागीदारी’ 
ने ििुदाय िे नेततृ्व वाले िंरक्षण िो िजब त किया है। जबकि, नक्तवम 2.0 इलािे िे आधार पर  
भ जल प्रबंधन िी वैज्ञाननि जानिाररयां प्रदान िर रहा है। इन प्रयािों िा अिर देश िे भ जल िंिेतिों 
िें भी ददखाई देता है। िुल वावर्भि भ जल पुनभभरण 2017 में 432 त्रबसलयन तयूत्रबक मीटर (बीसीएम) 
िे बढ़िर 2025 में 448.52 बीसीएम हो गया है। 

िरिार िे इन प्रयािों िे अलावा, देश भर िे सिलने वाली िहाननयां सामुदातयक भागीदारी, भूजल 
पुनभारण, दटकाऊ जल प्रबिंन और समावेशी शासन जिैे ववर्यों िो वास्तववि स्वरूप प्रदान िरती हैं। 
ये िहाननयां इि बात िो दशाभती हैं कि िैिे ििुदाय, स्थानीय िंस्थाएं और तिनीि सिलिर पानी ि े
जुडी चुनौनतयों िा व्यावहाररि ििाधान ननिाल रही हैं। भ जल पुनभभरण एवं पानी िी गुणवत्ता िी 
ननगरानी िे लेिर नददयों िो पुनजीववत िरने और बाररश िे पानी िो जिा िरने ति, ये िभी प्रयाि 
आईआईडब्ल्यूडब्ल्यू 2026 िें चचाभ किए जा रहे ववचारों एवं तरीिों िी जिीनी अिसलयत िो दशाभत े
है। 

बडे पैमाने पर सामुदातयक पुनभारण 

 छत्तीसगढ़ के बालोद क्जले िें जल िंरक्षण 
एि िािुदानयि प्रयाि बन गया है। ववसभन्न 
गांवों िें ग्राि पंचायतों और स्थानीय ििुदायों 
ने सिलिर ऐिे ढांचे बनाए हैं जो वर्ाभ िे पानी 
िो जिा िरते हैं और भ जल िे पुनभभरण िें 
िदद िरते हैं। 

‘जल संचय जन भागीदारी 2.0’ िे तहत, श्जल े
िें ज न 2025 और िई 2026 िे बीच 2.84 
लाख पुनभभरण िे जुडे ढांचे बनाए गए। इन 
ढांचों िें बाररश िा पानी बचाने हेतु ववसभन्न 

 छत्तीसगढ़ के बालोद क्जल ेमें चके डैम 



गांवों िें बनाए गए चेि डैि, ररचाजभ वपट और िंट र रेंच शासिल हैं। 

एि उ्लखेनीय िदि 14.3 किलोिीटर लंबे िौििी जल-िागभ, ‘तवेरा नाला’ िा पुनरुद्धार रहा है। इि 
नाले िे किनारे 6,250 ि ेअधधि जल-िंरक्षण िंरचनाएं बनाई गईं। इन उपायों िे 6.5 िरोड लीटर 
अनतररतत वर्ाभ-जल िे िंरक्षण और भ जल स्तर िें अनुिाननत 5-10 फीट िी बढ़ोतरी होने िी उम्िीद 
है। 

बनाई गई िंरचनाओं िी िंख्या िे परे, यह अनुभव जल िंरक्षण िे एि िाि दहि श्जम्िेदारी बनने 
और ििुदायों द्वारा स्थानीय जल िुरक्षा िो िजब त िरने िे प्रयािों िें योगदान देने िी प्रकिया िो 
दशाभता है। 

 जब मदहलाएं जल प्रबंिक बनी ं

त्रत्रपुरा के खोवाई िें, समुदाय की भागीदारी और 
स्थानीय संस्थाओं िे जररए ग्रािीण जलाप नत भ िो 
िजब त किया जा रहा है। इि श्जले िें दटिाऊ 
जल प्रबंधन िें िहयोग िरने हेतु पंचायतों, स्वयं-
िहायता िि हों, स्ि लों तथा अन्य स्थानीय 
दहतधारिों िो एि िाथ जोडा गया है। 

िुल 6,000 िे अधधि स्वयं-िहायता िि हों िी  
िदहलाएं ििुदाय िो एिजटु िरने िे िाि िें लगी 
हुई हैं। स्कूल वाटर तलब िे जररए, स्वयं-िहायता िि हों िी िदहलाएं ववद्याधथभयों िो फी्ड टेश्स्टंग 
किट (एफटीिे) िा उपयोग िरिे पानी िी गुणवत्ता िी बुननयादी जांच िरना भी सिखाती हैं। इिि े
पानी िी गुणवत्ता िी बुननयादी ननगरानी िा िाि स्थानीय ििुदायों िे और िरीब िे दायरे िें आ 
गया है। 

श्जले िें ग्रािीण जलाप नत भ योजनाओं िी ननगरानी िो भी िजब त किया गया है। क्जयो-टैग से लैस 
तनगरानी व्यवस्था, तीसरे पक्ष द्वारा गुणवत्ता की जांच और क्जला जल एवं स्वच्छता समशन 
(डीडब्ल्यूएसएम) तथा क्जला ववकास समन्द्वय एवं तनगरानी ससमतत (ददशा) की तनयसमत बैठकें , योजनाओं 
िे िायाभन्वयन और जवाबदेही तय िरने िें िदद िरती हैं। प री हो चुिी योजनाओं िो ‘जल अपभण’ 
िे जररए औपचाररि रूप िे ग्राि पंचायतों िो िौंप ददया जाता है। 

त्रत्रपुरा के खोवाई में 'जल अपाण ददवस' कायाक्रम में 
शासमल होती मदहलाए ं



पानी िे स्रोतों िी दीर्भिासलि उपलब्लधता बनाए रखने हेतु, श्जले िी िायभयोजना िें ‘स्रोत िी श्स्थरता’ 
एि अहि दहस्िा है। इििें जलग्रहण क्षते्र (कैचमेंट एररया) की सुरक्षा, वकृ्षारोपण, भूजल का पुनभारण 
और उपयोग हो चुके पानी (गे्र-वॉटर) का प्रबंिन जैिे उपाय शासिल हैं। श्जले िे िभी 860 आंगनवाडी 

िेन्िों िें वर्ाभ जल िचंयन िंचयन (रेनवाटर हावेश्स्टंग) िी व्यवस्था िौज द है। 

 

नददयों से भरोसेमंद पानी तक 

नल िे पानी िा िनेतशन र्र ति पानी तो 
पहंुचाता है, लेकिन पानी िी दीर्भिासलि िुरक्षा 
उन स्रोतों िो बचाने पर भी ननभभर िरती है 
श्जनिे यह पानी सिलता है। उत्तर  प्रदेश के 
मुजफ्फरनगर िें, इिी िोच िे आधार पर जल 
जीवन सिशन िो नददयों िे पुनरुद्धार, जल 
िंरक्षण और िािुदानयि भागीदारी िे जोडने िे 
प्रयाि किए गए हैं।    

“िारा से िरोहर तक” असभयान िे तहत, बान नदी िो लगभग 42 किलोिीटर और िोट नदी िो िरीब 
17 किलोिीटर ति पुनजीववत किया गया। पररणािस्वरूप, अिरोहा िें भ जल स्तर िें िुधार हुआ। इि 
पहल िो पडोिी श्जल ेिी नददयों ति भी बढ़ाया गया है, श्जनिें त्रबजनौर िी िालन और िुशीनगर 
िी दहरण्यावती नददया ंशासिल हैं। 

           उत्तर प्रदेश के मुजफ्फरनगर में जलापूतता योजना 



ििुदानयि भागीदारी इन प्रयािों िे िेन्ि िें रही है। ग्राम सभा के जररए तनगरानी, 'पानी की पाठशाला' 
के सत्र और मदहलाओं की अगुवाई में पानी की गुणवत्ता की जांच ने लोगों िो अपने जल िंिाधनों िी 
िुरक्षा िें िकिय भ सििा ननभाने िे सलए प्रोत्िादहत किया है। ‘जल सेवा आकलन’ ने िािुदानयि  
भागीदारी एवं जवाबदेही िो और िजब त किया है। 

जहां ववद्याथी पानी की हर बूंद बचाना सीखते हैं 

एि ववद्याथी िे सलए, बाररश िा ितलब बि िक्षा िें िी जाने वाली पढ़ाई ि ेब्रेि हो ििता है। 
लेकिन ओडडशा िें, बरिात इि बात िा िबि बन रही है कि पानी िहां िे आता है और िहां जाता 
है। ‘कैच द रेन 2026’ असभयान िे जररए, सशक्षण िंस्थान ववद्याधथभयों िो भ जल ववज्ञान, जल-िंबंधी 

प्रकियाओं और वर्ाभ जल िंचयन (रेनवाटर हावेश्स्टंग) िे बारे िें जानिारी दे रहे हैं। 

इि िीखने िी प्रकिया िो एि बडे जन-असभयान िा ििथभन हासिल है। ओडडशा ने वर्ाभ जल िंचयन 
और भ जल िंरक्षण िे बारे िें जागरूिता फैलाने हेतु नुतिड नाटिों, लोि प्रदशभनों और िािुदानयि 
िायभििों िे जररए 968 सूचना, सशक्षा और संचार (आईईसी) गततववधिया ंआयोश्जत िी हैं। 

 

 

लेकिन यह असभयान िहज जागरूिता ति ही िीसित नहीं है। प रे राज्य िें वर्भ जल िे िचंयन और 
भ जल िे पुनभभरण हेतु 905 िंरचनाएं बनाई गई हैं। इनिें बाररश िा पानी जिा िरने वाली 849 
प्रणासलयां और भ जल िे पुनभभरण िें िदद िरने वाले 56 ररचाजभ शाफ्ट शासिल हैं। ओडडशा िे जाजपुर 
िें 45 ररचाजभ शाफ्ट बनाए गए हैं। राज्य िे िभी 30 श्जलों िें 98 टैंिों िी िरम्ित और उनिें ि े
गाद ननिालने (डीसिश््टंग) िा िाि भी शुरू किया है। 

स्वास््य केन्द्रों में वषाा जल संचयन के महत्व पर चचाा 



 

 

स्थानीय स्तर पर कारावाई से लेकर अतंरराष्ट्रीय समन्द्वय तक 

ये िभी अनुभव इि बात िी पुश्ष्ट्ट िरते हैं कि स्थायी प्रगनत समुदातयक भागीदारी, वैज्ञातनक योजना, 
संस्थागत समन्द्वय और तनरंतर देखरेख पर ननभभर िरती है। ‘भारत अंतरराष्ट्रीय जल सप्ताह 2026’ 
इिी व्यापि चचाभ िो िुखर िरता है। यह िायभिि दनुनया िे देशों और िंबंधधत पक्षों िो ज्ञान िाझा 
िरने, अनुभव िा आदान-प्रदान िरने और पानी िे स्थायी प्रबंधन िे तरीिों पर ववचार-वविशभ िरने 
िा एि िचं प्रदान िर रहा है। 
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