
 
 

साव$ज&नक *वा*+य कवरेज क/ ओर अ2सर 
आयु$मान भारत–-धानमं0ी जन आरो4य योजना 

22 #सतंबर 2026   

आयु$मान भारत--धानमं0ी जन आरो4य योजना (PMJAY) भारत क= >वा>@य सेवा -णालE के -मुख 

GवHीय सुरIा >तंभ के Jप मL कायM करती है, जो आQथMक Jप से कमजोर नागTरकU को -Vत पTरवार 5 

लाख &पये तक वाGषMक कैशलेस अ/पताल भत2 कवरेज -दान करती है। अपनी आठवीं वषMगांठ के अवसर 

पर, यह योजना आयु$मान काडM के मा]यम से अब भारत क6 लगभग 33% आबाद= को कवर करती है। 

इसके तहत 2.03 लाख करोड़ &पये मूaय के 13.25 करोड़ से अDधक दाFखलG (अ/पताल मJ भत2) को 

GवHपोGषत bकया गया है, िजससे लोगU के >वयं के जेब से होने वाले Qचbकeसा खचM मL भारE कमी आई है। 

अ>पताल मL भतg क= देखभाल (इनपेशLट केयर) का यह मॉडल तीन पूरक >तंभU के साथ kमलकर काम 

करता है—-ाथkमक देखभाल के kलए आयु$मान आरो4य मंnदर, एक=कृत >वा>@य पहचान प0 (Health 

IDs) के kलए आयु$मान भारत yडिजटल kमशन, और देशभर मL {यापक सावMजVनक >वा>@य कवरेज -ा|त 

करने हेतु भौVतक अवसंरचना के kलए पीएम-अkभम (PM-ABHIM)। 

सभी के 'लए *वा*-य कवरेज स2ुनि5चत करना   
>वा>@य सेवा मL Vनवेश समुदायU को अQधक लचीला, सIम और उeपादक बनाता है। सावMजVनक >वा>@य 

कवरेज का उ�दे�य यह सुVनि�चत करना है bक सबसे कमजोर पTरवारU सnहत -eयेक {यि�त को स>ती, 

गुणवHापूणM >वा>@य सेवा kमले, िजससे वे एक >व>थ और संतोष-द जीवन जी सकL । 

भारत सरकार ने सावMभौkमक >वा>@य सेवा -ा|त करने के kलए आठ वषM पूवM 23 Lसतंबर, 2018 को 

आयुQमान भारत-TधानमंUी जन आरोWय योजना (AB-PMJAY) शुJ क= थी। यह एक सावMजVनक >वा>@य 

बीमा योजना है जो �Gवतीयक और ततृीयक देखभाल को कवर करती है। यह दVुनया क= सबसे बड़ी 

सावMजVनक >वा>@य सेवा योजनाओं मL से एक है, िजसमL योजना क= आठवीं वषMगांठ (21 kसतंबर, 2026 



तक) पर भारत क= लगभग 33% आबाद= (48.51 करोड़ से अDधक लोग) के पास पहले से ह= आयुQमान 

काडa हb। 

 
AB-PMJAY ने 38,000 से अDधक सूचीबfध सावaजgनक और gनजी अ/पतालG के नेटवकa  के मा]यम से 

लगभग 13.25 करोड़ अ/पताल दाFखलG मL लोगU के 2.03 लाख करोड़ &पये बचाए हb (31 अग>त, 2026 

तक)। 

AB-PMJAY आयु$मान भारत के तहत संचाkलत योजनाओं मL से एक है जो सावMजVनक >वा>@य कवरेज 

को बढ़ावा दे रहE है। भारत के सावMजVनक >वा>@य अवसंरचना का VनमाMण करने वालE अ�य योजनाएं ह�: 

आयुQमान आरोWय मंkदर (AAM), आयुQमान भारत lडिजटल Lमशन और पीएम-आयुQमान भारत हेnथ 

इंqा/rsचर Lमशन (PM-ABHIM)। AB-PMJAY के नेतeृव मL, ये चार -मुख योजनाएं सावMभौkमक 

>वा>@य कवरेज -दान करने हेतु भारत के सावMजVनक >वा>@य ढांचे को सु�ढ़ कर रहE ह�। 



AB-PMJAY: नागAरकB को DचEकFसा ऋण से बचाना  
AB-PMJAY का उ�दे�य पTरवारU को भारE-भरकम मेyडकल �बलU के बोझ से बचाना है। यह 27 Qचbकeसा 

Gवkश$टताओं (>पेशkलटEज) मL 1,961 -b�याओं के kलए कैशलेस >वा>@य सेवाएं -दान करता है। 

 
माचM 2024 मL, सरकार ने इस योजना का Gव>तार करते हुए इसमL माvयता Tाwत सामािजक /वा/xय 

कायaकताaओं (आशा-ASHA), आंगनवाड़ी कायMकताMओं और आंगनवाड़ी सहाVयकाओं के लगभग 37 लाख 

प|रवारG को भी शाkमल bकया था। 21.09.26 तक, इस योजना के तहत आशा (ASHA)/आंगनवाड़ी 

कायMकताMओं (AWW)/आंगनवाड़ी सहाVयकाओं (AWH) के kलए 44.81 लाख से �यादा आयु$मान काडM बनाए 

जा चुके ह�। 

इसके बाद, 11 kसतंबर, 2024 को सरकार ने 70 वषa और उससे अDधक आयु के सभी व|रQठ नाग|रकG 

को शाkमल करने के kलए योजना का Gव>तार bकया, िजससे लगभग 6 करोड़ व|रQठ नाग|रक कवर हुए। 

21.09.26 तक, 1.36 करोड़ से �यादा व|रQठ नाग|रकG के पास आयुQमान वय वंदना काडa हb। 

कमजोर लाभा2थ4य6 का सश8तीकरण 

लाभाथg पTरवारU क= पहचान सामािजक-आDथaक और जाgत जनगणना (SECC) 2011 के आधार पर, 

VनधाMTरत अभाव (deprivation) और {यावसाVयक मानदंडU का उपयोग करके क= जाती है। इस योजना मL 

वे पTरवार भी शाkमल ह� जो पहले रा$£Eय >वा>@य बीमा योजना (RSBY) के तहत कवर bकए गए थे। 

1. �ामीण लाभाथ2 



¥ामीण इलाकU के kलए, AB PM-JAY के तहत एkलिज�बkलटE सोkशयो-इकोनॉkमक और का>ट सLसस 

(SECC), 2011 मL बताए गए डGे-वेशन �ाइटेTरया के आधार पर तय क= जाती है। एkलिजबल पTरवारU 

मL वे लोग शाkमल ह� जो नीचे nदए गए छह �ाइटेTरया मL से एक या �यादा के तहत आते ह�: 

• D1: ऐसे पTरवार िजनमL कªची दEवारU और कªची छत वाला kसफ़M  एक कमरा हो; 

• D2: ऐसे पTरवार िजनमL 16 से 59 साल क= उ® के बीच का कोई एडaट सद>य न हो; 

• D3: मnहला मु¯खया वाले पTरवार िजनमL 16 से 59 साल क= उ® के बीच का कोई एडaट पु°ष 

सद>य न हो; 

• D4: ऐसे पTरवार, िजनमL nद{यांग सद>य हो और कोई भी सIम वय>क सद>य न हो। 

• D5: अनुसूQचत जाVत/अनुसूQचत जनजाVत के पTरवार; और 

• D7: भूkमहEन पTरवार िजनक= कमाई का �यादातर nह>सा मेहनत-मज़दरूE से आता है 

2. शहर= लाभाथ2 

शहरE इलाकU के kलए, नीचे दE गई 11 काम करने वाले काम करने वाले इस >क=म के kलए एkलिजबल 

ह�: 

• कूड़ा बीनने वाला 

• kभखारE 

• घरेलू काम करने वाला 

• >£Eट वLडर/ मोची/ फेरEवाला/ सड़कU पर काम करने वाला दसूरा सGवMस -ोवाइडर 

• कं>£�शन वकM र/ |लंबर/ मेसन/ लेबर/ पLटर/ वेaडर/ kस�योTरटE गाडM/ कुलE और kसर पर बोझा ढोने 

वाला दसूरा काम करने वाला 

• >वीपर/ सैVनटेशन वकM र/ मालE 

• घर से काम करने वाला/ कारEगर/ ह�डी�ा´ट वकM र/ टेलर 

• £ांसपोटM वकM र/ µाइवर/ कंड�टर/ µाइवरU और कंड�टरU का हेaपर/ गाड़ी खींचने वाला/ Tर�शा चलाने 

वाला 

• दकुान मL काम करने वाला/ अkस>टLट/ छोटE जगह पर चपरासी/ हेaपर/ yडलEवरE अkस>टLट / अटLडLट/ 

वेटर 

• इले�£Ekशयन/ मैकेVनक/ असLबलर/ Tरपेयर वकM र 

• धोबी/ चौक=दार 

 

 



3.   खास पहल के ज़|रए कवर क6 गई एs/rा बेgन�फLशयर= कैटेगर= 

• �बिaडगं और दसूरे कं>£�शन वकM र (BOCW) और उनके yडपLडLट; 

• PM-RAHAT के तहत कवर bकए गए रोड ए�सीडLट के kशकार; 

• सपोटM फॉर मािजMनलाइ¸ड इंyडGवजुअaस फॉर लाइवलEहुड एंड एंटर-ाइज (SMILE) पहल के तहत 

कवर bकए गए £ांसजLडर लोग; 

• PM CARES फॉर Qचaµन >क=म के तहत एkलिजबल बªचे िज�हUने COVID-19 महामारE क= 

वजह से अपने माता-Gपता, bकसी एक जीGवत माता-Gपता, लEगल गािजMयन या गोद लेने वाले माता-

Gपता को खो nदया है; 

• नेशनल ए�शन फॉर मैकेनाइ¸ड सैVनटेशन इकोkस>टम (NAMASTE) >क=म के तहत कवर bकए 

गए कचरा बीनने वाले और पहचाने गए सैVनटेशन वकM र; और 

• -धानमं0ी जनजाVत आnदवासी �याय महा अkभयान (PM-JANMAN) के तहत कवर bकए गए 

खास तौर पर कमजोर £ाइबल ¥ुप (PVTGs)। 

बीमार बजुगुK कL सहायता  
हTरयाणा के जींद िजले क= 65 वषgय मnहला बीरमती के फ=मर क= गदMन (femoral neck) मL गंभीर 

Áै�चर हो गया था, जो कूaहे को पैर से जोड़ती है। सौभा4य से, वह आयु$मान भारत योजना के मा]यम 

से एक िजला आथÂपेyडक और मैटरVनटE अ>पताल मL 44,140 °पये क= उQचत देखभाल और समय पर 

सजMरE मु´त मL -ा|त करने मL सIम रहEं। यह योजना समाज के आQथMक और सामािजक Jप से कमजोर 

वगÃ के kलए जीवन रेखा सा�बत हुई है, जो उ�हL स>ती, समय पर, गुणवHापूणM और सुलभ >वा>@य सेवा 

-दान करती है। 
 

AB-PMJAY BवD पोषण संरचना और कJ KLय बजट  

AB-PMJAY एक सL£लE >पॉ�सडM >क=म है। नॉथM-ई>ट >टेÄस, nहमाचल -देश और उHराखंड, और जÅमू-

क�मीर यूVनयन टेTरटरE को छोड़कर, सभी >टेÄस के kलए सLटर और >टेÄस के बीच फंड का शयेTरगं रे�यो 

60:40 है, जहाँ शयेTरगं रे�यो 90:10 है। �बना लेिज>लेचर वाले यूVनयन टेTरटरE के kलए, सLटर गवनMमLट 

100% फंyडगं देती है, जबbक लेिज>लेचर वाले यूVनयन टेTरटरE के kलए, सLटर और UT 60:40 के रे�यो 

मL फंyडगं शयेर करते ह�। Gपछले कुछ सालU मL यूVनयन बजट एि>टमेट बढ़े ह�, 2026-27 के kलए 9,500 

करोड़ °पये के बजट का अनुमान है। 



 
जेब पर भारL OवाOPय खच4 कम करना  

लोग अब >वा>@य सेवा पर अपनी जेब से पहले क= तुलना मL बहुत कम खचM कर रहे ह�। सरकारE आंकड़ े

दशाMते ह� bक उ�च सरकार= �व�पोषण और AB-PMJAY जैसी मु�त और  कम लागत वाल= योजनाओं के 

कारण �यिsतगत /वा/xय खच� मL भी Qगरावट आई है। 

 
AB-PMJAY के अलावा, आयु$मान भारत क= अ�य योजनाएं भी यह सुVनि�चत कर रहE ह� bक लोगU को 

सावMजVनक >वा>@य कवरेज -ा|त हो। 



आयOुमान आरोPय मंRदर : ज़मीनी Uाथ'मक देखभाल को मजबतू करना  

 
आय%ुमान भारत का दसूरा 0तंभ, आयTुमान आरोUय मंVदर (AAM), लोग6 के 8लए Zाथ#मक 

OवाOPय सेवा को अ2धक सलुभ बनाता है। AAM ऐसे सामदुा]यक OवाOPय सेवा कJ K हA जहाँ 

DचFकGसा पेशवेर Kंटलाइन कायNकताNओ ंका नेतGृव करत ेहA। AAM को अRसर मौजदूा 0वा0Tय 

कU V6 से उXनत (अपZेड) Fकया जाता है जो पहले ब]ुनयाद^ मात ृएवं 8शश ुदेखभाल सेवाएं या अXय 

सेवाएं `दान करत ेथे। 



AAM सभी आवcयक संसाधन6 से 

ससुिfजत हA, िजनमU  शा8मल हA:  

• उXनत अवसंरचना  

• अ]तhरRत मानव संसाधन 

• आवcयक दवाएं और ]नदान  

• आईट^ `णा8लयां, आlद। 

AAM मात ृ एवं 8शश ु 0वा0Tय देखभाल 

सेवाओ ंसे आगे बढ़कर कायN करत ेहA। वे 

]नnन8लoखत सेवाएं भी `दान करत े हA: 

बीमाhरय6 कp जांच और `बंधन; मखु 

(ओरल), नेr तथा कान-नाक-गले (ENT) 

कp देखभाल; और मान8सक 0वा0Tय 

सहायता। इन कU V6 पर `ाथ8मक 0तर कp आपातकाल^न एवं wॉमा देखभाल तथा मyुत आवcयक 

दवाएं व जांच सेवाएं भी उपलzध कराई जाती हA। 

चूंFक सरकार आयषु (आयवु|द, योग और `ाकृ]तक DचFकGसा, यनूानी, 8स}ध और होnयोपथैी) 

देखभाल का भी ~व0तार कर रह^ है, इस8लए अब लोग6 के 8लए आयषु AAM भी 0था~पत Fकए 

गए हA। 

AAM सामदुा]यक 0वा0Tय कायNकताNओ ं और माXयता `ा�त सामािजक 0वा0Tय कायNकताNओ ं

(आशा) के 8लए सामदुा]यक OवाOPय आउटरLच कU V हA। इन कU V6 पर, वे 0वा0Tय कायN�म6 के 

बारे मU जाग�कता फैलात ेहA, रोDगय6 कp ि0थ]त कp जांच करत ेहA और सामदुा]यक 0वा0Tय पर 

नज़र रखत ेहA। 

AAM वे कU V भी हA जहाँ नागhरक 'ई-संजीवनी' (जो सरकार }वारा संचा8लत टेल^मे�ड8सन सेवा है) 

के मा�यम से िजला, राfय या रा%w^य अ0पताल6 के 0वा0Tय ~वशषे�6 से जड़ु सकत ेहA। 

• AAM सlहत अXय कU V6 पर 50 करोड़ से अ2धक टेलL-परामश4 आयोिजत Fकए गए हA (17 

8सतंबर, 2026 तक)। 



AAMs मU अ}यतन ]तDथ तक कुल 540 करोड़ से अ2धक लोग6 का आगमन दजN Fकया गया है। 

सरकार तजेी से इस अवसंरचना का ]नमाNण कर रह^ है। 

ABDM के माZयम से [डिजटल *वा*-य अवसंरचना का 2नमा_ण  
जहाँ भौ]तक अवसंरचना सावNभौ8मक 0वा0Tय सेवा ~वतरण कp र^ढ़ बनता है, वह^ं एक समान �प 

से स�ुढ़ �डिजटल सावNज]नक अवसंरचना भी आवcयक है। यह 0वा0Tय सेवा ~वतरण को अDधक 

]नबाNध, कुशल और सलुभ बनाने मU मदद करता है। इसे 0वीकार करत ेहुए, भारत सरकार ने एक 

एकpकृत, नागhरक-कU lVत रा%w^य �डिजटल 0वा0Tय इको8स0टम ~वक8सत करने के 8लए 8सतंबर 

2021 मU आयTुमान भारत cडिजटल #मशन (ABDM) का शभुारंभ Fकया। 

ABDM अवसंरचना आय%ुमान भारत हे�थ अकाउंट (ABHA) पर आधाhरत है, जो `Gयेक �यिRत 

के 8लए एक �डिजटल 0वा0Tय पहचान पr है। लोग6 के 0वा0Tय hरकॉडN और बीमा दावे ABHA 

आईडी से एकpकृत हA। ABHA आईडी के मा�यम से, �यिRत इस अतंर-संचालनीय (इंटरोपेरेबल) 

नेटवक4  के जhरए अपने संपणूN मे�डकल इ]तहास को सरु��त रखत े हुए बीमाकताNओ,ं 0वा0Tय 

स~ुवधाओ,ं डॉRटर6 और अXय सेवाओ ंसे जड़ु सकत ेहA। 

17 8सतंबर, 2026 तक 97.61 करोड़ से अ2धक ABHA आईडी चाल ूहr, और 119.95 करोड़ से 

अ2धक OवाOPय hरकॉड4 खात6 से जोड़ ेजा चकेु हA। ABHA आईडी उपयोगकताNओ ंमU 49.74% 

मVहलाएं, 50.26% पvुष और 0.01% अwय जJडर के लोग हA (17 8सतंबर, 2026 तक)। इसके 

अ]तhरRत, इस �लेटफॉमN पर 5.78 लाख से अ2धक सyयाBपत OवाOPय सBुवधाएं और लगभग 11 

लाख OवाOPय पेशवेर पंजीकृत हA। 

ABHA के अ]तhरRत, ABDM एक पणूN ~वक8सत �डिजटल 0वा0Tय इको8स0टम है। यह सभी 

0वा0Tय सेवा `दाताओ ंको एक ह^ नेटवकN  पर लाता है। 

• हेzथकेयर Zोफेशनzस रिजO|L: सभी 0वा0Tय सेवा पेशवेर6—डॉRटर6 से लेकर आयषु 

DचFकGसक6 तक-कp एक रा%w^य रिज0w^, जो सGया~पत और �डिजटल �प से जड़ुी हुई है। 

• हेzथ फै#स#लटL रिजO|L: 0वा0Tय स~ुवधाओ-ंअ0पताल6, Rल^]नक6, `योगशालाओ,ं 

फाम|8सय6-सावNज]नक और ]नजी दोन6 कp एक रा%w^य रिज0w^, जो सभी एक ह^ 0थान 

पर उपलzध हA। 



• य]ूनफाइड हेzथ इंटरफेस: 0वा0Tय सेवाओ ंके 8लए एक ओपन नेटवकN -0वा0Tय सेवा के 

8लए यपूीआई कp तरह। Fकसी भी ऐप के मा�यम से अपॉइंटमUट बकु करU, डॉRटर6 से 

परामशN लU और सेवाएं खोजU। 

• आरोUय सेत ु2.0: यह �डिजटल 0वा0Tय सेवाओ ंऔर एक �यिRतगत 0वा0Tय hरकॉडN 

(PHR) के 8लए एक एकpकृत `वेश }वार (गेटवे) के �प मU कायN करता है, जो �डिजटल 

0वा0Tय को रा%w�यापी 0तर पर तजेी से अपनाने मU मदद करता है। 

 
PM-ABHIM: गहन DचEकFसा और रोग 2नगरानी को सcुढ़ बनाना  

को~वड-19 के दौरान, सरकार ने एक एकpकृत, समZ-सरकार^ �ि%टकोण के मा�यम से Gवhरत 

`]तF�या द^। 0थानीय Rल^]नक6 और `मखु अ0पताल6 मU रा%w^य 0वा0Tय पhर�cय को बदलने 

के 8लए एक सF�य `]तब}धता `द8शNत करत ेहुए, सरकार ने बजट 2021-22 के lह0से के �प 

मU 25 अRटूबर, 2021 को ऐ]तहा8सक पीएम-आयTुमान भारत हेzथ इं�ाO|8चर #मशन (PM-

ABHIM) का शभुारंभ Fकया। 



64,180 करोड़ vपये (2021-2026) के ~वशाल बजट के साथ, PM-ABHIM OवाOPय अवसंरचना 

मजबतू करने, रोग ]नगरानी बढ़ाने और शहरL तथा �ामीण �े�6 मJ OवाOPय अनसुंधान का BवOतार 

करने पर कU lVत है। यह ̀ यास भारत को भ~व%य कp 0वा0Tय चनुौ]तय6 से ]नपटने मU आGम]नभNरता 

और पणूN लचीलापन हा8सल करने के 8लए सशRत बनाता है। 

PM-ABHIM का फोकस ]न�न#ल�खत पर है: 

• 10 उ�च-`ाथ8मकता वाले राfय6 मU 23,224 �ामीण OवाOPय और कzयाण कJ K6 को 

समथ4न देना। 

• सभी राfय6 मU 13,736 शहरL OवाOPय और कzयाण कJ K OथाBपत करना। 

• 11 उ�च-`ाथ8मकता वाले राfय6 मU 3,389 �लॉक साव4ज]नक OवाOPय इकाइयां OथाBपत 

करना। 

• सभी िजल6 मU 744 एक�कृत साव4ज]नक OवाOPय Zयोगशालाएं OथाBपत करना। 

• 5 लाख से अDधक आबाद^ वाले सभी िजल6 मU 631 ��Vटकल केयर हॉिOपटल �लॉक 

OथाBपत करना। 

साव_ज2नक *वा*-य कवरेज कL राह  

AB-PMJAY पाr लाभाDथNय6 के 8लए गुणव�ापणूN और स0ती }~वतीयक और ततृीयक 0वा0Tय 

सेवा तक पहंुच का ~व0तार करता है, जबFक आयTुमान आरोUय मंVदर �यापक `ाथ8मक 0वा0Tय 

सेवा को समदुाय6 के कर^ब लात ेहA। आभा (आयTुमान भारत cडिजटल खाता) �यिRतय6 को एक 

~व8श%ट �डिजटल 0वा0Tय पहचान बनाने और भाग लेने वाल^ 0वा0Tय स~ुवधाओ ं मU अपने 

0वा0Tय hरकॉडN तक पहंुचने मU स�म बनाता है। PM-ABHIM जमीनी 0तर से लेकर िजला 0तर 

तक 0वा0Tय कU V6, `योगशालाओ ंऔर गहन देखभाल स~ुवधाओ ंके ~वकास का समथNन करके 

0वा0Tय `णाल^ कp अवसंरचना और तयैाhरय6 को मजबतू करता है। 

कुल 8मलाकर, ये पहल `ाथ8मक देखभाल और �डिजटल 0वा0Tय सेवाओ ंसे लेकर अ0पताल-

आधाhरत उपचार और लचील^ अवसंरचना तक, 0वा0Tय सेवा कp ]नरंतरता को मजबतू करती हA, 

िजससे साव4ज]नक OवाOPय कवरेज के ल�य को आगे बढ़ाया जा रहा है। 
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