
खेलो इंडिया योजना (2026-31)  का पनुर्गठन 

 

बजट परिव्यय में 8 र्नुा औि समर्थगत वित्तीय सहायता प्राप्त किने िाले एथलीटों की सखं्या में 
लर्भर् 10 र्नुा की ऐततहाससक िदृ्र्ि 

 

2036 ओलवंपक के विज़न औि 'खेलो भाित नीतत 2025' के अनरुूप योजना का पनुर्गठन 

 

व्यापक प्रततभा विकास के तहत 30 प्राथसमकता िाले खेल वििाओ ंमें 9,000 खलेो इंडिया एथलीटों 
(KIA) औि 18,000 इमर्जिंर् खेलो इंडिया एथलीटों (E-KIA) को तयैाि ककया जाएर्ा 

 

36441 किोड़ रुपए के कुल बजट के साथ जमीनी स्ति से लेकि एलीट स्ति तक खेल पारिर्स्थततकी 
ततं्र को समलेर्ा बढािा 

 

चयतनत एथलीटों को कोर्चरं्, आिास-आहाि (िाइट), ककट, यात्रा, मेडिकल, सिक्षा औि प्रततयोर्र्ता के 
अर्िक अिसि प्रदान ककए जाएंरे् 

 

कोचों के मानकीकिण के सलए 'िाष्ट्रीय कोच प्रत्यायन बोिग' (NCAB) औि एआई-सचंासलत 'खेल सेत'ु 

डिर्जटल प्लेटफॉमग की होर्ी िरुुआत 

 

जीिकपिु,  17 ससतबंि 2026   

 

यवुा काययक्रम और खेल मतं्रालय ने 'खेलो भारत नीतत 2025' के उद्देश्यों को आगे बढात ेहुए खेलो 
इंडिया योजना (2026–31) के महत्वाकाकं्षी ववस्तार की घोषणा की है। इस नए चरण का प्राथममक 
लक्ष्य भारत के खेल पाररस्स्थततकी ततं्र को जमीनी स्तर (ग्रासरूट) से लेकर शीषय (एलीट) स्तर तक 
मजबतू करना और देश के 2036 ओलवंपक रोिमपै को ठोस आधार प्रदान करना है। इस पनुगयठठत 
योजना के तहत वपछले पररव्यय की तलुना में बजट में 8 गनुा और समर्थयत एथलीटों की सखं्या में 
लगभग 10 गनुा वदृ्र्ध का प्रावधान ककया गया है। योजना का कुल अनमुातनत बजट 36441 करोड़ 
रुपए तय ककया गया है।   

  

इस सम्बन्ध में पे्रसवाताय के दौरान ववस्ततृ जानकारी देत ेहुए भारतीय खेल प्रार्धकरण, क्षेत्रीय कायायलय 
जीरकपरु के क्षते्रीय तनदेशक (प्रभारी) श्री शलेैन्र कुमार ने बताया की देश के प्रधानमतं्री श्री नरेंर मोदी 
जी और यवुा एव ंखेल मतं्री श्री मनसखु माण्िवीय जी के नेततृ्व में तयैार इस योजना का मखु्य लक्ष्य 
गांवों और छोटे शहरो से कम उम्र के खखलाडियों की पहचान करना, एथलीटों को आधतुनक खेल ववज्ञान, 

एआई - आधाररत एनामलस्स्टक्स, कोर्चगं और ववश्व स्तरीय पोषण उपलब्ध करवाना है। वहीीँ इस तनतत 
के माध्यम से रास्रिय मशक्षा तनतत 2020 के तहत खेल को समग्र मशक्षा का अतनवायय ठहस्सा बनाना 
है। खेलो इंडिया 3.0 के माध्यम से नेशनल स्पोर्टयस ररपॉस्जटरी और एथलीट मनेैजमेंट मसस्टम जैसी 



डिस्जटल तकनीकों का उपयोग कर खखलाडियों को अनकूुल अवसर प्रदान कर देश को खेल महाशस्क्त 
बनाने का सकंल्प है।  

 

योजना के प्रमखु मखु्य बबदं ु

 

1 . खेल अवसरंचना का बत्र-स्तरीय ढाचंा (Sports Infrastructure) 

 

अवसरंचना ववकास के अतंगयत मेिल रणनीतत के मलए खेल अवसरंचना, रणनीततक खेल पररसपंवियों का 
सदुृढीकरण, और खेल अवसरंचना ववकास के मलए राज्य कायय योजना को शाममल ककया जाएगा। 

  

2 . मेिल रणनीतत हेत ुअवसरंचना (Infrastructure for Medal Strategy):  

 

  18 प्राथममकता वाले खेलों में हाई-परफॉमेंस प्रमशक्षण सवुवधाएं ववकमसत करना। 30 ओलवंपक, एमशयाई 
खेलों और रारिमिंल खेलों की खेल ववधाओं में मौजदूा अवसरंचना की मवैपगं की जाएगी, और गपै 
एनामलमसस (कममयों के ववश्लेषण) के आधार पर मौजूदा सवुवधाओं को अपगे्रि ककया जाएगा तथा 
आवश्यकतानसुार नई सवुवधाएं ववकमसत की जाएंगी।  30 प्राथममकता वाले खले ववधाओं में 9,000 
खेलो इंडिया एथलीटों (KIA) और 18,000 इमस्जिंग खेलो इंडिया एथलीटों (E-KIA) को तयैार ककया जाएगा।   

3 .  राज्य कायय योजना (State Action Plan): 

 

कें र प्रायोस्जत योजना में सहकारी सघंवाद के तहत राज्यों/कें र शामसत प्रदेशों की मांग के अनसुार 
जमीनी स्तर की खेल अवसरंचना का ववकास (सामान्य राज्यों के मलए 60:40 तथा पवूोिर/ठहमालयी 
राज्यों के मलए 90:10 का वविीय अनपुात) ककया जाएगा।    

 

4 . खेल प्रततयोर्गताएं और लीग प्रणाली (Competitions & Leagues) 

 

खेलो इंडिया यवुा, ववश्वववद्यालय, परैा, शीतकालीन, बीच, जनजातीय और जल खेल आयोजनों के साथ-
साथ अस्स्मता (ASMITA) मठहला लीग जैसे प्रमखु आयोजनों के अलावा स्कूल, ववश्वववद्यालय, क्षेत्रीय, 

जोनल और खेल-ववमशरट लीगों को सदुृढ करेगा। 
 

नई खेल लीग: शकै्षखणक कैलेंिर के अनरुूप स्कूल और यतूनवमसयटी लीग तथा खेल-ववमशरट क्षते्रीय लीगों 
की शरुुआत होगी। 
   

थीमठैटक एव ंसमावेशी खेल: 'अस्स्मता' (ASMITA) मठहला लीग, बीच गेम्स, वाटर स्पोर्टयस, जनजातीय खेल, 

पवूोिर खेल, माशयल आर्टयस और स्वदेशी खेलों को बड़ ेपमैाने पर शाममल ककया गया है।   

 

शांतत एव ंववकास: सीमावती और उग्रवाद प्रभाववत क्षेत्रों के यवुाओं को खेल की मखु्यधारा में लाने के 
मलए ववशषे काययक्रम सचंामलत होंगे।   

 



5 . प्रततभा पहचान एव ंप्रमशक्षण का ववस्तार (Talent ID & KITF) 

 

एथलीट वगीकरण:  इसके तहत एथलीटों को 'खेलो इंडिया एथलीट' (KIA) और 'इमस्जिंग खेलो इंडिया 
एथलीट' (E-KIA) के रूप में वगीकृत कर समग्र वविीय व तकनीकी सहायता दी जाएगी। 

   

नए प्रमशक्षण कें र:  क्षते्रीय कायायलयों के अतंगयत खले और स्कूली मशक्षा के समन्वय के मलए खेलो 
इंडिया उत्कृरट ववद्यालय (KIUV) और खेलो इंडिया फीिर स्कूल (KIFS) स्थावपत ककए जाएंगे।   

पारदशी चयन प्रकक्रया: प्रततभा खोज के मलए जोनल कमेठटयों (TIZC) और रारिीय स्तर पर खेल-ववमशरट 
सममततयों (TIDC) के जररए वजै्ञातनक परीक्षण लाग ूककए जाएंगे।  

 

साईं क्षेत्रीय कायायलय चंिीगढ के अतंगयत 2 नेशनल सेंटर ऑफ एक्सीलेंस (NCoE), 6 साईं िेतनगं सेंटर, 

46 खेलो इंडिया मान्यता प्राप्त अकादममयां (KIAA),  6 खेलो इंडिया सेंटर ऑफ एक्सीलेंस (KICoE) और 
152 से अर्धक खेलो इंडिया सेंटसय (KIC) के जररए प्रमशक्षण नेटवकय  सचंामलत है।  खेलो इंडिया 3.0 के 
बाद इनकी सखं्या में वदृ्र्ध होगी, स्जससे प्रततभा यकु्त अर्धक खखलाडियों को अवसर प्राप्त होंगे।  इसका 
उद्देश्य यह सतुनस्श्चत करना है कक भौगोमलक स्स्थतत खेल ववकास में बाधा न बने। 

 

6 . कोच एव ंसहायक स्टाफ का मानकीकरण (NCAB का गठन) 
 

यह योजना अतंररारिीय अनभुव (exposure), व्यवस्स्थत कौशल ववकास और रारिीय कोच प्रत्यायन बोिय 
(NCAB) की स्थापना के माध्यम से योग्य कोचों, खेल वजै्ञातनकों और सहायक कमयचाररयों की कमी को 
दरू करने का प्रयास करती है। रारिीय कोच प्रत्यायन बोिय (National Coach Accreditation Board - NCAB) 

का गठन ककया जा रहा है। भारतीय खेल प्रार्धकरण (SAI) के तहत यह शीषय तनकाय कोचों के मलए 4-
स्तरीय (L1 से L4) रारिीय मानक, डिस्जटल कोच रस्जस्िी और सठटयकफकेशन प्रणाली तय करेगा।  

 

7. खेलो इंडिया  

 

एसटीसी, खेलो इंडिया कें र, केआईएए और उच्च स्तरीय सवुवधाओ ंसठहत व्यापक प्रमशक्षण नेटवकय  का 
ववस्तार ककया जाएगा, स्जससे क्षेत्र का यवुा खखलाड़ी बतुनयादी प्रमशक्षण के मलए तरंुत बाहर जाने को 
मजबरू न हो। साई क्षते्रीय कायायलय ने ऐततहामसक रूप से कई ओलवंपक और पारंपररक खेलों में 
असाधारण खखलाड़ी ठदए हैं। सशंोर्धत खेलो इंडिया योजना मौजूदा प्रततभा क्लस्टरों को मजबतू करने 
और नए क्लस्टरों की पहचान करने पर ववशषे बल देगी, ताकक क्षेत्र की खेल क्षमता को व्यवस्स्थत रूप 
से तराशा जा सके, न कक केवल इस बात पर तनभयर रहा जाए कक खखलाड़ी व्यस्क्तगत स्तर पर बाहर 
जाकर अवसर तलाशें।  

 

8 . कफट इंडिया मवूमेंट (Fit India Movement) 

 



जन-आदंोलन के तहत "कफटनेस की िोज, आधा घटंा रोज़" के सदेंश को घर-घर पहुुँचाया जा रहा है। 
भववरय में इसे बड़ ेपमैाने पर शरुू ककया जाएगा।    

नमो कफट इंडिया क्लब्स, सिंजे़ ऑन साइककल, फ्रीिम रन और 'नशा मकु्त भारत अमभयान' (NMBA) के 
साथ समन्वय कर रारिीय कफटनेस कैलेंिर लाग ूककया जाएगा।   

ववस्ताररत कफट इंडिया मवूमेंट सामदुातयक कफटनेस हब, जनभागीदारी, योग और पारंपररक/स्वदेशी खेलों 
को बढावा देगा, साथ ही मठहलाओं और ठदव्यांगजनों की भागीदारी बढाएगा और ससं्थानों व सामदुातयक 
सगंठनों के साथ साझेदारी को मजबतू करेगा। 

 

9 . स्पोर्टयस टेक्नोलॉजी: 'खले सेत'ु डिस्जटल प्लेटफॉमय (Khel Setu) 

 

नेशनल ई-गवनेंस डिवीजन (NeGD) के सहयोग से एआई-सचंामलत एकीकृत 'खेल सेत'ु प्लेटफॉमय ववकमसत 
ककया जा रहा है। इसमें यतूनफाइि एथलीट आईिी, टैलेंट स्काउठटगं मठेिक्स, गेम्स मनेैजमेंट और ग्रीवेंस 
ररड्रसेल की सवुवधा होगी, जो डिस्जटल पसयनल िटेा प्रोटेक्शन (DPDP) एक्ट 2023 का परूी तरह पालन 
करेगी। 

 

इस योजना का उद्देश्य 10 खेलो इंडिया उत्कृरट ववद्यालयों, 500 फीिर स्कूलों और 2,500 खेलो इंडिया 
कें रों के माध्यम से एक मानकीकृत, वजै्ञातनक और प्रौद्योर्गकी-सक्षम प्रततभा पहचान प्रणाली स्थावपत 
करना है। 

 

एक नया प्रौद्योर्गकी घटक एथलीट की परूी यात्रा की शरुू से अतं तक डिस्जटल िैककंग सतुनस्श्चत 
करेगा, स्जसमें एआई/वीडियो-आधाररत प्रततभा खोज, आईओटी ववयरेबल्स, खेल ववज्ञान, एआई प्रदशयन 
ववश्लेषण, प्रततयोर्गता प्रबधंन, खेल मशक्षा, कररयर के बाद का बदलाव (post-career transition) और 
आजीवन स्वास््य प्रबधंन शाममल हैं। 

 

 

************ 


