
HBCHRC पजंाब ने किया पहला एलोजेननि स्टेम सेल प्रत्यारोपण 

 

17 वर्षीय बहन ने िैं सर से जूझ रहे 10 वर्षीय भाई िी जान बचाने िे ललए बोन मरैो दान किया 
 

नया चंडीगढ़, 15 लसतबंर: एक 17 वर्षीय बहन ने अपने 10 वर्षीय भाई  को, जो ब्लड कैं सर (ल्यकेूमिया) 
से जूझ रहा था, अपने स्टेि सेल दान करके उसको नया जीवन ददया, जजसके साथ ही नया चंडीगढ़ 
जस्थत होिी भाभा कैं सर अस्पताल एव ंअनसुधंान कें द्र (HBCH&RC) िें पहला सफल एलोजेननक बोन 
िरैो ट्ांसपलाटं (BMT) ककया ।  

 

पजचचि बगंाल के दगुाापरु का रहने वाला यह 10 वर्षीय बच्चा इस साल अप्रलै िें तीव्र मलम्फोब्लाजस्टक 
ल्यकेूमिया (ALL) के दसूरे ररलपैस (बीिारी की वापसी) से पीड़ित पाया गया था। उसका इलाज जारी 
रखने के मलए पररवार पजंाब आया और परिाणु ऊजाा ववभाग (भारत सरकार) के तहत टाटा िेिोररयल 
सेंटर की एक इकाई HBCH&RC िें भती हुआ। गहन कीिोथेरेपी के बाद वह ठीक हो गया। हालांकक, 

बीिारी के दोबारा लौटने के उच्च जोखखि को देखत ेहुए, सबसे अच्छे इलाज के रूप िें एक एलोजनेनक 
स्टेि सेल ट्ांसपलांट की सलाह की गई थी। 
 

एलोजेननक बोन िरैो ट्ांसपलांट, जजसे स्टेि सेल ट्ांसपलांट भी कहा जाता है, एक ऐसा इलाज है जजसिें 
रोगी की बीिार रक्त-ननिााण प्रणाली (बोन िरैो) को ककसी अन्य व्यजक्त से प्रापत स्वस्थ रक्त-ननिााण 
स्टेि सेल से बदल ददया जाता है। 

 

बाल हेिटेोलॉजजस्ट-ऑन्कोलॉजजस्ट और BMT चचककत्सक डॉ. जसिीत मसद्धू ने बताया, "ववस्ततृ डोनर 
िलू्यांकन के बाद िरीज की ब़िी बहन को सबसे उपयकु्त डोनर के रूप िें पहचाना गया। उसके स्टेि 
सेल एकत्र ककए गए और एक नस के िाध्यि से उसके भाई िें चढ़ाए गए। प्रत्यारोवपत कोमिकाए ं
सफलतापवूाक स्थावपत हो गईं और, करीब ननगरानी तथा देखभाल के बाद, बच्चा अब स्वस्थ हो गया है 
और िगंलवार को अच्छी सेहत िें अस्पताल से छुट्टी पा चुका है। हि ट्ांसपलांट के बाद की अवचध िें 
भी उसकी बारीकी से ननगरानी करना जारी रखेंगे।" 
 

िेडडकल ऑन्कोलॉजी ववभाग की प्रिखु डॉ. सीिा गमुलया ने कहा, "प्रत्यारोपण के मलए सावधानीपवूाक 
योजना, सटीक डोनर चयन, सकं्रिण से बचाव और गहन सहायक देखभाल की आवचयकता होती है। 
सिवपात बाल चचककत्सा ऑन्कोलॉजी इकाई से लसै अस्पताल का िेडडकल ऑन्कोलॉजी ववभाग वयस्क 
और बाल चचककत्सा रोचगयों के मलए िोनोक्लोनल एंटीबॉडी, काइिेररक एंटीजन ररसेपटर टी-सेल (CAR-

T) थेरेपी, इम्यनूोथेरेपी और लक्षित उपचार जैसी आधुननक उपचार सवुवधाओं से ससुजजजत है। यह उल्लेख 
करना प्रासचंगक है कक यहा ंउपचार अत्यचधक सजब्सडी वाला है।" 
 

HBCH&RC पजंाब के ननदेिक डॉ. आिीर्ष गमुलया ने कहा, "हिारे मलए, यह न केवल एक चचककत्सीय 
िील का पत्थर है बजल्क एक गहरा िानवीय िण भी है। भाई-बहन की यह कहानी उस उम्िीद को 



दिााती है जो उन्नत कैं सर देखभाल ऐसे पररवारों को दे सकती है जो अपने जीवन के सबसे कदठन दौर 
का सािना कर रहे हैं। हिने यह सनुनजचचत ककया कक िरीज के पररवार को चचककत्सा, भावनात्िक और 
ववत्तीय रूप से सिथान मिले। अस्पताल की िेडडकल सोिल वका  टीि ने सरकारी योजनाओं और 
सीएसआर सहायता के िाध्यि से 14 लाख रुपये से अचधक की ववत्तीय सहायता प्रदान की, साथ ही 
इलाज के दौरान पररवार के मलए धिािाला िें रहने की व्यवस्था भी की।" 
 

डॉ. गमुलया ने आगे कहा, "2024 िें BMT कायाक्रि की िरुुआत के बाद से, अस्पताल ने 15 स्टेि सेल 
ट्ांसपलांट और तीन CAR-T सेल थेरेपी इंफ्यजून ककए हैं, ताकक कदठन रक्त कैं सर वाले िरीजों को 
सभंाववत रूप से ठीक करने वाला इलाज मिल सके। हि परेू उत्तर प्रदेि और उत्तर भारत िें ककफायती 
लागत पर ववचव स्तरीय कैं सर उपचार प्रदान करने के मलए प्रनतबद्ध हैं।" 
 

 

************ 


