
 
 

प्रधानमंत्री सामाजिक सहायता योिना 
सामाजिक सहायता के पांच और वर्ष, इसके दायरे में ददवयांगिनों को 

वयापक तौर पर शाममल ककया गया 
22 अक्‍टूबर, 2026 

14 अक्टूबर‍2026 को, कें द्रीय‍मंत्रिमंडल‍ने 53,428 करोड़ रुपये के‍पररव्यय‍के‍साथ, पाचं‍वर्षों‍(2026-27 से‍
2030-31) के‍ ललए‍राष्ट्रीय‍सामाजिक‍सहायता‍काययक्रम‍िारी‍ रखने‍की‍ मंिरूी‍दी।‍इस‍काययक्रम‍का‍नाम‍
बदलकर‍प्रधानमंत्री सामाजिक सहायता योिना कर‍ददया‍गया‍है‍और‍इसकी‍चार‍उप-योिनाओं‍के‍नाम‍भी‍इसी‍
के‍अनुसार‍बदल‍ददए‍गए‍हैं।‍िहां‍बुिुगों, ववधवाओं‍और‍पररवार‍लाभ‍की‍पेंशन‍योिनाएं‍अपने‍मौिदूा‍स्वरूप‍
में‍िारी‍रहेंगी, िबकक‍ददव्यांग‍पेंशन‍में‍संशोधन‍ककया‍गया‍है।‍अब‍इसमें‍80 प्रततशत‍की‍िगह‍'ददव्यागंिन‍
अधधकार‍अधधतनयम‍2016 के‍तहत‍40 प्रततशत‍ददव्यांगता‍मानक‍का‍उपयोग‍ककया‍िाएगा।‍इसकी‍18 वर्ष‍
की‍न्यूनतम‍आयु‍सीमा‍हटा‍दी‍गई‍है और‍अब‍िन्म‍से‍ही‍पािता‍लागू‍होगी।‍0-79 वर्ष‍की‍आयु‍के‍ललए‍
कें द्रीय‍सहायता‍बढ़कर‍375 रुपये प्रतत माह‍और‍80 वर्ष‍तथा‍उससे‍अधधक‍आयु‍के‍ललए‍625 रुपये प्रतत माह‍
हो‍गई‍है।‍इसके‍अलावा, ददव्यांग‍योिना‍के‍तहत‍लाभाधथययों‍की‍संख्या‍8.33 लाख‍से‍बढ़कर‍27.48 लाख‍हो‍
गई‍है।  

सामाजिक सहायता के मलए नवीकृत कायषक्रम 

प्रधानमंिी‍की‍अध्‍यक्षता‍में‍केन्‍द्रीय‍मंत्रिमंडल‍ने‍14‍अक्‍टूबर‍2026‍को‍ग्रामीण‍ववकास‍ववभाग‍के‍उस‍प्रस्‍ताव‍
को‍मंिूरी‍दी‍जिसमें‍राष्ट्‍रीय‍सामाजिक‍सहायता‍का‍काययक्रम‍को‍पाचं‍वर्षों‍के‍ललए‍िारी‍रखन‍ेका‍तनणयय‍ललया‍
गया‍है।‍यह‍मंिूरी‍2026-27 से‍2030-31 तक‍की‍अवधध‍के‍ललए‍है‍और‍इसमें‍53,428 करोड़ रुपये‍का‍
ववत्तीय‍पररव्यय‍शालमल‍है। 

यह‍ स्‍वीकृतत‍तीन‍ ववर्षयों‍से‍ संबंधधत‍ है।‍ इसमें‍काययक्रम‍और‍ इसकी‍ प्रत्येक‍ उप-योिना‍का‍ नाम‍ बदलने,‍
ददव्यांगिन‍पेंशन‍में‍संशोधन‍िबकक‍अन्य‍उप-योिनाओं‍को‍उनके‍मौिूदा‍स्वरूप‍में‍ही‍िारी‍रखा‍गया‍है।  



  

इस‍काययक्रम‍का‍नाम‍अब‍प्रधानमंत्री सामाजिक सहायता योिना है।‍इसके‍चारों‍पेंशन‍उप-योिनाओं‍के‍नए‍
नाम‍इस‍प्रकार‍हैं:‍वदृ्धावस्था‍पेंशन‍का‍नाम‍बदलकर‍प्रधानमंिी‍वदृ्धावस्था‍पेंशन‍योिना कर‍ददया‍गया‍है; 
ववधवा‍पेंशन‍का‍नाम‍बदलकर‍प्रधानमिंी‍ ववधवा‍पेंशन‍योिना‍ ककया‍गया‍ है; ददव्यांगिन‍पेंशन‍का‍नाम‍
बदलकर‍प्रधानमंिी‍ददव्यांगिन‍पेंशन‍योिना कर‍ददया‍गया‍है; और‍पाररवाररक‍लाभ‍योिना‍का‍नाम‍बदलकर‍
प्रधानमंिी‍पररवार‍लाभ‍योिना कर‍ददया‍गया‍है।  

 

वदृ्धावस्था‍ पेंशन, ववधवा‍ पेंशन‍और‍पाररवाररक‍लाभ‍योिना‍अपने‍मौिूदा‍ स्वरूप‍में‍िारी‍ रहेंगे। िबकक‍
ववकलांगता‍पेंशन‍की‍पािता इसके‍दायरे‍और‍इसकी‍सहायता‍दर‍में‍बदलाव‍ककया‍गया‍है। 

राष्ट्रीय सामाजिक सहायता कायषक्रम क्या है 

यह‍काययक्रम 15 अगस्त 1995 को‍आरंभ‍ककया‍गया‍था। यह‍संववधान‍के अनुच्छेद‍41 को‍प्रभावी‍बनाता‍है, 
िो‍सरकार‍को‍बेरोिगारी, वदृ्धावस्‍था, बीमारी‍और‍ववकलांगता‍के‍मामलों‍में‍सावयितनक‍सहायता‍प्रदान‍करने‍
का‍तनदेश‍देता‍है।‍यह‍एक‍पूणयतः‍कें द्रीय‍ववत्त‍पोवर्षत योिना है‍और‍इसमें‍100 प्रततशत‍कें द्रीय‍सहायता‍लमलती‍
है।‍यह‍सुतनजचचत‍करता‍है‍कक‍गरीबी‍रेखा‍से‍नीच‍ेके‍व्यजक्त‍को‍देश‍में‍कहीं‍भी‍कम‍से‍कम‍न्यूनतम‍सहायता‍
अवच‍य‍प्राप्त‍हो।‍यह‍ग्रामीण‍और‍शहरी‍दोनों‍क्षिेों‍को‍समादहत‍करता‍है, और‍इसके‍घटक‍बुतनयादी‍शतय‍यह‍
है‍कक‍पररवार‍गरीबी‍रेखा‍से‍नीचे‍होना‍चादहए। 

इस‍काययक्रम‍के‍तनम्नललखखत‍घटक‍हैं।‍इसके‍तहत‍वदृ्धों, ववधवाओं‍और‍ददव्‍यांग‍व्यजक्तयों‍के‍ललए‍मालसक‍
पेंशन‍की‍व्‍यवस्‍था‍है‍िबकक‍चौथा‍घटक‍पररवार‍के‍मुख्य‍कमाने‍वाले‍की‍मतृ्यु‍पर‍लमलने‍वाला‍एकमुचत‍
पाररवाररक‍लाभ‍है। 

राज्य‍और‍कें द्र‍शालसत‍प्रदेश‍इन‍योिनाओं‍को‍मुख्य‍रूप‍से‍अपने सामाजिक‍कल्याण‍ववभागों के‍माध्यम‍स‍े
लागू‍करते‍हैं, और‍कई‍राज्यों‍में‍ग्रामीण‍ववकास, मदहला‍एवं‍बाल‍ववकास, रािस्व‍या‍श्रम‍ववभागों‍के‍माध्यम‍



  

से‍लागू‍ककया‍िाता‍है। ग्राम‍पंचायतें और‍नगरपाललकाएं‍लाभाधथययों‍की‍पहचान‍करने‍में‍सकक्रय‍भूलमका‍तनभाती‍
हैं, और‍भुगतान‍मुख्य‍रूप‍से प्रत्यक्ष‍लाभ‍अंतरण‍द्वारा‍ककया‍िाता‍है। 

राज्य‍और‍कें द्र‍शालसत‍प्रदेश‍कें द्रीय‍दर‍के‍ऊपर‍सहायता‍में‍अपनी‍स्वयं‍की‍अततररक्त‍रालश‍भी‍िोड़ते‍हैं।‍
लसतंबर‍2026 तक ये‍अततररक्‍त‍रालश‍प्रतत‍लाभाथी 50 रुपये से 5700 रुपये प्रतत माह के‍बीच‍थे, जिससे‍
अधधकाशं‍राज्यों‍और‍कें द्र‍शालसत‍प्रदेशों‍में‍लगभग 1100 रुपये की‍औसत‍मालसक‍पेंशन‍लमलती‍थी।‍इसललए‍
कें द्रीय‍दर‍वह‍आधार‍दर‍है‍जिस‍पर‍प्रत्येक‍राज्य‍सहायता‍रालश‍तनधायरण‍करत‍ेहैं।‍ 

यह‍काययक्रम‍प्रत्येक‍राज्य‍और‍कें द्र‍शालसत‍प्रदेश‍के‍ललए‍योिना-वार‍सीमाओं‍के‍मुकाबले‍लगभग 3.09 करोड़ 
लाभार्थषयों में‍ व्‍याप्‍त‍ रहा।‍ इसके‍ तहत 2025-26 के‍ ललए‍ 9,652 करोड़‍ रुपये आवंदटत‍ ककए‍ गए जिसमें‍
ववकलांगता‍पेंशन‍290 करोड़‍रुपये रही। 14 अक्टूबर‍2026 को‍मंिूरी‍लमलने‍के‍बाद‍इस‍काययक्रम‍का‍दायरा‍
सभी‍36 राज्यों‍और‍कें द्र‍शालसत‍प्रदेशों‍में 3.20 करोड़‍लाभाधथययों तक‍पहंुच‍गया‍है। 

 

ददवयागंिन पेंशन ववस्तार से 

ददव्‍यांगता‍पेंशन‍की‍शुरुआत‍फरवरी‍2009 में‍इंददरा‍गांधी‍राष्ट्रीय‍ददव्‍यांगता‍पेंशन‍योिना‍के‍रूप‍में‍की‍गई‍
थी।‍राष्ट्रीय‍न्यास‍अधधतनयम, 1999 की‍धारा‍2(ओ)‍गंभीर‍ददव्‍यांगता‍को‍एक‍या‍अधधक‍बहु-ददव्‍यांगताओं‍के‍
साथ‍80 प्रततशत‍या‍उससे‍अधधक‍की‍ददव्‍यागंता‍के‍रूप‍में‍पररभावर्षत‍करती‍है।‍इसललए, पेंशन‍प्राप्त‍करने‍के‍
ललए‍एक‍व्यजक्त‍का‍मूल्यांकन‍80 प्रततशत‍या‍उससे‍अधधक‍और‍उसकी‍आयु‍कम‍से‍कम‍18 वर्षय‍होना‍
अतनवायय‍है।‍79 वर्षय‍की‍आयु‍तक‍के‍लाभाधथययों‍के‍ललए‍कें द्रीय‍सहायता‍300 रुपये‍प्रतत‍माह‍और‍80 वर्षय‍या‍
उससे‍अधधक‍की‍आयु‍वाले‍लाभाधथययों‍के‍ललए‍500 रुपये‍प्रतत‍माह‍तनधायररत‍हुई। 

इसके‍बाद‍संसद‍ने‍ददव्‍यांग‍व्यजक्तयों‍के‍अधधकारों‍पर‍संयुक्त‍राष्ट्र‍सम्मेलन‍को‍प्रभावी‍बनाने‍के‍ललए‍ददव्‍यागं‍
व्यजक्त‍अधधकार‍अधधतनयम‍2016 लागू‍ककया।‍यह‍अधधतनयम‍अपनी‍पािता‍दायरे‍में‍एकल‍पैमाना‍तनधायररत‍
करता‍है।‍धारा‍2(आर)‍मानक‍ददव्‍यागंता‍वाले‍व्यजक्त‍को‍एक‍ऐसे‍व्यजक्त‍के‍रूप‍में‍पररभावर्षत‍करती‍है, िो‍
प्रमाखणत‍प्राधधकारी‍के‍प्रमाणन‍अनुसार‍तनददयष्ट्ट‍ददव्‍यागंता‍का‍कम‍स‍ेकम‍40 प्रततशत‍से‍िझू‍रहा‍हो। 



  

2016 के‍अधधतनयम‍ने‍ददव्‍यांगता‍पेंशन‍के‍ललए‍पािता‍मानदंडों‍में‍बदलाव‍आवचयक‍बना‍ददया‍है, जिसस‍ेइसे‍
40 प्रततशत‍की‍मानक‍ददव्‍यांगता‍से‍िोड़‍ददया‍गया‍है। 

14 अक्टूबर‍2026 के‍अपने‍तनणयय‍द्वारा, सरकार‍ने‍इस‍पेंशन‍को, िो‍अब‍प्रधानमंत्री ददवयांगिन पेंशन 
योिना‍है, को उसी‍मानक‍पर‍ला‍ददया‍है।‍इससे‍न्यूनतम‍आयु‍की‍आवचयकता‍हटा‍कर‍पािता‍िन्म‍से‍ही‍
प्रभावी‍हो‍गई‍है।‍इसमें‍कें द्रीय‍सहायता‍भी‍बढ़ाकर‍79 वर्षय‍तक‍के‍ललए‍375 रुपये‍प्रतत‍माह‍और‍80 वर्षय‍एवं‍
उससे‍अधधक‍आयु‍के‍ललए‍625 रुपये‍प्रतत‍माह‍कर‍दी‍गई‍है।‍इस‍उप-योिना‍के‍तहत‍लाभाधथययों‍की‍संख्या‍
8.33 लाख स ेबढ़कर 27.48 लाख‍हो‍गई‍है। 

 
संशोधधत‍ददशातनदेश, जिनमें‍पािता‍मानदंड, लाभाधथययों‍की‍संख्या‍और‍सहायता‍की‍दरें‍शालमल‍होंगी, तीन‍
महीने‍के‍भीतर‍िारी‍और‍लागू‍ककए‍िाएंगे। 

तनर्षय से ककसे लाभ होगा 

इस‍तनणयय‍से‍तीन‍समूहों‍को‍लाभ‍होगा, और‍उन्हें‍अलग-अलग‍रखना‍महत्वपूणय‍है। 

• वे‍वयजक्त िो 40 से 79 प्रततशत‍के‍बीच‍प्रमाखणत‍हैं, और‍गरीबी‍रेखा‍से‍नीचे‍के‍पररवारों‍से‍हैं, 14 
अक्टूबर‍2026 को‍स्वीकृत‍मानक‍ददव्यांगता‍उन्हें‍पेंशन‍के‍दायरे‍में‍लाता‍है। 

• गरीबी‍रेखा‍स‍ेनीचे‍के‍पररवार‍में‍,मानक‍ददव्यांगता‍प्रमाण‍पि‍वाले‍बच्चे िन्म से ही‍स्वीकृत‍
मानदंडों‍के‍तहत‍लाभाजन्वत‍होंगे, िबकक‍पहले‍पररवार‍को‍बच्चे‍के‍18 वर्षय‍का‍होने‍तक‍इंतिार‍
करना‍पड़ता‍था। 

• वैसे‍वयजक्त िो पहले से ही पेंशन प्राप्त कर रहे‍हैं उन्हें‍सरकार‍द्वारा‍स्वीकृत‍375 रुपये‍और‍625 
रुपये‍की‍बढ़ी‍हुई‍दरें‍प्राप्त‍होंगी। 



  

उन‍सभी‍के‍ललए‍तीन‍शतें‍अपररवततयत‍रखी‍गईं‍हैं।‍ददव्यांगता‍का‍प्रमाण‍पि‍अभी‍भी‍आवचयक‍है, क्योंकक‍
2016 के‍अधधतनयम‍के‍तहत‍मानक‍ददव्यांगता‍प्रमाखणत‍करने‍वाले‍प्राधधकारी‍द्वारा‍इसके‍प्रततशत‍का‍तनधायरण‍
करता‍है।‍पररवार‍को‍अभी‍भी‍गरीबी‍रेखा‍स‍ेनीच‍ेहोना‍चादहए, और‍इसके‍ललए‍आवेदन‍राज्य‍कल्याण‍ववभाग‍
के‍िररए‍ही‍होगा। 

सम् पूर्ष कल्यार् व यवस् था के साझा उपाय 

वर्षय‍2011 की‍िनगणना‍में‍भारत‍में‍2.68 करोड़‍ददव्यांग‍व्यजक्त‍दिय‍ककए‍गए‍थे, िो‍िनसंख्या‍का‍2.21 
प्रततशत‍है।‍2016 के‍अधधतनयम‍की‍अनुसूची‍में‍21 प्रकार‍की‍ददव्यांगताए‍ंतनधायररत‍की‍गई‍हैं। 

वर्षय‍2016 का‍अधधतनयम‍19 अप्रैल‍2017 को‍लागू‍हुआ‍था और‍इसका‍40 प्रततशत‍का‍मानक‍उच्च‍लशक्षा, 
सरकारी‍नौकरी और‍भूलम‍एवं‍आवास‍में‍ ददव्यांगता‍पािता‍में‍लागू‍होता‍ है।‍14 अक्टूबर‍2026 के‍तनणयय‍
द्वारा, सरकार‍ ने‍अपने‍ सबसे‍ पुराने‍ सामाजिक‍सहायता‍काययक्रम, यानी‍ ददव्यांगता‍ पेंशन‍को‍ ददव्यांगिन‍
अधधकार‍अधधतनयम‍2016 के‍अनुरूप‍कर‍ददया‍है। 

संशोधधत‍ददशातनदेश‍इसे‍समग्र रूप‍देंगे, जिसमें‍एक‍ही‍आधधकाररक‍दस्तावेि‍में‍प्रधानमंिी‍ददव्यांगिन‍पेंशन‍
योिना‍के‍अंतगयत‍पािता,‍मानदंड, लाभाधथययों‍की‍संख्या‍और‍सहायता‍की‍दरें‍शालमल‍होंगी। 

संदभष 
कैबबनेट  
https://www.pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2323264 
ग्रामीर् ववकास मंत्रालय 
https://www.pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2323266 
https://www.dord.gov.in/static/uploads/2024/07/1ff5b85d83a44d7b22cda3b40547ed4c.pdf 
सामाजिक न्याय और अर्धकाररता मतं्रालय 
https://cdnbbsr.s3waas.gov.in/s3e58aea67b01fa747687f038dfde066f6/uploads/2023/10/20231016105395
8942.pdf 
https://cdnbbsr.s3waas.gov.in/s3e58aea67b01fa747687f038dfde066f6/uploads/2023/11/20231117103890
9259.pdf 
https://cdnbbsr.s3waas.gov.in/s3e58aea67b01fa747687f038dfde066f6/uploads/2023/10/20231107101118
372.pdf 
https://depwd.gov.in/en/about-department/introduction/ 
पत्र सूचना कायाषलय बैकग्रांउडर  
https://www.pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2187327 
https://www.pib.gov.in/PressNoteDetails.aspx?NoteId=158466&ModuleId=3 

पत्र सूचना कायाषलय शोध 
 

पीके/केसी/आरटी/एकेवी/एमपी  

https://www.pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2323264
https://www.pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2323266
https://www.dord.gov.in/static/uploads/2024/07/1ff5b85d83a44d7b22cda3b40547ed4c.pdf
https://cdnbbsr.s3waas.gov.in/s3e58aea67b01fa747687f038dfde066f6/uploads/2023/10/202310161053958942.pdf
https://cdnbbsr.s3waas.gov.in/s3e58aea67b01fa747687f038dfde066f6/uploads/2023/10/202310161053958942.pdf
https://cdnbbsr.s3waas.gov.in/s3e58aea67b01fa747687f038dfde066f6/uploads/2023/11/202311171038909259.pdf
https://cdnbbsr.s3waas.gov.in/s3e58aea67b01fa747687f038dfde066f6/uploads/2023/11/202311171038909259.pdf
https://cdnbbsr.s3waas.gov.in/s3e58aea67b01fa747687f038dfde066f6/uploads/2023/10/20231107101118372.pdf
https://cdnbbsr.s3waas.gov.in/s3e58aea67b01fa747687f038dfde066f6/uploads/2023/10/20231107101118372.pdf
https://depwd.gov.in/en/about-department/introduction/
https://www.pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2187327
https://www.pib.gov.in/PressNoteDetails.aspx?NoteId=158466&ModuleId=3

