
*ग ांधी जयांती पर 'स्वच्छत  ही सेव  2026' अभिय न के सम पन पर PGIMER चांडीगढ़ ने सफ ई 
भमत्रों और अभिय न के ववजेत ओां को सम्म ननत ककय * 

 

स्वच्छत  पुरस्क र सम रोह में सफ ई कममच ररयों, स्व स््य कभममयों, कैं पस में रहने व लों और 
बच्चों को PGIMER को स्वच्छ बन ने में उनकी िूभमक  के भलए सम्म ननत ककय  गय  

 

चांडीगढ़, 2 अक्टूबर 2026: पोस्टग्रेजुएट इंस्टीट्यूट ऑफ मेडिकल एजुकेशन एंि रिसर्च (PGIMER), 

रं्िीगढ़ ने आज ग ंधी जयंती (जजसे 'स्वच्छ भ ित दिवस' के रूप में मन य  ज त  है) पि अपन  
स्वच्छत  पुिस्क ि सम िोह आयोजजत ककय । इस सम िोह के स थ ही संस्थ न के 'स्वच्छत  ही 
सेव  2026' अभभय न क  सम पन हुआ। प्रो. संजय जैन (िीन, एकेिभमक) मुख्य अततथथ थे औि 
प्रो. अशोक कुम ि (मेडिकल सुपरिटेंिेंट) ववभशष्ट अततथथ थे। 

 

यह अभभय न भ ित सिक ि की ि ष्रीय 'स्वच्छत  ही सेव ' पहल के तहत र्ल य  गय  थ । इसमें 
िॉक्टिों, नभसिंग औि पैि मडेिकल स्ट फ, सफ ई कमचर् रियों, अस्पत ल के कमचर् रियों, सुपिव इजिों 
औि स्वच्छत  तनिीक्षकों के स थ-स थ छ त्रों, िेजजिेंट वेलफेयि एसोभसएशन (RWA) औि स्कूली 
बच्र्ों ने बढ़-र्ढ़कि दहस्स  भलय । 

 

अभभय न की मुख्य ब तें 
 

अभभय न की शुरुआत 24 भसतंबि को सॉभलि वेस्ट मैनेजमेंट (ठोस कर्ि  प्रबंधन) पि एक 
वकच शॉप के स थ हुई। 25 भसतंबि को, संस्थ न ने अस्पत ल परिसि से ब हि भी संिेश पहंुर् ने के 
भलए स्थ नीय RWA के स थ 'जनभ गीि िी' क यचक्रम आयोजजत ककय । 

 

अगले दिनों में ज गरूकत  औि भ गीि िी िोनों पि ध्य न दिय  गय : 
 

• हि -भि  औि सकक्रय परिसि: ब गव नी ववभ ग के स थ वकृ्ष िोपण अभभय न औि "स्वच्छत  के 
भलए खेल" (जीिो-वेस्ट स्पोट्चस प्रततयोथगत एं) (27 भसतंबि)। 

• कल  औि अभभव्यजक्त: नुक्कड़ न टक, ग यन प्रततयोथगत , स्लोगन लेखन, पोस्टि मेककंग, िंगोली 
औि स्वच्छत  ववषय पि नतृ्य प्रततयोथगत ए।ं 



• स्वच्छत  की प ठश ल : स्कूलों में स्वच्छत  औि श्रमि न, स थ ही प्रमुख स्थ नों पि IEC स मग्री 
लग न  (29 भसतंबि)। • स्वच्छत  से समदृ्थध: "कब ड़ से जुग ड़ / कब ड़ से कल " पहल के तहत 
बेक ि र्ीजों को उपयोगी औि कल त्मक र्ीजों में बिल  गय  (30 भसतंबि)। 

• िेखभ ल के तहत बच्र्े: एिव ंस्ि पीडिय दरक सेंटि (APC) में भती बच्र्ों के स थ स्वच्छत  
गततववथधय ाँ। 

 

संस्थ न को स फ़-सुथि  िखने व लों की िेखभ ल 

 

सफ़ ई कमचर् रियों के भलए 30 भसतंबि औि 1 अक्टूबि को 'सफ़ ईभमत्र सुिक्ष ' स्व स््य ज ाँर् 
भशववि आयोजजत ककए गए। 1 अक्टूबि को स्ट फ़ ने स्वच्छत  की शपथ ली औि "एक दिन, एक 
घंट , एक स थ" श्रमि न औि प्लॉथगगं अभभय नों में दहस्स  भलय । सफ़ ईभमत्रों को उनके भलए 
उपलब्ध कल्य णक िी ल भों के ब िे में भी ज नक िी िी गई। 

 

स्वच्छत  पुिस्क ि सम िोह, 2 अक्टूबि 

 

सम िोह की शुरुआत मह त्म  ग ंधी की जयंती पि उन्हें श्रद्ध ंजभल िेकि हुई। अस्पत ल प्रश सन 
ववभ ग में स्वच्छत  के प्रभ िी अथधक िी िॉ. ववजय टडिय  ने अभभय न की गततववथधयों क  
ब्यौि  पेश ककय । 

 

अभभय न के तहत आयोजजत प्रततयोथगत ओं के ववजेत ओं को प्रम ण-पत्र औि पुिस्क ि दिए गए। 

 

पीडिय दरक ववभ ग के िॉ. जजतेंद्र स हू औि एिव ंस्ि न्यूिोस इंसेस सेंटि के अततरिक्त थर्ककत्स  
अधीक्षक िॉ. ि जीव र्ौह न तनण चयक मंिल में श भमल थे औि उन्हें पौधे भेंटकि सम्म तनत 
ककय  गय । अस्पत ल को हि दिन स फ़, सुिक्षक्षत औि व्यवजस्थत िखने के भलए सफ़ ई अटेंिेंट, 

अस्पत ल अटेंिेंट औि सुपिव इजिों को सफ़ ईभमत्र औि स्वच्छत ग्र ही के तौि पि स्वच्छत  
पुिस्क िों से सम्म तनत ककय  गय । 

 

संस्थ न के नेततृ्व क  संिेश 

 



PGIMER के तनिेशक प्रो. वववेक ल ल ने कह , "ककसी भी अस्पत ल में स्वच्छत  सुिक्ष  की पहली 
पंजक्त होती है। PGIMER में आने व ले हि मिीज को सुिक्षक्षत, स फ़ औि सम्म नजनक म हौल 
भमलन  र् दहए। इस अभभय न ने दिख य  कक स्वच्छत  भसफ़च  एक ववभ ग क  क म नहीं है, बजल्क 
हि िॉक्टि, नसच, छ त्र, कमचर् िी औि ववजजटि की स मूदहक जजम्मेि िी है। हम िे सफ़ ईभमत्र सच्रे् 
कमचयोगी औि इस प्रय स की िीढ़ हैं, औि आज उन्हें सम्म तनत किन  'स्वच्छ भ ित' की भ वन  
क  सम्म न किन  है।"  

 

PGIMER के िीन (एकेिभमक) प्रो. संजय जैन ने मुख्य अततथथ के तौि पि सभ  को संबोथधत 
किते हुए कह , "ग ंधीजी ने हमें भसख य  कक स्वच्छत  केवल आस-प स की सफ ई क  म मल  
नहीं है, बजल्क यह अनुश सन औि सम्म न की ब त है। हम िे िेजजिेंट िॉक्टि, नसच औि छ त्र आने 
व ले कई िशकों तक हेल्थकेयि की दिश  तय किेंगे। जब वे प्लॉथगगं अभभय न र्ल ते हैं, पेड़ 
लग ते हैं औि स्कूली बच्र्ों को कर्िे के ब िे में भसख ते हैं, तो वे समझते हैं कक पजब्लक हेल्थ 
की शुरुआत जक्लतनक तक पहुाँर्ने से बहुत पहले ही हो ज ती है। आज के ववजेत ओं ने दिख य  
है कक कक्रएदटववटी के जरिए ककसी भी सकुच लि की तुलन  में संिेश को कहीं ज़्य ि  प्रभ वी ढंग से 
आगे बढ़ य  ज  सकत  है।" 

 

PGIMER के मेडिकल सुपरिटेंिेंट प्रो. अशोक कुम ि ने गेस्ट ऑफ़ ऑनि के तौि पि कह , 
"PGIMER जैसे बड़े अस्पत ल में हि दिन, हि घंटे कर्ि  पैि  होत  है, औि इसे सुिक्षक्षत तिीके से 
मैनेज किन  इन्फेक्शन कंरोल औि मिीजों की सुिक्ष  के भलए बहुत जरूिी है। हम िे सफ ई 
कमचर् िी, अस्पत ल के अटेंिेंट औि सुपिव इजि यह क म रु्पर् प, पिे के पीछे िहकि किते हैं। 
आज के पुिस्क ि औि हम िे 'सफ ई भमत्रों' के भलए हेल्थ रे्क-अप इस ब त क  प्रम ण हैं कक हम 
उनके क म को िेखते हैं औि उसकी सि हन  किते हैं।" 

 

********* 

 


