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भारत म& गुड़ उ+पादन एवं 2सं4करण 

 16 मई, 2026 
 

भारत द%ुनया के 70 +%तशत से /यादा गुड़ का उ3पादन करता है, िजससे वह -ाकृ/तक 5मठास के मामले म8 द%ुनया का 

नेत3ृव कर रहा है। देश के ग4ने के कुल उ9पादन का लगभग 20–30 -/तशत ;ह<सा गुड़ बनाने म@ इ<तेमाल होता है, िजससे 

लगभग 25 लाख <ामीण लोग@ को आजीCवका 5मलD हुई है। इस CेD म@ /नयाFत म@ भी काफI बढ़ोतरK देखने को MमलK है। 

2015–16 से 2024–25 के बीच गुड़ के %नयाFत के मूHय म8 106.5 +%तशत कI बढ़ोतरD हुई है, जो इसकI बढ़ती अंतरराRSKय 

मांग का संकेत है। आयरन, MमनरUस और जWरK माइXो-4यू;Sएं[स जैसे पोषक त3व@ से भरपूर होने के कारण, गुड़ ]रफाइंड 

चीनी का एक _यादा सेहतमंद ̀ वकUप है। इस बढ़ोतरK को और बढ़ावा देने के Mलए, सरकार कI कई योजनाएं जैसे +धानमंQी 

Rकसान संपदा योजना, पीएम सूTम खाUय +संVकरण उUयोग उWनयन योजना और एक िजला एक उ3पाद के साथ-साथ 

जीआई टै[गगं भी अहम भूMमका /नभा रहK हb। ये योजनाएं उ9पादc कI वैUयू बढ़ाने, dामीण उeयमc को मजबूत करने और 

/नयाFत कI संभावनाओं को बढ़ाने म@ मदद कर रहK हb। 

 

भारत म& गुड़ से,टर: उ/पादन, मह/व और आजी9वका  
गुड़, एक पारंप]रक, gबना ]रफाइन hकया हुआ और -ाकृ/तक मीठा पदाथF है। इसे gबना hकसी रसायन का इ<तेमाल hकए, 

ग4ने के रस को गाढ़ा करके बनाया जाता है। इसे अjसर "औषधीय चीनी" भी कहा जाता है, और पोषक त9वc के मामले म@ 

यह शहद के बराबर होता है। गुड़ का सेवन ए5शया, अ_Iका, लै`टन अमेaरका और कैaरbबयन CेDc म@ बड़ ेपैमाने पर hकया 

जाता है, जहां इसे अलग-अलग <थानीय नामc से जाना जाता है। गुड़ को -ाकृ/तक lप से बनाने, बनाने के पारंप]रक तरKकc 

और रसायन-मुjत मीठे पदाथm के -/त उपभोjताओं कI बढ़ती पसंद के कारण इसे काफI मह9व ;दया जाता है। 



 

द/ुनया भर म@ गुड़ के कुल उ3पादन का 70 +%तशत से 

/यादा `हVसा भारत म@ होता है। इस वजह से भारत 

द%ुनया का सबसे बड़ा गुड़ उ3पादक देश है। देश म@ ग4ने 

के कुल उ9पादन का लगभग 20–30 -/तशत ;ह<सा 

गुड़ बनाने म@ इ<तेमाल होता है। यह dामीण भारत के 

+मुख कृCष-+संVकरण उUयोग@ म@ से एक है। इस CेD 

कI खाMसयत `वक@ ;nत -सं<करण, प]रवहन कI कम 

लागत, छोटे पैमाने पर उeयMमता और कुटKर उeयोग 

है। इससे लगभग 25 लाख लोग@ कI आजी`वका चलती 

है। 

 
 

बढ़ती =मठास: भारत क? बढ़ती गुड़ अथBCयवEथा  
 

भारत के गुड़ CेD को ग4ने के भारK उ9पादन का लाभ Mमलता है। वषF 2024-25 म@, ग4ने का कुल उ9पादन 444.9 5म5लयन 

टन (एमटD) रहने का अनुमान था। कुल उ9पादन म@ उdर +देश का योगदान 48.5 -/तशत रहा, िजसके बाद महाराef (24.1 

-/तशत) और कनाFटक (10.5 -/तशत) का <थान था। अ4य उ9पादक राqयc म@ गुजरात, तMमलनाडु, gबहार, उrराखंड, 

पंजाब, मsय -देश और ह]रयाणा शाMमल हb।1 

 

भारत गुड़ और क4फेjशनरK उ9पादc (िजनम@ 

पारंप]रक भारतीय Mमठाइयां और टॉhफयां शाMमल 

हb) के -मुख /नयाFतकc म@ से एक है। वषF 2015-16 म@, 

292.8 मी;Sक टन /नयाFत हुआ िजससे 197 

MमMलयन अमे]रकI डॉलर Mमले। वषF 2024-25 तक 

/नयाFत बढ़कर 471.9 मी`fक टन हो गया िजससे 

406.8 5म5लयन अमेaरकI डॉलर -ाuत हुए। इस 

अवvध के दौरान, मूUय म@ लगभग 106.5 +%तशत 

और माDा म@ 61.2 +%तशत कI वeृvध दजF कI गई।2 

वषF 2024-25 म@ /नयाFत के -मुख ;ठकानc म@ 

इंडोने5शया, अमेaरका, संयुjत अरब अमीरात 

(यूएई), नाइजीaरया और नेपाल शाMमल थे। 3 

 

अगर हम साल-दर-साल बढ़ोrरK कI तुलना कर@, तो अ-ैल-जनवरK (2025-26) के दौरान /नयाFत 450.1 Mम;Sक टन तक 



पहंुच गया, िजसका मूUय 384.4 5म5लयन अमेaरकI डॉलर था। यह 2024-25 कI इसी अवvध कI तुलना म@ माDा म@ लगभग 

16.5 +%तशत और कIमत म@ 15.9 +%तशत कI बढ़ोतरK ;दखाता है, जब /नयाFत 386.2 Mम;Sक टन था और  मूUय  331.4 

MमMलयन अमे]रकI डॉलर था। 

 

-ाकृ/तक <वीटनसF कI घरेलू मांग भी बढ़K है। <वीटनर CेD म@, गुड़ और शहद ने 2021-24 के दौरान 15–20 +%तशत कI 

चXवeृvध वा`षFक वeृvध दर (सीएजीआर) दजF कI है। घरेलू बाजारc म@ गुड़ कI gबXI अग<त 2024 तक सालाना लगभग 

5,000 मी;Sक टन तक पहंुच गई थी। यह पारंप]रक और -ाकृ/तक मीठे उ9पादc के -/त उपभोjताओं कI बढ़ती पसंद को 

दशाFता है। 

 

भारत क? गुड़ परंपरा क? Gाचीन जड़&  
 

  

गुड़ को zयापक Wप से एक Vवदेशी भारतीय उ3पाद माना जाता है। इसका इ/तहास ग4ने कI खेती और उसके -सं<करण 

से गहराई से जुड़ा है, िजसकI शुlआत वै`दक काल से मानी जाती है। ग4ने कI खेती का शुlआती िजX भारतीय dंथc म@ 

लगभग 1400–1000 ईसा पूवF के आसपास Mमलता है। `वशषे{c का मानना है hक ग4ने कI शुlआती पतलK hक<म@ पूवkdर 

भारत के नमी वाले इलाकc म@ `वकMसत हु|। समय के साथ, ग4ने कI खेती उeणक`टबंधीय और उपोeणक`टबंधीय CेDc 

म@ फैल गई, िजससे यह एक मह9वपूणF वैि}वक फसल बन गई। "शुगर" श~द संVकृत शlद 'शकF रा' से Mलया गया है, जो 

इस उपमहाeवीप म@ मीठा उ9पादन कI सां<कृ/तक परंपरा को दशाFता है। ऐ/तहाMसक `ववरणc से पता चलता है hक 647 

ईVवी म@, एक चीनी -/त/नvधमंडल ग4ना -सं<करण तकनीक सीखने के Mलए मगध गया था। यह मीठा उ9पादन म@ 

भारतीय {ान के शुlआती -सार को दशाFता है। खेती, -सं<करण और {ान के आदान--दान कI इस लंबी परंपरा ने गुड़ 

उ9पादन म@ भारत को -मुख बनाया।  

 

पोषण और जन EवाELय के =लए गुड़ 
 

 

गुड़ को अब एक 'सुपरफूड' के तौर पर qयादा से qयादा  पहचाना जा रहा है।  यह ]रफाइंड चीनी का एक +ाकृ%तक और 

पोषक त3व@ से भरपूर CवकHप है। गुड़ को ग4ने के गाढ़े रस से, gबना hकसी रासाय/नक ]रफाइ/नगं के बनाया जाता है। 

इसMलए, इसम@ वे जmरD ख%नज और सूTम पोषक त3व बने रहते हb, जो आमतौर पर चीनी को साफ करने कI -hXया के 

दौरान नRट हो जाते हb। भारत म@, ग4ने से अलग-अलग उ9पादन `वvधयc के ज]रए गुड़, खांडसारD और चीनी बनाई जाती 

है। इन तीनc म@ से, गुड़ को सबसे -ाकृ/तक तरKके से बनाया जाता है, और यह पोषक त9वc के मामले म@ भी सबसे _यादा 

समeृध है। गुड़ का इ<तेमाल कई तरह के पारंप]रक zयंजनc म@, और साथ हK तरल Wप म@ भी बड़ ेपैमाने पर hकया जाता है। 

<वा<�य के -/त बढ़ती जागWकता और उपभोjताओं के -ाकृ/तक Mमठास कI ओर बढ़ते lझान के कारण, गुड़ कI मांग 

लगातार बढ़ रहK है। 



 
 

अपने पारंप]रक उपयोग के अलावा, गुड़ को अब बेकरK 

और क4फेjशनरK उ9पादc जैसे +संVकृत खाUय पदाथo 

म@ एक qयादा सेहतमंद मीठे के तौर पर भी पहचाना जा 

रहा है। इस CेD के लगातार `व<तार के साथ, गWने का 

गुड़, ताड़ का गुड़ और कpचा गुड़ जैसे गुड़ के अलग-

अलग -कार बाजार म@ अपनी जगह तेजी से बना रहे हb। 

यह बदलाव -ाकृ/तक और कम से कम -सं<कृत खाeय 

पदाथm के -/त उपभोjताओं कI बदलती पसंद को 

;दखाता है। 

 

 

 

 
 
 

गुड़ का पोषण म,ूय  
 

 

गुड़ ग4ने के रस म@ मौजूद जयादातर पोषक त9वc को बनाए रखता है, िजससे यह सबसे qयादा पोषक त3व@ वाले +ाकृ%तक 

मीठे पदाथo म@ से एक बन जाता है। यह कैिHशयम, मैrनी5शयम, पोटै5शयम, फॉVफोरस, सोtडयम, आयरन, िजंक, कॉपर 

और मuगनीज जैसे ख/नजc को सुर�Cत रखता है, जो सफेद चीनी बनाने कI कड़ी ]रफाइ/नगं -hXया म@ नRट हो जाते हb। 

अ�छ� jवाMलटK के गुड़ म@ आमतौर पर 70 -/तशत से qयादा सुXोज, थोड़ी माDा म@ �लूकोज और �jटोज, और लगभग 

5 -/तशत ख/नज होते हb, िजसम@ नमी कI माDा कम होती है। आयरन कI माDा (हर 100 dाम म@ लगभग 10-13 एमजी) 

हDमोrलोbबन के Vतर को बेहतर बनाने म@ मदद करती है, जबhक पोटैMशयम और मै�नीMशयम vदय सं◌ंबंधी और 

मांसपे5शय@ के काम को ठ�क रखने म@ सहायक होते हb। 

 

गुड़ म@ `वटाMमन कI  बहुत कम माDा होती है, िजसम@ फो5लक ए5सड और बी-कॉxyलेjस Cवटा5मन, साथ हK Cवटा5मन ए, 

सी, डी और ई शाMमल हb। ये सू�म पोषक त9व गुड़ को एक ऊजाF से भरपूर भोजन बनाते हb, जो इन पोषक त9वc कI कमी 

को दरू करने म@ मदद कर सकता है। इसम@ ख%नज लवण कI माQा ]रफाइंड चीनी कI तुलना म@ काफI qयादा होती है। यह 

इसे आहार पूरक के Mलए एक उपयुjत `वकUप बनाता है, खासकर उन आबादK के Mलए जो कुपोषण का Mशकार हb। 

 
 



 
 

पोषण उपाय/ म0 गुड़ को शा2मल करना 

तMमलनाडु म@ ब�चc के कुपोषण को दरू करने और <कूलc म@ उनकI भागीदारK को बढ़ावा देने के Mलए पोषण संबंधी उपायc 

म@ गुड़ को शाMमल hकया गया है। राqय अपने 'पौिRटक भोजन कायFXम' और 'एकIकृत बाल Cवकास सेवा' (आईसीडीएस) 

के तहत ब�चc के Mलए पूरक आहार उपल~ध कराता है। यह आहार, 'घर ले जाने वाले राशन'  के Wप म@, हर साल 300 ;दनc 

तक पाD लाभाvथFयc को `वत]रत hकया जाता है। इस पूरक आहार Mम�ण म@ गुड़ कI ;ह<सेदारK लगभग 27 +%तशत होती 

है, जो इसकI ऊजाF Cमता और सू�म पोषक त9वc कI माDा को बढ़ाती है। इस पूरक आहार को आम तौर पर 'सथुमावु' के 

नाम से जाना जाता है। इसे पूरक आहार बनाने वालD 25 म`हला-संचा5लत सहकारD स5म%तय@ और दो /नजी /नमाFताओं से 

65:35 के अनुपात म@ खरKदा जाता है। 

 

इन सहकारD स5म%तय@ म@ कुल Mमलाकर लगभग 1,450 सदVय शाMमल हb। इनम@ से एक बड़ा ;ह<सा `वधवाओं, प]र9यjत 

म;हलाओं या आvथFक Wप से कमजोर म;हलाओं का है। इस -कार, गुड़ पोषण संबंधी सहायता को आजी`वका सजृन के 

साथ जोड़ता है। नी%त आयोग के अनुसार, यह कायFXम पूरे तMमलनाडु म@ लगभग 32.75 लाख लाभा[थFय@ को पौिRटक 

भोजन उपल~ध कराता है। कुपोषण को कम करने के साथ-साथ, यह कायFXम गुड़ जैसे पोषक त9वc से भरपूर पारंप]रक 

खाeय पदाथm के उपयोग को भी बढ़ावा देता है। 



गुड़ के 7वा79य संबंधी फायदे 
 

गुड़ से लंबे समय तक ऊजाF Mमलती है jयchक इसम@ मौजूद ज;टल सुXोज धीरे-धीरे पचता है। इसMलए यह रjत म@ �लूकोज 

के <तर म@ अचानक वeृvध करने के बजाय धीरे-धीरे ऊजाF -दान करता है। पारंप]रक लोहे के बतFनc म@ तैयार करने के दौरान 

गुड़ म@ आयरन अवशो`षत हो जाता है, िजससे यह 

एनीMमया के इलाज म@ फायदेमंद होता है। इसम@ 

मौजूद ख/नज लवण और सू�म पोषक त9व 

समd <वा<�य को बढ़ावा देते हb और रोग 

-/तरोधक Cमता को मजबूत करते हb। 

 

आयुव{द जैसी पारंप]रक vचhक9सा पeध/तयc म@, 

गुड़ का उपयोग लंबे समय से एक औषधीय मीठे 

पदाथF के Wप म@ hकया जाता रहा है। आयुव�;दक 

vचhक9सा इसे गले और फेफड़c के संXमण के 

इलाज म@ तथा पाचन hXया को बेहतर बनाने म@ 

लाभकारK मानती है। इसके शुevधकरण गुण 

}वसन तंD और पाचन तंD को `वष-मुjत करने म@ 

सहायता करते हb। यह उन लोगc के Mलए `वशषे 

Wप से फायदेमंद है जो धूल और वातावरण के 

-दषूकc के संपकF  म@ आते हb। इसका थम�जे/नक 

(शरKर को गम� देने वाला) -भाव खांसी, कफ और 

}वसन संबंधी अ4य परेशा/नयc से राहत ;दलाने 

म@ सहायक माना जाता है। 

इसके अलावा, गुड़ को एक -ाकृ/तक �डटॉिjसफाइंग एज@ट माना जाता है जो रjत को शुeध करने म@ सहायक होता है। यह 

भी माना जाता है hक यह थकान को कम करता है, मांसपेMशयc और तंgDका तंD को आराम देता है, और रjतचाप को 

/नयंgDत रखने म@ मदद करता है। इसम@ कैिUशयम, फा<फोरस और िजंक जैसे आव}यक ख/नजc कI मौजूदगी ह��डयc के 

<वा<�य को बेहतर बनाती है। इसके कvथत `वष-रोधी और संभा`वत कb सर-रोधी गुण शरKर के संपूणF शारK]रक <वा<�य 

म@ योगदान देते हb। 

 

गOने से आजी9वका तक: Pामीण 9वकास म& गुड़ क? भ=ूमका 
 

भारत म@ गुड़ का उ9पादन असंग`ठत कृCष-+संVकरण |ेQ का एक ;ह<सा है। यह dामीण आजी`वका और <थानीय 

अथFzयव<थाओं को सहारा देने म@ मह9वपूणF भूMमका /नभाता है। एक -मुख उ9पादक और /नयाFतक के तौर पर, यह CेD 

hकसानc को सहारा देता है, साथ हK घरेलू खपत और बढ़ती %नयाFत मांग दोनc को पूरा करता है। 



 

जैसे-जैसे उपभोjताओं कI पसंद बदल रहK है और वैि}वक मांग बढ़ रहK है, ग4ने के वैUयू चेन म@ `व`वधता लाना जWरK हो 

गया है। ऐसा इसMलए जWरK है ताhक खेती से hकसानc कI आय बढ़ाई जा सके और पयाFवरण एवं आ[थFक mप से `टकाऊ 

उ3पादन +णा5लयां सु/नि}चत कI जा सक@ । गुड़ उ9पादन के ज]रए मूHय संवधFन करने से, Mमलc को क�चा ग4ना बेचने 

कI तुलना म@ काफI qयादा मुनाफा Mमलता है। अनुभवज/नत -माणc से पता चलता है hक गुड़ उ3पादन को फसल 

CवCवधीकरण और अंतफF सलD खेती जैसी पUध%तय@ के साथ जोड़ने से, -/त इकाई CेD से होने वाले शुeध मुनाफे म@ काफI 

सुधार हो सकता है। 

 

गुड़ +संVकरण, उeयMमता को बढ़ावा देकर, <थानीय रोजगार पैदा करके और CेDीय अथFzयव<थाओं को मज़बूत करके 

dामीण `वकास म@ योगदान देता है। गुड़ -सं<करण पूरे साल रोजगार के अवसर पैदा करता है और -वासी मज़दरूc को काम 

;दलाने म@ मदद करता है। अ�छ� jवाMलटK का गुड़ बनाने से hकसानc को +ी5मयम बाजार@ तक पहंुच Mमलती है, िजससे 

उनकI आमदनी बढ़ती है। इस तरह, गुड़ पर आधाaरत कुटDर उUयोग को सशjत बनाने से मूUय संवधFन, आजी`वका म@ 

सुधार और समावेशी कृ`ष `वकास को बढ़ावा Mमलता है। 

 

 मनुाफे वाले म,ूय-संवधAन उBयम के Cप म0 ऑगEFनक गुड़ पाउडर 

त5मलनाडु के /तlनेलवेलK िजले के एक hकसान, एंथनीसामी ने गुड़ उ9पादन को एक मूHय-व[धFत उUयम के तौर पर सफल 

बनाकर ;दखाया है। वह ऑग{%नक गुड़ का पाउडर बनाते हb। उनका यह उ9पाद अपनी शुeधता और बेहतरKन <वाद के Mलए 

जाना जाता है। इसकI मांग <थानीय बाजारc, पड़ोसी राqयc और यहां तक hक /नयाFत चैनलc म@ भी काफI बढ़ गई है। 

ऑग�/नक खेती के तरKकc को अपनाकर और ग4ने कI एक <थानीय hक<म को -सं<कृत करके, उ4हcने एक पारंप]रक काम 

को एक मुनाफे वाले उeयम म@ बदल ;दया है। 

इस मूUय-वvधFत  तरKके से मुनाफा काफI बढ़ गया है। hकसान के मुताgबक, ऑग�/नक गुड़ का पाउडर लगभग 75 lपये 

-/त hकलो gबकता है, जबhक आम गुड़ 50 lपये -/त hकलो gबकता है। दोनc के Mलए उ9पादन लागत लगभग 30 lपये -/त 

hकलो है। 

हालांhक उ9पादन मौसमी होता है, लेhकन गुड़ कI बाजार म@ मांग पूरे साल बनी रहती है, िजससे लगातार आमदनी के मौके 

Mमलते रहते हb। इस सफलता को आगे बढ़ाते हुए, गुड़ के <वाद वालK चॉकलेट और नाaरयल जैसे अलग-अलग तरह के 

उ9पाद बाजार म@ उनकI पहंुच को और बढ़ा रहे हb। क@ n सरकार के सहयोग से चल रहा यह उeयम ;दखाता है hक छोटे पैमाने 

पर -सं<करण करके कैसे आमदनी बढ़ाई जा सकती है, dामीण उeयMमता को बढ़ावा ;दया जा सकता है और खेती पर 

आधा]रत आजी`वका को मज़बूत बनाया जा सकता है। 

गुड़ मRूय शृंखला को सश,त बनाना: भारत क? गुड़ पाVरिEथXतक? तंY को बढ़ावा देने वालZ 
नीXतगत पहल 

खाUय +संVकरण उUयोग मंQालय (एमओएफपीआई) कई क@ nKय योजनाओं के ज]रए खाeय -सं<करण CेD म@ 

अवसंरचना के `वकास और उeयमc के `वकास को बढ़ावा देता है। इनम@ शाMमल हb: 



● +धानमंQी Rकसान संपदा योजना (पीएमकेएसवाई), 

● खाUय +संVकरण उUयोग के 5लए उ3पादन-आधाaरत +ो3साहन योजना ( पीएलआईएसएफपीआई), और 

● +धानमंQी सूTम खाUय +संVकरण उUयम उWनयन योजना  (पीएमएफएमई) । 

ये मांग-आधा]रत पहल@ पूरे देश म@ लागू कI गयी हb। ये आधु/नक तकनीकc को अपनाकर -सं<करण इकाइयc कI <थापना 

और `व<तार म@ मदद करती हb। लाभाथ� इकाइयc को भारतीय खाUय सुर|ा और मानक +ा[धकरण (एफएसएसएआई) के 

/नयमc का पालन करना जWरK है। उ4ह@ /नयाFत म@ अपनी -/त<पधाF9मकता बढ़ाने के Mलए अंतरराRSKय खाeय सुरCा 

मानकc के अनुWप काम करने के Mलए भी -ो9सा;हत hकया जाता है। 

 

पीएमकेएसवाई का एक घटक 'खाUय +संVकरण और संर|ण |मताओं का %नमाFण/CवVतार' (सीईएफपीपीसी)  है। इसके 

तहत 31 ;दसंबर, 2025 तक गुड़ -सं<करण कI पांच इकाइयc को मंजूरK दK गई है। इसके Mलए कुल अनुदान 17.07 करोड़ 

�पये का था। पीएमएफएमई योजना ने 3,528 गुड़-आधाaरत सूTम खाUय +संVकरण इकाइय@ को कुल 102.31 करोड़ 

�पये कI सिlसडी देकर सहायता -दान कI है। यह योजना समूहc को 50 +%तशत तक कI �ां�डगं और माक� ;टगं सहायता 

भी -दान करती है। इनम@ Rकसान-उ3पादक संगठन (एफपीओ), Vवयं सहायता समूह (एसएचजी), सहकारD स5म%तयां, या 

सूTम उUयम@ के Vपेशल पपFस �हDकHस शाMमल हो सकते हb। 

'एक िज़ला एक उ3पाद' (ओडीओपी) योजना, क�चे माल कI खरKद, साझा सेवाओं और बाजार तक पहंुच म@ बड़ ेपैमाने कI 

अथFzयव<थाओं को सCम बनाकर <थानीय कृ`ष-आधा]रत उeयोगc को बढ़ावा देती है। 19 िजल@ म@ गुड़ और उससे जुड़ े

उ9पादc को ओडीओपी व<तुओं के Wप म@ पहचाना गया है। इससे वैUयू चेन  के `वकास को बढ़ावा Mमला है और सहायक 

बु/नयादK ढांचा मजबूत हुआ है। 

गुणवrा आ}वासन और मानकIकरण को Cवपणन और %नरD|ण %नदेशालय (डीएमआई) के माsयम से समथFन ;दया 

जाता है। जो कृ`ष उ9पाद /नधाF]रत मानकc को पूरा करते हb, उ4ह@ एगमाकF  -णालK के तहत -मा�णत hकया जाता है। ये 

मानक गुणवrा �े�णयc को प]रभा`षत करते हb और उपभोjताओं को `व}वसनीय उ9पाद उपल~ध कराते हb। ये उ9पादकc 

के Mलए उ�च को;ट का क�चा माल और hकसानc के Mलए लाभकारK मूUय भी सु/नि}चत करते हb। गुड़ एक अvधसूvचत 

उ9पाद है जो एगमाकF  +माणीकरण के अंतगFत आता है िजससे गुणवdा आ�वासन, बाजार म8 Cव�वसनीयता और %नयाFत 

कI त3परता सु�ढ़ होती  है। 

 
 

 



 
 

भारत म& भौगो=लक संकेतक(जीआई) टैग Gा_त गुड़ क? `कEम& 
 

भौगोMलक संकेत (जीआई) एक ऐसा नाम या vच�न है जो कुछ खास उ9पादc को ;दया जाता है, िजनका संबंध hकसी ̀ वMशRट 

भौगोMलक <थान या मूल से होता है। यह कोई CेD, क<बा या देश हो सकता है। गुड़ के CेD म@, जीआई माWयता |ेQीय 

�ांtडगं को मजबूत बनाती है। यह पारंप]रक -सं<करण `वvधयc को बढ़ावा देती है और dामीण उ9पादकc के Mलए बाजार 

तक पहंुच को बेहतर बनाती है। भारत म@ जीआई-टैग वाले गुड़ कI कई hक<म@ हb, िजनम@ से हर एक अपनी `वMशRट CेDीय 

खूgबयc और पारंप]रक -सं<करण `वvधयc के Mलए जानी जाती है। कोHहापुर का गुड़ (महाराef) अपने सुनहरे रंग और 

सुXोज़ कI उ�च माDा के Mलए सराहा जाता है। मुज�फरनगर  का गुड़ (उdर +देश) /नयाFतो4मुख है और उ�च गुणवrा 

वाले ग4ने से बनाया जाता है। केरलम म8, मरायूर और म�य Qावणकोर के गुड़ को उनकI शुeधता, औषधीय गुणc, पारंप]रक 

-सं<करण और CेDीय `वMशRटता के Mलए जाना जाता है। 

 
 



 
 

एक सaुढ़ एव ंमRूय-आधाVरत गुड़ से,टर  क? ओर 
 

 

गुड़ का उ3पादन और उसका +संVकरण भारत कI कृCष-आधाaरत अथF�यवVथा का एक अहम `हVसा है। यह कृCष, पोषण, 

<ामीण आजीCवका और %नयाFत कI संभावनाओं को आपस म8 जोड़ता है। द/ुनया का सबसे बड़ा उ9पादक होने के नाते, 

भारत को ग4ने कI भरपूर पैदावार का फायदा Mमलता है। -सं<करण का पारंप]रक {ान और -ाकृ/तक Mमठास कI घरेलू 

और वैि}वक मांग म@ हो रहK बढ़ोतरK भारत कI संभावनाओं को और भी मजबूत बनाती है। यह CेD `वक@ ;nत कुटKर उeयोगc 

के ज]रए लाखc लोगc कI आजी`वका का सहारा बनता है, और मूHय संवधFन, <ामीण उUय5मता तथा Rकसान@ कI आय 

बढ़ाने के अवसर -दान करता है। 

 

आvथFक भूMमका के अलावा, गुड़ म@ मौजूद ख/नज त9व और औषधीय गुण इसे ]रफाइंड चीनी का एक qयादा सेहतमंद 

`वकUप बनाते हb। सू�म पोषक त9वc कI कमी को दरू करने के Mलए यह एक उपयोगी आहार पूरक है। खाeय -सं<करण 

के बु/नयादK ढांचे, सू�म उeयमc, गुणवrा -माणन, जीआई टैvगगं और वैUयू चेन के `वकास को बढ़ावा देने वालK सरकारK 

पहल@, बाजार तक पहंुच और उ9पाद कI `व}वसनीयता को मजबूत कर रहK हb। लगातार Mमल रहे नी/तगत समथFन, 

-सं<करण के बेहतर तरKकc और मूUय-वvधFत उ9पादc कI ओर बढ़ते `व`वधीकरण के साथ, गुड़ के CेD म@ समावेशी और 

`टकाऊ <ामीण Cवकास को ग%त देने कI अपार |मता मौजूद है। 
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https://www.niti.gov.in/sites/default/files/2024-07/Report-on-Promoting-Best-practices-on-Millet-26_4_23.pdf 
 

त5मलनाडु सरकार 

https://cuddalore.nic.in/geographical-indications/ 
https://agritech.tnau.ac.in/success_stories/sstories_farm_enter_2015_organic_jaggery.html 
 
 

पीआईबी शोध  

पीके/केसी/एमएस 

https://apeda.gov.in/JaggeryAndConfectionery
https://apeda.gov.in/Food_Agri_Products_Registered_GI
https://agriexchange.apeda.gov.in/production/India/index
https://agriexchange.apeda.gov.in/India/ExportSummary/Index
https://agriexchange.apeda.gov.in/India/ExportAnalyticalReport/Index
https://agriexchange.apeda.gov.in/India/ComparativeStatement/Index
https://www.pib.gov.in/PressReleaseIframePage.aspx?PRID=2113966&reg=3&lang=2
https://apeda.gov.in/sites/default/files/study_reports/Report_Indian_Organic_Market_and_Export_Promotion_Strategy.pdf
https://apeda.gov.in/sites/default/files/study_reports/Report_Indian_Organic_Market_and_Export_Promotion_Strategy.pdf
https://www.agriwelfare.gov.in/Documents/AR_Eng_2024_25.pdf
https://niftem-t.ac.in/pmfme/DPR-Jaggery.pdf
https://www.mofpi.gov.in/mediapr/enewsfeb4.html
https://niftem.ac.in/newsite/pmfme/wp-content/uploads/2022/08/jaggeryprocessing.pdf
https://sansad.in/getFile/loksabhaquestions/annex/187/AU116_pneN8S.pdf?source=pqals
https://www.niti.gov.in/sites/default/files/2024-07/Report-on-Promoting-Best-practices-on-Millet-26_4_23.pdf
https://cuddalore.nic.in/geographical-indications/
https://agritech.tnau.ac.in/success_stories/sstories_farm_enter_2015_organic_jaggery.html

