
 
 

 

जन औषधि में सस्ती दवाएँ कम पैसे होने के बावजूद 
गुणवत् तापूणण स् वास् ् य सेवा सुननश्चित करती हैं 

 

पडोस के केन्‍द र घर-घर में भरोसेमंद इलाज ला रहे हैं 
05 मािण, 2026 

दिल्ली की एक श ांत गली में, एक छोटी सी 
फ मेसी ससऱ्फ एक मेडिकल स्टोर से कहीां अधिक 
हो गई है। प्रिानमंत्री भारतीय जनऔषधि 
पररयोजना के तहत प्रिानमंत्री भारतीय 
जनऔषधि केन्‍द र स् व स् ् य सेव  पर रोज न  होन े
व ले खर् ़को बर्त, आत्मननर्ऱत  और सम्म न 
की कह नी में बिल रहे हैं। वररष् ठ न गररकों के 
सलए, ये केन्‍द र ससऱ्फ िव एँ ही नहीां, बल्ल्क रोजमर ़ 
की ल्जांिगी में आज िी, आत्मववश्व स और सम्म न र्ी िेते हैं। 

 
              
‘सस्ती दवाएं, 60 की उम्र में एक बार फिर आत् मववच वास जगाया’ 
 



श्वेत  जी 60 स ल की उम्र में अकेली रहती हैं। फफर र्ी, वह अपने घर के प स मौजूि जन औषधि 
केन्‍द र तक आत् मववश् व स के स थ पैिल ज ती हैं। वपछले आठ वषों स,े यह स्टोर उनक  र्रोसेमांि 
सह यत  व् यवस् थ  रह  है। वह केन्‍द र से ननयसमत तौर पर डायबबटीज, एससडडटी, कैश्शियम, ववटासमन 
और इंसुसलन की िव इय ँ खरीिती हैं। 

 
 
वह बत ती हैं, “पहले िव एँ महांगी थीां, और महीने के खर्ों क  प्रबांि करन  तन वपूर् ़क य ़होत  थ ।” 
“अब, मैं हर महीने अच्छी-ख सी रकम बर् ती हँू।” श्वेत  जी के सलए, इसक  केवल ववत् तीय फ यि  
नहीां है। स्टोर के नजदीक होने से उन्‍दहें अकेले बाहर ननकलने और अपने स् वास् ् य की देखभाल अच् छी 
तरह करने में मिि समलती है। वह पक्के तौर पर कहती हैं, “क्व सलटी में कोई मुक बल  नहीां है।” 
“िव ए ँअसरि र हैं, और मैं पूरी तरह स ेसांतुष् ट हँू।” उनकी कह नी दिख ती है फक कैसे सस्ती स् व स् ् य 
सेव  आत् मववश् व स व पस ल  सकती है, ख सकर अकेले रहने व ले वररष् ठ न गररकों के सलए। 
 
‘अब दरू जाने की जरूरत नहीं, कोई भारी बबल नहीं, बस 
सम्मानजनक देखभाल’ 
 
गोविऩ जी के सलए यह केन्‍द र एक आशीव ़ि जैस  लगत  है। 
वपछले छह स लों से, वह यहीां से ब्लड प्रेिर और डायबबटीज 
की िव ए ँखरीि रहे हैं। 
 
वह कहते हैं, “यह हम रे घर के नजिीक है, इससलए हम फकसी 
पर ननर्ऱ हुए बबन  खुि आ सकत ेहैं।” “हमें अच्छी क्व सलटी 



की िव ए ँसस्ते ि मों पर समलती हैं। यह अपने आप में त कत िेने व ल  है।” पहँुि और फकिायती, 
िोनों ने उन्‍दहें आज िी क  एहस स दिल य  है। अब कहीां िरू ज ने की जरूरत नहीां, कोई र् री बबल 
नहीां, बस र्रोसेमांि िव एँ पहँुर् में। 

 
‘7,000 रुपये के बबल से ववत्तीय राहत तक’ 
कुछ ही किम िरू, सांजीव कुम र क उांटर पर इांतज र कर रहे हैं। वपछले स त वषों से, वह अपन ेऔर 
अपनी पत्नी के सलए इसी केन्‍द र से िव एां खरीि रहे हैं। वह बत ते हैं, “मुझे अपने और अपनी पत्नी 
के सलए िव इय  ँ₹2,000 में समल ज ती हैं। अगर हमें वही िव इय ँ ब हर स ेखरीिनी पडें, तो हमें 
हर महीने लगर्ग ₹6,000-7,000 खर् ़करने पड सकते हैं।” 
 

 
 
बर्त से उनके घर के बजट में स र्फ र्फक़ पड  है। वह कहते हैं, “अब हम जो पैस ेबर् ते हैं, वे 
पररव र की िसूरी जरूरी जरूरतों पर खर् ़होते हैं।” पुर नी बीम ररयों स ेजूझ रहे पररव रों के सलए, 
कम मेडडकल खिण का मतलब है कम तनाव और बेहतर ववत् तीय ननयोजन। 
 
 
 
 
 
 
 



‘जेब पर बोझ डाले बबना स्वास््य सेवा’ 
 

अशोक कुम र, जो एक मैकेननकल वक़र हैं, र्ी कुछ ऐस  ही 
सोर्ते हैं। जब र्ी उन्‍दहें य  उनके पररव र को िव ओां की जरूरत 
होती है, तो जन औषधि केन्‍द र उनकी पहली पसांि होत  है। 
वे कहते हैं, “हमें यह ँ सस्ती िव एँ समलती हैं। वे हम री जेब पर 
कोई बोझ नहीां ि लतीां।” उनके जैस ेक मक जी पररव रों के सलए, 
हर रुपय  म यने रखत  है। सस्ती िव ए ँयह पक्क  करती हैं फक 
सेहत ववत् तीय बोझ न बने। 
 

 
‘डॉक् टर द्वारा सलखे गए पिे से उत् पन्‍द न धितंा को राहत में बदलना’ 

 
सुनील कुमार इल के में केन्‍द र की मौजूिगी के बडे 
असर के ब रे में र्ी बत ते हैं। वह बत त ेहैं फक 
यह ां िव एां क फी सस्ती हो गई हैं। पहले, ससफ़ 
िॉक्टर क  पर्  ़िेखने से ही लोगों की धर्ांत  बढ़ 
ज ती थी क्योंफक बडे खर् ़की उम्मीि रहती थी। 
अब, जन औषधि केन्‍द र पर सस्ती, अच्छी क्व सलटी 
की िव एां समलने से वह धर्ांत  र हत में बिल गई 
है। 
 
‘एक ददवयांग उद्यमी अपने समुदाय को सिक्त बना रहा है’ 
 
राम आिार एक दिव्य ांग उद्यमी हैं जो जन औषधि केन्‍द र र्ल ते हैं। लेग लेंथ डडसफिप्िन (एलएलडी) 
के स थ जी रहे, ल्जसमें एक पैर िसूरे से छोट  होत  है, उन्‍दहोंने अपनी रु्नौती को त कत में बिलन े
क  फैसल  फकय । श रीररक कसमयों को खुि को पररर् वषत करने िेने के बज य, वह पक्के इर िे और 
एक स फ मकसि के स थ आगे बढे़: घर के प स अच्छी, सस्ती िव इय ँ िेकर अपने समुि य की 
सेव  करन । 
 



 
वह पूरे आत् मववश् व स के स थ कहते हैं “मैं अपन ेइल के के सलए कुछ क म क  करन  र् हत  थ ”। 
आज, उनक  केन्‍द र रोज न  लगर्ग 30 से 40 ग्राहकों को सेव  िेत  है। इल के के कई लोगों के सलए, 
उनक  स्टोर ससऱ्फ एक फ मेसी से कहीां ज़्य ि  है; यह दहम्मत और सववस़ की ननश नी है। उनक  
सर्फर दिख त  है फक कैसे मौक , जब दहम्मत के स थ समल ज ए, तो न ससऱ्फ एक ल्जांिगी बल्ल्क पूरे 
समुि य को बिल सकत  है। 

 
वररष् ठ न गररकों, क मक जी पेशेवरों, ददवयांग उद्यसमयों और लांबी बीम ररयों से जूझ रहे पररव रों के 
सलए, सस्ती स् वास् ् य सेवा हेशथकेयर कोई ववलाससता नहीं है; यह एक आवच यकता है। और ये मेडिकल 
जरूरतें जेएके में बबन  फकसी र् री पैसे के बोझ के पूरी होती हैं। इन रोजमर  ़की कह ननयों से एक 
ब त स र्फ है: जनऔषधि केन्‍द र ससऱ्फ िव ए ँबेर्ने व ली िकु नें नहीां हैं; ये भरोसे, राहत और अधिकार 
प्रदान करने के स् थान हैं। 
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