
 

 

 

मेट्रो रेल: 

सतत शहरी विकास और वित्तीय सुदृढ़ता के ललए 
एक उत्प्रेरक  

15 मार्च, 2026 

मुख्य बातें 

• भारत का मेट्रो नेटवकक  2014 में 248 ककमी से बढ़कर 2025 तक 1,095 ककमी हो गया। 

• मेट्रो कवरेज 2014 के ससर्क  5 शहरों से बढ़कर 2025 में 26 शहरों तक पह ुंच गया। 

• सालाना मेट्रो बजट 2013–14 में ₹5,798 करोड़ से बढ़कर 2025–26 में ₹29,550 करोड़ हो 
गया। 

• पीएमईएसी के एक अध्ययन के म ताबबक, मेट्रो की पहुुंर् से पररिारों में ऋण र्ुकाने का अनुशासन 
बेहतर होता है और आर्थचक तनाि कम होता है। 

अिलोकन 

पपछले 11 सालों में, भारत के मेट्रो रेल नेटवकक  में जबरदस्त पवस्तार के साथ यह द ननया के सबसे बडे 
नेटवकों में से एक बन गया है। क छ ही शहरों में चल रही क छ ही लाइनों से बढ़कर, यह नेटवकक  अब 20 
से ज्यादा शहरी कें द्रों तक रै्ल गया है और 1,000 ककलोमीटर के मटे्रो नेटवकक  का मील का पत्थर पार 
कर च का है। इस पवस्तार ने शहरों में लोगों के यात्रा करने के तरीके को पूरी तरह बदल ददया है; यह तेज, 
साफ़-स थरी और ज्यादा भरोसेमुंद यात्राएुं देता है, और साथ ही सडकों पर भीडभाड भी कम करता है। 



 

आज मेट्रो रेल प्रगनत और आध ननक जीवनशैली का प्रतीक बन गई है। ननजी वाहनों पर ननभकरता कम 
करके, यह पररवारों के पररवहन खचक को घटाती है और एक स्वस्थ पयाकवरण बनाने में योगदान देती है। 
यात्रा के एक साधन स ेकहीुं बढ़कर, मेट्रो में ककया गया ननवेश अब पवकास का इुंजन बन गया है - यह 
रोजगार को बढ़ावा देता है, सशक्षा और स्वास््य सेवाओुं तक पह ुंच को बेहतर बनाता है और भारत के तेजी 
से बढ़ते शहरों में रहने वाले पररवारों की समग्र ख शहाली को बढ़ाता है। 
 

भारत में मेट्रो रेल का विस्तार: पैमाना और किरेज 

भारत की मेट्रो यात्रा की पहचान न केवल इसके पवशाल आकार से है, बल्कक उन बदलाव लाने वाली 
तकनीकों और नवाचारों से भी है जो शहरी आवागमन को नया रूप दे रहे हैं। तेज़ रफ्तार वाली क्षेत्रीय टे्रनों 
और पानी के नीचे बनी स रुंगों से लेकर पयाकवरण के अन कूल वॉटर मेट्रो तक, देश ने ऐसे समाधानों की 
श रुआत की है जो स रक्षा, ल्स्थरता और आध ननक इुंजीननयररुंग का बेहतरीन मेल हैं। पवश्व-स्तरीय ससग्नसलुंग, 
स्माटक दटकदटुंग, बबना ड्राइवर के चलने वाली टे्रनों और ऊजाक-क शल तरीकों के साथ, ये ससस्टम तेज, ज़्यादा 
पयाकवरण-अन कूल और स रक्षक्षत पररवहन के सलए नए मानक स्थापपत कर रहे हैं। 

 

❖ भारत का बढ़ता मेट्रो नेटिकच : क छ ही शहरों में सीसमत मौजूदगी से आगे बढ़ते ह ए, मेट्रो अब एक 
देशव्यापी नेटवकक  बन गया है, जो द ननया के सबसे बडे नेटवकों में से एक है। 



 

• व्यापक किरेज: आज मेट्रो सेवाएुं दिल्ली और एनसीआर, मुुंबई, बेंगलुरु, कोलकाता, हैिराबाि, 
र्ेन्नई, लखनऊ, पुणे, अहमिाबाि और कई अन्य बडे शहरों में चल रही हैं। 

• पररर्ालन का पैमाना: अब 26 शहरों में लगभग 1,095 ककमी लुंबी मेट्रो रेल लाइनें (ल्जसमें ददकली-
मेरठ आरआरटीएस के 55 ककमी भी शासमल हैं) चालू हैं। 

• िैश्विक स्थान: भारत िनुनया का तीसरा सबसे बड़ा र्ालू मेट्रो नेटिकच  वाला देश बन गया है, जो 
आध ननक शहरी पररवहन के प्रनत उसकी प्रनतबद्धता को दशाकता है। 

• 2014 स ेविकास: चालू मेट्रो/आरआरटीएस नेटवकक  2014 के 248 ककमी स ेबढ़कर 2025 में 1,095 
ककमी तक पह ुंच गया है। 

• सरकारी रोत्प्साहन: 2014 से अब तक, 1,051 ककमी की दरूी तय करने वाली 38 मेट्रो रेल 
पररयोजनाओुं को मुंज़ूरी दी गई है, ल्जनकी अन माननत लागत ₹3.44 लाख करोड़ है। 

• शहरों में विस्तार: मेट्रो सेवाएुं 2014 के केवल 5 शहरों से बढ़कर 2025 में 26 शहरों तक पह ुंच 
गई हैं, ल्जससे पूरे भारत के नागररकों को पवश्व-स्तरीय आवागमन की स पवधा और भी करीब समल 
रही है। 

❖ ऐनतहालसक उपलश्धियाुं और निार्ार: भारत की मटे्रो यात्रा केवल पवस्तार तक ही सीसमत नहीुं रही है, 
बल्कक यह शहरी पररवहन के क्षते्र में अग्रणी नवाचारों के बारे में भी है। हाल के वर्षों में, देश ने कई 
ऐसी उपलल्धधयााँ हाससल की हैं जो इसकी तकनीकी क्षमता और सतत व पयाकवरण-अन कूल गनतशीलता 
के प्रनत इसकी प्रनतबद्धता को दशाकती हैं। 

 

• नमो भारत टे्रन 

✓ भारत की पहली अत्प्यािुननक सेमी-हाई स्पीड 'नमो भारत' क्षेत्रीय टे्रन अक्टूबर 2023 में श रू की 
गई थी। 

✓ यह 160 ककमी/घुंटा की गनत से चलती है, जबकक इसकी डिज़ाइन गनत 180 ककमी/घुंटा है। 

✓ इस टे्रन को दिल्ली-मेरठ कॉररडोर पर चलाया गया है, जो तेज़ और आध ननक क्षते्रीय कनेल्टटपवटी 
के क्षेत्र में एक नए य ग की श रुआत का प्रतीक है। 

• अुंडरिॉटर मेट्रो  



 

✓ 2024 में, भारत ने कोलकाता में अपनी पहली अुंडरिॉटर मेट्रो सुरुंग श रू करके एक ऐनतहाससक 
उपलल्धध हाससल की। यह स रुंग हुगली निी के नीर्े से एस््लेनेड को हािड़ा मैिान से जोड़ती है। 

✓ इुंजीननयररुंग का यह अद्भ त नमूना भारत की बढ़ती तकनीकी क्षमताओुं और बुननयािी ढाुंर्े की 
मजबूती का एक गौरवपूणक प्रतीक है। 

• िॉटर मेट्रो  

✓ अरैल 2023 में, केरल का कोश्चर् भारत का पहला ऐसा शहर बन गया ल्जसने िॉटर मेट्रो सेिा 
श रू की। 

✓ यह प्रणाली इलेश्क्ट्रक हाइब्रिड नािों का उपयोग करके 10 द्िीपों को आपस में जोडती है। यह एक 
स गम और पयाकवरण-अन कूल पररवहन स पवधा प्रदान करती है और दटकाऊ शहरी गनतशीलता के 
क्षेत्र में एक नया मानक स्थापपत करती है। 

❖ ज्यािा सुरक्षक्षत, ज़्यािा पयाचिरण-अनुकूल और तेज मेट्रो के ललए स्माटच समािान: भारत के मेट्रो और 
नमो भारत रीजनल रैपपि ट्राुंल्ज़ट ससस्टम (आरआरटीएस) पररयोजनाओुं में जबरदस्त प्रगनत ह ई है। 
इनमें द ननया की बेहतरीन तकनीक का इस्तेमाल ककया गया है, जो स रक्षा को मजबूत बनाती हैं, काम 
करने की क्षमता को बढ़ाती हैं और पयाकवरण-अन कूलता को बढ़ावा देती हैं। 
 

✓ यूरोवपयन टे्रन कुं ट्रोल लसस्टम (ईटीसीएस): द ननया में पहली बार, ददकली-मेरठ आरआरटीएस 
कॉररिोर पर चलने वाली नमो भारत टे्रनें, लॉन्ग टमक इवोकयूशन (एलटीई) बैकबोन पर आधाररत 
हाइब्रिड लेिल-III रेडडयो-आिाररत लसग्नललुंग लसस्टम का इस्तेमाल कर रही हैं। यह आध ननक 
तकनीक टे्रन के सुंचालन को ज्यादा स्माटक और स रक्षक्षत बनाती है, ल्जससे याबत्रयों को अपनी 
यात्रा के दौरान स रक्षा और भरोसे का एक नया अन भव समलता है। 

✓ ्लेटफॉमच स्रीन डोसच (पीएसडी): स रक्षा को बेहतर बनाने और द घकटनाओुं को कम करने के 
सलए बीईएल और एनसीआरटीसी ने समलकर ्लटेफॉमच स्रीन डोसच (पीएसडी) को पवकससत 
ककया है। ये दरवाजे र्ॉमक को स रक्षक्षत रखते हैं, टयोंकक ये तभी ख लते हैं जब टे्रन सही जगह 
पर रुकती है; इस तरह ये द घकटनाओुं और प्लेटर्ॉमक पर अनाधधकृत प्रवेश को रोकते हैं। 

✓ नेशनल कॉमन मोब्रबललटी काडच (एनसीएमसी): “एक देश–एक कािक” 11 मटे्रो पररयोजनाओुं और 
11 बस ननगमों में चालू है, ल्जससे बबना ककसी रुकावट के यात्रा सुंभव हो पाती है; इसे पीएम 
ईबस सेवा के ददशाननदेशों में शासमल ककया गया है। 

✓ क्यूआर दटकदटुंग: आसान डिल्जटल दटकट ब ककुं ग के सलए मोबाइल ऐप पर आधाररत टयूआर 
ससस्टम। 



 

✓ ब्रबना ड्राइिर के टे्रन सुंर्ालन (यूटीओ): दिल्ली मटे्रो की वपुंक और मैजेंटा लाइनों पर बबना 
ड्राइवर के टे्रनें चल रही हैं, ल्जससे कायकक्षमता में स धार ह आ है। 

✓ स्ििेशी एटीएस (आई एटीएस): भारत का पहला स्थानीय रूप से पवकससत ऑटोमैदटक टे्रन 
सुपरविजन लसस्टम, ल्जसे डीएमआरसी और बीईएल द्िारा दिल्ली मेट्रो की रेड लाइन पर लागू 
ककया गया है। 

✓ ऊजाच िक्षता: मटे्रो में रीजेनरेदटि िेककुं ग का इस्तेमाल ककया जाता है और सोलर पैनल लगाए 
जाते हैं, ल्जससे बबजली की बचत होती है और काबकन उत्सजकन कम होता है, ल्जससे सुंचालन 
दटकाऊ बन पाता है। 

बुननयािी ढाुंरे् पर खर्च और राष्ट्ट्रीय योजनाओुं के साथ एकीकरण 

भारत में ब ननयादी ढाुंचे पर ननवेश में तेजी से बढ़ोतरी ह ई है। कें द्रीय बजट 2024-25 में पूुंजीगत खचक के 
सलए ररकॉिक ₹11.21 लाख करोड़ आवुंदटत ककए गए हैं, जो जीडीपी का 3.1% है। ननवेश में इस बढ़ोतरी 
के साथ ही, 2025-26 के सलए वापर्षकक मेट्रो बजट ₹29,550 करोड़ हो गया है, जबकक 2013-14 में इसके 
सलए ₹5,798 करोड आवुंदटत ककए गए थे। यह ददखाता है कक ककस तरह खचक में बढ़ोतरी पूरे देश में मेट्रो 
नेटवकक  के तेजी से पवस्तार को बढ़ावा दे रही है। 

मेट्रो पररयोजनाओुं को 'पीएम गनतशश्क्त राष्ट्ट्रीय मास्टर ्लान' में शासमल ककया जा रहा है, ताकक मटे्रो 
पररयोजनाओुं के साथ उनका ननबाकध एकीकरण स ननल्श्चत हो सके। इसके साथ ही, 'नेटिकच  ्लाननुंग गु्रप' 
(एनपीजी) भी ननयसमत रूप से मटे्रो रेल और पवमानन पररयोजनाओुं की एक साथ समीक्षा करता है, ल्जसस े
एकीकृत पररवहन योजना में उनकी भूसमका और मजबूत होती है। 

• 'राष्ट्ट्रीय अिसुंरर्ना पाइपलाइन' (एनआईपी) ने मेट्रो कॉररिोर को शहरी ब ननयादी ढाुंचे के महत्वपूणक 
दहस्से के तौर पर प्राथसमकता दी है और उन्हें भारत के दीघककासलक पवकास के दृल्टटकोण के साथ 
जोडा है। 

• भारत के पास अब िनुनया का तीसरा सबसे बड़ा मेट्रो नेटिकच  है। यह इस बात को दशाकता है कक 
ब ननयादी ढाुंचे में लगातार ननवेश ककस तरह शहरी आवागमन और 'जीवन की स गमता' (ईज ऑर् 
सलपवुंग) को बेहतर बना रहा है। 

शहरी पररिारों पर मेट्रो रेल के रभाि पर पीएमईएसी के ननष्ट्कर्च 

हाल ही में, जनवरी 2026 में, 'भारत में इुंफ्रास्ट्रक्र्र विकास का स्िर्णचम िशक: मेट्रो रेल नेटिकच  के विशेर् 
सुंिभच में' शीर्षकक से एक अध्ययन रिानमुंत्री की आर्थचक सलाहकार पररर्ि (ईएसी-पीएम) द्वारा तैयार 
ककया गया। यह अध्ययन इस बात पर प्रकाश िालता है कक कैसे पीएम गनतशश्क्त योजना द्वारा समधथकत 



 

भारत का तीव्र इुंफ्रास्ट्रटचर पवस्तार, देश के मेट्रो रेल ससस्टम को मज़बूत बना रहा है और उन्हें द ननया के 
अग्रणी नेटवकों में श मार कर रहा है। आधधकाररक आुंकडों और पवसभन्न शहरों के त लनात्मक पवश्लेर्षण पर 
आधाररत यह अध्ययन, मटे्रो विकास के व्यापक आर्थचक और सामाश्जक लाभों को रेखाुंककत करता है—
ल्जसमें पवत्तीय ल्स्थरता स ेलेकर सतत शहरी पवकास तक शासमल हैं। 

❖ मुख्य ननष्ट्कर्च: यह अध्ययन दशाकता है कक भारत का इुंफ्रास्ट्रटचर पवस्तार-पवशेर्ष रूप से मेट्रो रेल-केवल 
आवागमन (मोबबसलटी) तक ही सीसमत लाभ नहीुं दे रहा है, बल्कक यह पररवारों की पवत्तीय ल्स्थनत को 
भी नया स्वरूप दे रहा है और ननजी वाहनों पर उनकी ननभकरता को कम कर रहा है। बढ़ता ह आ पूुंजी 
ननवेश और सतत पररवहन प्रणासलयाुं देश की आधथकक स दृढ़ता को मजबूत कर रही हैं, ल्जससे मेट्रो रेल 
राटट्रीय पवकास के एक आधार-स्तुंभ के रूप में स्थापपत हो रही है। 
 

 
 
• पररिार के वित्तीय अनुशासन में सुिार: मेट्रो कनेल्टटपवटी से ट्राुंसपोटक का खचक कम होता है, ल्जसस े

लोन च काने में देरी कम होती है और होम लोन का जकदी भ गतान बढ़ जाता है। 
 

• शहर-विशेर् रभाि: 

✓ हैदराबाद में, होम लोन की ककस्तें न र्कुाने के मामले 1.7% कम हुए हैं, जबकक जल्िी 
भुगतान के मामले 1.8% बढे़ हैं। 



 

✓ बेंगल रु में, लोन र्ुकाने में िेरी 2.4% कम हुई है, जबकक होम लोन का जल्िी भुगतान 
3.5% बढ़ा है। 

✓ ददकली में, ककस्तें न र्ुकाने के मामले 4.42% कम हुए हैं, और मॉगेज का जल्िी भुगतान 
1.38% बढ़ा है। 

• ननजी िाहनों पर ननभचरता में कमी: वाहन पुंजीकरण आुंकडों से पता चलता है कक मेट्रो से ज डे क्षते्रों 
में नए दोपदहया वाहनों और श रुआती स्तर की कारों की सुंख्या में कमी आई है, जो महुंग ेननजी 
पररवहन से दरू हटने की प ल्टट करता है। 

• घरेलू ऋण में कमी: पररवहन पर होने वाले आवती खचों में कमी के साथ, पररवारों पर ऋण का 
बोझ कम होता है और वे तरलता का अधधक प्रभावी ढुंग से प्रबुंधन कर पाते हैं। 

• वित्तीय श्स्थरता में योगिान: बेहतर ऋण भ गतान व्यवहार और कम चूक से समग्र पवत्तीय प्रणाली 
मजबूत होती है। 

• व्यापक अिसुंरर्ना लाभ: अवसुंरचना पर बढ़ते पूुंजीगत व्यय से पवकास के ग णक मजबूत होते हैं, 
उत्पादकता को बढ़ावा समलता है, ल्स्थरता बढ़ती है और दीघककासलक आधथकक प्रनतस्पधाकत्मकता में 
वदृ्धध होती है। 

• पयाचिरणीय श्स्थरता: प नयोजी बे्रककुं ग, सौर पैनलों और हररत मेट्रो स्टेशनों को अपनाने से उत्सजकन 
कम होता है और भारत के जलवाय  लक्ष्यों को समथकन समलता है। 
 

 
❖ अध्ययन से लमली जानकारी: इस अध्ययन से पता चलता है कक भारत में इुंफ्रास्ट्रटचर के पवस्तार का 

यह दशक-खास तौर पर मटे्रो रेल का विकास-न केवल शहरी आवागमन को बदल रहा है, बश्ल्क घरों 
की आर्थचक श्स्थनत को भी मज़बूत कर रहा है और कजक के बोझ को कम कर रहा है। पररवहन लागत 
को कम करके, मेट्रो सेवाएुं कजच र्ुकाने के व्यिहार में सुिार ला रही हैं और आर्थचक श्स्थरता को 
बढ़ािा िे रही हैं। बढ़ता ह आ पूुंजीगत व्यय और दटकाऊ तौर-तरीके इुंफ्रास्ट्रटचर को लुंबी अवधध के 
आधथकक पवकास और मजबूती के एक अहम इुंजन के तौर पर और भी मजबूत ल्स्थनत में ला खडा 
करते हैं। 

ननष्ट्कर्च 

पपछले एक दशक में भारत के मेट्रो पवस्तार से आध ननक और समावेशी शहरी पवकास के प्रनत उसकी 
मजबूत प्रनतबद्धता झलकती है। ईएसी-पीएम के एक अध्ययन से इस बात की प ल्टट होती है कक मेट्रो 
इुंफ्रास्ट्रटचर न केवल आवागमन को बेहतर बनाता है, बल्कक यह पररवारों की आधथकक ल्स्थनत को भी 



 

मजबूत करता है और दीघककासलक आधथकक ल्स्थरता को बढ़ावा देता है। बढ़ते पूुंजी ननवेश और एकीकृत 
योजना के चलते, मेट्रो ससस्टम अब सतत पवकास के प्रम ख वाहक बन रहे हैं। यह प्रगनत एक अधधक 
आपस में ज डे ह ए और स दृढ़ भारत की ददशा में एक महत्वपूणक कदम है। 
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