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स्‍थानीय स्वादों से लेकर खाद्य नवाचार तक: 
आहार-2026 की उद्यमशीलता‍की‍गाथाएं 

माचच 12, 2026 

आहार-2026 के 40वें संस्करण ने नई दिल्ली में खाद्य और आतिथ्य इकोसिस्‍टम‍के दहिधारकों 
को एक साथ लाया है। 10 से 14 मार्च, 2026 िक र्लने वाली पांर्-दिवसीय अंिराचष्ट्रीय 
प्रिर्चनी, उत्पािकों, तनयाचिकों, आतिथ्य व्यवसायों और प्रौद्योगिकी प्रिािाओं को नए अवसरों 
स ेजुड़न ेऔर िलार्ने के ललए एक मंर् प्रिान करिी है। पपछले कुछ वर्षों में, आहार खाद्य  
और आतिथ्य क्षेत्र में एलर्या की अग्रणी व्यापार प्रिर्चतनयों में स ेएक के रूप में उभरा है। 
भारि और पविेर्ों के लिभि 1,800 प्रिर्चकों के साथ, यह कायचक्रम प्रससं्कृि खाद्य पिाथच, 
पेय पिाथच, डेयरी, बेकरी उत्‍पादों और कृपर्ष-उपज सदहि उत्पािों की एक पवस्ििृ श्ृंखला का 
प्रिर्चन करिा है।  

भारि मंडपम के कई हॉलों में फैली इस प्रिर्चनी में उत्पािकों, तनयाचिकों, खरीिारों और आतिथ्य 
व्यवसायों के बीर् बबजनेस-टू-बबजनेस (बी2बी) जुड़ाव की सुपवधा प्रिान करिे हुए पारंपररक 
स्वािों और आधुतनक खाद्य प्रसंस्करण नवार्ारों िोनों पर प्रकार् डाला िया है। उत्पाि प्रिर्चन 
के अलावा, आहार भारि के पवकलसि खाद्य प्रसंस्करण पररदृश्य को आकार िेने वाले उद्यलमयों 
और उद्यमों की कहातनयों को भी सामने लािा है।1 

ससक्ककम से राष्ट्रीय स्तर तक                                          

एक जजला एक उत्पाि पहल के जीवंि स्टालों पर, लसजककम मंडप दहमालयी राज्य के पवलर्ष्ट्ट 
स्वािों को प्रिलर्चि करिा है, जो आिंिुकों और खरीिारों को समान रूप से आकपर्षचि करिा है। 

प्रतिभागियों में लसजककम के िंिटोक के‍एक उद्यमी संगिडोमा भूदटया भी र्ालमल हैं, जजनकी 
यात्रा िर्ाचिी है कक कैसे सरकारी िहायता छोटे खाद्य व्यवसायों को पवकलसि करने की सुपवधा 
प्रिान कर रहा है। संगिडोमा ने लिभि 16 साल पहले छोटे पैमाने पर पारंपररक लसजककमी 
खाद्य उत्पािों का उत्पािन करिे हुए अपनी उद्यमर्ीलिा की यात्रा र्ुरू की थी। र्ुरुआिी वर्षों 
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में, वह व्यवसाय को बनाए रखने के ललए पूरी िरह 
स ेअपनी व्यजकििि बर्ि पर तनभचर थी। अब वह 
"टेस्ट ऑफ लसजककम" ब्ांड र्लािी हैं जो अपने 
पारंपररक अर्ार के ललए जाना जािा है। अर्ार 
बनाने के साथ-साथ वह एक मास्टर रेनर के रूप 
में, ग्रामीण मदहलाओं को खाद्य प्रसंस्करण कौर्ल 
में भी प्रलर्क्षक्षि करिी हैं, जजससे उनके ललए आय‍
बढाने‍और आत्मतनभचर बनने के नए अवसर पैिा 
होिे हैं। 

उन्‍हें‍ एक बड़ी सफलिा िब लमली जब उन्होंने 
प्रधानमंत्री सूक्ष्म खाद्य प्रसंस्करण उद्यमों के औपर्ाररक करण (पीएमएफएमई) योजना का 
लाभ उठाया, जो कें द्र सरकार की एक प्रमुख पहल है जो छोटे खाद्य प्रसंस्करण व्यवसायों का 
सहायता करिी है। उन्होंने 10 लाख रुपये‍का ऋण ललया, जजसस ेउन्हें आधुतनक प्रसंस्करण 
उपकरणों में तनवेर् करन ेऔर उत्पािन क्षमिा का पवस्िार करने में मिि लमली। उन्हें 3.5 
लाख रुपये‍की सजससडी भी लमली, जजससे उनके ललए ऋण रु्काना और आत्मपवश्वास के साथ 
अपने उद्यम का प्रबंधन करना आसान हो िया। 

सुश्ी संगिडोमा याि करिे हुए बताती हैं कक उनका व्यवसाय बहुि छोटे पैमाने पर रु्रू हुआ 
था। "ऋण प्राप्ि करने के बाि, मैं मर्ीनरी में तनवेर् कर िकी‍और अपने उत्पािन का पवस्िार 
ककया। इस योजना न ेमेरे जैस ेउद्यलमयों, पवर्ेर्ष रूप से कम पवत्तीय संसाधनों वाली मदहलाओं 
के ललए नए अवसर खोले हैं। 

उनका उद्यम लसजककम की प्रलसद्ध जैपवक 'िल्ले खुसाचनी' 
लमर्च से बने मूल्य वगधचि उत्पािों पर कें दद्रि है, जजसमें 
भौिोललक संकेि (जीआई) टैि है। लमर्च को सीधे स्थानीय 
ककसानों स ेप्राप्ि ककया जािा है और ककजववि लमर्च अर्ार, 
मसाले के लमश्ण और लमगश्ि मसालों जैस े उत्पािों में 
संसागधि ककया जािा है। उत्पाि श्ृंखला में स्थानीय रूप से 
उिाए िए फल जैसे लापसी (बेर) भी र्ालमल हैं, जो 
अद्पविीय क्षेत्रीय व्यंजन बनाने के ललए िल्ले लमर्च के 
पवलर्ष्ट्ट स्वाि के साथ लमलिे हैं। वह बताती हैं‍- 



“हमारे उत्पाि लसजककम के ललए अद्पविीय हैं। बड़े र्हरों में लोि उन्हें आज़माने और प्रामाणणक 
स्वाि की सराहना करने के ललए बहुि उत्सुक हैं।” 

नीतििि समथचन के साथ, वह अपने उत्पािों को दिल्ली, हैिराबाि, रे्न्नई, कोलकािा, महाराष्ट्र 
और अरुणार्ल प्रिेर् सदहि भारि भर के कई र्हरों में ले िई है। आहार-2026 में, संगिडोमा 
पहली बार भाि ले रही‍हैं और अिले वर्ष कफर से शासमल‍होने‍की इच्छा रखती है। 

भारत की चाय मूल्य श्रृंखला में पता लगाने की क्षमता और गुणवत्ता नवाचार 

कनाचटक के एक र्ाय ब्ांड आयरन केटल के प्रतितनगध धीरज अजुचन केएस के साथ बािर्ीि  
में, र्ाय आपूति च श्ृंखला में पारिलर्चिा, पिा लिाने की क्षमिा और िुणवत्ता सोलसिंि पर कंपनी 
के फोकस के बारे में अिंदृचजष्ट्ट साझा की। आयरन केटल िीन मुख्य शे्णणयों में र्ाय प्रिान 
करिी है: असम से मंिाई िई सीटीसी (क्रर्, दटयर, कलच) र्ाय, स्वाि और हरी र्ाय की एक 
श्ृंखला, और एक पवर्ेर्ष संजीवनी ग्रीन टी लाइन। िुणवत्ता सोलसिंि कंपनी के मॉडल के ललए 
कें द्रीय है। कंपनी का‍मुख्‍य‍कायाषलय‍बेंिलुरु में‍ है, जबकक प्रोसेलसिं सुपवधाए ंअसम और 
नीलगिरी, िलमलनाडु में सोलसिंि क्षेत्रों के पास जस्थि हैं। इसके पास कई प्रमाणपत्र हैं, जजनमें 
रेनफॉरेस्ट एलायंस, एर्एसीसीपी (खिरा पवश्लेर्षण और महत्वपूणच तनयंत्रण बबिं)ु, और आईएसओ 
(मानकीकरण के ललए अंिराचष्ट्रीय संिठन) र्ालमल हैं। 

"हाथ से 'िो पते्त और एक कली' िोड़ने में अगधक मेहनि लििी है और इससे उपज कम होिी 
है, लेककन यह र्ाय का एक बेहिर कप तैयार‍करिा है," धीरज अजुचन के. एस. कहिे हैं, "यही 
कारण है कक हम उन ककसानों को प्रीलमयम मूल्य प्रिान करिे हैं जो उच्र् महीन पत्ती मानकों 
को बनाए रखिे हैं। 

िुणवत्ता मानकों को सुतनजश्र्ि करने के ललए, कंपनी असम और नीलगिरी में कृपर्ष पवज्ञान 
अगधकाररयों को िैनाि करिी है, जो सीधे ककसानों के साथ काम करिे हैं और खेिी के िरीकों, 
कीटनार्कों के उपयोि और िोड़न ेकी िकनीकों पर प्रलर्क्षण प्रिान करिे हैं। नेटवकच  में र्ालमल 
होने वाले नए ककसानों को िुणवत्ता प्रोटोकॉल का पालन सुतनजश्र्ि करने के ललए एक स ेिो 
महीने के मािचिर्चन और अवलोकन से िुजरना पड़िा है। 



आयरन केटल ने र्ाय आपूति च श्ृंखला में पारिलर्चिा बढाने के ललए कयआूर-कोड-आधाररि 
रेसेबबललटी लसस्टम पेर् ककया है। प्रत्येक खुिरा र्ाय पैक में एक अद्पविीय कयूआर कोड होिा 
है जो उपभोकिाओं को चाय‍की‍गुणवत्‍ता‍का‍पता‍कर‍
िकता‍ है। कोड को स्कैन करके, उपभोकिा पवस्ििृ 
जानकारी प्राप्‍त‍कर‍सकिे हैं, जजसमें र्ालमल हैं: 

• ककसान का नाम,  
• खेि का भ-ूटैि स्थान,  
• पत्‍ते‍तोड़ने की सही िारीख और समय,  
• पते्त कारखाने में पहंुर्ने‍का‍िमय  
• खेिी प्रणासलयों‍ का पववरण, जैसे कीटनार्कों का 

उपयोि।  

यह डडजजटल रेसेबबललटी मॉडल उपभोकिा पवश्वास को मजबूि करिा है और मूल्य श्ृंखला में 
जवाबिेही को बढावा िेिा है। 

पहली बार आहार-2026 में भाि लेिे हुए, कंपनी प्रिर्चनी को अपने रेस करने योग्य र्ाय 
मॉडल को व्यापक िर्चकों के सामने पेर् करने के अवसर के रूप में िेखिी है। समपपचि प्रयास 
इस बाि पर प्रकार् डालि ेहैं कक कैसे डडजजटल रैसेबबललटी, ककसान-कें दद्रि सोलसिंि और िुणवत्ता-
संर्ाललि मूल्य तनधाचरण मजबूि उपभोकिा पवश्वास का तनमाचण करिे हुए कृपर्ष मूल्य श्ृंखलाओं 
को नया आकार िे सकिे हैं। 

कानपुर का एक मसाला उद्यम अपनी पहुृंच का ववस्तार कर रहा है 

उत्तर प्रिेर् के कानपुर में जस्थि एक 
मसाला तनमाचण कंपनी सुभार्ष एग्रो 
इंडस्री प्राइवेट लललमटेड, भारि में छोटे 
और मध्यम आकार के खाद्य 
प्रसंस्करण उद्यमों की यात्रा और जस्थर 
पवकास को िर्ाचिी है। 1992 में 
स्थापपि, उद्यम ने आमिौर पर 
भारिीय रसोई में उपयोि ककए जाने 
वाले आवश्यक मसालों का उत्पािन करके र्ुरुआि की। पपछले िीन िर्कों में, इसने धीरे-धीरे 
अपने पररर्ालन का पवस्िार ककया है और कई राज्यों में पविरकों और खुिरा भािीिारों का 



एक मजबूि नेटवकच  बनाया है। आज, कंपनी हल्िी, धतनया, लमर्च और लमगश्ि मसालों सदहि 
रसोई वस्‍तुओं की एक पवस्ििृ श्ृंखला का उत्पािन करिी है। सुभार्ष एग्रो इंडस्री प्राइवेट 
लललमटेड के प्रतितनगध जजिेंद्र मोहन तिवारी ने बिाया कक कंपनी स्नैक तनमाचिाओं को सीज़तनिं 
सलेंड्स की आपूति च भी करिी है, खासकर नमकीन जैस ेउत्पािों के ललए। समय के साथ, उद्यम 
न ेपापड़, अर्ार, अिरबत्ती, धूप जस्टकस, दहिं और सोया निेट्स (सोया बड़ी) को र्ालमल करने 
के ललए मसालों से परे अपने उत्पाि पोटचफोललयो में पवपवधिा लाई है। 

जजिेंद्र मोहन तिवारी कहिे हैं, "आज, हम हर पैक में सुिंध, रु्द्धिा और िाजिी के उच्र् 
मानकों को बनाए रखिे हुए 100 से अगधक उत्पािों की पेर्कर् करिे हैं। 

इसके उत्पािों को उत्तर प्रिेर्, मध्य प्रिेर्, बबहार, छत्तीसिढ, झारखंड और उत्तराखंड सदहि कई 
राज्यों में पविरकों और खुिरा पवके्रिाओं के एक स्थापपि नेटवकच  के माध्यम स ेपविररि ककया 
जािा है। आहार-2026 में भािीिारी कंपनी को अपनी उत्पाि श्ृंखला प्रिलर्चि करने, संभापवि 
खरीिारों से जुड़न ेऔर भारि के बढिे खाद्य प्रसंस्करण क्षेत्र के अंदर नए बाजार के अवसरों 
का पिा लिाने का अवसर प्रिान करिी है। 

ताजे फलों से लेकर जमे हुए नवाचारों तक 

आहार-2026 में ध्यान आकपर्षचि करने वाले उद्यमों में नािपुर जस्थि िणपति फ्रोजन वल्डच भी 
र्ालमल है। एक प्रतितनगध श्ी िौरव ने उल्लेख ककया कक कंपनी खाद्य प्रसंस्करण और आतिथ्य 
क्षेत्रों के ललए मूल्यवगधचि फलों की सामग्री पर ध्यान कें दद्रि करने वाले व्यवसायों के बढिे खंड 
का प्रतितनगधत्व करिी है। लिभि आठ साल पहले स्थापपि, उद्यम ने र्ुरू में मौसमी फलों 
को संसागधि करने और उन्हें व्यवसायों के ललए सुपवधाजनक, उपयोि के ललए िैयार सामग्री 
में पररवतिचि करने पर ध्यान कें दद्रि ककया। 

समय के साथ, इसने एक पवपवध उत्पाि पोटचफोललयो पवकलसि ककया है जजसमें जम ेहुए फलों 
के िूिे, फलों के र्ॉट्स, कुल्फी प्रीलमकस और जमे हुए जामुन र्ालमल हैं, जजनका व्यापक रूप 
स ेपेय पिाथों, डेसटच और प्रसंस्कृि खाद्य उत्पािों में उपयोि ककया जािा है। िाजे फलों को 
जम ेहुए िूिे और सामग्री में बिलकर, कंपनी खाद्य तनमाचिाओं को मौसमी उपलसधिा की 
परवाह ककए बबना साल भर फलों के स्वाि िक पहंुर्ने में सक्षम बनािी है। 



अल्फांसो आम का िूिा, कस्टडच सेब का िूिा 
और जामुन का िूिा जैसे उत्पािों का उपयोि 
आमिौर पर लमल्कर्ेक, आइसक्रीम और 
डेसटच की िैयारी में ककया जािा है। उत्पािों 
को लिभि-18 डडग्री सेजल्सयस पर संरक्षक्षि 
ककया जािा है, जो वाणणजज्यक उपयोिकिाचओ ं
के ललए भंडारण और पररवहन को सरल 
बनािे हुए िाजिी, स्वाि और र्ेल्फ जस्थरिा बनाए रखने में मिि करिा है। 

मुख्य रूप से बबजनेस-टू-बबजनेस (बी2बी) सेिमेंट में काम करिे हुए, िणपति फ्रोजन वल्डच 
लमल्कर्ेक, पेय पिाथच, डेसटच और अन्य फल-आधाररि उत्पािों का उत्पािन करने वाले तनमाचिाओं 
को फलों की सामग्री की आपूति च करिा है। कंपनी एचओआरईिीए (होटल, रेस्िरां और खानपान) 
क्षेत्र में भी कायच करिी है, जो ऐसे ित्व प्रिान करिी है जो कुर्ल बड़े पैमाने पर भोजन िैयार 
करने में सक्षम बनािी है। 

वर्ष‍2023 से िीन बार प्रिर्चनी में भाि लेने के बाि, िणपति फ्रोजन वल्डच अपनी उत्पाि 
श्ृंखला प्रिलर्चि करने और िेर् भर के खाद्य प्रोसेसर, आतिथ्य व्यवसायों और पविरकों से 
जुड़ने के ललए आहार-2026 का उपयोि एक मंर् के रूप में करता‍है। 

श्ी िौरव कहिे हैं, "आहार हमारे ललए अपने उत्पािों को प्रिलर्चि करने और िेर् भर के खरीिारों 
स ेजुड़न ेका एक महत्वपूणच मंर् रहा है। प्रत्‍येक‍वर्ष, हम यहां नए अवसर और साझेिारी उभरि े
हुए िेखिे हैं। 

गुजरात स ेननजचसलत खाद्य नवाचार 

भारि का बढिा खाद्य प्रसंस्करण क्षेत्र अलभनव स्टाटचअप के उद्भव का िवाह बन रहा है जो 
कृपर्ष उपज को संसागधि करने और उपभोि 
करने के िरीके को बिल रहे हैं। ऐसा ही एक 
उिाहरण आरंभ फूड एकसपोटच है, जजसका 
प्रतितनगधत्व प्रबंधन तनिेर्क, धु्रव भलररया 
न ेआहार-2026 में अपन ेउत्पािों का प्रिर्चन 
ककया है।  



कंपनी, वर्ष‍2021 के आसपास स्थापपि और भावनिर, िुजराि में जस्थि है, घरेल ूरसोई और 
खाद्य प्रसंस्करण उद्योि िोनों के ललए उपयोि के ललए िैयार तनजचललि सामग्री (तनजचललि 
फल, सजसजया ंऔर स्वाि पाउडर) के उत्पािन पर ध्यान कें दद्रि करिी है। 

प्रिर्चनी स्टॉल पर, कंपनी टमाटर, नींब,ू रु्कंिर, आलू और प्याज के िुच्छे के साथ-साथ सेब 
और नींब ूपाउडर जैस ेफलों के पाउडर सदहि उत्पािों की एक पवपवध श्ृंखला प्रिलर्चि कर रही 
है। उत्पाि श्ृंखला में पुिीना, करी पते्त और कसूरी मेथी जैसी तनजचललि जड़ी-बूदटयां भी र्ालमल 
हैं, जजनका व्यापक रूप से मसाला लमश्ण, ित्काल खाद्य पिाथच, बेकरी उत्पािों, पेय पिाथों 
और स्मूिी में उपयोि ककया जािा है। कंपनी का दृजष्ट्टकोण खाद्य प्रसंस्करण में तनजचलीकरण 
प्रौद्योगिकी के बढिे महत्व पर प्रकार् डालिा है। िाजा उपज को र्ेल्फ-स्टेबल पाउडर और 
फ्लेकस में पररवतिचि करके, ऐसे उद्यम फसल कटाई के बाि के नुकसान को कम करि ेहुए 
कृपर्ष में मूल्य जोड़िे हैं। 

भारत के उभरते खाद्य प्रसृंस्करण इकोसिस्‍टम का प्रदशचन 

आहार-2026 से उभरने वाली पवपवध कहातनयां भारि के खाद्य प्रसंस्करण क्षेत्र की बढिी 
ितिर्ीलिा को उजािर करिी हैं। क्षेत्रीय स्वािों को बढावा िेने वाले छोटे उद्यलमयों स ेलेकर 
नवीन िकनीकों और मूल्य वगधचि उत्पािों को पेर् करने वाले स्टाटचअप िक, प्रिर्चनी िर्ाचिी 
है कक िेर् भर के व्यवसाय कैसे नए अवसरों की खोज कर रहे हैं। उद्यलमयों, उद्योि दहिधारकों 
और खरीिारों को एक छि के नीरे् लाकर, आहार जैस ेप्लेटफॉमच भारि के खाद्य प्रसंस्करण 
इकोसिस्‍टम‍के अंदर समदृ्गध और नवार्ार को प्रिलर्चि करिे हुए खाद्य मूल्य श्ृंखला में संबधंों 
को मजबूि करने में मिि करिे हैं। 
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