
 

आयुष्मान भारत डिजिटल ममशन 

भारत के डिजिटल स्वास््य का आधार 

आयुष्मान भारत डिजिटल ममशन (एबीिीएम) ने विश्ि की सबसे बडी डिजिटल स्िास््य अिसंरचनाओं 
में से एक का ननमााण ककया है। इसके अंतर्ात 104 करोड से ज्यादा स्िास््य ररकॉिा 93 करोड से अधिक 
आभा खातों से िोडे र्ए हैं। एबीिीएम ने कार्िी कारािाई को खत्म कर और इंतिार के समय में कमी 
लाकर रोधर्यों को बीमाकतााओं, अस्पतालों और िॉक्टरों से एक एकीकृत नेटिका  स ेिोड ददया है। 

6 जुलाई, 2026 

डिजिटल स्वास््य अवसंरचना का ननमााण 
 
भारत सबके मलए  स्िास््य सुवििा 
की ओर लर्ातार बढ़ रहा है, िहााँ हर 
कोई बबना ककसी आधथाक कदिनाई के 
रु्णित्तापूणा स्िास््य सेिाओं का लाभ 
उिा सकता है। 
 
भारत िैसे विशाल और विविितापूणा 
देश में इस लक्ष्य को हामसल करने 
के मलए एक मज़बूत डिजिटल आधार 
की ज़रूरत है। स्िास््य सिेाओं को 
ज़्यादा आसान, कुशल और सुलभ 
बनाने के मलए एक मज़बूत डिजिटल 

सािािननक अिसंरचना अननिाया है। 
 



एक डिजिटल स्िास््य इकोमसस्टम: 
 
• मरीज़ों के ररकॉिा को सुरक्षित रूप से रखने में मदद करता है। 
• लोर्ों को स्िास््य सेिा और बीमा प्रदाताओं से िोडता है। 
• यह स्िास््य ररकॉर्डास को आसानी से एक िर्ह से दसूरी िर्ह ले िाने की सुवििा देता है, जिसस े

नार्ररक देश भर में आयुष्मान भारत डिजिटल ममशन से िुडे ककसी भी स्िास््य कें द्र पर अपने 
स्िास््य संबंिी ररकॉर्डास को सुरक्षित रूप से देख और शेयर कर सकते हैं। 

• यह बबना पहचान िाले र्ोपनीय स्िास््य िेटा तैयार करता है। 
 
इस िेटा का उपयोर् स्िास््य योिना और सेिा वितरण में सुिार करने के साथ-साथ भारत के उभरत े
हुए कृबिम मेिा (एआई) इकोमसस्टम को मज़बूत करने के मलए ककया िा सकता है। इस तरह की 
अिसंरचना के होने स ेबीमारी पर नज़र रखन,े ननदान और स्िास््य प्रबंिन के िेि में नए निाचार 
की संभािना बनती है। 
 
इसे ध्यान में रखते हुए, भारत सरकार ने एक एकीकृत और नार्ररक-कें दद्रत राष्रीय डिजिटल स्िास््य 
इकोमसस्टम विकमसत करने के मलए मसतंबर 2021 में आयुष्मान भारत डिजिटल ममशन (एबीिीएम) 
की शुरुआत की। 
 

एक एबीिीएम-सिम सॉफ्टिेयर का उपयोर् करके, 
स्िास््य कें द्र  आयुष्मान भारत स्वास््य खाते 
(आभा) से िुडे डिजिटल स्िास््य ररकॉिा बना सकते  
हैं। इसके अलािा, िे मरीि की सहमनत लेने के बाद 
उनके वपछले ररकॉिा को डिजिटल रूप से देख सकते 
हैं और मरीज़ की ऐसी मंज़रूी, जिसे कभी भी िापस 
मलया िा सके और िो एक तय समय के मलए हो, 
के ज़ररए डिजिटल स्िास््य ररकॉिा का आदान-प्रदान 
कर सकते हैं। 

 
'आभा' 'आिार' की तरह एक विमशष्ट पहचान है, िो लोर्ों को सुरक्षित रूप से व्यापक स्िास््य प्रणाली 
से िोडता है। यह मरीिों को डिजिटल स्िास््य सेिाओं तक पहुाँचने में मदद करता है। िे इस एक 



अंतर-संचालनीय नेटिका  के माध्यम से अपने पूरे मेडिकल इनतहास को सुरक्षित रखते हुए बीमा कंपननयों, 
स्िास््य सुवििाओं, िॉक्टरों और अन्य सेिाओं से िुड सकते हैं। 
 
मई 2026 में हामसल की र्ई एक बडी उपलजधि के तहत, अब 104 करोड़ से अधधक स्वास््य ररकॉिा 
93 करोड़ से भी ज़्यादा 'आभा'  खातों से िुड़ चुके हैं। यह एक व्यिजस्थत डिजिटल सािािननक स्िास््य 
तंि की ददशा में अहम प्रर्नत है। 
 

 

एबीिीएम: एक संपूणा डिजिटल स्वास््य ततं्र 
 
'आभा' के अलािा, एबीिीएम एक पूणा रूप से विकमसत डिजिटल स्िास््य तंि है। यह मरीिों को उनके 
मेडिकल ररकॉिा स ेिोडता है, बीमा कंपननयों को अस्पतालों स ेिोडता है, और सभी स्िास््य सेिा 
प्रदाताओं को एक ही नेटिका  पर लाता है। 
 

• आभा संख्या: 14 अंकों की  एक विमशष्ट स्िास््य पहचान या संख्या िो आपकी सहमनत स े
विमभन्न अस्पतालों, लैब, बीमा कंपननयों और राष्रीय स्िास््य कायाक्रमों में आपके सभी 
स्िास््य ररकॉिा को िोडती  है। 
 

• स्वास््य व्यावसानयक पंिीयन: देश के सभी स्िास््य पशेेिर िॉक्टरों से लेकर आयुष धचककत्सकों 
तक का पंिीयन, िो सत्यावपत होते हैं और डिजिटल रूप से िुडे हुए हैं। 
 



• स्वास््य सुववधा रजिस्री: सभी सरकारी और ननिी स्िास््य सुवििाओं—िसैे अस्पतालों, 
क्लीननकों, लैब और फाममेसयों का एक राष्रीय पंिीकरण, िो सभी एक ही स्थान पर उपलधि 
हैं। 

 
• यूननफाइि हेल्थ इंटरफेस: स्िास््य सेिाओं के मलए एक खुला नेटिका —िैसे स्िास््य सेिा िेि 

के मलए यूपीआई। इसके ज़ररए ककसी भी ऐप से अपॉइंटमेंट बुक करें, िॉक्टरों स ेपरामशा लें 
और अन्य स्िास््य सेिाओं का पता लर्ा सकते हैं। 

 
• आरोग्य सेतु 2.0: यह डिजिटल स्िास््य सेिाओं और एक व्यजक्तर्त स्िास््य ररकॉिा 

(पीएचआर) के मलए एक एकीकृत माध्यम के रूप में काया करता है, जिससे देश भर में डिजिटल 
स्िास््य को अपनाने की रफ़्तार को तेज़ ककया िा रहा है। 
 

आरोग्य सेतु 2.0 
 
मूल रूप से भारत के कोविि-19 रेमसरं् एजललकेशन (कोविि-19 संपका  में आने िालों का पता लर्ाने 
िाला एप) के रूप में विकमसत, आरोग्य सेतु को एबीिीएम के तहत नार्ररकों के मलए एक व्यापक 
डिजिटल स्िास््य एजललकेशन के रूप में बदल ददया र्या है। यह डिजिटल स्िास््य सेिाओं और एक 
व्यजक्तर्त स्िास््य ररकॉिा के मलए एक एकीकृत गेटवे के रूप में काया करता है, िो देश भर में 
डिजिटल स्िास््य को अपनाने की र्नत को तेज़ कर रहा है। 
 
'आरोग्य सेतु' 2.0 को 29 िून, 2026 को स्िास््य एिं पररिार कल्याण मिंी िर्त प्रकाश नर्डिा 
द्िारा एबीिीएम के तहत एक नए रूप और नार्ररक-कें दद्रत डिजिटल स्िास््य एजललकेशन के रूप में 
शुरू ककया र्या था। 
 
मुख्य ववशेषताएं  
 
• एबीिीएम-सिम सेिाओं तक पहुाँच: इसमें 'आभा' आईिी बनाना, स्िास््य ररकॉिा का प्रबंिन करना 

और बबना ककसी परेशानी के डिजिटल पंिीकरण के मलए 'स्कैन और रजिस्टर'  िैसी सुवििाएं 
शाममल हैं। 

 



• स्माटा ररपोर्टास: ये ररपोर्टास ऑजलटकल कैरेक्टर ररकजग्नशन 
(ओसीआर) तकनीक पर आिाररत हैं, िो डिजिटल दस्तािेिों को 
आसानी से पढ़ सकती हैं। 
 
• पारदशी किरेि और क्लेम की िानकारी: इसके तहत 
एनएचसीएक्स के माध्यम से आयुष्मान भारत-प्रिानमंिी िन 
आरोग्य योिना िॉलेट और ननिी बीमा के वििरण को देखा िा 
सकता है। 
 
• आपातकालीन देखभाल तक समय पर पहुाँच: पास की स्िास््य 
सुवििाओं का पता लर्ा सकते हैं और आपातकालीन देखभाल तक 
समय पर पहुाँच के मलए 'ई-रक्तकोष' के माध्यम से रक्त की 

िास्तविक समय पर उपलधिता देख सकते हैं। 
 
• एआई-संचामलत स्िास््य अतंर्दाजष्ट: बायोमाका र और आरोग्य प्रिवृत्तयों के विश्लेषण के मलए अपने 

अपलोि ककए र्ए ररकॉिा को एबीिीएम से िुडे िेटा के साथ िोडकर एआई-आिाररत स्िास््य संबंिी 
िानकारी प्रालत कर सकते हैं। 

 
• संबद्ि और सुलभ इलाि के मलए यूएचआई के माध्यम से टेलीकंसल्टेशन (ऑनलाइन िॉक्टर 

परामशा) और अस्पताल िाकर ददखाने, दोनों तरह के अपॉइंटमेंट बुक करने की सुवििा। 
 
• मरीि अपने स्िास््य की ननबााि रूप से ननर्रानी और प्रबंिन कर सकें र्े; जिसमें एकीकृत िाइटल्स 

(शारीररक संकेतकों), व्यजक्तर्त ररमाइंिसा, लक्ष्य रैककंर् और चलने के कदम, कैलोरी, हृदय र्नत 
ि ग्लूकोि के स्तर को रैक करने के मलए वियरेबल डििाइस (कफटनेस बैंि/स्माटािॉच) को ममलाने 
की सुवििा शाममल है। 

 
• खुद को सूधचत रखने और स्िास््य िार्रूकता बढ़ाने के मलए धलॉर्, आईईसी (सूचना, मशिा और 

संचार) सामग्री, िीडियो और अक्सर पूछे िाने िाले प्रश्नों (एफएक्यू) सदहत आरोग्य संबंिी िानकारी 
तक पहुाँच शाममल है। । 

 



एबीिीएम: ऑनलाइन अपॉइंटमेंट पंिीकरण के माध्यम से अस्पतालों में प्रतीक्षा के समय को 
कम करना 

 
भारतीय स्िास््य प्रबंिन अनुसंिान संस्थान (आईआईएचएमआर) द्िारा ककए र्ए एक अध्ययन के 
अनुसार, 2022 में एबीिीएम के तहत शुरू की र्ई राष्रीय स्िास््य प्राधिकरण  की 'स्कैन एंि शेयर' 
सेिा ने मोबाइल तकनीक और क्यूआर कोि का उपयोर् करके बाह्य रोर्ी (ओपीिी) पंिीकरण को काफी 
सरल और सुव्यिजस्थत बना ददया है। 
 
यह सेिा मरीिों को स्िास््य सुवििाओं में एक क्यूआर कोि स्कैन करके डिजिटल कतार टोकन िनरेट 
करने में सिम बनाती है, जिसमें उनके आयुष्मान भारत स्वास््य खाते (आभा) से िनसांजख्यकीय 
वििरण सुरक्षित रूप से प्रालत कर मलए िाते हैं और उन्हें उस स्िास््य सुवििा के स्िास््य सूचना तंि 
के साथ एकीकृत कर ददया िाता है। 
 
आईआईएचएमआर के अध्ययन में पाया र्या कक 'स्कैन एंि शेयर' सेिा ने मरीिों के प्रतीिा समय  
को लर्भर् एक घंटे स ेघटाकर माि 2 से 5 ममनट कर ददया है। देश भर की स्िास््य सुवििाओं में 
23.21 करोड़ से अधधक 'आभा' से िुडे़ टोकन िारी ककए गए (18 िून, 2026 तक की जस्थनत के 
अनुसार)। 
 
सरकारी एिेंमसयों, स्िास््य सेिा प्रदाताओं और रोर्ी अधिकार समूहों के सहयोर् से विकमसत यह सेिा, 
िेटा सुरिा, र्ोपनीयता और अंतर-संचालनीयता  के स्थावपत मानकों का कडाई से पालन करती है। 

 

स्वास््य पेशेवरों और सुववधाओं को एबीिीएम से िोड़ना 
 
सभी स्िास््य सुवििाएं—सरकारी और ननिी एबीिीएम नेटिका  में शाममल हो सकती हैं। इसमें अस्पताल, 
जक्लननक, िायग्नोजस्टक प्रयोर्शालाएं और इमेजिंर् कें द्र, फामेसी आदद शाममल हैं। इस प्रणाली से िुडने 
के बाद, मरीि नेटिका  के भीतर अपने स्िास््य ररकॉिा को बबना ककसी परेशानी के आपस में िोड 
सकते हैं। इस नेटिका  से िडुने के मलए स्िास््य सुवििाओं को प्रनतपूनता दी िाती है और उन्हें अधिक 
अनुभि भी ममलता है। इसकी पंिीकरण प्रकक्रया बेहद सरल है और यह एबीिीएम की िेबसाइट पर 
उपलधि है। 
 
स्वास््य सुववधा रजिस्री : 



 
स्वास््य सुववधा रजिस्री, एबीिीएम से िुडी सरकारी और ननिी स्वास््य सुववधाओं का एक व्यापक 
संग्रह है। 
 

एक बार िब कोई स्िास््य सुवििा इसमें पंिीकृत 
हो िाती है, तो मरीि उसे 'आभा'  ऐप पर आसानी 
से खोि सकते हैं। यदद िे इलाि के मलए उस 
सुवििा (अस्पताल/जक्लननक) में िाते हैं, तो उनके 
स्िास््य ररकॉिा स्िचामलत रूप से मलकं हो िात ेहैं 
और मरीि की सहमनत से उन्हें साझा ककया िा 
सकता है। यदद िह स्वास््य सुववधा 'राष्रीय 
स्वास््य दावा ववननमय' (एनएचसीएक्स) का 
उपयोर् करती है, तो बीमा किरेि भी इससे िुड 
िाता है। यह पूरी प्रकक्रया को बेहद सरल बना देता 
है। ककसी स्िास््य सेिा प्रदाता को खोिने और 

पहचान सत्यावपत करने से लेकर बीमा दािों के ननपटान और कतार के प्रबंिन तक। 
 
डिजिटल स्वास््य प्रोत्साहन योिना: 
 
अधिक से अधिक स्िास््य सुवििाओं को एबीिीएम से िुडने के मलए प्रोत्सादहत करने के उद्देश्य से, 
सरकार 'डिजिटल स्िास््य प्रोत्साहन योिना' चलाती है। स्िास््य सुवििाओं को एबीिीएम इकोमसस्टम 
में शाममल होने के मलए इन माध्यमों से प्रोत्सादहत ककया िाता है: 
 
• सभी भार्ीदार स्िास््य सुवििाओं को डिजिटलीकरण  पर आने िाले खचा की प्रनतपूनता  दी िाती 

है। 
• मरीि के संपूणा स्िास््य ररकॉिा को बबना ककसी रुकािट के देखा िा सकता है, जिससे प्रशासननक 

काया अधिक आसान हो िाता है। 
 
अस्पताल और डिजिटल समािान कंपननयााँ आपस में साझा ककए िा सकने िाले डिजिटल स्िास््य 
ररकॉिा बनाने के मलए नकद प्रोत्साहन पाते हैं। िीएचआईएस के ज़ररए सािािननक और ननिी, दोनों 
िेिों की कंपननयों को प्रोत्सादहत ककया िाता है। 



 
कौन पात्र है? 
 
• सभी स्िास््य कें द्र िैसे कक 
जक्लननक, नमसिंर् होम और अस्पताल, 
लैबोरेटरी/रेडियोलॉिी िायग्नोजस्टक 
सेंटर और फामेसी 
• एबीिीएम-सक्षम डिजिटल 
समाधान देने िाली ससं्थाएं (डिजिटल 
समािान कंपननया)ं। 

 
इस योिना के तहत भुर्तान की र्ई रामश (18 िून, 2026 तक): 
 

• अस्पताल: 107+ करोड रुपये  
• िायग्नोजस्टक्स/लैब/फामेसी: 2.95 करोड रुपये  
• डिजिटल समािान  कंपननयााँ: 26+ करोड रुपये 

 

 
 



एबीिीएम स्वास््य सेवाओं को अधधक कुशल बना रहा है 
 
िॉ. प्रिीन मसक्का ने रु्रुग्राम जस्थत अपनी फामेसी (दिा की दकुान) को एबीिीएम पर पंिीकृत ककया, 
जिसमें लर्भर् 2 घंटे का समय लर्ा। उनका कहना है कक अब मरीि 'आभा'  ऐप के माध्यम स े
अपने सभी स्िास््य ररकॉिा एक ही स्थान पर सुरक्षित रख सकते हैं और उन तक पहुाँच सकते हैं। िॉ. 
मसक्का को भी इससे सीिा लाभ ममल रहा है,  िीएचआईएस प्रोत्साहन योिना के तहत, एबीिीएम से 
मलकं होने िाले प्रत्येक स्िास््य ररकॉिा के मलए उनकी फामेसी को वित्तीय प्रोत्साहन ममलता है। 

 
ई-सुश्रुत@जक्लननक हॉजस्पटल प्रबंधन सूचना प्रणाली: 

 
िहााँ िॉ. मसक्का की फामेसी िैसी पहलकदममयां यह दशााती हैं कक कैसे व्यजक्तर्त स्िास््य सुवििाएं 
एबीिीएम के तहत डिजिटल स्िास््य समािानों को अपना रही हैं, िहीं सरकार ने छोटे क्लीननकों के 
डिजिटलीकरण को सहायता देने के मलए एक विशेष समािान  भी पेश ककया है। 
 
िून में शुरू ककया र्या 'ई-सुश्रुत@जक्लननक' एक ललर्-एंि-लले (तुरंत इस्तेमाल के योग्य) और आसान 
हॉजस्पटल मैनेिमेंट इंफॉमशेन मसस्टम (एचएमआईएस) है, जिसे सेंटर फॉर िेिलपमेंट ऑफ एििांस्ि 
कंलयूदटरं् (सी-िेक) द्िारा विकमसत ककया र्या है। यह ललेटफॉमा छोटे क्लीननकों को एक ककफायती 
और मानकीकृत तरीके से मरीिों के ररकॉिा डिजिटलीकरण और दैननक प्रशासननक कायों को सरल ि 
सुव्यिजस्थत करने में सिम बनाता है। 
 
यह प्रणाली मरीि पिंीकरण, बबमलरं् और ररपोदटिंर् सदहत प्रमुख पररचालन प्रकक्रयाओं  को स्िचामलत  
करती है। इस ललेटफॉमा तक पहुाँच केिल तभी दी िाती है िब 'हेल्थकेयर प्रोफेशनल्स रजिस्री' 
(एचपीआर) और 'हेल्थ फैमसमलटी रजिस्री' (एचएफआर) के माध्यम से स्िास््य पेशेिरों और सुवििाओं 
का सत्यापन  पूरा हो िाता है, जिससे यह सुननजश्चत होता है कक केिल सत्यावपत प्रदाता ही इस 
ललेटफॉमा का उपयोर् कर सकें । 
 
अब तक 2,200 से अधधक स्वास््य सुववधाओं को इस प्लेटफॉमा से िोड़ा िा चुका है, जिसके माध्यम 
से 1,633 स ेअधधक स्वास््य ररकॉिा तैयार ककए गए हैं। िहााँ 'ई-सुश्रुत@जक्लननक' छोटे स्िास््य कें द्रों 
में ररकॉिा को डिजिटल बनाने के मलए एक मानकीकृत फे्रमिका  प्रदान करता है, िहीं अर्ला महत्िपूणा 
कदम यह सुननजश्चत करना है कक ये डिजिटल ररकॉिा व्यापक स्िास््य वित्तपोषण और बीमा तंि के 
साथ बबना ककसी रुकािट के एकीकृत हो सकें । 



 

बीमा प्रदाताओं के मलए राष्रीय स्वास््य दावा ववननमय (एनएचसीएक्स) 
 
'आभा' न केिल मरीिों को उनके स्िास््य िेटा को 
सुरक्षक्षत रखने और साझा करने में मदद करता है,  
बजल्क यह उनके स्वास््य बीमा दावों के ननपटान की 
प्रकिया को भी सरल और सुव्यवजस्थत बनाता है। 
भारत में बढ़ते स्िास््य बीमा दािों को देखते हुए, राष्रीय 
स्िास््य दािा विननमय (एनएचसीएक्स) दािों के ननपटान 
की उबाऊ और थकाऊ अिधि की िर्ह मरीिों के मलए 
एक मददर्ार समािान साबबत हो सकता है। यह दािों 
की प्रकक्रया को अधिक व्यिजस्थत और र्ैर-सचंारी रोर्ों  
से पीडडत उन मरीिों के अनुकूल भी बना सकता है, 
जिन्हें ननयममत और ननरंतर इलाि की आिश्यकता होती 
है। 
 
एनएचसीएक्स भुर्तानकतााओं, स्िास््य सेिा प्रदाताओं, 
लाभाधथायों, ननयामकों  और पयािेिकों के बीच दािों से 
संबंधित सूचनाओं के आदान-प्रदान के मलए एक डिजिटल 
मार्ा बनाता  है। 
 
इस प्रणाली के कई लाभ हैं: 
 

1. यह ननणायों में तिेी लाती है, अस्पताल से छुर्टटी ममलने के समय को कम करती है, और 
अस्पताल के प्रशासननक खचों में कटौती करती है। 

2. इसके पररणामस्िरूप बीमा दािों का ननपटान  अधिक तेिी से होता है। 
3. मरीज़ अपने फायदे, मेडिकल दहस्री और ममलने िाली सुवििाओं को एक ही िर्ह पर देख 

सकते हैं। 
4. स्िास््य सेिा प्रदाता (िॉक्टर/अस्पताल) मरीि की सहमनत से उसके इलाि का पूरा इनतहास 

देख सकते हैं, जिसस ेबार-बार एक िैस ेटेस्ट कराने की िरूरत नहीं पडती और इलाि स े
िुडे फैसले बेहतर होते हैं। 



5. बीमा कंपननयााँ बेहतर फैसले ले सकती हैं और नए बीमा कर सकती हैं। 
6. चूंकक मरीि एक ही ललेटफॉमा पर अपने हर दािे को रैक कर सकते हैं, इसमलए उनकी 

आधथाक सुरिा, योिना और सेहत से िुडे नतीिों में सुिार होता है। 
 

 

एकीकृत स्वास््य इंटरफेस (यूएचआई) 
 

परंपरार्त रूप से, मरीज़ और स्िास््य सेिा प्रदाता तभी आपस में बातचीत कर सकते थे िब िे एक 
ही डिजिटल ललेटफॉमा का उपयोर् कर रहे हों। यूएचआई इस बािा को दरू करता है, जिससे यूएचआई-
सक्षम एजप्लकेशन का उपयोग करने वाला कोई भी मरीज़, प्रदाता द्िारा उपयोर् ककए िा रहे एजललकेशन 
की परिाह ककए बबना, ककसी भी सत्यावपत 
स्िास््य सेिा प्रदाता को खोि सकता है, उससे 
िुड सकता है और उसके साथ लेन-देन कर सकता 
है। राष्रीय स्िास््य प्राधिकरण (एनएचए) द्िारा 
संचामलत एक सामान्य रे्टिे के माध्यम से अनुरोि 
भेिे िाते हैं, िो मरीज़ों को उनके 'आभा' वििरण 
का उपयोर् करके प्रमाणणत करता है, िबकक स्िास््य सेिा प्रदाताओं और सुवििाओं का सत्यापन 
एचपीआर और एचएफआर रजिस्टरों के माध्यम से ककया िाता है। 
 
यूएचआई चार मसद्िांतों पर बनाया र्या है: 
 

• अंतरसंचालनीयता 
• ककसी भी आकार के प्रदाताओं के मलए उधचत खोि योग्यता 



• केिल प्रमाणणत िॉक्टरों और सुवििाओं का सत्यापन 
• ऐसे खुले ननयम और तकनीकी मानक, जिन पर कोई भी िेिलपर नया एजललकेशन बना 

सके। 
 
यूएचआई ललेटफॉमा पर ितामान में पांच सेिाएं उपलधि हैं: 
 

• धलि बैंक की खोि  
• पीएम िन आरोग्य योिना के तहत अस्पतालों की खोि — यह योिना समाि के र्रीब 

तबके को 5 लाख रुपये तक का मुफ्त सािािननक स्िास््य बीमा प्रदान करती है। 
• िन औषधि कें द्रों की खोि — ये ऐसे कें द्र हैं िहां िेनेररक दिाएं बािार मूल्य से 50-90% 

तक कम कीमतों पर उपलधि होती हैं। 
• एम्बुलेंस बुककंर् 
• िॉक्टर से परामशा 

 
इन रोिमराा के कामों को आसान करने के अलािा, यूएचआई का एक बहुत बडा उद्देश्य और भी है। 
यह एबीिीएम में उत्पन्न िेटा का उपयोर् सािािननक स्िास््य अनुसंिान और नीनत को सशक्त बनाने 
के मलए करता है। 
 

भारत के सावािननक स्वास््य िटेा और एआई  अमभयान का कें द्र बबदं ुहै एबीिीएम  
 
‘आभा’ और इससे िुडे स्िास््य ररकॉिा सािािननक स्िास््य अनुसंधान और नीनत ननधाारण के मलए 
तेिी से एक मूल्यवान संसाधन के रूप में उभर रहे हैं। एबीिीएम पर मौिूद स्िास््य िेटा पूरी तरह से 
र्ोपनीय होता है। यह िेटा सरकार को बीमाररयों के फैलने का पता लर्ाने, सािािननक स्िास््य के 
रुझानों  की ननर्रानी करने और अधिक सटीक ि लक्षित स्िास््य कायाक्रम तैयार करने में भी मदद 
करता है। 
 

गोपनीयता पर आधाररत संरचना 
 
िब मरीि एबीिीएम पर अपने स्िास््य ररकॉिा अपलोि करते हैं, तो िह िेटा उसी के पास रहता है 
जिसने उसे तैयार ककया है — िैसे कक संबंधित अस्पताल, लैब या बीमा कंपनी। इस पूरे िेटा को सुरक्षक्षत 



रखने  के मलए कें द्र सरकार का कोई कें द्रीय सवार नहीं है। ररकॉिा केिल तभी एबीिीएम नेटिका  के भीतर 
साझा ककए िाते हैं िब मरीि इसके मलए अपनी सहमनत देता है। 
 
ऐलस और ललेटफॉमा सीिे एबीिीएम से नहीं िुड सकते। प्रत्येक नए ऐप को सबसे पहले एक "सैंिबॉक्स" 
में परखा िाना अननिाया है, िो कक िास्तविक मसस्टम का एक सुरक्षित और मसम्युलेटेि (काल्पननक) 
संस्करण होता है। इसके साथ ही, लाइि होने से पहले ऐप को एक सुरिा ऑडिट से भी रु्िरना पडता 
है। यह ऑडिट यह िांच करता है कक ऐप मरीिों के िेटा को कैसे संभालता है और उसकी सुरिा कैसे 
करता है। 

 
स्िास््य सेिा में  आर्टाकफमशयल इंटेमलिेंस (एआई) को एकीकृत करने के मलए भी यह िेटा बेहद 
महत्िपूणा है। फरिरी 2026 में, सरकार ने 'इंडिया एआई इम्पैक्ट सममट 2026' में ‘साही’ (एसएएचआई)-
भारत के मलए स्िास््य सेिा में आदटाकफमशयल इंटेमलिेंस की रणनीनत) और ‘बोध’ (बीओिीएच)-स्िास््य 
एआई के मलए बेंचमाककिं र् ओपन िेटा ललेटफॉमा) को शुरू ककया। 
 
• एसएएचआई ‘साही’-   नैनतकता , ििाबदेही, सुरिा और सहयोर् पर एक व्यिजस्थत मार्ादशान 

प्रदान करता है, जिससे यह सुननजश्चत होता है कक स्िास््य सेिा में एआई  का उपयोर् पारदशी, 
समािेशी और िन-कें दद्रत बना रहे। 

• बीओिीएच ‘बोध’- एक सुरक्षित और संबद्ि  इकोमसस्टम है, िहााँ िेिलपसा मरीिों के मूल िेटा 
को देखे  बबना ऑन-साइट ही अपने एआई मॉिल को प्रमशक्षित कर सकते हैं और पूणा र्ोपनीयता 
सुननजश्चत करने के मलए केिल पररष्कृत मॉिल िेर्टस को ही िापस भेिते हैं। 

 
ये सभी ममलकर भारत की उस प्रनतबद्िता को दशाात ेहैं, जिसका लक्ष्य एक भरोसेमंद, समािेशी और 
िैजश्िक स्तर पर प्रनतस्पिी स्िास््य एआई  इकोमसस्टम बनाना है — एक ऐसा इकोमसस्टम िो निाचार, 
जज़म्मेदारी और िनता के भरोसे पर आिाररत हो। 
 

डिजिटलीकरण के माध्यम से सबके मलए स्वास््य सेवा  
 
एबीिीएम  दनुनया के सबसे महत्िाकांिी और सफल डिजिटल स्िास््य कायाक्रमों में से एक है। यह 
पहले से ही पररणाम दे रहा है। लाखों मरीिों के मलए प्रतीिा समय कम हुआ, कागज़ रर्हत ररकॉिा, 
दावों का तेज़ी से ननपटान और स्वास््य सेवाओं तक बेहतर पहुुँच देखी गई। 
 



93 करोड से अधिक 'आभा' खातों से िुडे 104 करोड से अधिक स्िास््य ररकॉिा के साथ, एबीिीएम ने 
समय के साथ मरीिों के विस्ततृ और डिजिटल मेडिकल इनतहास को तैयार करने की ददशा में एक 
और महत्िपूणा पडाि हामसल कर मलया है। सरकार का लक्ष्य भारत भर के सभी मरीिों और स्िास््य 
सुवििाएाँ देने के मलए एबीिीएम नेटिका  का विस्तार करना है, ताकक हर नार्ररक के मलए पूरी तरह से 
डिजिटल स्िास््य ररकॉिा का लक्ष्य हामसल ककया िा सके। 
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