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 दृढ़ संकल्प की यात्राएं, विकास के मार्ग 

आरएसईटीआई उद्यम के माध्यम से ग्रामीण आकांक्षाओं को सशक्त 
बना रहे हैं  

21 जुलाई 2026 

विष्णु बाई अक्सर उस विश्िास को याद करती हैं जजसने उनके पूरे जीिन की ददशा तय की 
अर्ाात जो दसूरों का उत्थान करता है, जीिन स्ियं उसका मार्ग भी प्रशस्त करता है। उनका 
जन्म एक साधारण ककसान पररिार में हुआ, जहाां जीिन की प्रार्ममकताएां दैननक आिश्यकताओां 
तक ही सीममत र्ीां और बडे सपने देखने की गुांजाइश बहुत 
कम र्ी। आर्र्ाक और सामाजजक पररजथर्नतयों के कारण 
उनकी पढाई आठिीां कक्षा के बाद ही रुक गई। कम उम्र में 
उनका वििाह हो गया और उनके कां धों पर नई ज़िम्मेदाररयाां 
आ गईं, लेककन वििाह के केिल अठारह महीने बाद ही उन्हें 
मायके लौटना पडा। उनकी ससुराल गहरे आर्र्ाक सांकट से 
गुजर रही र्ी, जजससे िहाां रहना सांभि नहीां रह गया। जब 
उन्होंने अपने भाइयों से आर्र्ाक सहायता की आशा जताई, 
तो उन्हें ननराशा ही हार् लगी। उस कदठन समय में उन्होंने 
हार मानने के बजाय आत्मननभार बनने का ननणाय मलया। 
उन्होंने अपने घर से ही कपडे मसलाई का शुरू ककया। मसलाई से होने िाली हर छोटी-बडी कमाई 
केिल आय का साधन नहीां र्ी, बजकक उनके आत्मविश्िास, थिामभमान और आत्मननभारता की 
ओर बढता हुआ एक सशक्त कदम भी र्ी। 

उनके जीिन में िाथतविक पररितान तब आया, जब िे श्री राम स्ियं सहायता समूह से जुडीां। 
इसी समूह के माध्यम स ेउन्हें भोपाल के ग्रामीण स्िरोजर्ार प्रशशक्षण संस्थान (आरसेटीआई) 
द्िारा सांचामलत कौशल विकास प्रमशक्षणों की जानकारी ममली। िे अन्य मदहलाओां की तरह 
मसलाई का प्रमशक्षण लेकर आत्मननभार बनना चाहती र्ीां लेककन सामाजजक परांपराएां और 
आिागमन की सीमाएां उनके राथते में बडी बाधा बनकर खडी र्ीां। उन्होंने हार मानने के बजाय 
समाधान खोजा। उन्होंने सांथर्ान से आग्रह ककया कक प्रमशक्षण उनके गाांि में ही आयोजजत 



ककया जाए, ताकक अर्धक से अर्धक मदहलाएां इसमें भाग ले सकें । उनकी पहल को थिीकार 
ककया गया और गाांि का पांचायत भिन सीखने और नए सपनों को आकार देने का कें द्र बन 
गया। िहीां मदहलाओां न ेएक सार् बैठकर मसलाई-कढाई की बारीककयाां सीखीां और छोटे व्यिसाय 
को सफलतापूिाक सांचामलत करने के आिश्यक कौशल भी हामसल ककए। अनेक मदहलाओां के 
मलए यह अनुभि केिल प्रमशक्षण तक सीममत नहीां र्ा, बजकक घर की चारदीिारी से बाहर 
ननकलकर आत्मविश्िास, आत्मननभारता और नए अिसरों की दनुनया में रखा गया उनका पहला 
कदम र्ा। 

प्रमशक्षण पूरा होने के बाद विष्णु बाई ने अपने गाांि में एक छोटी-सी मसलाई की दकुान शुरू 
की। शुरुआत मदहलाओां के कपडों की मसलाई स ेहुई, लेककन धीरे-धीरे उन्होंने पुरुषों के पररधान 
भी मसलने शुरू कर ददए। उनके काम की गुणित्ता और मेहनत न ेउन्हें जकद ही पहचान ददलाई। 
जब उन्हें सरकारी थकूलों की यूननफॉमा मसलने का ऑर्ार ममला, तो उनके व्यिसाय को नई 
गनत ममली। ननयममत आय के सार् उनका आत्मविश्िास भी बढता गया। बढती माांग को देखते 
हुए उन्होंने औद्योर्गक मसलाई मशीनें खरीदीां, जजससे उनका काम और अर्धक व्यिजथर्त तर्ा 
व्यापक हो गया। इस तरह उन्होंने अपने पररश्रम और लगन के बल पर एक थर्ायी आजीविका 
थर्ावपत की। विष्णु बाई की यात्रा शाांत साहस, दृढ इच्छाशजक्त और ननरांतर प्रयास की प्रेरक 
ममसाल है। यह बदलाि ककसी एक बडे अिसर का पररणाम नहीां र्ा, बजकक छोटे-छोटे, ननरांतर 
उठाए गए कदमों का फल र्ा। उनकी कहानी ग्रामीण भारत की उन अनर्गनत मदहलाओां का 
प्रनतननर्धत्ि करती है, जो बबना ककसी शोर-शराबे या ददखािे के अपने साहस, मेहनत और 
आत्मविश्िास से अपने जीिन में बदलाि ला रही हैं। 

आरएसईटीआई: आकांक्षाओं से उद्यम तक का सेतु 

इस पररितान के मूल में दीनदयाल अंत्योदय योजना–राष्ट्रीय ग्रामीण आजीविका शमशन (डीएिाई–
एनआरएलएम) के अांतगात सांचामलत ग्रामीण स्िरोजर्ार प्रशशक्षण संस्थान (आरएसईटीआई) हैं, 
जो ग्रामीण युिाओां और मदहलाओां को थिरोजगार के अिसर उपलब्ध कराने तर्ा सूक्ष्म उद्यमों 
को प्रोत्सादहत करने में महत्िपूणा भूममका ननभा रहे हैं। जजला थतर पर थर्ावपत ये सांथर्ान 
18 से 50 िषा आयु िगा के बेरोजगार ग्रामीण युिाओां को ननिःशुकक, अकपकामलक, व्यािहाररक 
एिां आिासीय प्रमशक्षण प्रदान करते हैं। इनका उद्देश्य केिल कौशल विकास तक सीममत नहीां 
है, बजकक प्रमशक्षुओां को आत्मननभार उद्यमी बनने के मलए आिश्यक मागादशान और सांसाधन 
भी उपलब्ध कराना है। ग्रामीण विकास मांत्रालय, राज्य एिां कें द्र शामसत प्रदेशों की सरकारों तर्ा 
प्रायोजक बैंकों के बीच बत्रपक्षीय साझेदारी के आधार पर सांचामलत यह पहल प्रमशक्षण के बाद 
भी प्रनतभार्गयों से जुडी रहती हैं। ऋण सुविधा, उद्यम थर्ापना में सहयोग, ननरांतर परामशा 



और अनुिती मागादशान के माध्यम से आरएसटीआई यह सुननजश्चत करत ेहैं कक प्रमशक्षण केिल 
मशक्षण तक सीममत न रहे, बजकक उसे थ र्ायी आजीविका और आर्र्ाक सशजक्तकरण में भी 
पररिनतात ककया जा सके। 

आरएसटीआई के माध्यम से कृवष, विननमााण, सेिा और उद्यममता जैसे विविध क्षेत्रों में 73 
प्रशशक्षण पाठ्यक्रम सांचामलत ककए जाते हैं, जजन्हें राष्रीय कौशल मानकों के अनुरूप तैयार 
ककया गया है। इन पाठ्यक्रमों का उद्देश्य प्रनतभार्गयों को केिल तकनीकी दक्षता प्रदान करना 
नहीां, बजकक उन्हें सफल उद्यमी बनने के मलए आिश्यक व्यािहाररक ज्ञान और व्यािसानयक 
कौशल से भी सुसजज्जत करना है। प्रमशक्षण के बाद प्रायोजक बैंक व्यिहाया उद्यमों की थर्ापना 
के मलए ऋण उपलब्ध कराने में महत्िपूणा भूममका ननभाते हैं। कौशल विकास, वित्तीय सहायता 
और सतत मागादशान का यह समजन्ित मॉर्ल सुननजश्चत करता है कक अजजात कौशल केिल 
प्रमशक्षण तक सीममत न रहें, बजकक उन्हें िाथतविक आर्र्ाक गनतविर्धयों और थर्ायी आजीविका 
में पररिनतात ककया जा सके। अनेक ग्रामीण युिाओां और मदहलाओां के मलए यही समग्र सहायता 
प्रणाली िह ननणाायक मोड मसद्ध होती है, जहाां से आत्मननभारता की ददशा में उनकी नई यात्रा 
प्रारांभ होती है और सांभािनाएां साकार रूप लेने लगती हैं। 

उमेश मशिाजी इांगले की कहानी भी इस तरह का सशक्त उदाहरण है कक ककस प्रकार ग्रामीण 
थिरोजगार प्रमशक्षण सांथर्ान (आरएसटीआई) लोगों के जीिन में थर्ायी और सकारात्मक 
पररितान ला सकते हैं। ददहाडी मजदरू से सफल उद्यमी और रोजगार सजृनकताा बनने तक की 
उनकी यात्रा कौशल, अिसर और दृढ सांककप की प्रेरक ममसाल है। 

आर्र्ाक रूप से कमजोर पररिार से आने के कारण उमेश केिल 
दसिीां कक्षा तक ही मशक्षा प्राप्त कर सके। इसके बाद लगभग 
पाांच िषों तक उन्होंने एक नूर्ल फैक्री में ददहाडी मजदरू के 
रूप में काम ककया। लांबे समय तक कदठन पररश्रम करने के 
बािजूद उनकी आय इतनी नहीां र्ी कक पररिार की 
आिश्यकताओां को सहजता से पूरा कर सके। इसी दौरान एक 
ममत्र ने उन्हें आरएसटीआई के प्रमशक्षण कायाक्रम की जानकारी 
दी, जजसने उनके जीिन की ददशा बदल दी। उन्होंने उद्यममता 
विकास कायाक्रम में प्रिेश मलया और फैक्री में अजजात अपने 

व्यािहाररक अनुभि को प्रमशक्षण के माध्यम से नए व्यािसानयक कौशल और प्रबांधन सांबांधी 
ज्ञान से समदृ्ध ककया। प्रमशक्षण पूरा होने के बाद उन्होंने एक पुरानी मशीन और सीममत 
सांसाधनों के सार् अपनी छोटी-सी नूर्ल ननमााण इकाई थर्ावपत की। शुरुआती ददनों में उनकी 



इकाई प्रनतददन लगभग 1,000 से 1,200 ककलोग्राम नूर्कस का उत्पादन करती र्ी। गुणित्तापणूा 
उत्पाद और बढती माांग के सार् उनका व्यिसाय ननरांतर आगे बढता गया और शीघ्र ही उन्हें 
लगभग 30,000 रुपये का मामसक लाभ होने लगा। अपने उद्यम के विथतार के सार् उन्होंने 
िांर्चत पषृ्ठभूमम की चार मदहलाओां को रोजगार प्रदान ककया, जजससे उनका व्यिसाय केिल 
उनकी आजीविका का साधन नहीां रहा, बजकक अन्य पररिारों की आय का स्रोत भी बन गया। 
बाद में बैंक से प्राप्त आठ लाख रुपये के ऋण ने उन्हें अपने कारोबार का विथतार करने में 
महत्िपूणा सहायता दी। बढती माांग को देखते हुए उन्होंने अपनी इकाई को महाराष्र औद्योर्गक 
विकास ननगम (एमआईर्ीसी), अकोला जथर्त बडे पररसर में थर्ानाांतररत ककया, जहाां उत्पादन 
क्षमता में उकलेखनीय िदृ्र्ध हुई। ददहाडी मजदरू से लेकर सफल उद्यमी और रोजगार सजृजत 
करने िाले ननयोक्ता बनने तक उमेश मशिाजी इांगले की यात्रा इस बात का प्रमाण है कक सही 
प्रमशक्षण, वित्तीय सहयोग और दृढ इच्छाशजक्त ममल जाए तो एक व्यजक्त न केिल अपना 
जीिन बदल सकता है, बजकक अनेक अन्य लोगों के मलए भी सम्मानजनक आजीविका के नए 
अिसर सजृजत कर सकता है। 

हर उद्यममता की कहानी केिल आर्र्ाक आिश्यकता से प्रेररत नहीां होती; कई बार उसकी 
शुरुआत ककसी रचनात्मक सपने और जीिन में सार्ाक 
उद्देश्य की तलाश से होती है। कनााटक के धारिाड ननिासी 
संजय मलार्ी की यात्रा इसी सत्य को प्रनतबबांबबत करती है। 
उनकी कहानी बताती है कक ककस प्रकार ग्रामीण स्िरोजर्ार 
प्रशशक्षण संस्थान (आरएसटीआई) विविध प्रनतभाओां और 
सपनों को सफल उद्यमों में बदलने का माध्यम बनते हैं। 
इलेजक्रकल इांजीननयररांग में डर्प्लोमा पूरा करने के बाद 
सांजय ने बेंगलुरु की एक बहुराष्रीय कां पनी में नौकरी शुरू 
की, लेककन समय के सार् उन्हें यह महसूस होन ेलगा कक 
आर्र्ाक जथर्रता के बािजूद उनके काम में िह सांतोष और 
उद्देश्य नहीां है जजसकी उन्हें तलाश र्ी। अांततिः उन्होंने 
नौकरी छोडने का ननणाय मलया और अपने भविष्य की नई ददशा खोजने के मलए अपने गहृ 
नगर लौट आए। इसी दौरान उन्हें आरएसटीआई, धारिाड़ द्िारा सांचामलत फोटोग्राफी प्रमशक्षण 
कायाक्रम की जानकारी ममली। उन्होंने इस पाठ्यक्रम में प्रिेश मलया। यह शुरुआत में केिल 
एक जजज्ञासा र्ी, िही धीरे-धीरे उनके जीिन का जुनून और एक थपष्ट उद्यमशील दृजष्ट बन 
गई। िषा 2019 में उन्होंने अपनी कां पनी 'शसनेविकं्स' की थर्ापना की और दृश्य माध्यमों के 
जररए कहानी कहने की दनुनया में कदम रखा। आज उनका काया केिल फोटोग्राफी तक सीममत 



नहीां है, बजकक िीडर्योग्राफी, िीडर्यो सांपादन और ननदेशन जैसे अनेक रचनात्मक क्षेत्रों तक 
विथततृ है। िे विमभन्न भारतीय भाषाओां में ऐसी कहाननयाां प्रथततु करत ेहैं, जो दशाकों स े
भािनात्मक थतर पर जुडती हैं। उनकी कफकमों में प्रिासन, राजनीनत, तकनीक के दरुुपयोग 
और सामाजजक पररितान जैसे समकालीन विषयों को सांिेदनशीलता, गहराई और प्रभािशाली 
दृजष्टकोण के सार् अमभव्यक्त ककया जाता है। सांजय मलागी की यात्रा इस बात का प्रमाण है 
कक जब कौशल विकास को रचनात्मकता और सही मागादशान का सार् ममलता है, तो िह केिल 
एक व्यिसाय नहीां, बजकक समाज से सांिाद करने और पररितान की प्रेरणा देने िाला सशक्त 
माध्यम भी बन सकता है। 

सांजय मलागी की रचनात्मक यात्रा ने शीघ्र ही राष्रीय और अांतरराष्रीय थतर पर पहचान 
बनानी शुरू कर दी। उनकी कफकम 'तमसो मा ज्योततर्गमय', जजसमें बुनकर समुदाय के सांघषों 
और जीिन की चुनौनतयों को सांिेदनशीलता के सार् र्चबत्रत ककया गया है, को दो अांतरराष्रीय 
पुरथकार प्राप्त हुए। उनकी एक अन्य चर्चात कफकम 'हहनोटा' ने उन्हें िषा 2020–21 में कोचीन 
अंतरराष्ट्रीय लघु फिल्म महोत्सि में सिाशे्रष्ठ ननदेशक का सम्मान ददलाया। समय के सार् 
उनकी रचनात्मक प्रनतभा को व्यापक सराहना ममली और उन्होंने लगभग दस प्रनतजष्ठत पुरथकार 
अपने नाम ककए। इन उपलजब्धयों ने उन्हें एक सांिेदनशील और प्रभािशाली कफकमकार के रूप 
में थर्ावपत ककया, जो सामाजजक सरोकारों को सशक्त कहानी कहने की कला के माध्यम से 
अमभव्यक्त करते हैं। उनकी कां पनी 'शसनेविकं्स' ने भी ननरांतर विथतार ककया और कई शहरों में 
अपना पररचालन शुरू ककया। विमभन्न व्यािसानयक और रचनात्मक पररयोजनाओां के माध्यम 
से उन्होंने न केिल अपने उद्यम को नई ऊां चाइयों तक पहुांचाया, बजकक थर्ानीय थतर पर 
रोजगार के अिसर भी सजृजत ककए। इस प्रकार उनकी सफलता केिल व्यजक्तगत उपलजब्ध तक 
सीममत नहीां रही, बजकक रचनात्मक उद्यममता के माध्यम से समाज और थर्ानीय अर्ाव्यिथर्ा 
में भी सकारात्मक योगदान का माध्यम बनी। 

विष्णु बाई, उमेश मशिाजी इांगले और सांजय मलागी जैसी प्रेरक यात्राएां ममलकर देशभर में 
आकार ले रहे एक व्यापक पररितान की कहानी कहती हैं। ये केिल कुछ व्यजक्तगत सफलताओां 
के उदाहरण नहीां हैं, बजकक ऐसे सशक्त पाररजथर्नतकी तांत्र का प्रनतबबांब हैं, जहाां कौशल विकास, 
वित्तीय सहयोग और सांथर्ागत समर्ान ममलकर ग्रामीण भारत में आत्मननभारता और उद्यममता 
की नई सांभािनाएां सजृजत कर रहे हैं। माचा 2026 तक 33 राज्यों और कें द्र शाशसत प्रदेशों में 
632 ग्रामीण स्िरोजर्ार प्रशशक्षण संस्थान (आरएसटीआई) कायारत हैं। ये सांथर्ान 619 जजलों 
तक अपनी पहुांच बना चुके हैं और इन्हें देशभर के 25 प्रायोजक बैंकों का सहयोग प्राप्त है। 
िषा 2009 में थर्ापना के बाद से लेकर फरिरी 2026 तक आरसेटीआई नेटिका  ने ननरांतर 
विथतार और उकलेखनीय प्रभाि का पररचय ददया है। इस अिर्ध में 60.81 लाख प्रमशक्षण के 



लक्ष्य के मुकाबले 60.63 लाख अभ्यर्र्ायों को प्रमशक्षण प्रदान ककया गया, जो लगभग 99.7 
प्रततशत लक्ष्य प्राजप्त को दशााता है। इनमें से 43.89 लाख प्रमशक्षुओां ने थर्ायी आजीविका 
थर्ावपत करने में सफलता प्राप्त की, जबकक सांथर्ागत सहयोग के माध्यम से 22.52 लाख 
लाभार्र्ायों को बैंक ऋण उपलब्ध कराया गया। यह आांकडे इस बात के प्रमाण हैं कक 
आरएसटीआई केिल कौशल विकास तक सीममत नहीां हैं, बजकक प्रमशक्षण, वित्तीय समािेशन 
और उद्यम थर्ापना को जोडने िाले एक समग्र आजीविका मॉर्ल के रूप में काया कर रहे हैं। 

हाल के िषों में इस पहल की पहुांच और प्रभािशीलता में उकलेखनीय िदृ्र्ध दजा की गई है। 
विशेष रूप स,े वित्तीय िर्ग 2024–25 में अब तक का सिाार्धक िावषाक प्रदशान दजा ककया गया, 
जब 6.21 लाख अभ्यर्र्ायों को प्रमशक्षण प्रदान ककया गया। यह उपलजब्ध न केिल कायाक्रम 
के विथतार को दशााती है, बजकक ग्रामीण क्षेत्रों में कौशल-आधाररत आजीविका और उद्यममता 
के प्रनत बढते विश्िास तर्ा सांथर्ागत क्षमता को भी रेखाांककत करती है। 

 
ये आांकडे एक कहानी बयाां करते हैं, लेककन इसस ेभी गहरी कहानी मानिीय पररितान में ननदहत 
है। आरएसटीआई केिल प्रमशक्षण प्रदान करने िाले कें द्र नहीां हैं, बजकक िे ऐसे मांच हैं जहाां 
सपनों को ददशा, कौशल को अिसर और आकाांक्षाओां को उडान ममलती है। गाांिों में थर्ावपत 
छोटे-छोटे उद्यम न केिल थर्ानीय अर्ाव्यिथर्ाओां को सशक्त बना रहे हैं, बजकक लोगों के 
जीिन में आत्मसम्मान और गररमा को भी पुनथर्ाावपत कर रहे हैं। हर सफल उद्यम के पीछे 
सांघषा, सीख और दृढ सांककप की एक कहानी नछपी होती है। ऐसी प्रत्येक सफलता के सार् 
झझझक का थर्ान आत्मविश्िास लेता है और अननजश्चतताओां के बीच आशा की नई ककरण 
ददखाई देने लगती है। इन शाांत लेककन गहरे प्रभाि िाले पररितानों के माध्यम से ग्रामीण भारत 



आत्मननभारता, सशजक्तकरण और विश्िास से भरे भविष्य की ओर ननरांतर आगे बढ रहा है। 
आरएसटीआई की पहल यह मसद्ध करती है कक जब अिसर, प्रमशक्षण और सहयोग एक सार् 
ममलते हैं, तो साधारण पररजथर्नतयों से भी असाधारण पररितान की शुरुआत हो सकती है। 
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