
 

 
बारिश का पानी जमा किें (कैच द िेन) : जल संिक्षण के ललए एक बाि फिि 

िाष्ट्रीय अपील 

19 जुलाई, 2026 

'मन की बात' के 28 जून 2026 को प्रसारित 135वें संस्किण में माननीय प्रधानमंत्री ने देशवाससयों स े
वर्ाा की प्रत्येक बंूद बचाने तथा जल संिक्षण असियान को पूिे देश में लगाताि गतत देने का आह्वान 
ककया। इसकी प्रततकिया में 4 जुलाई से 4 अगस्त 2026 तक देश िि में एक केन्द्रित िाष्ट्रव्यापी 
असियान चलाया गया, न्द्जसका उद्देश्य वर्ाा जल को जमा किना, िूजल पुनिािण, पािंपरिक जल स्रोतों 
को पहले जैसा किने, वकृ्षािोपण गततववधधयों तथा जनिागीदािी को सशक्त बनाना था। 

“कैच द िेन — इस लमशन के जरिये हमें वर्ाा जल की प्रत्येक ब ंद को लमलकि बचाना है। मैं सभी 
देशवालसयों से ववशेर् आग्रह किता ह ूँ फक वर्ाा जल की हि एक ब ंद को साम हहक प्रयास से संिक्षक्षत 
किें।” 
— माननीय प्रधानमतं्री श्री निेंि मोदी 

 

हमें जो काम किने हैं: 

• प्रत्येक घि, सोसायटी एवं कायास्थल वर्ाा जल सचंयन प्रणाली को अपनाए।  
• उपयुक्त स्थानों पि रिचाजा वपट एवं रिचाजा शाफ्ट का तनमााण किना तथा अनुपयोगी बोिवेलों 

की मिम्मत कि उरहें िूजल पुनिािण के सलए उपयोग में लाना।  
• बावड़ियों, कुओं तथा पािंपरिक जल स्रोतों को बहाल कि उरहें पुनः उपयोग योग्य बनाना। 
• आसपास के तालाबों एवं जलाशयों से गाद हटाकि उनकी जलधािण क्षमता बढाना, ताकक 

मानसून के जल का अधधकतम संिक्षण सुतनन्द्श्चत ककया जा सके।  

• जल संिक्षण क्षेत्रों में अधिकाधिक वकृ्षािोपण कि हरित आविण को बढावा देना।  



जल संचय जन भागीदािी 1.0 (6 लसतम् बि 2024) 

जल संिक्षण में जनिागीदािी को औि अधधक सशक्त बनाने के उद्देश्य स े‘जल संचय जन भागीदािी’ 
असियान का शुिािंि 6 ससतम्बि 2024 को गुजिात के सूित में ककया गया। इस अवसि पि माननीय 
प्रधानमंत्री ने वचुाअल माध्यम से कायािम को संबोधधत किते हुए जल संिक्षण को िाष्ट्रीय प्राथसमकता 
बनाने का अपना दृढ संकल्प पुनः दोहिाया। 

समुदाय (कम्युननटी), कॉपोिेट सामाजजक उत्तिदानयत्व (सीएसआि) औि लागत (कौस्ट) — इन तीन ‘सी’ 
के ससद्धांतों पि आधारित इस पहल के माध्यम से जनिागीदािी, संस्थागत सहयोग, कॉपोिेट सामान्द्जक 
उत्तिदातयत्व (सीएसआि) के योगदान तथा ववसिरन सिकािी योजनाओं के मेलजोल को बढावा देकि जल 
संिक्षण प्रयासों को गतत प्रदान की गई। इस पहल का मुख्य उद्देश्य कम लागत वाली िूजल पुनिािण 
एवं जल िंडािण संिचनाओं का तनमााण, अनुपयोगी बोिवेलों की बहाली तथा वैज्ञातनक एवं स्थानीय 
परिन्द्स्थततयों के अनुरूप उपयुक्त समाधान अपनाना है। इसे ‘संपूणा सिकाि’ औि ‘संपूणा समाज’ की 
सहिाधगता पि आधारित दृन्द्ष्ट्टकोण के साथ कियान्द्रवत ककया गया। 

1 अप्रैल 2024 से 31 मई 2025 तक संचासलत ‘जल संचय जन भागीदािी (जेएसजेबी) 1.0’ अलभयान 
ने कम-से-कम 10 लाख भ जल पुनभािण संिचनाओं के ननमााण के ननिाारित लक्ष्य को उल्लेखनीय रूप 
से पाि किते हुए देशभि में 27 लाख से अधिक कृत्रिम भ जल पुनभािण संिचनाओं के ननमााण का 
कीनतामान स्थावपत फकया। 

जल संचय जन भागीदािी 2.0 (2025) 

जेएसजेबी 1.0’ की सफलता के आधाि पि 1 जून 2025 को जेएसजेबी 2.0 का शुिािंि ककया गया। 
इस चिण में कम लागत वाली, स्थानीय परिन्द्स्थततयों के अनुरूप पहलों के माध्यम से अततदोहन तथा 
संसाधनों का अत्यधधक दोहन किने वाले न्द्जलों में िूजल पुनिािण को तीव्र गतत प्रदान किने पि ववशेर् 
बल ददया गया। 

देश िि में 31 मई 2026 तक कम-से-कम एक किोड़ िूजल पुनिािण संिचनाओं के तनमााण का लक्ष्य 
तनधाारित ककया गया था ज बकक 1.5 किो़ि से अधिक संिचनाओं के ननमााण की स चना प्राप्त हुई है, 
जो तनधाारित लक्ष्य स े50 प्रततशत स ेअधधक है। इन संिचनाओं का वतामान में िौततक सत्यापन एवं 
क्षेत्रीय प्रमाणीकिण ककया जा िहा है। 

जेएसजेबी 1.0’ के अंतगात उत्कृष्ट्ट योगदान देने वाले िाज्यों, संस्थाओं एवं अरय दहतधािकों को 
सम्मातनत किने के सलए सिकाि ने नवम्बि 2025 में आयोन्द्जत छठे िाष्ट्रीय जल पुिस्काि के दौिान 
उत्कृष्ट्ट प्रदशानकतााओं को सम्मातनत ककया। 

 

 



जल संचय जन भागीदािी : कैच द िेन (2026) 

‘जल संचय जन 
भागीदािी: कैच द िेन’ 
(जेएसजेबी: सीटीआि) 
अलभयान का शुभािंभ 1 
ज न 2026 को फकया 
गया। इस अलभयान के 
माध्यम से ‘जल संचय 
जन भागीदािी’ 
(जेएसजेबी) पहल के 
दायिे का ववस्ताि फकया 
गया तथा इसे ‘जल 
शजतत अलभयान: कैच द िेन’ (जेएसए: सीटीआि) के साथ जो़िा गया।  

वर्ाा जल संचयन, िूजल पुनिािण, जल िंडािण तथा जनिागीदािी पि नए ससिे से ववशेर् बल देते हुए 
इस असियान का उद्देश्य प्रत्येक वर्ाा को जल संिक्षण के अवसि में परिवततात किना है। यह असियान 
स्थानीय परिन्द्स्थततयों के अनुरूप, कम लागत वाले उपायों को प्रोत्सादहत किता है तथा स्थायी जल 
प्रबंधन के माध्यम से जलवायु परिवतान के प्रतत लचीलापन सुदृढ किने का प्रयास किता है। 

असियान के तहत केरि एवं िाज्य सिकाि की ववसिरन योजनाओं के साथ मेलजोल सुतनन्द्श्चत ककया 
गया है, न्द्जनमें शासमल हैं: 

• ववकससत िाित – िोजगाि औि आजीववका समशन की गािंटी – ग्रामीण (वीबी-जी आिएएम-जी) 
• पीएमकेएसवाई के अंतगात पि ड्रॉप मोि िॉप 
• पीएमकेएसवाई के अंतगात जल तनकायों की मिम्मत, नवीनीकिण एवं पुनस्थाापन  
• सीएएमपीए 
• ववत्त आयोग के अनुदान  
• िाज्य सिकाि की योजनाए ं



 

जेएसजीबी: सीटीआि असियान का मूल आधाि जन भागीदािी है। इसके अंतगात पंचायती िाज संस्थाओं, 
शहिी स्थानीय तनकायों, मदहला समूहों, युवाओं, शैक्षणणक संस्थानों, नागरिक समाज संगठनों तथा 
स्थानीय समुदायों को जल संिक्षण के प्रयासों में सकिय रूप से सहिागी बनने के सलए पे्ररित औि 
संगदठत ककया जा िहा है। 

जल शजतत अलभयान: कैच द िैन (जेएसए: सीटीआि) 

जल शजतत अलभयान: कैच द िेन’ (जेएसए: सीटीआि) का शुिािंि माननीय प्रधानमंत्री श्री निेरि 
मोदी ने 22 माचा 2021 को ववश्व जल हदवस के अवसि पि “जहाूँ वर्ाा हो, जब वर्ाा हो, वर्ाा जल 
को संधचत किें” ववर्य के साथ फकया था। 

यह असियान वर्ा 2019 में प्रािंभ ‘जल शजतत अलभयान’ की उल्लेखनीय सफलता पि आधारित है न्द्जस े
देश के 256 जजलों के 1,592 जल-संकटग्रस्त खंडों में लागू ककया गया था। इसके अंतगात जन आंदोलन 
की िावना के साथ वर्ाा जल संचयन, िूजल पुनिािण, जलग्रहण क्षते्र ववकास, जल तनकायों के पुनजीवन 
तथा वकृ्षािोपण को व्यापक रूप से प्रोत्सादहत ककया गया। तब स ेयह असियान प्रत्येक वर्ा ववसिरन 
ववर्यों औि प्राथसमकता वाले क्षेत्रों में लागू ककया जा िहा है। 

2021 –"जहाूँ वर्ाा हो, जब वर्ाा हो, वहीं वर्ाा जल का संचयन किें" 

• वर्ाा जल संचयन एवं जल संिक्षण। 
• जल तनकायों का न्द्जयो-टैधगगं। 
• वैज्ञातनक आधाि पि जल संिक्षण की योजना एवं प्रबंधन। 
• जल शन्द्क्त केिों की स्थापना तथा जन-जागरूकता गततववधधयों का आयोजन। 



2022 – जल संिक्षण गनतववधियों का ववस्ताि 

• पािंपरिक जलाशयों को कफि से चालू किना 
• िूजल पुनिािण एवं जलग्रहण क्षते्र का ववकास 
• आिािूसमयों (वेटलैंड्स) एवं नददयों का कायाकल् प  
• झिना-क्षेत्र का ववकास एवं जलग्रहण क्षेत्र का संिक्षण  

2023 – पेयजल स्रोतों की जस्थिता एवं सतत ्संिक्षण 

• 150 जल-संकटग्रस्त न्द्जलों पि ववशेर् ध्यान 
• पेयजल स्रोतों को सुदृढ बनाना 
• िूजल पुनिािण एवं जल स्रोतों की न्द्स्थिता सुतनन्द्श्चत किना 
• मैदानी स्ति पि तनगिानी एवं सामुदातयक सहिाधगता 

2024 – नािी शजतत से जल शजतत  

• मदहलाओं के नेततृ्व में जल संिक्षण पहल 
• जलाशयों की गाद हटाना एवं सफाई किना 
• छोडे़ हुए बोिवेलों को िूजल पुनिािण के सलए कफि से चालू किना 
• वनीकिण एवं स्थानीय जल संसाधनों का पुनजीवन 

देशिि में मदहलाओं के नेततृ्व में संचासलत पहलों ने यह प्रदसशात ककया है कक सामुदातयक नेततृ्व जल 
सुिक्षा को सुदृढ बनाने में महत्वपूणा िूसमका तनिा सकता है। जल संिक्षण, स्वच्छता एवं स्वच्छ 
व्यवहाि के क्षेत्र में उनके उत्कृष्ट्ट योगदान को स्वच्छ सुजल शजतत सम्मान के माध्यम से तनिंति 
सम्मातनत ककया जाता है, जो उनके अनुकिणीय प्रयासों को मारयता प्रदान किता है। 

जल शजतत केन्द्र (जएेसके) 

इस असियान का एक प्रमुख संस्थागत घटक देशिि के न्द्जलों में जल शजतत केन्द्रों (जेएसके) की 
स्थापना है। ये केनि् जल संिक्षण के सलए ज्ञान एवं सुववधा केनि् के रूप में काया किते हैं। इनके 
माध्यम से वर्ाा जल संचयन की तकनीकों की जानकािी का प्रसाि ककया जाता है, स्थानीय समुदायों 
एवं न्द्जला प्रशासन को तकनीकी मागादशान प्रदान ककया जाता है तथा जल संिक्षण संबंधी गततववधधयों 
के प्रिावी कियारवयन में सहयोग ददया जाता है। 



 

वर्ाा जल संचयन से ग्रामीण दृढ़ता तक  

माननीय प्रधानमंत्री के दिूदशी नेततृ्व में जल संिक्षण एक िाष्ट्रीय प्राथलमकता तथा जन-आंदोलन के 
रूप में उभिा है। कैच द िेन औि जल संचय जन िागीदािी जैसी पहलों से सिकाि ने जल संिक्षण को 
एक क्षेत्र-ववशेर् कायािम से आगे बढाकि सामुदातयक सहिाधगता, वैज्ञातनक योजना औि संसाधनों के 
मेलजोल पि आधारित िाष्ट्रव्यापी जन आंदोलन का स्वरूप प्रदान ककया है। 

ववकससत िाित की कल्पना की ददशा में अग्रसि िाित के सलए वर्ाा जल संचयन, िूजल पुनिािण, 
जलाशयों को कफि से चालू किने तथा जल का लािकािी उपयोग कृवर् को मजबूत बनाने, ग्रामीण 
आजीववका को सहयोग प्रदान किने, जलवायु परिवतान के प्रतत लचीलापन बढाने तथा िावी पीदढयों के 
सलए जल संसाधनों को सुिक्षक्षत िखने में अत्यंत महत्वपूणा िहेंगे। 

वैज्ञातनक योजना, स्थानीय स्वासमत्व औि सामूदहक सहिाधगता को बढावा देकि यह असियान ग्रामीण 
िाित में दटकाऊ एवं जलवायु-अनुकूल जल परिसंपवत्तयों का तनमााण कि िहा है। जलवायु परिवतान औि 
पानी की बढती मांग के इस दौि में वर्ाा की प्रत्येक बंूद का संिक्षण जल सुिक्षा सुतनन्द्श्चत किने की 
अतनवाया आवश्यकता है। इससे कृवर् को औि अधधक मजबूती समलेगी तथा स्थायी ग्रामीण ववकास को 
िी गतत प्राप्त होगी। 

प्रधानमंत्री का ‘मन की बात’ सदहत ववसिरन मंचों पि जल की प्रत्येक बंूद के संिक्षण पि लगाताि ददया 
गया बल नागरिकों, संस्थाओं तथा शासन के सिी स्तिों को जल सुिक्षा के लक्ष्य की प्रान्द्प्त के सलए 
सामूदहक रूप से काया किने के सलए पे्ररित किता िहा है। 
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