
 

 

वंदे भारत एक्सपे्रस: भारत में शहरों के बीच रेल 
पररवहन के आधुननकीकरण का प्रतीक 

           
17 जनवरी, 2026 

मुख्य बबदं ु
• दिसंबर 2025 तक िेश भर में 164 वंिे भारत टे्रनें पररचालन में हैं,जजससे प्रमुख मार्गों पर 

कनेजटिवविी में सुधार हो रहा है। 
• जनवरी 2026 में वंिे भारत स्लीपर सेवा शुरू की जाएर्गी, जजससे लंबी िरूी की रात्रिकालीन 

यािा के ललए सेवाओं का ववस्तार होर्गा। 
• इस पररयोजना का लक्ष्य 2030 तक टे्रनों की संख्या 800 और 2047 तक 4,500 तक 

बढाना है। 
 
पररचय 
 
भारत 2047 तक एक ववकलसत राष्ट्ट्र बनने 
के अपने लक्ष्य की ओर अग्रसर है,और इस 
दिशा में मोत्रबललिी राष्ट्ट्रीय ववकास का एक 
महत्वपूर्ण स्तंभ बनकर उभरी है। आधुननक 
पररवहन व्यवस्थाएं आज मूलभूत 
कनेजटिवविी से कही ंआर्ग े बढकर आर्थणक 
एकीकरर्,क्षेिीय ववकास और सामाजजक 
समावेशन के महत्वपूर्ण साधन के रूप में कायण 
कर रहे  हैं। वंिे भारत एटसप्रेस भारतीय रेलवे 
की एक प्रमुख पहल है,जो िेश भर में 
तेज,सुरक्षक्षत,अर्धक ववश्वसनीय और यािी-
कें दित रेल यािा  की सुववधा उपलब्ध कराती 
है। वंिे भारत एटसप्रेस,भारत की पहली 
स्विेशी रूप से डिजाइन और ननलमणत सेमी-हाई-स्पीि टे्रन है,जजस ेआधुननक तकनीक,बेहतर यािी सुववधा और 
कम यािा समय के साथ से शहरों के बीच रेल सेवाओं को सुदृढ करने के ललए ववकलसत ककया र्गया है। 



 
वंदे भारत एक्सप्रेस: उत्कृष्ट टे्रन यात्रा की नई पररभाषा 
 
वंिे भारत िेश में उत्कृष्ट्ि यािी रेल सेवाओं में एक नए चरर् का प्रनतननर्धत्व करता है। स्विेशी रूप से 
ववकलसत,सेमी हाई स्पीि वाली टे्रनों के रूप में शुरू की र्गई यह टे्रन,पारंपररक लोकोमोदिव-चाललत टे्रनों से अलर्ग  
िक्षता,सुरक्षा और ववश्वसनीयता की एक नयी प्रतीक बन र्गयी है।  
 
वंिे भारत की आवश्यकता शहरों के बीच ववशेष रूप से मध्यम िरूी के मार्गों पर,यािा के समय को कम करने 
और टे्रन यािा के िौरान अर्धक आराम प्रिान करने की बढती मांर्ग से उत्पन्न हुई है। इसके पहल ेराजधानी 
एटसप्रेस (1969 में शुरू) और शताब्िी एटसप्रेस (1988 में शुरू) जैसी पूवण प्रीलमयम सेवाओं ने अपने समय में 
उच्च रु्गर्वत्ता वाली रात्रिकालीन और दिन के समय कनेजटिवविी प्रिान करके रेल यािा को काफी उन्नत बनाया 
था। वंिे भारत टे्रनें वतणमान और भववष्ट्य की आवश्यकताओं के अनुरूप सेवा प्रिान कर रही हैं जो भारत में 
यािी रेल आधनुनकीकरर् के अर्गल ेचरर् की नींव की तरह हैं। 
 
मुख्य ववशेषताए ंइस प्रकार हैं: 
 

• सेमी-परमानेंि झिका-मुटत कपलर और उन्नत सस्पेंशन लसस्िम यािा के िौरान ज्यािा आराम 
प्रिान करते हैं,जबकक ररजेनरेदिव ब्रेककंर्ग लसस्िम पररचालन के िौरान ऊजाण बचाते हैं। 

• स्विेशी रूप से ववकलसत टे्रन िटकर ननवारर् प्रर्ाली (कवच) का प्रावधान। 

• कें िीय ननयंिर् वाले स्वचाललत प्लर्ग िोर और पूरी तरह से सीलबंि चौडे र्गललयारे। 
• स्विेशी रूप से ववकलसत यूवी-सी लैंप आधाररत कीिारु्शोधन प्रर्ाललयों से युटत आधुननक 

एयर कंिीशननरं्ग लसस्िम। 
• सभी कोचों में सीसीिीवी कैमरे,आपातकालीन अलामण पुश बिन और यािी-चालक िल के बीच 

संवाि ललए िॉक-बैक यूननि। 
• कोच जस्थनत ननर्गरानी प्रर्ाली (सीसीएमएस) डिस्पले, िरूस्थ ननर्गरानी सुववधा के साथ  
• टे्रन के िोनों लसरों पर कोचों में बायो-वैटयूम शौचालय और दिव्यांर्गजन-अनुकूल शौचालय। 
• जीपीएस आधाररत यािी सूचना प्रर्ाली,आरामिायक मुिा के ललए डिजाइन की र्गई सीि व्यवस्था 

और बेहतर यािा आराम वंिे भारत टे्रनों में समग्र यािा अनुभव को बेहतर बनाने में योर्गिान 
करते हैं। 

कवच भारत की स्वदेशी रूप से ववकलसत स्वचाललत टे्रन सुरक्षा (एिीपी) प्रर्ाली 
है, जजसे सुरक्षा अखंिता स्तर-4 (एसआईएल-4) का प्रमार्न प्राप्त है। टे्रन के 
अंिर और टै्रक के ककनारे लरे्ग उपकरर्ों के संयोजन से संचाललत यह प्रर्ाली 
टे्रन की र्गनत और लसग्नल की जस्थनत पर लर्गातार नजर रखती है। यह प्रर्ाली 
िटकर,अनत र्गनत और खतरे के लसग्नल को पार करने से रोकने के ललए स्वचाललत 
रूप से ब्रेक लर्गाती है,जजसस ेटे्रन संचालन में ननवारक सुरक्षा मजबूत होती है। 



 
लर्गभर्ग 90 प्रनतशत स्थानीयकरर् के साथ इंिीग्रल कोच फैटट्री (आईसीएफ) में ननलमणत वंिे भारत रेलर्गाडडयां 
मेक इन इंडिया पहल के अनुरूप हैं। स्विेशी क्षमता प्रमुख प्रर्ाललयों के घरेलू डिजाइन और एकीकरर् में 
पररलक्षक्षत होती है। 2024 में,आईसीएफ को विें भारत रेलर्गाडडयों के ननमाणर् के ललए राष्ट्ट्रीय ऊजाण संरक्षर् 
पुरस्कार (एनईसीए) प्राप्त हुआ,जो ऊजाण ककफायत और दिकाऊ ववननमाणर् कायों पर जोर िेता है। 

 
 
 

टे्रन में ममलने वाले स्वाददष्ट व्यंजन: 
 
टे्रन में उपलब्ध मेनू में महाराष्ट्ट्र का कांिा पोहा और मसाला उपमा,आंध्र प्रिेश का कोिी कुरा, रु्गजरात का 
मेथी थेपला,ओडिशा का आलू फुलकोपी और पजश्चम बंर्गाल का कोशा पनीर और मुर्गीर झोल सदहत कई 
क्षेिीय व्यंजन शालमल हैं। केरल के अप्पम और पलािा पायसम जैस ेिक्षक्षर्ी व्यंजन के साथ ही त्रबहार के 
चंपारर् पनीर और र्चकन भी मेनू को और समदृ्ध बनात ेहैं। चुननिंा सेवाओं में अंबल कद्ि ूऔर केसर 
कफरनी जैस ेिोर्गरी और कश्मीरी व्यंजन भी उपलब्ध हैं। 

 
 
वंदे भारत एक्सप्रेस के सात वषष 
 
करीब सात साल पहल े15 फरवरी 2019 को शुरू हुई वंिे भारत एटसपे्रस ने नई दिल्ली-कानपुर-प्रयार्गराज-
वारार्सी कॉररिोर पर अपनी सेवा शुरू की थी। 16 डिब्बों वाली यह पूरी तरह से वातानुकूललत टे्रन 160 ककमी 

वंदे भारत व्यंजन: 
 

दिसंबर 2025 से,भारतीय रेलवे ने चुननिंा वंिे भारत टे्रनों में क्षेिीय व्यंजन परोसना शुरू ककया है। 
इसका उद्िेश्य भारत की ववववध पाक कला ववरासत को िशाणन ेवाले प्रामाणर्क स्थानीय स्वािों को पेश 
करके यात्रियों के अनुभव को और बेहतर बनाना है। इस पहल से यािी उन क्षिेों से जुडे पारंपररक 

व्यंजनों का आनंि ले सकें र्ग,ेजहा ंसे होकर टे्रनें रु्गजरती हैं। इससे रेल यािा में एक सांस्कृनतक आयाम 

जुड जाएर्गा।  
 
 



प्रनत घंिे की अर्धकतम र्गनत के ललए डिजाइन की 
र्गई है। इसमें आधुननक यािी सुववधाएं जैस ेस्वचाललत 
िरवाज,ेजीपीएस आधाररत यािी सूचना प्रर्ाली और  
इंफोिेनमेंि लसस्िम के साथ-साथ ऊजाण ककफायत और 
पररचालन जस्थरता में सुधार के ललए ररजेनरेदिव 
बे्रककंर्ग लसस्िम भी शालमल हैं।  
 
वंिे भारत सेवाओं का राष्ट्ट्रीय रेल नेिवकण  में तेजी से 
ववस्तार हुआ है। दिसंबर 2025 तक,274 जजलों में 
164 वंिे भारत सेवाए ंशुरू हो चुकी हैं,जजसमें सात 
करोड 50 लाख से अर्धक यात्रियों ने सफर ककया 
है। 
 
इन टे्रनों को इस तरह से डिजाइन ककया र्गया है कक इसमें टे्रन की र्गनत को बढाने और घिान ेका काम तेजी 
से हो,जजसस ेकई मार्गों पर यािा का समय 45 प्रनतशत तक कम हो जाता है। उिाहरर् के ललए,नई दिल्ली 
और वारार्सी के बीच ननधाणररत यािा समय लर्गभर्ग आठ घंिे है,जो इस मार्गण पर पहल ेचलने वाली टे्रन सेवाओं 
की तुलना में लर्गभर्ग 40 से 50 प्रनतशत कम है। 
 
वंिे भारत एटसपे्रस की उच्च यािी संख्या इन सेवाओं के ललए यात्रियों की प्रबल मांर्ग को िशाणती है। 2024-25 
में यािी संख्या 102.01 प्रनतशत थी और 2025-26 (जून 2025 तक) में बढकर 105.03 प्रनतशत हो र्गई, जो 
यह सात्रबत करता है कक तजे,स्वच्छ और अर्धक ववश्वसनीय रेल यािा केवल महानर्गरों तक ही सीलमत नहीं 
है,बजल्क यात्रियों की प्राथलमकताओं में एक व्यापक बिलाव को भी िशाण रही है। 
 
वंदे भारत 2.0: प्रिशणन,सुरक्षा और ऊजाण ककफायत को बढाने के ललए विें भारत एटसप्रेस 2.0 को  मूल टे्रनों  
के उन्नत ससं्करर् के रूप में पेश ककया र्गया है। पहली वंिे भारत 2.0 टे्रन  को 30 लसतंबर 2022 को 
र्गांधीनर्गर-मंुबई सेंट्रल मार्गण पर हरी झंिी दिखाकर रवाना ककया र्गया था। नया संस्करर् हल्का है, जजसका वजन 
वपछल ेमॉिल के 430 िन की तुलना में कम लर्गभर्ग 392 िन  है,जजससे तजे र्गनत प्राप्त करना संभव हो 
पाता है। इसमें स्विेशी रूप से ववकलसत टे्रन िटकर ननवारर् प्रर्ाली (कवच),उन्नत ररजेनरेदिव बे्रककंर्ग और 
लर्गभर्ग 15 प्रनतशत अर्धक ऊजाण-ककफायत वाले एयर कंिीशननरं्ग लसस्िम लरे्ग हैं। इन सभी टे्रनों को 180 ककमी 
प्रनत घंिे की अर्धकतम र्गनत और मार्गण की उपलब्धता के आधार पर 160 ककमी प्रनत घंिे की पररचालन र्गनत 
के ललए डिजाइन ककया र्गया है। 
 
वंदे भारत 3.0: पररचालन में मौजूि विें भारत टे्रनों का सेमी-हाई-स्पीि ससं्करर् 3.0 बेहतर प्रिशणन मानकों को 
प्रिलशणत करता है,जजसमें तजे र्गनत और बेहतर यािा रु्गर्वत्ता शालमल है। इसमें सुर्गम और अर्धक आरामिायक 
यािाएं उपलब्ध कराई जाती है। यह लर्गभर्ग 52 सेकंि में 0 से 100 ककमी प्रनत घंिे की रफ्तार पकडने में 
सक्षम है,जो जापान और कई यूरोपीय िेशों में मौजूिा रेल बुननयािी ढाचंे पर चलने वाली सेमी-हाई-स्पीि टे्रनों 
को िटकर िेता है। वतणमान पीढी की टे्रनों में आधनुनक यािी सेवा मानकों के अनुरूप आधुननक यािा प्रर्ाललयां 



भी शालमल हैं। इनमें कम शोर और कंपन स्तर के साथ-साथ यात्रियों की सुववधा के ललए ऑनबोिण वाई-फाई 
और चाजजिंर्ग पोिण जैसी सुववधाएं भी हैं। 
 
वंदे भारत 4.0 में भारत की स्विेशी रूप से ववकलसत स्वचाललत टे्रन सुरक्षा प्रर्ाली के अर्गल ेचरर्, कवच 
5.0 को उन्नत सुरक्षा और प्रौद्योर्र्गकी ढाचंे के दहस्स ेके रूप में शालमल करने की योजना बनाई र्गई है। 
वंिे भारत 4.0, वंिे भारत प्लेिफॉमण का आर्गामी अर्गली पीढी का मॉिल है,जजसका उद्िेश्य प्रिशणन, यािी 
आराम और समग्र ननमाणर् रु्गर्वत्ता में उच्च वैजश्वक मानक स्थावपत करना है। इसका मुख्य उद्िेश्य बेहतर 
सीि व्यवस्था,उन्नत शौचालय सुववधाएं,बेहतर कोच ननमाणर् और उन्नत आंतररक साज-सज्जा सदहत यात्रियों 
को बेहतर अनुभव प्रिान करना है। 
अर्गली पीढी की टे्रनों को न केवल भारत की भववष्ट्य की पररवहन आवश्यकताओं को पूरा करने के ललए तैयार 
ककया जा रहा है, बजल्क स्विेशी रेल प्रौद्योर्र्गकी की बेहतरी को िशाणत ेहुए ननयाणत क्षमता का प्रिशणन करने 
के ललए भी तैयार ककया जा रहा है। प्रिशणन के मामले में, वंिे भारत 4.0 का लक्ष्य नए मानक स्थावपत 
करना है, जजसकी भववष्ट्य की योजनाए ं350 ककमी प्रनत घंिे तक की र्गनत को संभालने में सक्षम उच्च र्गनत 
वाले िेडिकेिेि कॉररिोर जुडी हैं। 
वंिे भारत 4.0 पररयोजना के 2025 के अतं से 18 महीनों के भीतर शुरू होने की उम्मीि है, जो भववष्ट्य के 
ललए तैयार, उच्च प्रिशणन वाली यािी रेल प्रर्ाललयों की दिशा में चल रहे प्रयासों को और मजबूत करेर्गी। 



 
वंदे भारत स्लीपर: लंबी दरूी की यात्रा के मलए ववस्तार 
 
सेवाओं के ववस्तार को और र्गनत िेत ेहुए, वंिे भारत स्लीपर टे्रन जनवरी 2026 में शुरू होने वाली है, जजसस े
लंबी िरूी की रात्रिकालीन यािा के ललए भी सुववधा उपलब्ध हो जाएर्गी। पहली विें भारत स्लीपर टे्रन पजश्चम 
बंर्गाल के हावडा और असम के रु्गवाहािी के बीच चलेर्गी,जजसस ेअंतर-क्षेिीय कनेजटिवविी मजबूत होर्गी। यह 
कॉररिोर पूवी और पूवोत्तर भारत को जोडता है और इसका उपयोर्ग प्रनतदिन हजारों यािी करत ेहैं, जजनमें छाि, 
श्रलमक, व्यापारी और पररवार शालमल हैं। 

इस स्लीपर टे्रन में 16 वातानुकूललत कोच हैं,जजनमें एक एसी फस्िण टलास,चार एसी िू-दियर और ग्यारह एसी 
थ्री-दियर शालमल हैं। इस ेसुरक्षक्षत और आरामिायक रात्रिकालीन यािा प्रिान करने के ललए डिजाइन ककया र्गया 
है,जजसकी कुल क्षमता लर्गभर्ग 823 यात्रियों की है। 
 
स्विेशी रूप से डिजाइन ककए र्गए वंिे भारत स्लीपर टे्रन ने परीक्षर्,जांच और प्रमार्ीकरर् का कायण पूरा कर 
ललया है,जो इसके पररचालन में आने की दिशा में एक महत्वपूर्ण उपलजब्ध है। कोिा-नार्गिा खंि पर ककए र्गए 

यात्रा समय की तुलना: हावडा-गुवाहाटी कॉररडोर 
 

• सरायघाि एटसप्रेस (12345/12346): लर्गभर्ग 17 घंिे 
• वंिे भारत स्लीपर (संभाववत): लर्गभर्ग 14 घंिे 
• अनुमाननत समय बचत: लर्गभर्ग 3 घंिे 



उच्च र्गनत परीक्षर्ों में 180 ककमी प्रनत घंिे तक की र्गनत पर जस्थर पररचालन प्रिलशणत हुआ। मंुबई-अहमिाबाि 
कॉररिोर पर अनुसंधान डिजाइन और मानक संर्गठन (आरिीएसओ) द्वारा ककए र्गए लंबी िरूी के प्रिशणन परीक्षर्ों 
ने धैयणशीलता,यािा के िौरान आराम और लसस्िम के प्रनत ववश्वसनीयता को प्रमाणर्त ककया। टे्रन में सामान 
रखन ेकी सुननयोजजत जर्गह भी है,जजसमें ओवरहेि रैक,बथण के नीचे सामान रखने और बडे सूिकेस के ललए 
कोच के प्रवेश द्वार के पास समवपणत क्षिे शालमल हैं जजसस ेलंबी यािाओं के िौरान टे्रन के भीतर अव्यवस्था 
नहीं होती है। 
 
कमषचारी सहायता और सुगम संचालन: वंिे भारत स्लीपर टे्रन में रेल कमणचाररयों के ललए भी महत्वपूर्ण सुधार 
हुआ है,जजसस ेसुरक्षक्षत और अर्धक कुशल संचालन को बढावा लमलता है। लोको पायलिों को एर्गोनॉलमक रूप 
से डिजाइन ककए र्गए ड्राइवर केत्रबनों का लाभ लमलता है जो लंबे समय तक ड्यूिी के िौरान तनाव और थकान 
को कम करत ेहैं। साथ ही स्वच्छता और सुववधा सुननजश्चत करने के ललए समवपणत और अच्छी तरह से 
सुसजज्जत शौचालय भी उपलब्ध हैं। 
 
टे्रन में मौजूि कमणचाररयों के ललए समवपणत केत्रबन और कंपािणमेंि,बेहतर बथण और बहेतर सुववधाएं उपलब्ध कराई 
र्गई हैं। इनमें जजनमें िीिीई और पैंट्री कमी शालमल हैं। ये प्रावधान ड्यूिी के िौरान पयाणप्त आराम की व्यवस्था 
करत ेहैं, जजसस ेसतकण ता बढती है, कायणकुशलता में सुधार होता है और समग्र सवेा रु्गर्वत्ता बेहतर होती है। 
 
दरूदृष्ष्ट: वंदे भारत एक्पे्रस का ववस्तार  
 

 
वंिे भारत को आने वाले िशकों में भारत के यािी रेल आधुननकीकरर् का एक प्रमुख स्तंभ माना जा रहा है। 
भारत के िीघणकाललक ववकास लक्ष्यों के अनुरूप,2047 तक वंिे भारत रेल बेडे का लर्गभर्ग 4,500 रेलर्गाडडयों 
तक ववस्तार करने की योजना है। इस बीच बुननयािी ढांचे की तैयारी और ववननमाणर् क्षमता के आधार पर,2030 
तक लर्गभर्ग 800 वंिे भारत रेलर्गाडडयों को पररचालन में लाने के उद्िेश्य से सेवाओं का ववस्तार करने पर 
ध्यान कें दित ककया र्गया है। 
 
 



ननष्कषष 
 
वंिे भारत टे्रनें भारतीय रेलवे के आधनुनक,कुशल और यािी-कें दित रेल सेवाओं की ओर रर्नीनतक बिलाव को 
िशाणती हैं। इसके ललए लर्गातार अवसंरचना उन्नयन ककया जा रहा है और स्विेशी ववननमाणर् क्षमता को बढाया 
जा रहा है। वंिे भारत नई पीढी के टे्रनों के ववस्तार,ववववधतापूर्ण सुववधाओं और यािा की बेहतर सेवाओं के 
माध्यम से,क्षेिीय कनेजटिवविी को मजबूत कर रहा है और शहरों की बीच की यािा की रु्गर्वत्ता में सुधार कर 
रहा है। ये टे्रनें आर्थणक एकीकरर्,स्थायी मोत्रबललिी और समावेशी राष्ट्ट्रीय ववकास के एक महत्वपूर्ण साधन के 
रूप में रेल अवसंरचना की भूलमका को रेखाकंकत करती हैं। 
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Integral Coach Factory: 

https://icf.indianrailways.gov.in/view_section.jsp?lang=0&id=0,294#:~:text=The%20Vande%20Bhara

t%20with%2090%25%20indigenous%20inputs,of%20trains%20in%20the%20Vande%20Bharat%20

platform. 

IBEF:  
https://www.ibef.org/research/case-study/driving-progress-innovation-and-expansion-in-the-indian-
railways-system 
 
Youtube:  
Vande Bharat 2.0 launch: https://www.youtube.com/watch?v=ijESLy2TLew 
 
Twitter:  
https://x.com/AshwiniVaishnaw/status/2006000165803680128?s=20 
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