
 
 

आर्टिफिशियल इंटेशलजेंस के माध् यम से स् वास् ् य 
सेवाओं की डिलीवरी में बदलाव 

13 िरवरी, 2026  
मुख् य बबदं ु

• कृत्रिम बुद्धिमत्ता (एआई) भारत सरकार को स्वास््य सेवाओं की डिलीवरी में मौजूद कममयों को दरू 
करने, धिककत्सा उपकरणों, सेवाओं और दवाओं की गुणवत्ता में सुिार लाने और उन्हें अधिक सुलभ 
व ककफायती बनाने में सहायता प्रदान कर रही है। 

• एआई-सक्षम स्वास््य सेवाओं से संबंधित इकोमसस् टम प्रारंमभक ननदान और जांि, बेहतर नैदाननक 
ननणणय लेने में सहायता तथा दरूस्थ देखभाल प्रदान करने में मदद कर रहा है। 

• राष्ट्रीय टीबी उन्मूलन कायणक्रम में एआई-सक्षम उपकरणों के उपयोग से टीबी के प्रनतकूल पररणामों 
में 27% की कमी आई है और रोग फैलने से सबंंधित 4,500 से अधिक िेतावननयााँ जारी की गई 
हैं। 

• अप्रैल 2023 से नवंबर 2025 के बीि 282 मममलयन टेलीमेडिमसन परामर्शों ने एआई द्वारा 
अनुरं्शमसत ननदानों के जररये 12 मममलयन रोधगयों की मदद की। 

 
पररचय  
भारत में एआई आिाररत ननदान, टेलीमेडिमसन और ननगरानी उपकरणों के माध्यम से स्वास््य सेवाओं की 
क्रांनत सावणजननक और ननजी दोनों क्षेिों में अब तेजी से आगे बढ़ रही है। इन अत्यािुननक तकनीकों को 
एकीकृत करते हुए भारत सरकार सेवाएाँ प्रदान करने की राह में मौजूद खाममयों को दरू करते हुए, धिककत्सा 
सेवाओं और उत्पादों के मानकों को ऊाँ िा उठाते हुए और प्रत्येक नागररक के मलए ककफायती स्वास््य 
देखभाल सुननश्चित करते हुए 'सबके मलए स्वास््य कवरेज' की अपनी प्रनतबद्िता को पूरा कर रही है। 
कें द्र सरकार ने ‘सवणजन हहताय, सवणजन सुखाय’ के ववजन से प्ररेरत होकर मािण 2024 में इंडियाएआई 
ममर्शन की रु्शरुआत की। इसका उद्देचय समावेर्शी ववकास को बढ़ावा देना, र्शासन को मजबूत बनाना और 
स्वास््य सेवाओं सहहत सावणजननक सेवाओं की डिलीवरी में सुिार लाना है। यह ममर्शन दो मुख्य मसद्िांतों 
पर आिाररत है:  

1. ग्रामीण और अल्पसेवा प्राप्त लोगों सहहत समाज के सभी वगों तक एआई उपकरणों की पहुाँि 
सुननश्चित करते हुए प्रौद्योधगकी को सवणसुलभ बनाना    



2. मानवता के मलए प्रौद्योधगकी, केवल प्रौद्योधगकी के ववकास के मलए नहीं, बश्ल्क महत्वपूणण 
सामाश्जक िुनौनतयों को हल करने, जीवन की गुणवत्ता में सुिार लाने और सावणजननक कल्याण को 
बढ़ाने के मलए एआई का उपयोग करना   

इस समग्र दृश्ष्ट्टकोण का उद्देच य 2047 तक ववकमसत भारत बनने की भारत की यािा के तहत स् वास् ् य 
सेवाओं की  डिलीवरी में आमूल-िूल बदलाव लाना है। 
कें द्र सरकार ने वर्षों पहले ही स्वास््य सेवाएाँ प्रदान करने में एआई की पररवतणनकारी क्षमता को पहिान 
मलया था। 2018 में, नीनत आयोग ने कृत्रिम बुद्धिमत्ता के मलए राष्ट्रीय रणनीनत प्रकामर्शत की थी, श्जसमें 
ववमभन्न क्षेिों में इसके अनधगनत अनुप्रयोगों के बीि एआई,रोबोहटक्स और इंटरनेट ऑफ़ मेडिकल धथगं्स 
को “स्वास््य सेवाओं के मलए कें द्रीय प्रणाली” के तौर पर देखा गया।  

स्वास््य और पररवार कल्याण मंिालय के ववमभन्न राष्ट्रीय कायणक्रमों में अपनाए गए एआई-सक्षम उपकरण 
भारत भर में स्वास््य ववरे्शर्षज्ञता को सवणसुलभ बना रहे हैं।  उदाहरण के मलए, ये उपकरण पूरे देर्श में 
282 मममलयन टेलीमेडिमसन परामर्शों में सहायता करते हुए फं्रटलाइन कायणकताणओं को टीबी और िायत्रबहटक 
रेहटनोपैथी की स्क्रीननगं करने में सक्षम बनात ेहैं। कुल ममलाकर, इन कोमर्शर्शों के ठोस नतीजे सामने आए, 
श्जनमें टीबी के प्रनतकूल पररणामों में 27% की कमी आना और मामलों की पहिान में 12–16% की 
बढ़ोतरी होना र्शाममल हैं।  

इंडिया एआई इम्पैक्ट शिखर सम्मेलन 2026 
भारत 16 से 20 फरवरी तक नई हदल्ली में ग्लोबल साउथ का पहला अंतरराष्ट्रीय एआई मर्शखर सम्मेलन 
आयोश्जत कर रहा है, श्जसमें वैश्चवक नेता, नीनत ननमाणता, प्रौद्योधगकी कंपननयां, नवप्रवतणक और ववर्शरे्षज्ञ 
एकत्रित होंगे। इस मर्शखर सम्मेलन में एआई-कें हद्रत नीनत, अनुसंिान, उद्योग और सावणजननक सहभाधगता 
पर ििाण की जाएगी। 

 



स्वास््य सेवाओ ंप्रदान करने में एआई की भूशमका  
एआई ने ववमभन्न सावणजननक स्वास््य पहलों के बेहतर कायाणन्वयन को संभव बनाया है, श्जससे प्रौद्योधगकी 
का उपयोग जन स्वास््य पर सकारात्मक प्रभाव िालने में ककया जा रहा है। यह हदखाता है कक प्रौद्योधगकी-
संिामलत समािान ककस प्रकार लगातार बनी रहने वाली ववकास संबंिी िुनौनतयों का सामना कर सकते हैं 
तथा समावेर्शी और समग्र सामाश्जक ववकास को बढ़ावा दे सकते हैं।5 यह आत्मननभणर भारत और ववकमसत 
भारत की भावना को भी प्रनतत्रबतं्रबत करता है।  
2022 से 2025 तक, भारत ने एआई को एकीकृत रणनीनत में र्शाममल करते हुए सावणजननक स्वास््य 
सेवाओं की डिलीवरी में मौमलक बदलाव ककया है, श्जसने ववर्शेर्षज्ञों की कमी को दरू ककया और सकक्रय, अग्र 
सकक्रयता से  देखभाल करने को बढ़ावा हदया। राष्ट्रीय टीबी उन्मूलन कायणक्रम, राष्ट्रीय िायत्रबहटक रेहटनोपथैी 
स्क्रीननगं कायणक्रम और मीडिया डिजीज सववणलांस मसस्टम में एआई-सक्षम उपकरणों का उपयोग करके, 
सरकार ने गैर-ववर्शेर्षज्ञों को उच्ि-स्तरीय स्क्रीननगं करने में सक्षम बनाया है। इसके पररणामस्वरूप टीबी के 
प्रनतकूल पररणामों में 27% की कमी आई है और रोग फैलने स ेसंबंधित 4,500 से अधिक िेतावननयााँ 
जारी की गईं । यह पररवतणन ई-संजीवनी के माध्यम से और मजबूत हुआ, श्जसने 282 मममलयन परामर्शों 
में एआई सहायता प्राप् त सभंाववत ननदान से सहायता प्रदान की, और उद्योगयंि एआई मसस्टम के माध्यम 
से कुपोर्षण ननगरानी को पुख् ता ककया। इस प्रकार, एक ऐसा समग्र स्वास््य इकोमसस् टम तैयार हुआ, जो 
संक्रामक रोग प्रबंिन और कैं सर देखभाल से लेकर पारंपररक आयुवेहदक धिककत्सा के आिुननकीकरण और 
राष्ट्रीय वन हेल्थ कायणक्रम तक व् याप् त है। 

 
सावणजननक स्वास््य सेवाओं की डिलीवरी को बेहतर बनाने के  मलए भारत सरकार द्वारा 2022–2025 में 
की गईं एआई-सक्षम पहलें :  
स्वास््य 
िोकस 

एआई 
समाधान/ पहल 

प्रफिया, प्रौद्योगिकी  "उपचार" 
अनुभव 

नैदाननक / पररचालन प्रभाव 



टीबी प्रबंधन प्रनतकूल पररणाम 
पूवाणनुमान  

पूवाणनुमानात्मक ववचलेर्षण:  एआई 
उपिार रु्शरू होते ही रोधगयों में 
उपिार की ववफलता के उच्ि 
जोखखम पहले ही पहिान लेती है।  

देर्शव्यापी स् तर पर लागू होने के 
बाद प्रनतकूल पररणामों में 27% 
की कमी दजण की गई6  

टीबी ट्राइएज िीप सीएक्सआर 
(िेस् ट एक्स-रे)  

रेडियोलॉजी एआई: टीबी के 
संभाववत मामलों के मलए गांठों और 
केववटीज की पहिान हेतु डिश्जटल 
एक्स-रे की ऑटोमटेेि रीडिगं।  

8 राज्यों/कें द्रर्शामसत प्रदेर्शों में 
लागू; ववर्शेर्षज्ञों की कमी को पूरा 
करने के मलए सरकार के मलए 
ननरु्शल् क उपलब्ि 

मधुमेह 
(िीआर) 

मिुनेिएआई रेहटनल रायज: गैर-ववर्शेर्षज्ञों द्वारा 
रेहटना की तस्वीरें लेना; एआई 
द्वारा उनकी ग्रेडिगं करके जरूरी 
ववर्शेर्षज्ञ रेफरल को प्राथममकता 
देना8  

38 सुवविाओं में 7,100 रोधगयों 
को लाभ ममला; भारत का पहला 
एआई-सक्षम सामुदानयक 
स्क्रीननगं कायणक्रम 
हदसंबर 2025 में लॉन्ि ककया 
गया9  

टेलीमेडिशसन  ई-संजीवनी 
सीिीएसएस 

संभाववत ननदान  :रोगी की 
मर्शकायतों को व्यवश्स्थत करना और 
एआई-आिाररत संभाववत ननदान 
सुझाना  

अप्रैल 2023 से नवंबर 2025 
तक 282 मममलयन परामर्शण; 
ववर्शेर्ष रूप से एआई- अनुरं्शमसत 
ननदानों से 12 मममलयन रोधगयों 
को लाभ ममला।10  

पारंपररक 
गचफकत्सा 

आयुजेनोममक्स 
और आयुर्ष धग्रि 

जीनोममक-आयुवेद हाइत्रिि  : 
प्रकृनत (बनावट के प्रकार) और 
प्रािीन ग्रथंों के आिार पर रोग के 
संकेत पहिानने के मलए एआई का 
उपयोग 

पारंपररक ज्ञान के साथ एआई 
को एकीकृत करने के मलए 
िब्ल्यूएिओ ने इसे एक ग्लोबल 
मॉिल के तौर पर मान्यता 
(जुलाई 2025) दी।11  

कैं सर 
देखभाल 

इमेश्जंग बायोबैंक िेटाबेस आर एंि िी: नीनत आयोग 
20,000+ कैं सर रोधगयों  की 
प्रोफ़ाइल (रेडियोलॉजी/पैथोलॉजी 
इमेज) का िेटाबसे बना रहा है।12 

यह र्शोिकताणओं को कैं सर का 
जल्दी पता लगाने और प्रबंिन 
के मलए उच्ि सटीकता वाले 
एआई  टूल्स ववकमसत करने में 
मदद करता है। 

स्वास््य 
धोखाधडी 

एबी-
पीएमजेएवाई 
िोखािडी ववरोिी  

इंटेधग्रटी प्रबंिन :एआई/एमएल 
पीएम-जेएवाई  योजना में संहदग्ि 
लेन-देन का पता लगाता है और 
वास्तववक समय में िोखािडी को 
रोकने में मदद करता है।     

स्वास््य योजना की ननगरानी 
को प्रनतकक्रयात्मक पहिान स े
सकक्रय अखंिता प्रबंिन की ओर 
स्थानांतररत करता है।13   



ननिरानी मीडिया डिजीज 
सववणलांस 
(एमिीएस) 

प्रारंमभक िेतावनी :एआई राष्ट्रीय 
डिश्जटल समािार स्रोतों में लक्षणों 
के समूह (जैसे रहस्यमय बुखार) को 
स्कैन करता है।   

अप्रैल 2022 से अब तक 
4,500+ रोगों की िेतावनी जारी 
की गई, ताकक क्षिेीय प्रकोप रोके 
जा सकें ।14   

इन उपकरणों को सुरक्षक्षत और मानकीकृत बनाया जाना सुननश्चित करने के मलए सरकार ने एक आिारभूत 
ढांिा तैयार ककया है:  
• कृत्रिम बुद्धिमत्ता के उत्कृष्ट्टता कें द्र: मािण 2025 में नाममत,एम् स हदल्ली, पीजीआईएमईआर िंिीगढ़, 

और एम् स ऋवर्षकेर्श ने स् वदेर्शी एआई समािान ववकमसत करने का नेततृ्व संभाला।15 इसके अनतररक्त, 
स्वास््य क्षेि में एआई संबंधित ववकास का नेततृ्व करने के मलए एनएिए ने आईआईएससी बेंगलुरु में 
मर्शक्षा मंिालय के स् वास् ् य सेवा से संबंधित उत्कृष्ट्टता कें द्र, टीएएनयूएि के साथ समझौता ज्ञापन पर 
हस् ताक्षर  ककए हैं।  

• नेर्शनल फेिरेटेि लननिंग प्लटेफ़ॉमण: आयुष्ट्मान भारत डिश्जटल ममर्शन16 के तहत इकोमसस्टम साझेदारों 
के िेटा का इस्तेमाल करने वाले एआई स्वास््य मॉिलों को प्रमाखणत करने हेतु एक ओपन बेंिमाककिं ग 
प्लेटफ़ॉमण बनाने के मलए राष्ट्रीय स्वास््य प्राधिकरण (एनएिए) और आईआईटी कानपुर ने 14 अक्टूबर, 
2024 को एक समझौता ज्ञापन पर हस् ताक्षर  ककए।  

• नैनतक ननगरानी:  रु्शरू से ही िेटा की गोपनीयता और सुरक्षक्षत िेटा आदान-प्रदान सुननश्चित करने के 
मलए समस् त एआई उपयोग आईसीएमआर नैनतक हदर्शाननदेर्श (2023)17 और इलेक्रॉननकी और सूिना 
प्रौद्योधगकी मिंालय एआई गवनेंस हदर्शाननदेर्श18 का पालन करत ेहैं। 

• भारत के मलए स्वास््य सवेाओं में एआई हेतु रणनीनत (एसएएिआई): स्वास््य और पररवार कल्याण 
मंिालय स्वास््य क्षेि के मलए ववर्शेर्ष एआई रणनीनत तयैार कर रहा है। यह रणनीनत ववमभन्न सावणजननक 
और ननजी हहतिारकों के साथ परामर्शण के बाद बनाई गई है। 

महाराष्ट्र के एटापल्ली श्जले में एकीकृत जनजातीय ववकास कायणक्रम की ननगरानी कर रहे भारतीय 
प्रर्शासननक सेवा (आईएएस) के एक अधिकारी ने इस 
बात पर गौर ककया कक सरकारी भोजन के बावजदू 
छािों में कुपोर्षण के स् पष्ट् ट लक्षण थे।  टोिसा आश्रम 
स्कूल  का ऑडिट करने पर उसके 27% छाि कुपोवर्षत 
पाए गए। श्री गुप्ता ने बच्िों को हदए जाने वाले भोजन 
में सुिार लाने का ननणणय मलया। सरकार के बताए 
मेन्यू के हहसाब से परोसे जाने वाले खाने को जांिने 
के मलए एक एआई-सक्षम मर्शीन लाई गई। यह मर्शीन 
भोजन के तापमान और स् वरूप  समेत  2,100 से 
अधिक िेटा पॉइंट्स का ववचलेर्षण करने के मलए उन्नत 

इमेज ररकश्ग्नर्शन तकनीक से लैस थी।  



मर्शीन लगने के बाद, ववचलेर्षण से पता िला 
कक कई भोजन ननिाणररत मेन्यू से मेल नहीं 
खाते थे। ववचलेर्षण से पता िला कक छाि 
अक्सर फलों या प्रोटीन युक्त खाद्य पदाथों से 
वंधित रहत े थे।  ठीक स े तैयारी न करने, 
ज़्यादा पकी हुई सश्ब़्ियों और खराब िी़िों की 
वजह से पोर्षक तत्वों की कमी और भी बढ़ 
गई थी। इस एआई-सक्षम मर्शीन ने 

अधिकाररयों को सख्त अनुपालन प्रोटोकॉल लागू करने और ववके्रताओं की जवाबदेही सुननश्चित करने में 
मदद की। इससे बच्िों के पोर्षण में स् पष्ट् ट सुिार हुआ। इस सफल मॉिल को श़्िले के कई स्कूलों में 
दोहराया गया।  
 

के्षत्रीय मुक्त डिजजटल स्वास््य शिखर सम्मेलन 2025 
 
क्षेिीय मुक्त डिश्जटल स्वास््य मर्शखर सम्मेलन 2025 19-20 नवंबर को नई हदल्ली में आयोश्जत ककया 
गया। इस मर्शखर सम्मेलन का आयोजन राष्ट्रीय स्वास््य प्राधिकरण (एनएिए), स्वास््य और पररवार 
कल्याण मिंालय  द्वारा इलेक्रॉननकी और सूिना प्रौद्योधगकी मंिालय के अतंगणत नेर्शनल ई-गवनेंस 
डिवी़िन (एनईजीिी), िब् ल् यूएिओ दक्षक्षण -पूवण एमर्शया क्षेिीय कायाणलय (एसईएआरओ) और यूननसेफ के 
सहयोग से ककया गया। इस मर्शखर सम् मेलन में िब् ल् यूएिओ दक्षक्षण-पूवण एमर्शया क्षेि (एसईएआर) के नीनत 
ननमाणताओं, प्रौद्योधगकीववदों, सावणजननक स्वास््य से जुडे अग्रणी लोगों और वैश्चवक ववरे्शर्षज्ञ र्शाममल हुए। 
ििाणओं में मजबूत र्शासन,  खुले मानकों और  उभरती हुई प्रौद्योधगककयों के जररए  डिश्जटल स्वास््य 
ढााँिे को सर्शक्त बनाने की भारत की यािा को रेखांककत ककया गया ।  स्वास््य सेवाओं में जेनएआई का 
उपयोग, श्जसमें अन्य स्वास््य कायणक्रमों में एआई के एकीकरण के साथ –साथ एआई-सक्षम ननगरानी और 
ननदान, बीमारी की तेजी से पहिान, बीमारी के फैलने का जल्द अनुमान और फं्रटलाइन वकण सण के मलए 
सहायता र्शाममल है। इस मर्शखर सम्मेलन में श्रीलंका, नेपाल, भूटान, बांग्लादेर्श और नतमोर-लेस्ते के 
प्रनतननधि भी र्शाममल हुए; और िब् ल् यूएिओ- एसईएआरओ, यूननसेफ  के वररष्ट् ठ अधिकारी तथा एसईएआर 
सदस्य देर्शों के डिश्जटल हेल्थ लीिर भी र्शाममल हुए। 
 
इंडियाएआई शमिन की स्वास््य सेवा से संबंगधत पहल 
 
प्रिानमंिी नरेन् द्र मोदी की अध्यक्षता में मािण 2024 में कें द्रीय मंत्रिमंिल ने एआई का इस्तेमाल कर भारत 
के सामाश्जक-आधथणक ववकास को बढ़ावा देने के मलए 10,371.92 करोड रुपये के बजट पररव् यय के साथ 
व् यापक  राष्ट्रीय स्तर पर इंडियाएआई ममर्शन को मं़िरूी दी। 
 



इंडियाएआई ममर्शन की पहलें एआई-सक्षम स्वास््य अनुप्रयोगों में नवािार को सहायता दे रही है। इंडियाएआई 
अनुप्रयोग ववकास पहल इस ममर्शन के स् तंभों में से एक है। इस योजना का उद्देच य देर्श की बडी िुनौनतयों 
से ननपटने के मलए डि़िाइन ककए गए प्रभावर्शाली एआई समािानों के ववकास, ववस्तार और उन् हें अपनाने 
को बढ़ावा देना है।23 उन्नत और दक्ष एआई सक्षम स् वास् ् य सेवाओं की डिलीवरी इस पहल के कई नतीजों 
में से एक है। 
इंडियाएआई अनुप्रयोग ववकास पहल के तहत मािण 2025 तक िुने गए स्वास््य संबंिी एआई समािान 
ननम्नमलखखत हैं: 
 
समाधान का नाम  समाधान का वववरण  चरण   

ननदान (एआई -सक्षम िेिडे स्वास््य जांच 
और टीबी पहचान के शलए राष्ट्ट्रीय स्तरीय 
एकीकृत प्रणाली )     

क्यूएक्सआर, िसे्ट एक्स रे 
(सीएक्सआर) को समझने के मलए 
एक उन् नत एआई उपकरण है, जो 
30+ ननष्ट् कर्षों का पता लगाता है और 
उनके स्थान को दर्शाणता है।  

समािान 

रेडियोलॉजी ननदान के शलए एन्ि-टू-एन्ि एआई 
क्लाउि प्लेटफॉमि   
 

रेडियोलॉजी ननदान के मलए एआई 
क्लाउि प्लेटफॉमण, जो कंप्यूटर वव़िन 
(सीवी), जेनरेहटव आहटणकफमर्शयल 
इंटेमलजेंस, नेिुरल लैंग्वेज प्रोसेमसगं, 
डिकॉम, मोबाइल और क्लाउि 
कंप्यूहटगं जैसी नई टेक्नोलॉजी को 
जोडता है।  

समािान 

प्रभाविाली एआई समाधान :सामाजजक-आगथिक 
पररवतिन के शलए रोके जा सकने वाली दृजष्ट्ट 
बागधतता की रोकथाम हेतु  
 

दृश्ष्ट्ट को खतरे में िालने वाली रेहटनल 
असामान्यताओं का र्शीघ्र पता लगाना  

समािान 

मांसपेशियों और जोडों से सबंंगधत ददि का पता 
लिाने और ननदान के शलए एआई-सक्षम 
पहनने योग् य या वेयरेबल तकनीक   

जोडों के ददण के ननदान और पुनवाणस से 
संबंधित स् वास् ् य सेवाओं के इस खंि के 
मलए एआई-सक्षम हािणवेयर प्लेटफ़ॉमण  

समािान 



वोक्सेलबॉक्स मानव मश्स्तष्ट् क के कायाणत् मक आकलन 
/कनेक्टोममक्स के आकलन की सुवविा 
देने वाला न्यूरो-इंफॉमेहटक्स प्लेटफॉमण   

प्रोटोटाइप 

ओसेलक्स का ववकास: बेहतर प्रारंशभक 
िायबबर्टक नेत्र स्िीननिं के शलए एआई-
आधाररत समाधान  

  

िायत्रबहटक रेहटनोपैथी, उम्र से जुडी 
मैकुलर डिजनरेर्शन और ग्लूकोमा जैसी 
आाँखों की बीमाररयों का जल्दी पता 
लगाने के मलए एआई संिामलत पोटेबल, 
ककफायती और आसानी स ेसुलभ रेहटना 
इमेश्जंग डिवाइस   

प्रोटोटाइप 

िॉक्टर-लेि एआई का इस्तेमाल करके स् वास् ् य 
सेवाओं के क्षते्र में िानंत लाना    

बीमारी में लोगों की मदद करने, पहनने 
योग् य उपकरण या ववयरेबल्स के ़िररए 
उनकी सेहत पर ऩिर रखन े और 
बीमाररयों की रोकथाम के मलए हेल्थ 
कोि के तौर पर काम करने के मलए 
डि़िाइन ककया गया एआई संिामलत 
पसणनल िॉक्टर 24x7 और ननरु्शल् क 
उपलब्ि है।  

प्रोटोटाइप 

कैं सर स्टेजजंि, जिह के ननधािरण और माजजिन 
के शलए एआई/एमएल सक्षम  माफप्रो डिवाइस 
प्लेटिॉमि  

माफ़प्रो हैंिहेल्ि डिटेक्टर रेडिएर्शन-फ्री, 
नॉन-इनवेमसव, सुरक्षक्षत और 
ककफायती समािान है, एआई/एमएल 
आिाररत एल्गोररदम का इस्तेमाल 
करके मलम्फ नोड्स में मेटास्टेमसस का 
भरोसेमंद तरीके से पता लगा सकता 
है और सही तरीके स ेजािं कर सकता 
है।  

प्रोटोटाइप 

 
 
एआई-सहायता प्राप्त स्वास््य सेवा डिलीवरी में ननजी क्षेत्र का योिदान   
 
सरकार के प्रमुख सावणजननक नीनतगत धथकं टैंक, नीनत आयोग ने ननजी क्षिे के महत्वपूणण नवािारों को 
मान्यता दी है। एआई-संिामलत इन पहलों में से कुछ इस प्रकार हैं:  



 
स्वास््य 
िोकस 

एआई समाधान / 
पहल 

प्रौद्योगिकी और "उपचार" 
अनुभव  

नैदाननक / पररचालन प्रभाव 

व्यजक्तित 
स्वास््य 
ररकॉिि 

माईडिश्जररकॉड्णस 
(एमिीआर)  

रोगी के स् वाममत् व वाला 
प्लेटफ़ॉमण : टीकाकरण  और 
दवा सेवन की याद हदलाने 
सहहत जीवन भर के स् वास् ् य 
संबंिी ररकॉिण का प्रबंिन करने 
के मलए सुरक्षक्षत मोबाइल ऐप। 
इसमें हृदय गनत, च वसन दर 
और रक् तिाप अनुमान लगाने 
के मलए फेमर्शयल वीडियो 
एनामलमसस वाले  स् माटण 
वाइटल् स र्शाममल है  

40,000+ उपयोगकताण; 20+ 
अस्पताल/क्लीननक ते़ि और बेहतर 
श्क्लननकल संदभण के मलए इसकी 
सलाह देते हैं। देखभाल की ननरंतरता 
सुननश्चित करने के मलए 
एबीिीएम/एबीएिए आईिी से मलकं 
ककया गया है।24   

मात ृ
देखभाल 

केयरएनएक्स एकीकृत इकोमसस्टम: पोटेबल 
एंटीनेटल केयर ककट और 
वायरलेस फीटल मॉननटररगं 
(फे़टोसेंस) श्जसका इस्तेमाल 
फं्रटलाइन वकण र गभणवती  
महहलाओं की घर-घर स्क्रीननगं 
(बीपी, हीमोग्लोत्रबन, भू्रण की 
हृदय गनत) के मलए करते हैं। 

20+ राज्यों में 500,000+ माताओं 
को मदद की। मरीज द्वारा सीिे तौर 
पर ककए गए खिण और पररिालन 
लागत में कमी आई। 25 

नवजात 
शििु की 
ननिरानी 

ननमोकेयर रक्षा पहनने योग् य आईओटी/एआई  
: नवजात मर्शरु्शओं के मलए 
वायरलेस मो़िे जैसा पहनने 
योग्य उपकरण और यह हृदय 
गनत, चवसन दर, रक्त में 
ऑक्सीजन संतशृ्प्त और र्शरीर 
के तापमान पर लगातार नजर 
रखता है। वायरलेस िेटा 
रांसममर्शन से एक नसण 40-50 
बच्िों पर एक साथ ऩिर रख 
सकती है। 

2022 से 20,000+ नवजात मर्शरु्शओं 
को मदद दी गई 26 



िहन 
देखभाल  

क्लाउिकफश्जमर्शयन स्माटण आईसीयू-इन-ए-बॉक्स: 
24/7 ननगरानी  के मलए ररमोट 
आईसीयू को जोडने वाला 
कमांि सेंटर। वकण फ़्लो को 
आसान बनाने के मलए 
एआईआरए (एमएल-पाविण नोट 
अमसस्टेंट) और नेिा (कंप्यूटर 
वव़िन टूल) का इस्तेमाल 
करता है।  

280 अस्पतालों में 130,000+ 
रोधगयों पर असर पडा। 
दस् तावेजीकरण का समय 40% कम 
हुआ। 27 

आँखों की 
देखभाल  

3नेिा पोटेबल एआई स्क्रीननगं: कम 
लागत वाला, नॉन-
मायडियाहटक इमेश्जंग डिवाइस 
जो िायत्रबहटक रेहटनोपैथी, 
मोनतयात्रबदं और ग्लूकोमा 
जैसी बीमाररयों की ऑटोमटेेि 
स्क्रीननगं के मलए आाँख के आगे 
और पीछे के हहस्से को कैप्िर 
करता है।  

इसे 75+ देर्शों में अपनाया गया, 
इसने 3 मममलयन + लोगों की 
स्क्रीननगं की है, और अनावचयक 
ववर्शेर्षज्ञ रेफरल को 70% तक कम 
ककया है।28 

हृदय और 
श्वसन 

एआईस्टेथ एआई-पाविण स्टेथोस्कोप: यह 
एआई का इस्तेमाल करके हदल 
और फेफडों की वेवफ़ॉमण को 
स्माटणफोन पर हदखाने के मलए  
र्शरीर की आवा़िों को कैप्िर 
और डिश्जटाइ़ि करता है।   

हृदय और चवसन समस्याओं की 
पहिान करने में गैर - ववर्शेर्षज्ञ 
स्वास््य कममणयों की मदद करता है; 
ररमोट िायग्नोश्स्टक्स और टेली-
परामर्शण  के मलए उपयोगी।29 

उन्नत 
रेडियोलॉजी 

Qure.ai स्माटण स्कैन: िीप लननिंग 
एल्गोररदम छाती के एक्स-रे 
और सीटी स्कैन का ववच लरे्षण 
करके टीबी, फेफडों के कैं सर 
और हाटण फेल होने जैस े35+ 
ननष्ट् कर्षों  का सेकंिों में पता 
लगाता है।  

1,000+ स् थानों पर इस्तमेाल होने 
और हर साल 15 मममलयन रोधगयों 
को सेवाएं देने वाली Qure.ai ने 
टीबी का पता लगाने में 30% सुिार 
ककया है, दनुनया भर में लागत में 
कमी लाई है, 125 मममलयन िॉलर 
का ववत् तपोर्षण हामसल ककया है, और 
स् वास् ् य सेवाओं को त् वररत और 
ज़्यादा आसान बनाने के मलए 



िब् ल् यूएिओ और एस्राजनेेका के 
साथ साझेदारी की है। 

स् तन कैं सर  थमणलीहटक्स  एआई-थमणल इमेश्जंग: तापमान 
में बदलाव के आिार पर स् तन 
कैं सर का जल्दी पता लगाने के 
मलए हाई-रऱिॉल्यूर्शन थमणल 
सेंसर और मर्शीन लननिंग का 
इस्तेमाल करता है। 

 इसने 29 भारतीय र्शहरों और 
ववदेर्शों में 75,000+ महहलाओं की 
स्क्रीननगं की है। यह नॉन-कॉन्टैक्ट, 
रेडिएर्शन-फ्री और प्राइवसेी-फ्रें िली 
है।31  

िहरी जल 
स्वास््य 

बोसॉन व्हाइटवाटर एआई/आईओटी से ननगरानी 
की जाने वाली 11-िरणों वाली 
ननस्पंदन प्रणाली, जो सीवेज 
के उपिाररत पानी को पीने 
लायक बनाती  है। 

65+ करोड लीटर पानी ररकवर ककया 
गया; इससे ई. कोलाई, कोलीफॉमण, 
कीटनार्शक, र्शाकनार्शी, हेवी मेटल्स 
और वायरस हट गए।32  

साि सिाई  
एवं 
स्वच्छता 

एआई अपमर्शष्ट्ट 
प्रबंिन 

वीडियो एनामलहटक्स और 
स्माटण त्रबन्स: एआई मॉिल 
र्शहर के मौजूदा सीसीटीवी फ़ीि 
का इस्तेमाल करके सावणजननक 
स् थानों पर ओवरफ़्लो हो रहे 
कूडेदान और कूडा-करकट का 
पता लगाते हैं।   

वाराणसी और ववर्शाखापत्तनम जैस े
र्शहरों में सफाई की क्षमता में 20-
30% सुिार; िेंगू जैसी बीमाररयों के 
वाहक कम हुए 33  

 
भारत में स्वास््य क्षेि में एआई आिाररत पररवतणन मौजूदा डिश्जटल अवसंरिना की वजह से भी संभव 
हुआ है यह अवसंरिना आयुष्ट्मान भारत डिश्जटल ममर्शन (एबीिीएम) द्वारा तैयार की गई है।  799 
मममलयन डिश्जटल हेल्थ आईिी (अगस्त 2025 तक) जारी की जा िुकी हैं।34 इसके अलावा, 410,000 स े
अधिक पंजीकृत स्वास््य सुवविाएाँ और 670,000 स ेअधिक स्वास््य पेर्शेवर डिश्जटल ररपॉश्जटरीज में 
पंजीकृत हैं। अब तक 671 मममलयन से अधिक स्वास््य ररकॉड्णस को आयुष्ट्मान भारत हेल्थ अकाउंट 
(एबीएिए)के साथ मलकं ककया जा िुका है। 
एबीिीएम के तहत, स्वास््य सेवाएाँ प्रदान करने में बदलाव लाने के मलए ननजी क्षेि को नवोन्मेर्षी तरीकों 
का उपयोग करने के मलए प्रोत्साहहत ककया जा रहा है। ननजी क्षेि द्वारा ववकमसत ककए गए एबीिीएम -
सक्षम अनुप्रयोगों द्वारा संिामलत कुछ एआई-सक्षम पहलें ननम्नमलखखत हैं: 
  
स्वास््य िोकस एआई समाधान 

/ पहल 
प्रौद्योगिकी  और "उपचार" 
अनुभव 

नैदाननक / पररचालन 
प्रभाव 



रोिी की जस्थनत की 
िंभीरता के आधार 
पर प्राथशमकता का 
ननधािरण और रोिी  
के ररकॉिि का सारांि 
तैयार करना    

ईका िॉक  श्क्लननक प्रबंिन प्रणाली: 
रोधगयों  के स् वास् ् य संबंिी 
ररकॉिण का प्रबंिन करने के मलए 
सुरक्षक्षत ऐप, श्जसमें रोगी की 
श्स्थनत की गंभीरता के आिार 
पर प्राथममकता का ननिाणरण, 
प्रोटोकॉल सधििंग, िॉक्टरों के 
मलए रोगी  के ररकॉिण का सारांर्श 
तैयार करना  आहद  र्शाममल है।  

एबीिीएम -सक्षम 
अनुप्रयोग  – ने देखभाल 
की ननरंतरता को मजबूत 
ककया है, 10 लाख स े
ज़्यादा रोधगयों  की श्स्थनत 
की गंभीरता के आिार पर 
प्राथममकता के ननिाणरण में 
मदद की और 17 लाख स े
ज़्यादा ररकॉिण का सारांर्श 
तैयार ककया।  

नैदाननक 
दस्तावेजीकरण 

ईश्क्लननकलवक्सण 
द्वारा Sunoh.Ai  

वॉइस तकनीक के माध्यम से 
िॉक्टरों को ई-वप्रश्स्क्रप्र्शन तयैार 
करने में सक्षम बनाने वाला 
एआई सक्षम स्राइत्रबगं टूल 

एआई का इस्तेमाल करके 
लाखों ई-वप्रश्स्क्रप्र्शन तैयार 
करने में िॉक्टरों की मदद 
करता है  

नैदाननक 
दस्तावेजीकरण 

ईका स्क्राइब वॉइस तकनीक के माध्यम से 
िॉक्टरों को ई-वप्रश्स्क्रप्र्शन तयैार 
करने में सक्षम बनाने वाला 
एआई सक्षम स्राइत्रबगं टूल   

एआई का इस्तेमाल करके 
5 लाख ई-वप्रश्स्क्रप्र्शन 
तैयार करने में सहायता की   

एआई संचाशलत 
एचएमआईएस 

ईश्क्लननकलवक्सण एआई ऑटोमेर्शन के माध्यम से 
इमेज रीडिगं में संिालन दक्षता 
बढ़ाने, क् लीननकल  और 
नैदाननक  वकण फ़्लो में सहायता 
के मलए एआई और एमएल  
युक् त एिएमआईएस प्रणाली  
  

219 अस्पतालों में 34 
लाख एबीएिए मलकं् ि 
स् वास् ् य ररकॉिण बनाए गए 

स्माटि ररपोटि ईका केयर  एआई/एनएलपी  क्षमता युक् त 
एबीिीएम सक्षम व्यश्क्तगत 
स्वास््य ररकॉिण अनुप्रयोग रोगी 
के स् वास् ् य  ररकॉिण को 
व् य वश्स्थत करने और सारााँर्श 
तैयार करने तथा जीवन भर के 
स् वास् ् य इनतहास का प्रबंिन 
करता है    

1.3 करोड से ज़्यादा 
एबीिीएम मलकं्ि हेल्थ 
ररकॉिण के मलए स्माटण 
ररपोटण दी गईं   
 



एआई सक्षम 
एचएमआईएस 

प्लस91 ररपोटण को व् य वश्स्थत करने, 
िॉक्टर रोगी नोट्स को 
व् य वश्स्थत करने और ववर्शेर्षज्ञ 
नैदाननक सहायता के ़िररए 
पररिालन दक्षता  बढ़ाने के मलए 
एआई और एमएल  युक् त 
एिएमआईएस प्रणाली 
 

6613 अस्पतालों में 4.24 
करोड एबीएिए से मलकं्ि 
हेल्थ ररकॉिण बनाए गए।  

धिि 1 - ननमोकेयर रक्षा 

धिि 2 – केयर एनएक् स एक भारत में ववकमसत डिश्जटल स्वास््य प्रौद्योधगकी प्लेटफ़ॉमण है जो अच्छी 
मात ृऔर महहला स्वास््य सेवा तक पहुाँि को बेहतर बनाने के मलए कृत्रिम बुद्धिमत् ता (एआई) , मोबाइल 
िायग्नोश्स्टक्स और क्लाउि-आिाररत ननणणय समथणन प्रणामलयों का उपयोग करता है। 



 
धिि 3 - माईडिश्जररकॉड्णस (एमिीआर)रोगी-कें हद्रत डिश्जटल हेल्थ ररकॉिण और केयर मैनेजमेंट प्लटेफ़ॉमण है 

 
ननष्ट् कर्ि  
 
ववमभन्न रोगों के ननदान और हामर्शए पर रहने वाले समुदायों के स्वास््य पररणाम में सुिार लाने से लेकर 
स्वच्छ जल जैसी बुननयादी सुवविाओं तक पहुाँि सुननश्चित करने तक भारत में स्वास््य सेवा में एआई का 
नवािारी उपयोग मानवता के मलए एआई  के मसद्िातं को प्रनतत्रबश्म्बत करता है, श्जसका आर्शय मानव 
जीवन से जुडी महत्वपूणण िनुौनतयों को हल करने, समावेर्शी सामाश्जक और आधथणक ववकास को बढ़ावा देने 
और ववकमसत भारत @2047 के ववजन  को साकार करने के मलए प्रौद्योधगकी के उपयोग करना है। 
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