
 

 
 

सभी के 'लए स*ती और सलुभ *वा*1य सेवा 
12 अग$त 2026 

&पछले 12 वष- म/, भारत सरकार ने देश क8 $वा$9य ;यव$था को काफ8 मजबूत Bकया है। अFछG 

गुणवJा वालK $वा$9य सेवाएँ पहले क8 तुलना म/ अ"धक सुलभ, स*ती और समान 2प से उपल6ध हN। 

यह आPमQनभRर भारत के QनमाRण के Sलए "सबका साथ, सबका :वकास, सबका :व<वास और सबका 

=यास" के SसTधांत के अनुWप है। 

आय$ुमान भारत 

• आयु@मान भारत =धानमंBी जन आरोEय योजना (एबी-पीएमजेएवाई) समाज के सबसे गरKब 

40% पXरवारY और 70 वषR या उससे अ\धक आयु के सभी वXर^ठ नागXरकY को `Qत पXरवार `Qत वषR 

5 लाख bपये का $वा$9य बीमा `दान करती है। 

o 1,900 से अ\धक उपचार पैकेजY के Sलए हर Jदन 40,000 से अ"धक दावL का Mनपटान Bकया 

जाता है। 

o 2018 म/ योजना शुW होने के बाद से, 12 अग$त 2026 तक:  

i. 45.5 करोड़ आयु@मान काडQ जारR Bकए गए हN। 

ii. 12.69 करोड़ बार अ$पताल म/ भतe होने क8 सु&वधा दK गई है, िजसक8 कुल लागत 1.92 

लाख करोड़ bपये है (30 जून 2026 तक)। 

iii. 38,466 से अ"धक सरकारR और Mनजी अ*पतालL को योजना से जोड़ा गया है। 

iv. आयु^मान भारत वय वंदना योजना के तहत 1.20 करोड़ वSर@ठ नागSरकL का नामांकन 

Bकया गया है। 3,000 करोड़ Vपये मूXय के 13.84 लाख से अ"धक उपचारL का लाभ उठाया 

गया है। 

v. एबी पीएम-जेएवाई के तहत, (30 जून 2026 तक) 29.05 लाख एक राkय से दसूरे राkय म/ 

अ$पतालY म/ इलाज को मंजूरK दK गई है, िजसक8 कुल राSश 8,383.97 करोड़ bपये से 

अ\धक है। 



• देश भर म/ हर इलाके म/ `ाथSमक $वा$9य सेवाएं देने के Sलए अब 1.86 लाख से [यादा 

आयु@मान आरोEय मंJदर (एएएम) काम कर रहे हN (12 अग$त 2026 तक)। ये क/ m 12 तरह क\ मु]त 

सेवाएँ देते हN और अब तक यहाँ कुल _मलाकर 540 करोड़ से [यादा लोग आ चुके हN। 

• =धानमंBी आयु@मान भारत हेXथ इंaा*bcचर _मशन (पीएम-एबीएचआईएम): 

o 10 खास फोकस वाले राkयY म/ 23,224 nामीण हेoथ और वेलनेस स/टर के Sलए मदद। 

o सभी राkयY म/ 13,736 शहरK हेoथ और वेलनेस स/टर बनाना। 

o 11 खास फोकस वाले राkयY म/ 3,389 qलॉक पिqलक हेoथ यूQनट बनाना। 

o सभी िज़लY म/ 744 एक8कृत जन $वा$9य लैब बनाना। 

o 5 लाख से uयादा आबादK वाले सभी िज़लY म/ 631 Bvwटकल केयर हॉि$पटल qलॉक बनाना। 

• और इन सबके पीछे भारत क8 xडिजटल $वा$9य `णालK, आयु@मान भारत eडिजटल _मशन 

(एबीडीएम) है। एबीडीएम के तहत कवरेज (12 अग$त 2026 तक): 

o 96.43 करोड़ आभा हेoथ आइड/wटटK नंबर बनाए गए। 

o 110 करोड़ से [यादा हेoथ XरकॉडR आभा से जोड़ ेगए। 

o इस zलेटफामR पर 5.46 लाख से [यादा *वा*gय सु:वधाएं पंजीकृत क8 गई। 

o इस zलेटफामR पर 10.50 लाख से [यादा *वा*gय पेशवेर पंजीकृत Bकए गए। 

 

रा$,-य .वा.0य 1मशन: खास .वा.0य पहल 



रा@bRय *वा*gय _मशन (एनएचएम), अपने दो उप-SमशनY, रा@bRय hामीण *वा*gय _मशन और रा@bRय 

शहरR *वा*gय _मशन के ज़Xरए ऐसे खास कायRvम चलाता है, जो कुछ खास बीमाXरयY, आबादK और 

$वा$9य चुनौQतयY पर �यान देते हN। एनएचएम ने माँ और बFचे क8 सेहत, बीमाXरयY को खPम करने 

और टKकाकरण के मामलY म/ सावRजQनक $वा$9य के नतीजY को काफ8 बेहतर बनाया है। 

माँ और ब(चे क, सेहत: सरु23त 4सव क, 467या को सामा:य बनाना 

• =धानमंBी सुरjkत मातmृव अ_भयान के तहत 7.91 करोड़ से [यादा मु]त =सव-पूवQ  जाँचo क8 

गई हN। 

o 1.24 करोड़ से uयादा uयादा जो�खम वाले गभाRव$था के मामलY क8 पहचान क8 गई है। 

o भारत म/ पहलK QतमाहK म/ `सव-पूवR रिज$�ेशन एनएफएचएस-4 (2015-16) के 58.6% से 

बढ़कर एनएफएचएस-6 (2023-24) म/ 76.2% हो गया है। 

o भारत म/ चार या उससे uयादा बार `सव-पूवR देखभाल क8 सु&वधा लेने वालK माताओं क8 

सं�या एनएफएचएस -4 (2015-16) के 51.2% से काफ8 बढ़कर एनएफएचएस -6 (2023-24) म/ 

65.2% हो गई है। 

o भारत म/ सं$थागत `सव यानी अ$पताल म/ xडलKवरK एनएफएचएस -4 (2015-16) के 78.9% 

से बढ़कर एनएफएचएस -6 (2023-24) म/ 90.6% हो गई हN। 

• टKकाकरण के मामले म/, सावQभौ_मक टRकाकरण कायQqम हर साल 2.67 करोड़ नवजात _शशुओं 

और 2.9 करोड़ गभQवती मJहलाओं तक 12 बीमाXरयY के �खलाफ मु�त टKके पहँुचाता है। 

• 2014 म/ शुW Bकया गया _मशन इंsधनुष एक छूटे हुए लोगY तक पहँुचने क8 मुwहम के तौर 

पर काम कर रहा है, िजसने अपने अलग-अलग चरणY म/ 5.46 करोड़ बuचL और 1.32 करोड़ गभQवती 

मJहलाओं का टRकाकरण Bकया है। 

• ज़ीरो-डोज़ वाले बFचY यानी िज�ह/ कोई भी वै�सीन नहKं लगी थी, का =Mतशत 2023 मo आबादR 

का 0.11% था, जो 2024 मo घटकर 0.06% हो गया। 

• सावRभौSमक टKकाकरण कायRvम (यूआईपी) के तहत, सरकार ने अ�टूबर 2024 म/ यू-&वन लॉ�च 

Bकया, जोBक एक ऐसा zलेटफ़ॉमR है जो यह सुQनि�चत करता है Bक Bकसी भी पXरवार का टKकाकरण 

XरकॉडR न खोए। माचR 2026 तक, 11.87 करोड़ बuचे और 3.96 करोड़ गभQवती मJहलाएँ इसम/ पंजीकृत 

हो चुक8 हN। 

• फरवरK 2026 म/, सरकार ने सवाRइकल कN सर से लड़ने के Sलए 14 साल क\ 1.2 करोड़ लड़wकयL 

को मुxत एचपीवी वैcसीन देने के Sलए तीन महKने का अSभयान शुW Bकया। 



o पूरे देश म/ 52,10,302 लड़wकयL को एचपीवी वै�सीन लग चुक8 है (15 जुलाई, 2026 

तक)। 

• इन पहलY से मPृयु दर के कई आँकड़Y म/ सुधार हुआ है, िजनम/ शाSमल हN: 

o मात ृमPृयु दर 2014-16 मo =Mत 1,00,000 जी:वत जzमL पर 130 थी, जो 2022-24 मo 

घटकर 87 हो गई। 

o नवजात मmृयु दर 2015 मo =Mत 1,000 जी:वत जzमL पर 28 थी, जो 2023 मo घटकर 

17 हो गई। 

o 5 साल से कम उ{ के बuचL क\ मmृयु दर 2015 मo =Mत 1,000 जी:वत जzमL पर 48 

थी, जो 2023 मo घटकर 28 हो गई। 

सं7ामक बीमा>रय? को खAम करना: लंबे समय से चलC आ रहC समEयाओ ंपर वाEतHवक 

4गJत 

• सरकार ने &पछले 12 वष- म/ संvामक बीमाXरयY के `सार को कम Bकया है। 

• भारत म/ हर साल सामने आने वाले तपेwदक के नए मामलY म/ 2015-2024 के बीच 21% क\ 

कमी आई है; इसी अव\ध म/ तपेJदक से होने वालR मौतL मo 28% क\ "गरावट आई है। 

o टKबी के इलाज म/ सफलता क8 दर 2021 मo 83% से बढ़कर 2025 मo 90% हो गई है 

और इलाज का कवरेज 53% (2015) से बढ़कर 92% (2024) हो गया है। 

o wदसंबर 2024 से शुW हुए तेज़ अSभयानY के तहत अब तक 28.1 करोड़ से [यादा लोगL 

क\ *q\Mनगं क8 जा चुक8 है, 20 लाख लोगL को बचावकारR इलाज wदया गया है और 5.7 

लाख नए Mनkय _मB जोड़ ेगए हN। 

• 2015 और 2023 के बीच मलेSरया के मामलL और मौतL मo qमशः 80.5% और 78.38% क\ 

कमी आई है। भारत 2024 म/ मलेXरया के Sलए डqoयूएचओ के 'हाई बडRन टू हाई इ�पै�ट (एचबीएचआई) 

समूह' से बाहर Qनकल गया। 

गैर-सं7ामक बीमा>रयाँ: समEयाओ ंका जNद पता लगाना 

• गैर-संvामक बीमाXरयY क8 रोकथाम और Qनयं�ण के Sलए रा^�Kय कायRvम (एनपी-एनसीडी), 

गैर-संvामक बीमाXरयY (एनसीडी) के Sलए बुQनयादK ढांचे को मजबूत करने, मानव संसाधन &वकास, 

$v8Qनगं, शुbआती पहचान, रेफरल, इलाज और $वा$9य को बढ़ावा देने पर �यान क/ wmत करता है। 

देश;यापी $v8Qनगं अSभयानY के मा�यम से: 

o उFच र�तचाप के Sलए 41.5 करोड़ लोगY क8 $v8Qनगं क8 गई 



o मधुमेह के Sलए 41.3 करोड़ लोगY क8 $v8Qनगं 

o मंुह के कN सर के Sलए 35.3 करोड़ लोगY क8 $v8Qनगं 

o $तन कN सर के Sलए 16.5 करोड़ लोगY क8 $v8Qनगं क8 गई। 

• =धानमंBी रा@bRय डाय_ल_सस कायQqम (2016 म/ शुW) के तहत 1,856 कo sL पर 32.44 लाख 

मरRज़L को मु�त डायSलSसस क8 सु&वधा दK गई है (जून 2026 तक)। 

• ट_शQयरR क� सर केयर सoटर सु:वधाओं को मज़बूत करने क\ योजना के तहत, 19 राkय कN सर 

सं$थान (एससीआई) और 20 ततृीयक कN सर देखभाल क/ m (टKसीसीसी) को मंज़ूरK दK गई है। 

• गैर-संचारK रोगY क8 रोकथाम और Qनयं�ण के Sलए रा^�Kय कायRvम के तहत, देश भर म/ 770 

िज़ला एनसीडी cलRMनक, 524 ड े केयर क� सर सoटर (डीसीसीसी) और क�युMनटR हेXथ सoटर मo 6,410 

एनसीडी cलRMनक $था&पत Bकए गए हN। 

• �लोबल एडoट टोबैको सव� (जीएटKएस-2) के दसूरे दौर क8 XरपोटR के अनुसार, भारत ने 2009-10 

से 2016-17 के बीच कुल तंबाकू के इ*तेमाल मo 17.3% क\ सापेk कमी हाSसल क8 है। 

o तंबाकू-मु�त पीढ़K बनाने के Sलए, सरकार ने 2023 म/ टोबैको मु�त युवा अSभयान शुW 

Bकया, जो अब अपने तीसरे चरण म/ है। इस काम के Sलए भारत को तंबाकू Qनयं�ण 

के Sलए 2025 का 6लूमबगQ wफल��ोपीज़ अवाडQ Sमला है। 

दवाओ ंऔर जांच? को हकBकत मC स.ता बनाना 

• =धानमंBी भारतीय जनऔष"ध पSरयोजना (पीएमबीजेपी) ने जेनेXरक दवाओं को स$ता बनाया 

है। िजन जनऔष"ध कo sL पर ये दवाएं Sमलती हN, उनक8 सं�या 2014-15 म/ महज चंद $टोर से बढ़कर 

फरवरK 2026 तक 18,646 से [यादा हो गई है। 

• ये दवाएं �ांडडे दवाओं क\ क\मतL से 50-80% कम दाम पर बेची जाती हN और इनम/ 2,000 

से [यादा दवाएं और 300 सिजQकल उपकरण शाSमल हN। 

• 2015 म/ शुW क8 गई अमतृ (इलाज के _लए स*ती दवाएं और भरोसेमंद इ��लांट) फाम�सी भी 

आगे बढ़कर जीवन र�क दवाओं पर 50-90% क\ छूट पर देती हN, िजससे कम आय वाले मरKज़Y के 

Sलए इलाज स$ता हो जाता है, िज�ह/ वरना इलाज नहKं Sमल पाता। 

o इस योजना से 6.85 करोड़ से [यादा मरRज़L को लाभ _मला है और अब तक एमआरपी 

पर 17,000 करोड़ Vपये से [यादा क\ दवाएं दK जा चुक8 हN, िजससे मरKज़Y क8 कुल 

बचत लगभग 8,400 करोड़ bपये हुई है। 



• एनएचएम के तहत मुxत डायEनोि*टcस स:वQस पहल से जन $वा$9य `णालK के हर $तर पर, 

उप क/ mY से लेकर िज़ला अ$पतालY तक, परK�ण, ए�स रे और qलड टे$ट मु�त हो गए हN। इसम/ 

हेमेटोलॉजी, रेxडयोलॉजी, बायोकेSम$�K और अ�य टे$ट शाSमल हN। 

o जन $वा$9य सु&वधाओं के सभी $तरY पर डाय�नोि$ट�स सेवाएं मु�त दK जाती हN: 

§ उप क/ mY पर 14 टे$ट 

§ `ाथSमक $वा$9य क/ mY पर 63 टे$ट 

§ सामुदाQयक $वा$9य क/ mY पर 97 टे$ट 

§ सब-xडि$��ट हॉि$पटल म/ 111 टे$ट 

§ िज़ला अ$पतालY म/ 134 टे$ट 

लोग? तक उनकB जगह पर पहँुचना: Hडिजटल .वा.0य और टेल-मेHड1सन 

• भारत के रा^�Kय टेलKमेxडSसन zलेटफ़ॉमR, ई-संजीवनी ने 2019 म/ अपनी शुbआत के बाद से अब 

तक 49 करोड़ से [यादा परामशQ wदए हN (11 अग$त, 2026 तक)। अब इस zलेटफ़ॉमR पर 2.4 लाख से 

[यादा *वा*gय सेवा =दाता मौजूद हN। 

• टेलR-मानस  —अ�टूबर 2022 म/ शुW क8 गई और इसे एक टोल-�8 हेoपलाइन (14416) के तौर 

पर पेश Bकया गया था। यह पूरे देश म/ उपलqध है और मानSसक $वा$9य से जुड़ी कई तरह क8 सेवाएँ 

देता है। 

• यह सभी 36 राkयY और क/ m शाSसत `देशY म/ 20 भाषाओं म/ काम करता है। इस सेवा के शुW 

होने के बाद से अब तक 53 टेलK-मानस सेल और 23 म/टXरगं सं$थानY के ज़Xरए 43.64 लाख कॉल 

आ चुके हN (11 अग$त, 2026 तक)। 

• 2021 म/ शुW क8 गई आई-�ोन सेवा �ोन के ज़Xरए दवाइयाँ और वै�सीन पहँुचा रहK है। 65 

*वा*gयसेवा कo sL के ज़Xरए 7,700 wकलोमीटर से uयादा क8 दरूK तय करके 22,000 दवाइयाँ पहँुचाई 

गई हN। 

• अब देखभाल पहँुचाने क8 `Bvया म/ एआई को भी शाSमल Bकया गया है। अ`ैल 2023 और 

नवंबर 2025 के बीच, 28.2 करोड़ ई-संजीवनी कंसXटेशन म/ एआई-सम\थRत ि�लQनकल xडसीजन सपोटR 

Sस$टम क8 मदद लK गई, िजससे डॉ�टरY को Xरयल-टाइम ि�लQनकल अलटR Sमले। 

भारत कB ज़Nरत के अनसुार कायPबल तयैार करना 

• &पछले 12 सालY म/, मेxडकल कॉलेजY क8 सं�या दोगुनी से uयादा हो गई है — एलोपैथी 

कॉलेजY क8 सं�या 387 से बढ़कर 818 हो गई है (2025-2026 तक)। 



• 2014 से 12 नए ए�स शुW Bकए गए हN। अब कुल 23 ए�स हN। 

• 2025-26 तक एमबीबीएस और पीजी सीटL क8 सं�या बढ़कर vमशः 1,28,976 और 85,822 

हो गई है। 

• नSस�ग पर भी उतना हK �यान wदया गया है। 157 नए न_स�ग कॉलेज बनाए जा रहे हN, िजनसे 

हर साल लगभग 15,700 नSस�ग nेजुएट तैयार हYगे। 

o जून 2025 तक बी.एससी. नSस�ग सीट/ 53% बढ़कर 1,27,290 और एम.एससी. नSस�ग 

सीट/ 39% बढ़कर 14,986 हो गई हN। 

वकैिRपक .वा.0य सेवाएं 

आधुQनक \चBकPसा के साथ-साथ, सरकार ने पारंपXरक $वा$9य सेवा `णालK को जन $वा$9य ;यव$था 

म/ औपचाXरक Wप से शाSमल Bकया है। नवंबर 2014 म/ बने आयुष मंBालय (आयुव�द, योग और ̀ ाकृQतक 

\चBकPसा, यूनानी, SसTध, सोवा-Xर�पा और हो�योपैथी) ने पारंपXरक \चBकPसा को भारत क8 $वा$9य 

;यव$था का एक सBvय wह$सा बनाया है। 

• मई 2025 तक देश म/ 942 आयुष सं*थान हN। 

• आयुष \nड पारंपXरक इलाज और आधुQनक हेoथकेयर xडलKवरK के बीच भारत का 

xडिजटल पुल है, जो आयुष को uयादा सुलभ, एक8कृत और भ&व^य के Sलए तैयार बनाता 

है। यह आयुष \nड देश भर के सभी आयुष अ$पतालY और `योगशालाओं को xडिजटल 

Wप से जोड़गेा। 
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