
 

 
 

!व#व हो'योपथैी -दवस 2026 

बदलते 'व)व म+ सम- .वा.0यसेवा क3 पुनक7 8पना 

09 अ#लै, 2026 

म#ुय &बदं ु

• हो#योपैथी के जनक डॉ सैमुएल हैनीमैन का ज6म 7दन 10 अ<ैल हर साल >व@व हो#योपैथी 7दवस 
के Aप मB मनाया जाता है।  

• >व@व हो#योपैथी 7दवस 2026 कG थीम ‘सतत IवाIJय के Kलए हो#योपैथी’ है।  
• भारत >व@व के सबसे बड़ ेहो#योपैथी कायPबल वाले देशR मB से एक है।  
• भारत मB हो#योपैथी कG शुSआत 1810 मB हुई जब जमPन KमशनWरयR ने दवाएं बांटनी शुA कG। 
• भारत मB 3.45 लाख पंजीकृत हो#योपैथी डॉ`टर, 8590 हो#योपैथी cचeकfसालय, 277 हो#योपैथी 

Kशhा संIथान और 34 हो#योपैथी अनुसंधान कB k हl। 

लगातार /वक2सत हो रह6 परंपरा1 

'हो#योपैथी’ दो nीक शoदR 'होमोइस' (समान) और 
'पैथोस' (पीड़ा) से बना है, यह cचeकfसा कG एक 
ऐसी पtधuत है िजसमB eकसी रोग का उपचार उ6हyं 
तfवR से eकया जाता है जो उस बीमारy के लhणR 
के Kलए िज#मेदार होते हl। इस पtधuत को 1796 
मB हो#योपैथी के संIथापक सैमुअल हैuनमैन tवारा 
औपचाWरक Aप 7दया गया था। उनकG जयंती <uतवषP 
10 अ<ैल को '>व@व हो#योपैथी 7दवस' के Aप मB 
मनाई जाती है और इस वषP का >वषय है -"Iथायी 
IवाIJय के Kलए हो#योपैथी।" 2 

उ6हRने इसके बुuनयादy Kसtधांत Iथा>पत eकए, 
िजनमB से पहला Kसtधांत था "ददP हy दवा बन जाता 
है"।  इस Kसtधांत के अनुसार, जो चीज़ eकसी IवIथ �यि`त मB कुछ >वकार पैदा करती है, वो हy 
चीज़ य7द सावधानीपूवPक तैयार eकए गए Aप मB दy जाये तो वह eकसी बीमार �यि`त मB उ6हyं जैसे 

 सैमुअल है)नमैन 

(1755-1843) एक जम7न 

8च:क;सक थे, िज@हAने 

18वीं सदF के अंत मH 

होJयोपैथी कM Nथापना कM थी। उनकM 

मह;वपूण7 कृ)त, 'ऑग7नॉन ऑफ़ मेZड\सन', 

आज भी द)ुनया भर मH होJयोपैथी से इलाज 

करने वालA का माग7दश7न करती है। 10 अcैल, 

उनकM जयंती का dदन 'eवfव होJयोपैथी dदवस' 

के gप मH मनाया जाता है। 



लhणR का इलाज भी कर सकती है। दसूरा Kसtधांत, िजसे "कम से कम खुराक" का uनयम कहा जाता 
है, इस बात पर ज़ोर देता है eक शरyर कG Iवतः-उपचार  <e�याओं को सe�य करने के Kलए तुनूकृत 
कG गई औषcधयR का उपयोग eकया जाना चा7हए, ताeक उनके द�ु<भाव  कम हR।3 

हो#योपैcथक दवाएँ <ाकृuतक �ोतR जैसे पौधR, 
खuनजR और पशु-पदाथ� से तनुकरण  और 
स`शन कG <e�या tवारा तैयार कG जाती हl 
और इ6हB टैबलेट, छोटy गोKलयR और तरल 
पदाथ� जैसे AपR मB 7दया जाता है। इसकG एक 
मु�य >वशषेता इसका '�यि`त आधाWरत  
�ि�टकोण' है, िजसमB उपचार केवल बीमारy के बजाय रोगी कG समn शारyWरक और मानKसक िIथuत 
को �यान मB रखकर eकया जाता होता है। 

भारत मB, हो#योपैथी �यापक Aप से <चKलत cचeकfसा पtधuत के Aप मB >वकKसत हुई है, जो IवIथ 
रखने,  पुरानी बीमाWरयR को ठ�क करने और समn Aप से आरो�य और कुशल बनाए रखने मB योगदान 
करती है। 

&व(व हो+योपथैी 0दवस 2026: म9ुय बात=4 

• राhijयापी आयोजन: रा��yय हो#योपैथी 

आयोग ने रा�य पWरषदR, संIथानR और 

cचeकfसकR से 10 अ<ैल को पूरे देश मB 

>वKभ6न गuत>वcधयR का आयोजन करने 

का आ�वान eकया है। 

• शैlmणक काय7nम: सेKमनार, रोग->वषयक चचाPएँ और <uतयोcगताएँ छा�R तथा cचeकfसकR 

के बीच �ान के आदान-<दान और पेशवेर उfकृ�टता को बढ़ावा दBगी।  

• जन-संपक7 : मु�त IवाIJय जाँच, जागAकता अKभयान और सामुदाuयक गuत>वcधयाँ, uनवारक 

और समn देखभाल मB हो#योपैथी कG भूKमका को उजागर करBगी।  

• रचना;मक भागीदारF: uनबंध लेखन, पोIटर-uनमाPण और लघु वी�डयो जैसी <uतयोcगताएँ 
�यापक जन-समुदाय और छा�R कG भागीदारy को <ोfसा7हत करBगी। 

 
 

परंपरा से नी;तगत <ाथ2मकता तक  



लगभग ढाई लाख पंजीकृत हो#योपैथी cचeकfसकR के 
साथ, भारत दuुनया के सबसे बड़ ेहो#योपैcथक कायPबल 
मB से एक है। >पछलy एक सदy के दौरान, यह पtधuत 
न केवल कायम रहy है, बि�क देश कG <ाकृuतक और 
uनवारक IवाIJय देखभाल कG समtृध परंपराओं के 
साथ सामंजIयपूणP ढंग से एकGकृत भी हुई है।5 

हाल के वष� मB, इस IवीकायPता को मज़बूत संIथागत सहयोग से और भी बल Kमला है। 2014 मB 
आयुष मं�ालय कG Iथापना एक uनणाPयक मोड़ सा�बत हुई, िजससे अनुसंधान, मानकGकरण और वैि@वक 
पहँुच के hे�R मB सुuनयोिजत काय� के मा�यम से हो#योपैथी पर नीuतगत तरyके से �यान कB 7kत eकया 
गया। इन <यासR ने हो#योपैथी को एक पुरानी cचeकfसा पtधuत से बदलकर, भारत कG IवाIJय सेवा 
<णालy कG एक लोक><य पtधuत  और नीuत-आधाWरत 7हIसे के Aप मB Iथा>पत करने मB सहायता कG 
है। 

भारत मH होJयोपैथी का इ)तहास 6 

भारत मB हो#योपैथी कG शुSआत 19वीं सदy कG शुSआत मB हुई, िजसने इसके धीरे-धीरे >वIतार कG 

नींव रखी। लगभग 1810 मB, सैमुअल हैuनमैन के एक Kश�य, जॉन मा7टPन होuनगबगPर ने भारत मB 

इसका अ�यास शुA eकया। 1839 मB महाराजा रणजीत Kसहं का उनके tवारा eकया गया सफल 

इलाज, समाज के सं�ांत वगP और आम जनता—दोनR के बीच इसकG IवीकायPता को बढ़ाने मB एक 

महfवपूणP कदम सा�बत हुआ। 

 

मुoय पड़ाव 

• 1847: तKमलनाडु के तंजौर मB सबसे शुSआती हो#योपैcथक अIपतालR मB से एक कG Iथापना 
हुई। 

• बंगाल मB cचeकfसक और समाजसेवी राजBk लाल द¢ा tवारा इसका ज़ोरदार <चार eकया 
गया। 

• जाने-माने cचeकfसक महBk लाल सरकार के समथPन से इसकG >व@वसनीयता और बढ़ गई। 

• कलक¢ा, बनारस और इलाहाबाद मB �डIपBसWरयR का >वIतार हुआ। 

 

Nवतंqता के बाद के घटनाnम 

Iवतं�ता के बाद के दौर मB, भारत सरकार ने हो#योपैथी को संIथागत Aप देने के Kलए कदम उठाए: 



• 1973: कB kyय हो#योपैथी पWरषद कG Iथापना 

• 1978: कB kyय हो#योपैथी अनुसंधान पWरषद कG Iथापना 

इन पहलR ने इस hे� मB >वuनयमन, Kशhा और अनुसंधान को मज़बूत eकया। 

 

भारत म? हो@योपथैी का ब;ुनयाद6 ढांचा 

हाल के वष� मB, हो#योपैथी के सा£य-आधाWरत सfयापन पर >वशषे ज़ोर 7दया गया है। भारत मB लगभग 

34 >वशषे हो#योपैcथक अनुसंधान कB k हl, जो �यविIथत अनुसंधान के Kलए एक मज़बूत आधार हl। 

इन <यासR का नेतfृव करते हुए, 'रा��yय हो#योपैथी आयोग' और 'कB kyय हो#योपैथी अनुसंधान पWरषद' 

जैसे संIथान नैदाuनक अनुसंधान, दवाओं के मानकGकरण और अंत>वPषयक अ�ययनR को आगे बढ़ाने 

मB महfवपूणP भूKमका uनभाते हl। 



सरकार tवारा सहायता <ा¤त फोरम, >वशषे Aप से '>व@व हो#योपैथी 7दवस' के आस-पास आयोिजत 

होने वाले कायP�मR मB अब डटेा-आधाWरत पWरणामR पर अcधक �यान कB 7kत eकया जाता है; यह एक 

ऐसे बदलाव का संकेत है िजसका मजबूत वै�ाuनक आधार है। 

कH vFय होJयोपैथी अनुसंधान पxरषद (सीसीआरएच) 

नई 7द�लy िIथत सीसीआरएच, हो#योपैथी के नैदाuनक उपचार को बेहतर बनाने और इसकG वैि@वक 
IवीकायPता को बढ़ावा देने के Kलए वै�ाuनक और 
नैuतक अनुसंधान को <ोfसा7हत करता है। भारत 
भर मB फैले 33 संIथानR और इकाइयR के एक 
�यापक नेटवकP  के मा�यम से हो#योपैथी मB 
वै�ाuनक आधार पर अनुसंधान eकया जाता है। यह 
संIथान इस cचeकfसा पtधuत को आधुuनक 
<माणR के साथ सश`त बनाने मB महfवपूणP 
भूKमका uनभाते हl। 

सीसीआरएच कM मुoय ग)तeव8धयाँ: 

• औषcध परyhण, सfयापन और मानकGकरण 
• नैदाuनक अनुसंधान, सfयापन, <लेखन और <काशन 
• अनुसंधान सहयोग और अनुदान सहायता 

साव7ज)नक NवाN{य पहलH: 

• IवIथ Kशशु के Kलए हो#योपैथी 
• ¦दय रोग और I�ोक (एनपीसीडीसीएस) के साथ एकGकरण 
• IवाIJय रhण कायP�म 
• माँ और Kशशु देखभाल के Kलए हो#योपैथी पर रा��yय अKभयान 

राhiFय होJयोपैथी आयोग (एनसीएच)7 

एनसीएच कG Iथापना रा��yय हो#योपैथी आयोग अcधuनयम, 2020 के तहत कG गई थी, जो 5 जुलाई 
2021 को लागू हुआ। इसके साथ हy, हो#योपैथी कB kyय पWरषद अcधuनयम, 1973 के तहत ग7ठत 'बोडP 
ऑफ़ गवनPसP' और 'कB kyय हो#योपैथी पWरषद' को भंग कर 7दया गया। 

एनसीएच कM मुoय ग)तeव8धयाँ/काय7: 

• हो#योपैcथक Kशhा और संIथानR को >वuनयKमत करता है 
• पा©य�म और शैhªणक मानक uनधाPWरत करता है 
• cचeकfसकR का रा��yय रिजIटर रखता है 



• पेशवेर नैuतकता और cचeकfसा-पtधuत कG गुणव¢ा सुuनि@चत करता है 
• IवाIJय देखभाल कG ज़AरतR और योजना का आकलन करता है 
• रा�य पWरषदR और बोड� के साथ सम6वय करता है 
• अनुपालन कG uनगरानी करता है और अपीलR को संभालता है 

भारतीय cचeकfसा <णाKलयR के संIथागत सु�ढ़yकरण और मानकGकरण ने एक मज़बूत uनयामक और 
गुणव¢ा ढाँचा तैयार eकया है, िजसने बदले मB इस hे� मB शै«hक बुuनयादy ढाँचे के >वIतार को बढ़ावा 
7दया है। 

2013–14 से 2024–25 तक हो#योपैथी कॉलेजR और सीटR कG सं�या मB लगातार हो रहy वtृcध, इन 
>वuनयामक सुधारR के <भाव और भारत मB हो#योपैcथक Kशhा कG बढ़ती hमता को दशाPती है। 

 

भारतीय 8च:क;सा और होJयोपैथी के \लए भेषज संdहता आयोग (पीसीआईएम एंडएच)8 

भारतीय cचeकfसा और हो#योपैथी के Kलए भेषज सं7हता आयोग (पीसीआईएम एंडएच), आयुष मं�ालय 
के तहत एक अधीनIथ कायाPलय है। यह भारतीय cचeकfसा पtधuतयR और हो#योपैथी के Kलए 
'फामाPको>पया' (भेषज सं7हता) और 'फॉमुPलरy' (नुIखा संnह) >वकKसत करने के Kलए िज#मेदार है। साथ 
हy, यह इन दवाओं कG गुणव¢ा, सुरhा और मानकGकरण सुuनि@चत करने के Kलए 'कB kyय औषcध 
परyhण-सह-अपीलyय <योगशाला' के Aप मB भी कायP करता है। 

इसे मूल Aप से 18 अगIत 2010 को 'सोसाइटy पंजीकरण अcधuनयम, 1860' के तहत भारतीय 
cचeकfसा के Kलए भेषज सं7हता आयोग (पीसीआईएम) के Aप मB Iथा>पत eकया गया था। इसके 
कायPhे� मB हो#योपैथी को भी शाKमल eकए जाने के साथ, 20 माचP 2014 को इसका नाम बदलकर 
भारतीय cचeकfसा और हो#योपैथी के Kलए भेषज सं7हता आयोग (पीसीआईएम एंड एच) कर 7दया गया। 

हो@योपथैी को सहयोग देने वाल6 आयषु नी;तयां और योजनाएं 9 



भारत सरकार ने आयुष मं�ालय के मा�यम से, Kशhा, अनुसंधान, नैदाuनक सेवाओं और सावPजuनक 
IवाIJय एकGकरण के hे�R मB हो#योपैथी को सु�ढ़ बनाने के Kलए कई ल«hत योजनाएं लागू कG हl। 
इन पहलR का उtदे@य इसकG पहंुच को बढ़ाना, सा£य-आधाWरत cचeकfसा पtधuत को बढ़ावा देना तथा 
पेशवेर और संIथागत hमता का uनमाPण करना है, ताeक यह सुuनि@चत eकया जा सके eक हो#योपैथी 
भारत कG IवाIJय सेवा <णालy का एक सुर«hत, <भावी और वै�ाuनक Aप से मा6य घटक बनी रहे। 

मुoय योजनाएँ और पहलH: 

राhiFय आयुष \मशन (एनएएम) 

यह एक <मुख कायP�म है िजसका उtदे@य सावPजuनक IवाIJय कB kR मB सेवा >वतरण और बुuनयादy 
ढांचे को मज़बूत करके हो#योपैथी और अ6य पारंपWरक cचeकfसा <णाKलयR को मु�यधारा कG IवाIJय 
सेवा मB एकGकृत करना है। 

• <ाथKमक IवाIJय कB kR (पीएचसी) और सामुदाuयक IवाIJय कB kR(सीएचसी) मB हो#योपैथी 
सेवाओं कG सह-Iथापना 

• अIपतालR, औषधालयR और शैhªणक संIथानR के Kलए >व¢ीय सहायता 
• रा��yय IवाIJय कायP�मR के साथ एकGकरण 
• पूरे देश मB 1,84,235 से अcधक आयु�मान आरो�य मं7दर चलाये जा रहे हl।10 

आयुNवा7N{य 

हो#योपैथी संIथानR कG गुणव¢ा मB सुधार करने और उ6नत अनुसंधान तथा नैदाuनक उfकृ�टता को 
बढ़ावा देने पर कB 7kत। 

• अनुसंधान और नैदाuनक <Kशhण के Kलए उfकृ�टता कB kR कG Iथापना 
• संIथागत सु�ढ़yकरण और hमता uनमाPण 
• सा£य-आधाWरत सावPजuनक IवाIJय हIतhेप और सामुदाuयक पहंुच 

आयु�ा7न 

यह hमता-uनमाPण कG एक पहल है जो हो#योपैथी cचeकfसकR के बीच पेशवेर >वकास और अनुसंधान-
उ6मुख कायP<णालy को बढ़ावा देती है। यह cचeकfसकR को पेशवेर <Kशhण लेने, KशhकR और डॉ`टरR 
के �ान को अपडटे करने और हो#योपैथी के hे� मB हो रहे >वकास कG जानकारy <साWरत करने के Kलए 
सूचना <ौtयोcगकG के उपयोग को बढ़ावा देने हेतु <ोfसा7हत करती है। 

• सतत Kशhा, कायPशालाएँ और सेKमनार 
• संकाय >वकास और कौशल संवधPन 
• अनुसंधान पWरणामR का दIतावेजीकरण और <सार 

ए�Niा Jयूरल xरसच7 (इएमआर) योजना 11 



रा��yय IवाIJय <ाथKमकताओं के अनुAप >व¢पो>षत अनुसंधान के मा�यम से हो#योपैथी के वै�ाuनक 
सfयापन को बढ़ावा देने कG एक <मुख पहल है।  

• 2–3 वष� के Kलए 70 लाख Sपये तक कG >व¢ीय सहायता 
• इसमB नैदाuनक, औषधीय और सावPजuनक IवाIJय अनुसंधान शाKमल हl 
• महामाWरयR, पुरानी बीमाWरयR और एकGकृत �ि�टकोणR पर >वशषे �यान 
• <काशनR, पेटBटR और �ान के <सार मB सहायता 

आयुष औष8ध गुणव�ा एवं उ;पादन संवध7न योजना (एओजीयुएसवाई) 

एओजीयुएसवाई  का उtदे@य 'औषcध एवं <साधन सामnी अcधuनयम, 1940' के तहत भारत मB 
आयुव­द, Kसtधा, यूनानी और हो#योपैथी (एएसयू और एच) औषcधयR कG गुणव¢ा को >वuनयKमत और 
बेहतर बनाना है। यह मानकGकरण, गुणव¢ापूणP uनमाPण और >वuनयामक अनुपालन को बढ़ावा देकर 
ल£य हाKसल करती है। 

मुoय उ�देfय: 

• पारंपWरक औषcधयR कG uनमाPण hमताओं और uनयाPत को बढ़ावा देना 

• गुणव¢ापूणP उfपादन और परyhण के Kलए बुuनयादy ढांचे और <ौtयोcगकG   के उ6नयन मB 
सहायता करना 

• सुरhा और गुणव¢ा uनयं�ण के Kलए >वuनयामक ढांचR को सु�ढ़ बनाना 

• आयुष औषcधयR के मानकR मB सुधार के Kलए सहयोग को बढ़ावा देना 

लाभाथ� और सहायता: 

• )नमा7ता: उपकरणR के Kलए अनुदान, >व@व IवाIJय संगठन-गुड मै6युफै`चWरगं <ैि`टसेज 
अनुपालन, hमता >वIतार 

• परFlण cयोगशालाएँ: >व@लेषणाfमक उपकरणR और गुणव¢ा uनयं�ण के Kलए >व¢ीय सहायता। 
• फाम�सी: बुuनयादy ढांचे के >वकास, मानकGकरण और uनयामक अनुपालन  के Kलए सहायता। 

औषधीय पौधे आयुष IवाIJय देखभाल <णाKलयR के Kलए आव@यक क®चे माल का आधार हl, िजनमB 
7,000-7,500 से अcधक <जाuतयां शाKमल हl। भारत मB पारंपWरक पtधuतयR जैसे आयुव­द, योग, 
यूनानी, Kसtधा और हो#योपैथी का �यापक Aप से अ�यास eकया जाता है, इनके बढ़ते उपयोग को 
देखते हुए <ामाªणक और उ®च गुणव¢ा वाले औषधीय पौधR कG मांग बढ़y है। इस संबंध मB, रा��yय 
औषधीय पादप बोडP (एनएमपीबी) कG पहल हो#योपैcथक दवाओं के Kलए औषधीय पौधR के सतत 
संरhण, खेती और आपूuतP को सुuनि@चत करती है। गुणव¢ापूणP क®चे माल कG उपलoधता को मज़बूत 
करके, यह IवाIJय सेवा >वतरण और eकसानR व 7हतधारकR कG आजी>वका—दोनR को सहारा देती है। 



जहाँ एक ओर गुणव¢ापूणP औषधीय सामnी कG आपूuतP, आयुष <णाKलयR कG रyढ़ है, वहyं दसूरy ओर 
इनका <भावी उपयोग uनरंतर जागAकता और <चार-<सार के <यासR पर uनभPर करता है। 

सूचना, Kशhा और संचार पहल, सुuनयोिजत संचार रणनीuतयR के मा�यम से हो#योपैथी के <uत 
जागAकता और इसकG पहँुच को बढ़ा रहy है। यह हो#योपैथी के लाभR को बढ़ावा देती है। यह कायP, 
अनुसंधान uन�कष� का <सार करके, IवाIJय अKभयानR और सेKमनारR के आयोजन, जन-भागीदारy 
कायP�मR का संचालन करके  तथा uनवारक और संवधPक IवाIJय देखभाल पtधuतयR को <ोfसा7हत 
करके eकया जाता है। 

इसके जWरये आयुष मB अंतराP��yय सहयोग को बढ़ावा देने के साथ-साथ, >वशषे�R के आदान-<दान, 
शैhªणक सहयोग और छा�व>ृ¢यR के मा�यम से वैि@वक पहचान को आगे बढ़ाया जाता है। ये सभी 
<यास Kमलकर आयुष <णाKलयR के घरेलू आधार और अंतराP��yय उपिIथuत, दोनR को सु�ढ़ करते हl। 

महामार6 कI तयैार6 और उसके उपचार म? हो@योपथैी 12 

महामारy कG तैयारy मB हो#योपैथी एक पूरक साधन के Aप मB उभरy है, िजसमB uनवारक, संवधPक और 
सहायक रणनीuतक तरyकR  का उपयोग eकया जाता है। कB kyय हो#योपैथी अनुसंधान पWरषद भारत भर 
मB फैले अपने 33 संIथानR और इकाइयR के मा�यम से महामारy से संबंcधत अनुसंधान और cचeकfसा 
स#ब6धी  कायP कर रहा है। 

विैLवक Mतर पर हो@योपथैी के NेO म? सफलता कI कहा;नयाँ 13 
कB kyय हो#योपैथी अनुसंधान पWरषद (सीसीआरएच) ने भारत और अंतररा��yय Iतर पर महामारy 
<बंधन के Kलए हो#योपैcथक हIतhेपR को लागू करने मB महfवपूणP भूKमका uनभाई है।  
इसके कुछ cमुख उदाहरण )नJन\लmखत ह�: 

• भारत-जापानी ए@सेफलाइdटस/एईएस (यूपी): 96 गांवR मB 3 लाख से अcधक लोगR को 
‘बेलाडोना200’ बांटy गई, िजससे ‘एईएस’ के मामलR को रोकने और मानक उपचार के साथ 
Kमलकर पWरणामR को बेहतर बनाने मB मदद Kमलy। 

• भारत–8चकनगु)नया कM रोकथाम (केरल, 2007): 19,750 लोगR को ¯ायोuनया अ�बा 30C 
दy गई, िजसके पWरणामIवAप बीमारy के मामलR मB काफ़G कमी आई, बुखार के मामलR मB 
84.5% तेजी से सुधार हुआ और पुराने ग7ठया के रोग मB 90%  सुधार हुआ। 

• �यूबा - डBगू <बंधन: हो#योपैcथक कॉ#¤ले`स (¯ायोuनया अ�बा, यूपेटोWरयम परफोKलएटम, 
जे�सेKमयम एस., डBगू नोसोड) से इलाज eकए गए 25,000 रोcगयR मB महfवपूणP सुधार हुआ 
और अIपताल मB रहने वाले रोcगयR कG सं�या मB कमी आई। 

• बहु-रोग महामारF \शeवर (भारत): डBगू, मलेWरया, टाइफाइड, खसरा, मेuननजाइ7टस और 
कंजंि`टवाइ7टस के Kलए सीसीआरएच के हIतhेप, िजनमB लhणR पर आधाWरत और 'जीनस 
ए>पडKेमकस' उपचारR का उपयोग eकया गया। 

• कोeवड -19 इलाज (भारत): आयुष मं�ालय के सहयोग से, 136 कB kR पर लगभग 5 लाख 
लोगR को uनवारक उपाय के तौर पर 'आस­uनकम ए�बम 30सी'  दy गई। 



 

;नRकषS: परंपरा और पUरवतSन का संगम 

भारत मB हो#योपैथी एक अनूठ� या�ा को दशाPती है, जहाँ समय-Kसtध Kसtधांत समकालyन <गuत के 
साथ सहजता से मेल खाते हl। समn उपचार  कG एक समtृध परंपरा मB uन7हत यह पtधuत, वै�ाuनक 
अनुसंधान, सु�ढ़ >वuनयमन और >वIताWरत शै«hक hमता tवारा संचाKलत एक साथPक पWरवतPन के 
दौर से गुजर रहy है। परंपरा और आधुuनकGकरण के इस समागम ने आज के IवाIJय पWर�@य मB 
इसकG >व@वसनीयता और <ासंcगकता दोनR को बढ़ाया है। 

कB kyय हो#योपैथी अनुसंधान पWरषद (सीसीआरएच) और रा��yय हो#योपैथी आयोग (एनसीएच) जैसे 
संIथान सा£य-आधाWरत उपचार, मानकGकरण और पेशवेर उfकृ�टता को बढ़ावा देकर इस पWरवतPन का 
उदाहरण पेश करते हl। साथ हy, सावPजuनक IवाIJय पहलR और महामारy के उपचार मB हो#योपैथी का 
एकGकरण समकालyन IवाIJय चुनौuतयR से uनपटने मB इसकG लगातार बढ़ती भूKमका को रेखांeकत 
करता है। 

भ>व�य कG ओर बढ़ते हुए, भारत मB हो#योपैथी एक अcधक समावेशी, सुलभ और एकGकृत IवाIJय 
सेवा <णालy मB योगदान देने के Kलए पूरy तरह से तैयार है। 
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