
 
 

नव्या  

विकवित भारत के विए वकशोररयों का िशविकरण 

28 सितंबर, 2025 

प्रमुख बातें 
 

• 24 जून, 2025 को शुरू की गई नव्या (एनएवीवाईए) पहल का उद्देश्य पीएमकेवीवाई 4.0 के तहत 16-

18 वर्ष की आयु की लड़ककयों को डिजिटल मारे्कटटिंग, साइबर सुरक्षा और अन्य जैिे गैर-पारंपररक, उभरते 
क्षेत्रों में प्रसशक्षक्षत करना है। 

• इिमें 7 घिंटे र्का एर्क प्रशिक्षण मॉड्यूल भी शासमल है जो स्वच्छता, िंघर्ष प्रबधंन, िंचार कौशल, 

कायषस्थल िुरक्षा (पॉशपोक्िो काननू) जैिे पारस्पररक कौशल और बजट, आय प्रबंधन िहहत ववत्तीय 

िाक्षरता पर कें हित है। 
• यह पहल 19 राज्यों के 27 आर्कािंक्षी और पूर्वोत्तर जिलों र्की 3850 लड़कर्कयों को कवर करेगी और वतषमान 

में इि े9 राज्यों के 9 जजलों में पायलट प्रोजेक्ट के रूप में चलाया जा रहा है। 

 

पररचय 

24 िून, 2025 को शुरू की गई नव्या (युर्वा कर्किोररयों रे्क शलए व्यार्वसाययर्क प्रशिक्षण रे्क माध्यम से आर्कािंक्षाओिं 
र्का पोषण) पहल, कौशल ववकाि एवं उद्यमशीलता मंत्रालय (एमएिडीई) और महहला एवं बाल ववकाि मतं्रालय 

(एमडब्ल्यूिीडी) का एक अग्रणी िंयुक्त प्रयाि है। इिका उद्देश्य ककशोररयों को उभरते क्षते्रों में नौकरी के सलए 

कौशल प्रसशक्षण प्रदान करना है, िाथ ही उन्हें व्यजक्तगत स्वच्छता िे लेकर िंचार, कायषस्थल िुरक्षा और ववत्तीय 

िाक्षरता जैि े कौशलों िे िशक्त बनाना है। इिका उद्देश्य उनमें आत्मववश्वाि, रोजगारपरकता और 
उद्यमशीलता की भावना को बढावा देना है। उत्तर प्रदेि रे्क सोनभद्र में शुरू की गई यह पहल 16-18 वर्ष की आयु 
की न्यनूतम दिवीं कक्षा उत्तीणष लड़ककयों के सलए है। इिमें ववशेर् रूप िे वंचचत और आहदवािी क्षेत्रों की 3850 

लड़ककयों को शासमल ककया जाएगा। 

नव्या, प्रधानमिंत्री र्कौिल वर्वर्कास योिना (पीएमरे्कर्वीर्वाई) और पीएम वर्वश्र्वर्कमाा जैिी प्रमुख योजनाओं के 

िंिाधनों को एकीकृत करके, डडजजटल माकेहटंग, िाइबर िुरक्षा, एआई-िक्षम िेवाएं, ग्राकिक डडजाइन, ड्रोन 

अिेंबली, पेशेवर मेकअप आहटषस्ट, िीिीटीवी और िोलर पीवी इंस्टॉलेशन जैिी गैर-पारंपररक और उभरती हुई 



नौकररयों में मांग-आधाररत प्रसशक्षण प्रदान करती है। इिके अलावा, यह पहल सशक्षा और आजीववका के बीच की 
खाई को पाटने और स्वास््य, पोर्ण, ववत्तीय िाक्षरता और जीवन कौशल पर मॉड्यूल के माध्यम िे िमग्र ववकाि 

प्रदान करके स्व-रोजगार, इंटनषसशप और अप्रेंहटिसशप के अविर पैदा करने का प्रयाि करती है।  

15 जुलाई, 2015 को शुरू की गई प्रधानमंत्री कौशल ववकाि योजना (पीएमकेवीवाई) युवाओं को कौशल प्रमाणन 

के सलए ननिःशु्क, अ्पकासलक प्रसशक्षण और मौहिक परुस्कार प्रदान करके कौशल ववकाि को बढावा देती है। 
पीएमकेवीवाई 2016-2020 न ेउद्योग की प्रािंचगकता और युवाओं की रोजगार क्षमता बढाने के सलए मके इन 

इंडडया और डडजजटल इंडडया जैिी राष्ट्रीय पहलों के िाथ तालमेल बबठाते हुए अपनी क्षेत्रीय व भौगोसलक पहुुँच 

का ववस्तार ककया। 
 

सितंबर 2023 में शुरू की गई प्रधानमंत्री ववश्वकमाष योजना, कुम्हारों, िुनारों, मूनतषकारों और कारीगरों 
जैिे पारंपररक कारीगरों और सश्पकारों को कौशल प्रसशक्षण, आधुननक उपकरण और ववत्तीय िहायता 
प्रदान करके िशक्त बनाती है। इिका उद्देश्य स्थायी आचथषक अविरों के माध्यम िे उनकी 
आजीववका को बढाना, स्व-रोजगार को बढावा देना और भारत की िांस्कृनतक ववराित का िंरक्षण 
करना है। प्रधानमंत्री ववश्वकमाष योजना ₹13,000 करोड़ के ववत्तीय पररव्यय के िाथ शुरू की गई थी, 
जो ववत्त वर्ष 2023-24 िे ववत्त वर्ष 2027-28 तक चलेगी। 

 क्षेत्रीय और भौगोसलक पहंुच का ववस्तार ककया। 

मुख्य उद्देश्य 

"नव्या कर्किोररयों र्को आत्मयनभार बनाने में एर्क मील र्का पत्थर साबबत होगी। हमारी साझा प्रयतबद्धता लड़कर्कयों 
र्को ऐसे र्कौिल प्रदान र्करना है जिससे र्वे स्र्वतिंत्र और सिक्त नागररर्क बन सर्कें । यह पहल उन्हें सम्मान और 
आत्मवर्वश्र्वास से भरा िीर्वन िीने में मदद र्करेगी।" 

श्रीमती िाववत्री ठाकुर, महहला एवं बाल ववकाि राज्य मतं्री 

नव्या पहल युवा महहलाओं को तकनीकी कौशल प्रदान करती है, जजिि ेवे प्रनतस्पधी नौकरी बाजारों में ििल 

होने या उद्यमशीलता के क्षेत्र में आगे बढने के सलए आवश्यक आत्मववश्वाि और लचीलापन ववकसित कर पाती 
हैं। इि िमग्र दृजष्ट्टकोण के माध्यम िे, नव्या यह िुननजश्चत करती है कक प्रनतभागी िामाजजक-आचथषक स्वततं्रता 
प्राप्त करने और अपने िमुदायों में िाथषक योगदान देने के सलए पूरी तरह तैयार हों। यह पहल मानकीकृत, उद्योग-

िमजन्वत प्रसशक्षण और प्रमाणन तक पहंुच िुननजश्चत करती है, जजिि ेरोजगार क्षमता को बढावा समलता है। 

19 राज्यों के 27 आकांक्षी और पूवोत्तर जजलों में पायलट प्रोजेक्ट के रूप में कायाषजन्वत, और पीएमकेवीवाई 4.0 

के तहत 3,850 लड़ककयों को प्रसशक्षक्षत करने के लक्ष्य के िाथ, नव्या पहल प्रधानमंत्री के Viksit Bharat@2047 

के ववजन के अनुरूप है। 



  

इि पहल के कुछ प्रमुख उद्देश्य इि प्रकार हैं: 

• पारिंपररर्क और गैर-पारिंपररर्क क्षेत्रों रे्क 

अनुरूप मािंग-आधाररत व्यार्वसाययर्क 

प्रशिक्षण प्रदान र्करना: नव्या 
प्रौद्योचगकी, स्वास््य िेवा और 
सश्प जैि ेक्षेत्रों में ववसशष्ट्ट प्रसशक्षण 

प्रदान करती है, जजिमें पारंपररक 

कौशल को कृबत्रम बदु्चधमत्ता (एआई) 

और डडजजटल माकेहटंग जैिी 
आधुननक भूसमकाओं के िाथ समचश्रत 

ककया जाता है। पाठ्यक्रम वतषमान 

उद्योग की मांगों को पूरा करने के 

सलए डडजाइन ककए गए हैं, जजिि े

प्रािंचगकता और रोजगारपरकता 
िुननजश्चत होती है। 

• स्र्वास््य, पोषण, स्र्वच्छता, वर्वत्तीय साक्षरता, िीर्वन र्कौिल और र्कानूनी िागरूर्कता पर मॉड्यूल रे्क 

माध्यम से समग्र वर्वर्कास र्को सुगम बनाना: नव्या ककशोररयों को आवश्यक जीवन कौशल िे िशक्त 

बनाने के सलए व्यापक प्रसशक्षण मॉड्यूल एकीकृत करती है। इनमें स्वास््य और पोर्ण सशक्षा, आचथषक 

स्वतंत्रता के सलए ववत्तीय िाक्षरता और अचधकारों व िुरक्षा को िमझने के सलए काननूी जागरूकता 
शासमल है। 



• रोिगार, स्र्व-रोज़गार और इिंटनाशिप, अप्रेंटटसशिप और रोज़गार रे्क अर्वसरों िैसे अग्रग्रम सिंपर्कों र्को 
बढार्वा देना: यह कायषक्रम उच्च-मांग वाले क्षेत्रों में इंटनषसशप और अप्रेंहटिसशप के माध्यम िे प्रसशक्षुओं 

को रोज़गार बाज़ार िे जोड़ता है। यह स्व-रोजगार उपक्रमों के सलए िंिाधन और मागषदशषन प्रदान करके 

उद्यसमता को भी बढावा देता है। 
• लैंग्रगर्क-समार्वेिी र्कौिल र्को मज़बूत र्करना और एर्क सुरक्षक्षत, सहायर्क प्रशिक्षण र्वातार्वरण र्का यनमााण 

र्करना: यह पहल वजीिे और लचीले कायषक्रम के िाथ िुरक्षक्षत, महहला-अनुकूल प्रसशक्षण स्थलों को 
प्राथसमकता देती है। यह लड़ककयों को िाइबर िुरक्षा जैि ेगैर-पारंपररक क्षते्रों में प्रवेश के सलए प्रोत्िाहहत 

करके लैंचगक िमानता को बढावा देता है। 
• खािकर वंचचत और दरूदराज के इलाकों की लड़ककयों के सलए, सशक्षा और आजीववका के बीच की खाई को 

पाटना: आकांक्षी जजलों और पूवोत्तर राज्यों की लड़ककयों को लक्षक्षत करते हुए, नव्या सशक्षा को स्थायी 
आजीववका िे जोड़ती है। यह दरूदराज के इलाकों में िामाजजक-आचथषक बाधाओं को दरू करने के सलए 

प्रमाणन और रोजगार उपलब्लध कराती है। 

चार महत्वपूणष क्षेत्रों पर ध्यान कें हित करते हुए, ववशेर् रूप िे डडजाइन ककया गया 7 घंटे का पूरक प्रसशक्षण 

मॉड्यूल कायषक्रम के प्रभाव को और बढाता है: 

• पारस्पररर्क र्कौिल: पेशेवर व्यवहार बनाने के 

सलए स्वच्छता, आत्म-प्रस्तुनत और िंघर्ष प्रबंधन को 
शासमल करना; 

• सिंचार र्कौिल: कायषस्थल पर बातचीत को 
बेहतर बनाने के सलए िकक्रय श्रवण और प्रभावी िंचार 

पर जोर देना; 
• र्कायास्थल सुरक्षा: िुरक्षक्षत कायष वातावरण 

िुननजश्चत करने के सलए पॉश (यौन उत्पीड़न 

ननवारण) और पोक्िो (यौन अपराधों िे बच्चों का 
िंरक्षण) काननूों की जानकारी प्रदान करना; 

• वर्वत्तीय साक्षरता: आचथषक िशजक्तकरण को बढावा देने के सलए बजट, आय प्रबंधन और बुननयादी 
ववत्तीय अवधारणाओं को सिखाना। 

यह व्यापक ढांचा िुननजश्चत करता है कक नव्या प्रनतभागी तकनीकी ववशेर्ज्ञता और आवश्यक जीवन कौशल दोनों 
िे लैि हों, जजिि ेवे भारत की िमावेशी ववकाि गाथा में उत्प्रेरक के रूप में स्थावपत हों। 



 

वतषमान में, यह पहल 9 राज्यों - महाराष्ट्र, गुिरात, र्कनााटर्क, पिंिाब, उत्तर प्रदेि, बबहार, मध्य प्रदेि, झारखिंि 

और टहमाचल प्रदेि के 9 जजलों में पायलट प्रोजेक्ट के रूप में िंचासलत की जा रही है। इन जजलों को नीनत आयोग 

द्वारा 'आकांक्षी' जजलों के रूप में चचजन्हत ककया गया है। 
 

यनष्ट्र्कषा  

नव्या पहल भारत के आकांक्षी और पूवोत्तर जजलों में ककशोररयों को िशक्त बनाने की हदशा में एक पररवतषनकारी 
कदम है। पीएमकेवीवाई 4.0 के अंतगषत व्याविानयक प्रसशक्षण को िमग्र जीवन कौशल ववकाि के िाथ एकीकृत 

करके, नव्या युवा महहलाओं को िामाजजक-आचथषक स्वततं्रता प्राप्त करने और भारत के 'Viksit Bharat@2047' 

के ववजन में िकक्रय योगदान देने के सलए आवश्यक िाधन प्रदान करती है। डडजजटल माकेहटंग और िाइबर िुरक्षा 



जैि ेउभरते क्षेत्रों पर ध्यान कें हित करने के िाथ-िाथ ववत्तीय िाक्षरता और कायषस्थल िुरक्षा जैिे आवश्यक 

कौशलों के माध्यम िे, यह पहल सशक्षा और स्थायी आजीववका के बीच की खाई को पाटती है। नौ राज्यों में पायलट 

प्रोजेक्ट के कायाषन्वयन िे िमावेशी, लैंचगक-िमान अविर पैदा करने और प्रनतभाचगयों में लचीलापन और 
उद्यमशीलता की भावना को बढावा देने की इिकी क्षमता प्रदसशषत होती है। जैि-ेजैि ेनव्या का ववकाि जारी है, 

यह आशा का प्रतीक बनकर युवा लड़ककयों को भारत के िमावेशी ववकाि की आत्मववश्वािी, कुशल और 
आत्मननभषर चालक बनने के सलए िशक्त बना रही है। 
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