
 
स्वस्थ नारी सशक्त पररवार अभियान 

स्वस्थ िारत के भिए महििाओं और पररवारों का सशक्त बनाना 
सितंबर 16, 2025 

मुख्य बातें 
 

• स्वस्थ नारी सशक्त पररवार अभियान आयुष्मान आरोग्य मंदिरों और िामुिाययक स्वास््य कें द्रों में 
1,00,000 स्वास््य सिववर िगाएगा। 

• इि असियान का उद्िेश्य मदिलाओं के स्वास््य िंबंधी िमस्याओं जैिे एनीभमया, उच्च रक्तचाप, 
मधुमेि और कैं सर के भिए व्यापक जांच सुननश्चचत करना िै। 

• असियान के प्रमुख उद्िेश्यों में िे एक  मात ृऔर भशशु मतृ्यु दर को कम करने के सलए टीकाकरण 
प्रयािों और पोषण संबंधी िािों का समथथन करना िै। 

• असियान का उद्िेश्य पारिसििता और िक्षता िुयनश्श्ित करने के सलए सशक्त पोर्िल के माध्यम िे 
वास्तववक िमय की यनगरानी पर काम करना िै। 

• स्वस्थ नारी ििक्त पररवार असियान के प्रमुख घर्कों में िे एक के रूप में िामुिाययक ििायता प्रणाली 
िै, श्जिमें ननक्षय भमत्र िेि िर में योजना के कायािन्वयन के सलए मित्वपूणि िैं। 

पररचय 

स्वस्थ नारी सशक्त पररवार अभियान (एसएनएसपीए) स्वास््य और पररवार कल्याण मंत्रालय द्वारा एक ऐनतिाभसक 
पिि िै, श्जसमें महििा और बाि ववकास मंत्रािय प्रमुख िियोगी िै, श्जिका उद्िेश्य पिंुि, गुणवत्ता िेखिाल 
और जागरूकता में िुधार पर ध्यान िेने के िाथ पूरे िारत में मदिलाओं और बच्िों के सलए स्वास््य िेवाओं को 
मजबूत करना िै। जनिागीिारी असियान के रूप में वर्णित यि असियान िमावेिी स्वास््य िेवा को बढावा िेने 
के सलए यनजी अस्पतालों और स्वास््य क्षेत्र के पेिेवरों की िक्रिय िागीिारी को प्रोत्िादित करता िै।  

इि असियान का उद्घार्न 17 भसतंबर, 2025 को प्रधानमंत्री नरेन्द्र मोिी द्वारा उनके 75वें जन्महदन पर ककया 
जाएगा, जो ििक्त िमुिायों के सलए उनके दृश्ष्र्कोण के अनुरूप िै। 

असियान आयुष्मान आरोग्य मंदिरों, िामुिाययक स्वास््य कें द्रों और अन्य स्वास््य सुववधाओं में 1,00,000 
स्वास््य भशववरों के आयोजन पर जोर िेता िै1। इन सिववरों को वविेष रूप िे मदिलाओं और बच्िों की स्वास््य 

 
1https://www.newsonair.gov.in/pm-modi-to-launch-swasth-nari-sashakt-parivar-abhiyaan-on-september-17/ 
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िंबंधी खाि जरूरतों को पूरा करने के सलए तैयार क्रकया जाएगा, श्जििे पोषण, स्वास््य जागरूकता और िमग्र 
पाररवाररक कल्याण को बढावा समलेगा।  

 
यि असियान स्वस्थ पररवारों के यनमािण के िरकार के व्यापक लक्ष्य का िमथिन करता िै और िमावेिी ववकाि 
के सलए राष्रीय प्राथसमकताओं के िाथ तालमेल बबठाता िै, मात ृऔर बाल स्वास््य कायििमों में पिंुि और श्स्थरता 
को बढाने के सलए आंगनवाड़ियों जैि ेप्लेर्फामों का लाि उठाता िै। 

पषृ्ठिूभम 

प्रधानमंत्री श्री नरेन्द्र मोिी द्वारा शुरू ककया गया व्यापक स्वस्थ 
नारी सशक्त पररवार अभियान (एसएनएसपीए) एक मित्वपूणि 
स्वास््य असियान िै जो 2 अक्टूबर, 2025 को गांधी जयंती तक 
चिेगा। 

यि स्वच्छ िारत असियान जैस ेपररवतथनकारी सरकारी कायथक्रमों 
की ववरासत पर आधाररत िै, जो मात ृऔर सििु स्वास््य को लेकर 
कसमयों को िरू करने के सलए राष्रव्यापी स्वास््य और स्वच्छता 
असियान का लाि उठाता िै। पिले कराए गए राष्रीय स्वास््य 
िवेक्षणों में इन्िें चिश्न्ित क्रकया गया था।  

स्वस्थ नारी सशक्त पररवार अभियान रणनीयतक रूप िे मौजूिा िरकारी योजनाओं जैि ेसमिन शश्क्त और पोषण 
2.0 मदिलाओं की िुरक्षा और ििश्क्तकरण पर कें दद्रत िै। इिका उद्िेश्य मदिलाओं और बच्िों में कुपोषण को 
िरू करना िै। 

उद्देचयों 

व्यापक जांच और सेवाओं के माध्यम से महििाओं के स्वास््य को बढावा 

 
 



 स्वस्थ नारी सशक्त पररवार अभियान 
(एसएनएसपीए) मदिलाओं की आवश्यकताओं के 
अनुरूप व्यापक स्वास््य जांि और िेवाएं प्रिान 
करके उनके स्वास््य को प्राथसमकता िेता िै। 
स्वास््य सिववरों और अन्य िंबंचधत पिलों के 
माध्यम िे, असियान उच्ि रक्तचाप, एनीभमया, 
प्रजनन स्वास््य मुद्दों, स्तन और गिाथशय ग्रीवा 
के कैं सर, मधुमेि, तपेहदक (टीबी) और जनजातीय 
क्षेत्रों  में वविेष कॉश्न्िसलगं के जररए िीकल िेल 
बीमाररयों की जांि कराई जाती िै।  

स्वास््य और पररवार कल्याण मंत्रालय द्वारा 
समर्थथत इन सेवाओं का उद्िेश्य राष्रीय स्वास््य 

िवेक्षणों में पििानी गई कसमयों को िरू करना, ििरी और ग्रामीण क्षेत्रों में मदिलाओं के स्वास््य में िुधार के 
सलए िीघ्र पििान और उपिार िुयनश्श्ित करना िै। 

इि पिल में श्जला अस्पतालों द्वारा िमचथित स्त्री रोग वविेषज्ञ, िजिन और िंत चिक्रकत्िक जैि ेवविेषज्ञ िासमल 
िैं, ताक्रक राष्रीय िवेक्षणों में पििानी गई स्वास््य अिमानताओं को िरू करते िुए िर्ीक यनिान और अनुवती 
िेखिाल िुयनश्श्ित की जा िके। 

मात ृऔर भशशु देखिाि के माध्यम से पररवार की ििाई को बढावा  

एिएनएिपीए पोषण 2.0 जैिी पिलों के िाथ एकीकृत करते 
िुए पररवार की िलाई पर जोर िेने के सलए मात ृऔर सििु 
िेखिाल पर ध्यान कें दद्रत करता िै। यि असियान स्वास््य की 
प्रगयत की यनगरानी के सलए प्रिवपूवि िेखिाल (एएनिी) जांि, 
परामिि और मात ृएवं बाल िंरक्षण (एमिीपी) कार्डों का ववतरण 
करके मात ृएवं बाल स्वास््य को मजबूत करता िै। गििवती 
मदिलाओं और बच्िों के सलए र्ीकाकरण िेवाएं एक प्रमुख 
फोकि िैं, जो पोषण 2.0 के अनुरूप आंगनवाड़ियों और 
स्वास््य कें द्रों के माध्यम िे आयोश्जत की जाती िैं। यनवारक 
िेखिाल और पोषण जागरूकता पर ध्यान िेने के िाथ, 
एिएनएिपीए का उद्िेश्य मात ृऔर सििु मतृ्यु िर को कम 
करना िै। इि प्रकार यि प्रधानमंत्री के ववकसित िारत 2047 
ववजन के अनुरूप ििक्त पररवारों के यनमािण के ब़िे लक्ष्य में 
योगिान िेता िै। 

भशक्षा के माध्यम से व्यविार पररवतथन को बढावा  

यि असियान मासिक धमि स्वच्छता, िंतुसलत पोषण और 
िमग्र कल्याण जैि ेस्वास््य िे जु़िे आवश्यक मुद्िों पर िमुिायों को सिक्षक्षत करके व्यविार पररवतिन को बढावा 
िेता िै। पोषण माि के िौरान आंगनवाड़ियों में कायििालाओं और जागरूकता कायििमों के माध्यम िे, स्वस्थ नारी 



ििक्त पररवार असियान (एिएनएिपीए) मदिलाओं को स्वास््य के प्रयत जागरूक बनाने के सलए ज्ञान प्रिान करता 
िै। स्वास््य कायिकतािओं और िामुिाययक िश्स्तयों द्वारा ििज, इि सिक्षा का उद्िेश्य वजिनाओं को तो़िना, 
स्वच्छता प्रणासलयों को बढावा िेना और मदिलाओं और उनके पररवारों के बीि स्वास््य िंबंधी स्थायी व्यविार को 
प्रोत्िादित करना िै। 

इिके अयतररक्त, यि असियान भमशन के समग्र उद्देचय का समथथन करने, राष्रीय स्वास््य िक्ष्यों में सामुदानयक 
िागीदारी को बढावा देने और स्थायी स्वास््य संबंधी प्रणाभियों को सुननश्चचत करने के सलए यनक्षय समत्र के 
नामांकन को बढावा िेता िै।मुदानयक िागीदारी और जन जागरूकता को प्रोत्साहित करें 

स्वस्थ नारी ििक्त पररवार असियान (एिएनएिपीए) एक जनिागीिारी असियान को बढावा िेकर िामुिाययक 
िागीिारी को बढावा िेता िै, यनजी अस्पतालों, स्थानीय नेताओं और नागररकों की िागीिारी को प्रोत्िादित करता 
िै। महििा एवं बाि ववकास मंत्रािय द्वारा समर्थथत जन जागरूकता अभियान, लक्षक्षत मीडर्डया आउर्रीि और 
िमुिाय-स्तरीय जु़िाव के माध्यम िे मदिलाओं के स्वास््य और पररवार कल्याण के मित्व पर प्रकाि र्डालते िैं। 
िमुिायों को िासमल करके, एिएनएिपीए एक स्वस्थ, अचधक ििक्त िमाज बनाने के सलए स्थायी प्रिाव 
िुयनश्श्ित करता िै। 

 कायाथन्वयन की रणनीनत 

तत्क्षण ननगरानी सहित राष्रव्यापी स्वास््य भशववर 

• एिएनएिपीए आयुष्मान आरोग्य मंदिरों और िामुिाययक स्वास््य कें द्रों में 1,00,000 स्वास््य सिववर 
िलाएगा, श्जन्िें प्रगनत और संसाधन आवंटन पर तत्क्षण अपडेट के भिए ििक्त पोर्िल के माध्यम िे 
िमश्न्वत और रैक क्रकया जाएगा। 

• स्वास््य और पररवार कल्याण मंत्रालय द्वारा प्रबंचधत यि 
डर्डश्जर्ल प्लेर्फॉमि पारिसििता और िक्षता िुयनश्श्ित करता िै, 
दितधारकों को सिववर गयतववचधयों, उपश्स्थयत और पररणामों 
की यनगरानी करने में िक्षम बनाता िै, श्जििे राष्रीय िवेक्षणों 
में पििाने गए मदिलाओं के स्वास््य और पोषण में अंतराल 
को िरू क्रकया जा िके। 

स्व-सत्यापन के माध्यम से स्वास््य कायथकताथ की जवाबदेिी 

• एक स्व-ित्यापन प्रणाली चिक्रकत्िा अचधकाररयों, िामुिाययक 
स्वास््य अचधकाररयों (िीएिओ), बिुउद्िेिीय कायिकतािओं 
(एमपीर्डब्लल्यू), और मान्यताप्राप्त िामाश्जक स्वास््य 
कायिकतािओं (आिा) िदित स्वास््य िेखिाल कायिकतािओं को िासमल करती िै, ताक्रक जवाबिेिी और 
प्रोर्ोकॉल का पालन िुयनश्श्ित क्रकया जा िके।  

• ििक्त पोर्िल के साथ एकीकृत यि प्रणािी श्रसमकों को अपनी गयतववचधयों की ररपोर्ि करने और यि 
िुयनश्श्ित करने की अनुमयत िेती िै क्रक स्िीयनगं, र्ीकाकरण और परामिि जैिी िेवाएं जमीनी स्तर पर 
प्रिावी ढंग िे की जाएं। 

जागरूकता के भिए मल्टी-प्िेटफॉमथ आउटरीच 



• एिएनएिपीए का उद्िेश्य जन जागरूकता और िागीिारी को अचधकतम करने के सलए िरूिििन, ऑि 
इंडडया रेडडयो (एआईआर) और िोिल मीडर्डया असियानों का लाि उठाना िै। आंगनवाड़ियों में पोषण माि 
गयतववचधयों के िाथ जु़ेि ये मंि मदिलाओं के स्वास््य, पोषण और स्वच्छता पर प्रमुख िंिेिों को बढावा 
िेते िैं।  

• राष्रीय मीडर्डया नेर्वकि  का उपयोग करके, असियान यि िुयनश्श्ित करता िै क्रक इिके उद्िेश्य ििरी 
और ग्रामीण िोनों आबािी तक पिंुिे, श्जििे व्यापक जु़िाव को बढावा समले। 

स्वयंसेवक और ननक्षय भमत्र कायथक्रम 

• यि असियान यनक्षय समत्रों और स्वयंिेवकों के माध्यम से िागीदारी का ववस्तार करता िै, जो तपेदिक 
उन्मूलन के प्रयािों और िामुिाययक स्वास््य िे जु़िी पिलों का िमथिन करते िैं। 

• स्वैश्च्छक िंगठनों और िारतीय रेड क्रॉस सोसाइटी के िाथ िियोग, वविेष रूप िे रक्तिान सिववरों के 
सलए, िामुिाययक िागीिारी को बढाता िै। 'जन िागीिारी असियान' मॉर्डल में यनदित यि दृश्ष्र्कोण, 
स्थानीय िमथिन और िंिाधन जुर्ाकर स्थायी प्रिाव िुयनश्श्ित करता िै। 

 

प्रिाव और अपेक्षक्षत पररणाम  
उन्नत स्वास््य मेहरक्स 



• वविेष रूप िे स्वास््य भशववरों में प्रदान की जाने वािी व्यापक प्रसवपूवथ देखिाि, जांच और टीकाकरण 
के माध्यम से मात ृमतृ्यु िर को कम करके स्वस्थ नारी ििक्त पररवार असियान (एिएनएिपीए) िे 

प्रमुख स्वास््य िंकेतकों में काफी िुधार िोने की उम्मीि िै। 
 

• स्वास््य और पररवार कल्याण मंत्रालय द्वारा उजागर ककए गए एनीसमया, उच्ि रक्तिाप और मधुमेि 
जैसी श्स्थनतयों का शीघ्र पता िगाने पर अभियान का ध्यान कें हित करने का उद्िेश्य राष्रीय स्वास््य 
िवेक्षणों में पििानी गई कसमयों को िरू करना, पूरे िारत में मदिलाओं और बच्िों के सलए बेितर 
स्वास््य पररणाम िुयनश्श्ित करना िै। 
 

स्वच्छता और कल्याण के बारे में जागरूकता में वदृ्र्ध 

• इि असियान का उद्िेश्य आंगनवाड़ियों में पोषण माि के िौरान आयोश्जत िैक्षक्षक सत्रों के माध्यम िे 
मदिलाओं और पररवारों के बीि माभसक धमथ स्वच्छता, पोषण और समग्र कल्याण के बारे में जागरूकता 
को बढावा िेना िै। 

• िरूिििन और आकािवाणी जैि ेप्लेर्फामों का लाि उठाकर, एिएनएिपीए स्वस्थ जीवन िैली को 
बढावा िेने के सलए स्थायी व्यविार पररवतिन को बढावा िेता िै। मदिला एवं बाल ववकाि मंत्रालय 
द्वारा िमचथित ये प्रयाि, िमुिायों को िीघिकासलक कल्याण के सलए आवश्यक ज्ञान के िाथ ििक्त 
बनाते िैं। 
 

वंर्चत क्षेत्रों में ववस्ताररत स्वास््य सेवा पिंुच 

• स्वस्थ नारी सशक्त पररवार अभियान (एिएनएिपीए) का उद्िेश्य ववशेषज्ञ र्चककत्सा सेवाओं (जैस,े स्त्री 
रोग ववशेषज्ञ, सजथन) को तैनात करके और िारतीय रेर्ड िॉि िोिाइर्ी के िियोग िे रक्तदान अभियान 
आयोश्जत करके ग्रामीण और आदिवािी क्षेत्रों में स्वास््य िेवा की पिंुि को बढाना िै। 



• आयुष्मान आरोग्य मंदिरों और िामुिाययक स्वास््य कें द्रों द्वारा िमचथित, असियान का उद्िेश्य सिकल 
िेल रोग (एससीडी) और तपेदिक (र्ीबी) के भिए िक्षक्षत परामशथ के माध्यम से ववशेष रूप से आहदवासी 
समुदायों के भिए समान स्वास््य सेवा ववतरण सुननश्चचत करना िै। यि समिन िश्क्त जैिी योजनाओं के 
तित िमावेिी स्वास््य कवरेज के सलए िरकार की प्रयतबद्धता के अनुरूप िै। 

अन्य प्रासंर्गक योजनाएं  

जननी भशशु सुरक्षा कायथक्रम (जेएसएसके)  

• प्रधानमंत्री श्री नरेन्द्र मोिी के मागििििन में 2014 में ववस्ताररत जननी सििु िुरक्षा कायििम (जेएिएिके) 
ने प्रिवपूवि और प्रिवोत्तर ििी जदर्लताओं के सलए व्यापक िेखिाल प्रिान करने के सलए अपने कवरेज 
को व्यापक बनाया।     

• यि कायििम यि िुयनश्श्ित करता िै क्रक वविेष रूप िे प्रिव के बाि पिले 48 घंर्ों के िीतर मात ृऔर 
नवजात स्वास््य के पररणामों में िुधार के सलए माताओं और नवजात सििुओं को मित्वपूणि स्वास््य 
िेवाएं प्राप्त िों। 

• 2014-15 में अपने ववस्तार के बाि िे, जेएिएिके 16.60 करोड़ से अर्धक िािार्थथयों2 तक पिंुि गया 
िै, जो मुफ्त स्वास््य िेवाएं प्रिान करता िै, श्जििे पररवारों के सलए जेब िे िोने वाल ेखिों में काफी 
कमी आई िै। ववत्तीय बाधाओं को िरू करके, इि पिल ने पूरे िारत में गुणवत्तापूणि मात ृएवं सििु 
स्वास््य िेवा तक पिंुि को मजबूत क्रकया िै। 

जननी सुरक्षा योजना (जेएसवाई)  

• जननी सििु िुरक्षा कायििम (जेएिएिके) के अनुरूप, जननी सुरक्षा योजना (जेएिवाई) ने मािि 2025 
तक 11.07 करोड़ से अचधक लािाचथियों  का समथथन ककया िै3। गुणवत्तापूणि ववतरण िेवाओं तक पिंुि 
िुयनश्श्ित करने के सलए ववत्तीय ििायता समलने िे जननी सििु िुरक्षा पिल काफी आगे बढी िै। 

• जननी िुरक्षा योजना, एक ििति नकि अंतरण योजना िै, जो ग्रामीण और वंचित क्षेत्रों पर ध्यान कें दद्रत 
करते िुए आचथिक रूप िे वंचित गििवती मदिलाओं के बीि िंस्थागत प्रिव को प्रोत्िादित करती िै। 
ववत्तीय बाधाओं को िरू करके, कायििम िुरक्षक्षत प्रिव प्रथाओं को प्रोत्िादित करता िै, माताओं और 
नवजात सििुओं के सलए बेितर स्वास््य पररणामों में योगिान िेता िै। 

सुरक्षक्षत माततृ्व आचवासन (सुमन)  

• सुरक्षक्षत माततृ्व आचवासन (सुमन) पिल गििवती मदिलाओं, बीमार नवजात सििुओं और प्रिव के छि 
मिीने बाि तक माताओं के सलए व्यय मुक्त, उच्ि गुणवत्ता वाली स्वास््य िेवाएं प्रिान करती िै।  

• यि प्रमार्णत िुववधाओं में प्रसिक्षक्षत पेिेवरों द्वारा प्रिान की जान ेवाली िम्मानजनक और आिान 
िेखिाल िुयनश्श्ित करता िै, मात ृऔर नवजात स्वास््य पररणामों को बेितर बनाता िै। 

 
2https://www.pib.gov.in/PressNoteDetails.aspx?NoteId=154585&ModuleId=3 
 
3https://www.pib.gov.in/PressNoteDetails.aspx?NoteId=154585&ModuleId=3 
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भमशन इंिधनुष 

• 25 दििंबर, 2014 को िुरू क्रकया गया, समिन इंद्रधनुष एक प्रमुख िाविजयनक स्वास््य पिल िै श्जिका 
उद्िेश्य बच्िों और गििवती मदिलाओं के सलए र्ीकाकरण कवरेज बढाना, उन्िें जानलेवा बीमाररयों िे 
बिाना िै।  

• स्वास््य और पररवार कल्याण मंत्रालय के तित, समिन कमजोर आबादी को रोकथाम योग्य बीमाररयों 
से बचाने के भिए कवरेज अंतराि को दरू करके िावििौसमक र्ीकाकरण कायििम (यूआईपी) को मजबूत 
करता िै। 

• दििंबर 2024 तक, 5.46 करोड़ से अर्धक बच्चों और 1.32 करोड़ गिथवती महििाओं का4 र्ीकाकरण 
क्रकया जा िुका िै। 

  

 
4https://www.pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2085204 
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प्रधानमंत्री सुरक्षक्षत माततृ्व अभियान (पीएमएसएमए)  

•  प्रधानमंत्री सुरक्षक्षत मातृत्व अभियान (पीएमएसएमए) पिली यतमािी के िौरान िार व्यापक प्रिवपूवि 
जांि की पेिकि करके मात ृस्वास््य की िुरक्षा में मित्वपूणि िूसमका यनिाता िै, श्जििे उच्ि जोर्खम 
वाल ेगििधारण का िमय पर पता लगाया जा िके।  

 
प्रधानमंत्री मात ृवंदना योजना (पीएमएमवीवाई)  

• 2017 में िुरू की गई, महििा और बाि ववकास मंत्रािय के नेतृत्व में प्रधानमंत्री मात ृ वंिना योजना 
(पीएमएमवीवाई), वंचित गिथवती और स्तनपान कराने वािी माताओं की सिायता के भिए पिले बच्ि ेके 
सलए 5,000 रुपए का माततृ्व लाि प्रिान करती िै (साथ िी जननी सुरक्षा योजना प्रोत्सािन, औसतन 
6,000 रुपए)। 

• ििूरे बच्ि ेके सलए, यदि कोई ल़िकी िै, तो पीएमएमवीवाई 6,000 रुपये प्रदान करता िै, श्जिका उद्िेश्य 
बासलका कल्याण को बढावा िेना, जन्म के िमय सलगं अनुपात बढाना और िामाश्जक और आचथिक रूप 
िे कमजोर मदिलाओं के बीि मात ृस्वास््य में िुधार करना िै। 

जुलाई 2025 तक, प्रधानमंत्री मात ृ वंिना योजना (पीएमएमवीवाई) ने 4.05 करोड़ से अचधक लािाचथियों5 को 
माततृ्व लाि प्रिान क्रकया िै।  

सुपोवषत ग्राम पंचायत अभियान 

• यि असियान पोषण और स्वास््य पररणामों को बढाने में उत्कृष्र् जमीनी स्तर के प्रयािों के सलए शीषथ 
1,000 ग्राम पंचायतों की पििान करता िै और उन्िें पुरस्कृत करता िै। 

 
5https://www.pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2154106 
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• ये िुपोवषत ग्राम पंिायतें मात ृऔर सििु पोषण में िमुिाय के नेततृ्व वाली प्रगयत के अनुकरणीय मॉर्डल 
के रूप में काम करती िैं। 

ननष्कषथ 

 स्वस्थ नारी सशक्त पररवार अभियान (एसएनएसपीए) ववकसित िारत 2047 की दििा में िारत की यात्रा में 
एक मित्वपूणि प्रगयत का प्रयतयनचधत्व करता िै, जो मदिलाओं के स्वास््य और पररवार ििश्क्तकरण को राष्रीय 
ववकाि के कें द्र में रखता िै। व्यापक जांि, मात ृऔर सििु िेखिाल िेवाओं, व्यविार सिक्षा और िमुिाय-िंिासलत 
पिलों को एकीकृत करके, एिएनएिपीए न केवल स्वास््य िेवा पिंुि और जागरूकता में मित्वपूणि कसमयों को 
िरू करता िै, बश्ल्क स्वच्छ िारत असियान, समिन िश्क्त और पोषण 2.0 जैि ेप्रमुख कायििमों की िफलता पर 
िी आधाररत िै। िरकारी मंत्रालयों, यनजी दितधारकों और जमीनी स्तर के स्वयंिेवकों को िासमल करने वाले 
िियोगात्मक प्रयािों के माध्यम िे, असियान स्थायी व्यविार पररवतिनों को बढावा िेता िै, मात ृऔर बाल मतृ्यु 
िर को कम करता िै, और ििरी, ग्रामीण और जनजातीय क्षेत्रों में िमान स्वास््य पररणामों को बढावा िेता िै। 
गांधी जयंती पर िमापन, स्वस्थ नारी सशक्त पररवार अभियान िमावेिी ववकाि प्रगयत, मदिलाओं को पररवतिन 
के उत्पे्ररक के रूप में ििक्त बनाने और िारत के पररवतिनकारी ववकाि की दििा में स्वस्थ, ििक्त पररवारों की 
नींव रखने के सलए िरकार की प्रयतबद्धता पर जोर िेता िै। 
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