
  
 

मॉडल यथू (ाम सभा 
 

"लोकतं& क' पाठशाला" 
 

म#ु य उपलि*धयां 

• मॉडल यूथ (ाम सभा (एमवाईजीएस) छा23 को जमीनी 7तर के लोकतं2 म< =यावहा?रक अनुभव से लैस करती है, जो नेतDृव 

और नाग?रक जुड़ाव बनाने के Iलए (ाम सभा कK वा7तLवक MNOयाओं का अनुकरण करती है। 

• यह पंचायती राज MणालU के बारे म< युवाओं कK समझ को मजबूत करता है और 7थानीय शासन म< पारदIशYता, समावेशन 

और जवाबदेहU को बढ़ावा देता है। 

• यह पहल छा23 के बीच संवैधा\नक मू]य3, सामािजक िज_मेदारU और नाग?रक चेतना को पोLषत करके, उbह< NOयाशील  

नाग?रकता के Iलए तैयार करके राcdUय Iशeा नी\त (एनईपी) 2020 के साथ \नकटता से तालमेल रखती है। 

• MIशheत Iशeक3 और मानकKकृत मॉiयूल के माjयम से संरkचत सुLवधा उlच गुणवmा वाले कायाYbवयन और मापन-

योoय Iशeण के प?रणाम सु\निpचत करती है।  

• यह कायYOम लोकतांq2क जुड़ाव के Iलए संवाद, महDवपूणY kचतंन, टUम वकY  और आम सहम\त कायम करने और \नणYय 

लेने जैसे आवpयक जीवन कौशल LवकIसत करते हुए शासन म< युवाओं कK भागीदारU को बढ़ावा देता है। 

 

प.रचय 
 

भारत के गांव अपने लोकतं2 कK नींव बनाते हt, जो Lवरासत, अथY=यव7था और सामूuहक आकांeा का M\त\नkधDव करते हt। 6.64 

लाख से अ'धक गांव- म< लगभग 65-70 M\तशत आबादU रहती  है, (ामीण भारत कK जीवन शिvत इसक4 5ाम सभाओं क4 ताकत म< 

\नuहत है। अनु;छेद 243 के  तहत  एक संवैधा?नक ?नकाय के wप म<, (ाम सभा MDयe लोकतं2 का Mतीक है, जो गांव के MDयेक 

वय7क \नवासी को शासन म< भाग लेने, Lवकास संबंधी MाथIमकताओं पर Lवचार-LवमशY करने और पंचायती राज संDथान- 

(पीआरआई) क4 जवाबदेहI सु?निKचत  करने म< सeम बनाती है। यह "जनता का, जनता yवारा और जनता के Iलए" शासन कK 

सlची भावना को दशाYता है, जो जमीनी 7तर पर पारदIशYता, समावेIशता और भागीदारU योजना को बढ़ावा देता है। 
 

(ामीण शासन म< इसकK महDवपूणY भूIमका के बावजूद, 5ाम सभाओं मL युवाओं क4 भागीदारI कम बनी हुई है, िजसका मुMय कारण 

सीOमत जागwकता, अपयाY{त MदशYन और साथYक जुड़ाव के अवसर3 कK कमी है। भारत म< द\ुनया क4 सबसे बड़ी युवा आबादI है और 

सामुदा\यक Lवकास और 7थानीय शासन म< हमारे युवाओं कK साथYक और उDपादक भागीदारU भारत के Iलए LवकIसत भारत के 



अपने |िcटकोण को Mा{त करने कK कंुजी है। उनकK भागीदारU जमीनी 7तर पर लोकतं2 कK नींव को मजबूत करेगी और समावेशी 

और M\त\नkध \नणYय लेने के Iलए बेहतर अवसर3 का \नमाYण करेगी। 
 

छा23 के बीच नाग?रक चेतना को MोDसाuहत करने और LवकIसत करने के Iलए, पंचायती राज मंQालय ने 7कूल Iशeा और साeरता 

Lवभाग और जनजातीय कायY मं2ालय के साथ साझेदारI मL  "मॉडल यूथ (ाम सभा" (एमवाईजीएस) क4 अवधारणा क4 है, जो युवा 

नाग?रक3 के बीच लोकतांq2क मू]य3 और सावYज\नक िज_मेदारU को पोLषत करने के उyदेpय से एक अIभनव नाग?रक Iशeा पहल 

है।  

 

Iस_युलेटेड अस<बIलय3 के Mाwप पर आधा?रत, एमवाईजीएस Lवशषे wप से जवाहर नवोदय UवVयालय- (जेएनवी) और एकलWय 

मॉडल आवासीय UवVयालय- (ईएमआरएस) के छाQ- को जमीनी 7तर पर लोकतं2 के कामकाज के बारे म< =यावहा?रक जानकारU 

Mदान करता है। रोल-Zले, चचा[ और ?नण[य लेने के अ\यास के मा]यम से, छाQ Lवचार-LवमशY, आम सहम\त-\नमाYण और सहभागी 

शासन क4 ^_`याओं का अनुभव करते  हt। यह अनुभवाDमक Iशeा न केवल 7थानीय 7वशासन के बारे म< उनकK समझ को बढ़ाती 

है बि]क लोकतांq2क सं7थान3 के M\त जवाबदेहU, सहयोग और स_मान कK भावना भी पैदा करती है। 
 

जेएनवी और ईएमआरएस -या ह1? 

जवाहर नवोदय UवVयालय (जेएनवी) राcdUय Iशeा नी\त (1986) के तहत 7थाLपत आवासीय Lवyयालय हt िजनका उyदेpय (ामीण 

M\तभाओं को सामने लाना है। वे M\तभाशालU (ामीण बlच3 को उनकK सामािजक-आkथYक पcृठभूIम के बावजूद सां7कृ\तक, 

पयाYवरणीय और शारU?रक Lवकास सuहत गुणवmापूणY आधु\नक Iशeा Mदान करने के Iलए 7थाLपत Nकए गए हt। 
 

दरूदराज के bेQ- मL अनुसू'चत जनजा?त (अजजा) के छाQ- को गुणवcापूण[ उ;च ^ाथOमक, मा]यOमक और वeरfठ मा]यOमक Dतर 

क4 Oशbा ^दान करने के Oलए एकल=य मॉडल आवासीय Lवyयालय (ईएमआरएस)  7थाLपत Nकए गए हt ताNक वे Iशeा म< सव~mम 

अवसर3 तक पहंुच सक<  और उbह< सामाbय आबादU के बराबर ला सक< । 

 

 73वL संUवधान संशोधन ने गांव, �लॉक और िजला 7तर पर शासन को सशvत बनाने के Iलए q27तरUय पंचायती राज MणालU कK 

नींव रखी। Lवशषे wप से मॉडल युवा (ाम सभा जैसी पहल3 के माjयम से युवा uदमाग को इस ढांचे को समझने और उससे जुड़ने के 

Iलए MोDसाuहत करके, मं2ालय एक जागwक और सशvत पीढ़U बनाने कK क]पना करता है जो लोकतांq2क भागीदारU, संवैधा\नक 

आदश� और सामूuहक Mग\त को महDव देती है। 
 



 
 

मॉडल यूथ (ाम सभा पहल राcdUय Iशeा नी\त (एनईपी) 2020 के iिfटकोण के साथ iढ़ता से जुड़ी हुई है, जो छा23 म< राcdUय 

अपनेपन कK एक मजबूत भावना के साथ-साथ मौIलक कतY=य3 और संवैधा\नक मू]य3 के ^?त गहरा सlमान पैदा करने के Oलए 

शैmbक पाnय`म और OशbाशाDQ क4 आवKयकता पर जोर देती है। एनईपी 2020 तेजी से बदलती द\ुनया म< IशeाkथYय3 को उनकK 

भूIमकाओं और िज_मेदा?रय3 को समझने के Iलए तैयार करने पर भी जोर देती है। इस नी\त म< युवाओं म<  भारतीय होने पर गव[ 

करने कK क]पना कK गई है, जो उनके Lवचार3, काय� और बुV'ध म< प?रलheत होता है, जबNक उbह< �ान, कौशल, मू]य3 और 

|िcटकोण3 से लैस करता  है।   ये मानवा'धकार-, सतत Uवकास और वैिKवक कqयाण को बढ़ावा देते हr और अंततः उtहL िज_मेदार 

और दयालु वैिpवक नाग?रक3 के uप मL पeरणत करते  हr। 
 

 
 

उ1दे4य 
 



मॉडल यूथ (ाम सभा छा23 को सहभागी और अनुभवाDमक Iशeा के माjयम से पंचायती राज सं7थान3 कK संरचना और कामकाज 

से प?रkचत कराती है। यह समावेशन, जवाबदेहU और पारदIशYता के मू]य3 को बढ़ावा देते हुए सावYज\नक संबोधन, महDवपूणY kचतंन  

और आम सहम\त बनाने जैसे नाग?रक3 के नेतDृव कौशल LवकIसत करता है। वा7तLवक सामुदा\यक मुyद3 पर Lवचार-LवमशY करने 

म< युवाओं को शाIमल करके, यह पहल जागwक और िज_मेदार नाग?रक3 का पोषण करती है जो लोकतांq2क और LवकासाDमक 

MNOयाओं म< सNOय योगदान करते हt। इसके Mमुख उyदेpय हt: 
 

1. पंचायती राज WयवDथा के बारे मL छाQ- का Oशbण - 73व< संLवधान संशोधन के माjयम से 7थाLपत q27तरUय पंचायती राज 

से छा23 को प?रkचत कराना। 

2. भागीदारI को ^ोvसाहन - छा23 को (ाम सभाओं और 7थानीय शासन MNOयाओं म< शाIमल होने के Iलए Mे?रत करना। 

3. नेतvृव कौशल  का Uवकास - पंचायती राज सं7थान3 (पीआरआई) को मजबूत करने के Iलए युवाओं के बीच िज_मेदारU और 

नेतDृव कK भावना को बढ़ावा देना। 

4. Dथानीय मुVद- क4 समझ को बढ़ावा - छा23 को जमीनी 7तर पर वा7तLवक जीवन कK शासन चुनौ\तय3 पर चचाY और 

Lवpलेषण करने के Iलए एक मंच Mदान करना। 

 

5ि6टकोण 
 

 मॉडल यूथ 5ाम सभा का iिfटकोण "सशvत, िज_मेदार और सहानुभू\तपूणY युवा नाग?रक3 का पोषण करना है जो लोकतांq2क 

MNOयाओं म< सNOय wप से भाग लेते हt और सतत और समावेशी राcdUय Lवकास म< योगदान करते हt। 
 

एमवाईजीएस के मु�य |िcटकोण का उyदेpय है: 

• युवाओं के बीच स_`य, सहानुभू?तपूण[ और जागuक नागeरकता को बढ़ावा देना, जो संवैधा\नक मू]य3 और लोकतांq2क 

Iसyधांत3 म< \नuहत है। 

• समावेOशता, आम सहम?त ?नमा[ण, tयाय और समानता के मूqय- को DथाUपत करना। छा23 को सामािजक wप से 

िज_मेदार =यिvत बनने के Iलए सशvत बनाना। 

•  छाQ- के बीच महDवपूणY जीवन कौशल जैसे नेतDृव, भागीदारU, संवाद, महDवपूणY सोच आuद का \नमाYण कर<। 

• Dथानीय शासन संरचनाओं  और Dथानीयकृत सतत Uवकास लyय- के बारे म< जागwकता को मजबूत करना। 

• छाQ- को  राfzIय एकता और Uवकास के Oलए ^?तबVध और सामािजक wप से िज_मेदार =यिvत बनने के Iलए सशvत 

बनाना। 

 

एक आदश> यथू Aाम सभा कD Eवशषेता  
 



 
 

एक मॉडल Aाम सभा/Aाम पंचायत बठैक   
 

मॉडल (ाम सभा कK ग\तLवkध म<, छा2 वाDतUवक द?ुनया के Dथानीय शासन का अनुकरण करने के Iलए UवOभtन भूOमकाएं ?नभाते 

हr।  
 

कुछ छा23 को पद धारक3 के uप मL नाOमत _कया जा सकता  है,  जैसे सरपंच, वाड[ सदDय, या अ]यb, जबNक अbय 7थायी सIम\तय3, 

पंचायत पदाkधका?रय3 (जैसे स'चव, पीडीओ, या सहायक), {ंटलाइन कायYकताY (जैसे आशा, एड|qयूड|qयू, या रोजगार सहायक), 

या लाइन Lवभाग3 के अkधका?रय3 का ^?त?न'धvव कर सकते  हr। िजसम< (ामीण Lवकास, 7वा7�य और मuहला एवं बाल Lवकास 

शाIमल हt। छा23 के समूह  अपने समुदाय-UवOशfट 'चतंाओं को Wय}त करने के Oलए 5ाम पंचायत के LवIभbन सामािजक वग� का 

भी M\त\नkधDव करते हt। 
 

 बैठक क4 ^_`या मL अ'5म तैयारI शाOमल है, जैसे एज<ड ेको Mसा?रत करना, \नधाY?रत बैठक से कम से कम दस uदन पहले बैठक के 

नोuटस जारU करना और बैठक के Lववरण को =यापक wप से Mसा?रत करना। बैठक के दौरान, सरपंच प?रचय के साथ नेतDृव करते 

हt, इसके बाद Lपछले \नणYय3, कायY-Mग\त, नए एज<ड ेऔर कायY योजना को अं\तम wप देने पर M7तु\तयां दU जाती हt। इसके अलावा, 

वे Lवmीय Mबंधन पर चचाY कK सुLवधा Mदान करते हt, िजसम< बजट को अं\तम wप देना, उपल�ध \नkधय3 का मू]यांकन, M7ताLवत 

काय� का अनुमान और Lवm पोषण  कK कमी कK पहचान करना शाIमल है। वे अ\त?रvत Lवmीय संसाधन जुटाने के Iलए संभाLवत 

�ोत3 का भी पता लगाते हt। छा2 7थानीय राज7व सजृन के Iलए नवीन Lवचार3 का M7ताव करके इन कIमय3 को दरू करने पर सNOय 

wप से Lवचार-LवमशY  करते हt। 
 

?नण[य  ^_`या म< Mमुख M7ताव3 पर मतदान शाIमल है, िजसके बाद सरपंच M7ताव3 का सारांश M7तुत करता है। स2 का समापन 

Iमनट ?रकॉडYर yवारा औपचा?रक M7ताव3 का मसौदा तैयार करने और सरपंच yवारा बैठक के समापन  के साथ होता है। 

 

काया>Nवयन कD पहल  
 



माचY-अMैल 2025 म< चय?नत जवाहर नवोदय UवVयालय- और ईएमआरएस मL एक पायलट मॉडल 5ाम सभा/5ाम पंचायत 

आयोिजत क4 गई थी।  मॉडल 5ाम सभा/5ाम पंचायत क4 संरचना के  साथ-साथ इन बैठक- के आयोजन कK MNOया को कवर करते 

हुए एक Mाwप Mदान Nकया गया था। उपरोvत संरचना को  बेहतर समझ के Oलए एक लघु वी�डयो के wप म< भी उपल�ध कराया गया। 

 

 

 

20 ^?तशत 7कूल3 म< मॉडल 5ाम पंचायत क4 बैठकL  आयोिजत कK ग� और 80 ^?तशत Dकूल- मL मॉडल (ाम सभा कK बैठक<  

आयोिजत क4 ग~। एक बार जब इन बैठक3 का सफलतापूवYक आयोजन Nकया गया, तो भाग लेने वाले Dकूल- से मूqयांकन के Oलए 

संर'चत Uवचार एकQ _कए गए, िजसके आधार पर मानक संचालन ^ोटोकॉल (एसओपी) मL आवKयक संशोधन Nकया गया  और 

पहल को और बढ़ाने के Iलए उसका Lव7 तार Nकया गया।  
 

यह पहल एक सु= यवि7थत तरUके से आगे बढ़ रहU है जैसा Nक कालOम म< उि]ल�खत है। 

• जुलाई 2025 म<, UवOभtन Dकूल-  कK पहचान कK गई। इसके बाद जुलाई-अगDत 2025 के दौरान 200 मा7टर MIशeक3 और 

Iशeक3 के Oलए  एक ओ?रएंटेशन कायYOम आयोिजत  _कया गया ता_क  उbह< आगामी ग\तLवkधय3 के Iलए तैयार Nकया 

जा सके।  

• इसके बाद, अगDत-Oसतंबर 2025 के दौरान बागपत (उcर ^देश) और अलवर (राजDथान)  जैसे kचिbहत 7कूल3 म< मॉक 

5ाम सभा सQ आयोिजत _कए गए, िजससे छा23 को 7थानीय शासन MNOयाओं के बारे म< =यावहा?रक जानकारU IमलU।  

• इसके अलावा, अ}टूबर-नवंबर 2025 म< पांच bेQ- मL eे2ीय M\तयोkगताएं आयोिजत क4 जा रहI हr, िजससे दस फाइनOलDट 

टIम- (जेएनवी से पांच और ईएमआरएस से पांच)  का चयन Nकया जा रहा है। 

• इस पहल का समापन �दसंबर 2025 मL एक राfzIय ^?तयो'गता म< होगा, जहां दस फाइनOलDट मL से शीष[ तीन टIम- को  

उनके उDकृcट MदशYन के Iलए स_मा\नत Nकया जाएगा। 

 

मॉडल यथू Aाम सभा मॉQयलू 
 

 मॉडल यूथ 5ाम सभा मॉ�यूल एक =यापक संरचना के wप म< कायY करता है िजसे 7कूल3 के भीतर सहभागी लोकतं2 के |िcटकोण 

को =यवहार म< बदलने के Iलए �डजाइन Nकया गया है। यह Iशeक3 और छा23 को संरkचत मागYदशYन, सुLवधा उपकरण और मू]यांकन 

MणालU से लैस करके युवाओं के नेतDृव वालU (ाम सभाओं का Mभावी, आकषYक और उlच गुणवmा वाला कायाYbवयन सु\निpचत 

करता है। 
 



मूलत: एमवाईजीएस मॉiयूल एमएलआईपी {ेमवक[ : मी?नगं (अथ[), ल?न�ग (Oशbण), जॉय (खुशी)  और  ^ाइड (गौरव) Vवारा 

?नद�Oशत है, जो उyदेpयपूणY जुड़ाव, अनुभवाDमक Iशeा और नाग?रक सशिvतकरण म< सभी ग\तLवkधय3 को साकार करता है। 

 

मॉiयूल को तीन पर7पर जुड़ ेघटक3 मL Uवभािजत _कया गया है: 
 

 
 

1. रा234य 5तर के मा5टर 3ेनर (एनएलएमट4) गाइड 
 

एमवाईजीएस के Iलए राcdUय 7तर के मा7टर dेनर (एनएलएमटU) गाइड (ाम सभा MNOयाओं का एक =यापक अवलोकन Mदान 

करता है और सुLवधाकताYओं कK भूIमकाओं और िज_मेदा?रय3 को 7पcट wप से दशाYता है। इसम< एमएलआईपी (अथY, Iशeण, खुशी 

और गौरव) Iसyधांत शाIमल हt और इसम< Mभावी और आकषYक सुLवधा का समथYन करने के Iलए चरण-दर-चरण उपाय शाIमल हt। 
 

2. =श?क@ के =लए A=श?ण मॉDयलू कF सHुवधा 
 

Iशeक3 के Iलए सुLवधा मॉiयूल एक सरलUकृत, सkच2 और उपयोगकताY के अनुकूल संसाधन है िजसे Iशeण को आकषYक और 

सहभागी बनाने के Iलए �डजाइन Nकया गया है। यह Iशeक3 को छा23 को लोकतं2, नेतDृव और जीवन कौशल के मूल Iसyधांत3 से 

प?रkचत कराने म< मदद करता है, साथ हU उbह< एमवाईजीएस म< Mभावी ढंग से भाग लेने के तरUके के बारे म< मागYदशYन देता है। 

मॉiयूल आयोजन के सुचाw \नcपादन को सु\निpचत करने के Iलए तैयारU योजना भी Mदान करता है। 

 

3. मJूयांकन संरचना 
 

म#ूयांकन संरचना एक उपयोगकता2-अनकूुल उपाय है िजसे घटना से पहले, उसके दौरान और बाद मA मापे गए संकेतकB 

के माCयम से एमवाईजीएस कD Eभावशीलता का आकलन करने के Kलए Mडजाइन Pकया गया है। इसमA अनकुरणीय 

Eदश2न EदKश2त करने वाले SकूलB कD पहचान करने और  उT हA माT यता देने के Kलए  संकेतक भी शाKमल हU। 
 

साथ हU, ये मॉiयूल 7कूल-आधा?रत नाग?रक Iशeा के Oलए एक सम5 इको-OसD टम बनाते हt, जो कeाओं को लोकतांq2क तौर-

तरUके के एक सू�म प?रवेश म< बदल देते हt। वे छा23 को शासन का ^vयb अनुभव करने, नेतDृव और संवाद कौशल का \नमाYण करने 

के साथ हU पारदIशYता, समावेशन और जवाबदेहU के Iलए आजीवन स_मान पैदा करने के Iलए सशvत बनाते हt, जो भारत के 

लोकतांq2क ताने-बाने के मूल मू]य हt। 

 

भागीदार छाUV और XकूलV कD फंZडगं और माNयता 
 



• MDयेक मॉक (ाम सभा के आयोजन के Iलए एकमुpत Lवmीय सहायता के wप म< MDयेक भागीदार 7कूल3 को 20,000 �पये 

क4 राOश  Mदान कK जाएगी। इस \नkध का उपयोग सभा कK =यव7था म< Nकया जा सकता है, िजसम< लॉिजि7टक सहायता 

और जलपान शाIमल है।  

• भागीदार छा23 को  पंचायती राज मं2ालय कK ओर से ^शंसा ^माणपQ Mदान Nकए जाएंगे, जो उbह< लोकतांq2क शासन म< 

सNOय �kच लेने के Iलए Mे?रत कर<गे। =यापक भागीदारU को MोDसाuहत करते हुए सव[�ेfठ ^दश[न करने वाले Dकूल- को  

राcdUय 7तर पर माbयता दU जाएगी। 

• eे2ीय 7तर पर Lवजेता टUम के Iलए एक टोकन नकद पुर7कार है। इस फंड का उपयोग 7कूल के Lवकास के Iलए Nकया जा 

सकता है। 

• क< �Uय 7तर पर 3 Lवजेता टUम3 को भारU नकद पुर7कार uदए जाएंगे। इस फंड का उपयोग 7कूल के Lवकास के Iलए Nकया जा 

सकता है। 

• मं2ालय राcdUय 7तर कK M\तयोkगता के Iलए चुनी गई टUम3 के Iलए लॉिजि7टक का भी समथYन करेगा।   

 

अपे\]त प.रणाम 
 

इस पहल से \न_नIल�खत प?रणाम3 कK प?रक]पना कK गई है, िजसका उyदेpय लोकतांq2क मू]य3 और 7थानीय शासन म< युवाओं 

कK भागीदारU को बढ़ावा देना है: 

• भागीदारI को बढ़ावा - छा23 को 7थानीय शासन म< सNOय wप से संलoन होने और जमीनी 7तर पर लोकतांq2क MNOयाओं 

को समझने के Iलए MोDसाuहत करना। 

• युवा नेतvृव को बढ़ावा  - युवाओं को 7थानीय \नकाय3 म< नेतDृव कK भूIमका \नभाने और अपने समुदाय3 म< साथYक योगदान 

करने के Iलए Mे?रत करना। 

• युवा आवाज- को सश}त बनाना - छा23 को 7थानीय मुyद3 पर अपने Lवचार =यvत करने के Iलए एक मंच Mदान करना, 

जागwक चचाYओं और समाधान3 को बढ़ावा देना। 

• युवाओं को अपनी (ाम पंचायत3 के भीतर \नणYय लेने कK MNOयाओं म< स_`य uप से भाग लेने के Iलए  MोDसाuहत करना। 

 

समापन 
 

मॉडल (ाम सभा सहभागी शासन के M\त युवा uदमाग3 के |िcटकोण और िज_मेदा?रय3 को आकार देने म< महDवपूणY भूIमका 

\नभाएगी। जागwकता, नेतDृव और जुड़ाव को बढ़ावा देकर, इस पहल का उyदेpय युवाओं और 7थानीय शासन के बीच कK खाई को 

पाटना है, यह सु\निpचत करना है Nक अगलU पीढ़U भारत कK लोकतांq2क और LवकासाDमक या2ा म< योगदान करने के Iलए अlछ� 

तरह से सुसि�जत है। 

 

संदभ> 
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