
Securing Every Plate 

ਹਰ ਥਾਲੀ ਵ ਿੱਚ ਭੋਜਨ 

81 ਕਰੋੜ ਨਾਗਵਰਕਾਂ ਲਈ ਖੁਰਾਕ ਅਤੇ ਪੋਸ਼ਣ ਸਮਾਨਤਾ ਨ ੂੰ  ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਭਾਰਤ ਦਾ ਬਹੁ-ਪਿੱ ਖੀ ਵਮਸ਼ਨ 

ਜਾਣ-ਪਹਿਚਾਣ 

ਖੁਰਾਕ ਸੁਰਿੱ ਵਖਆ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ ਵਕ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਨ ੂੰ  ਹਰ ਸਮੇਂ ਲੋੜੀਂਦੇ ਸੁਰਿੱ ਵਖਅਤ ਅਤੇ ਪੌਸ਼ਵਿਕ ਭੋਜਨ 
ਤਿੱਕ ਭੌਵਤਕ ਅਤੇ ਆਰਵਥਕ ਪਹੁੂੰ ਚ ਪਰਾਪਤ ਹੋ ੇ ਜੋ ਸਰਗਰਮ ਅਤੇ ਸ ਸਥ ਜੀ ਨ ਦੇ ਲਈ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਖੁਰਾਕ 
ਸਬੂੰਧੀ ਜ਼ਰ ਰਤਾਂ ਅਤੇ ਖੁਰਾਕ ਪਰਾਥਵਮਕਤਾ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਪ ਰਾ ਕਰਦਾ ਹੋ ੇ। ਇਸ ਨ ੂੰ  ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਨਾ ਵਸਰਫ਼ ਅੂੰਨ ਦੇ 
ਲੋੜੀਂਦੇ ਉਤਪਾਦਨ ਦੀ ਜ਼ਰ ਰਤ ਹੁੂੰ ਦੀ ਹੈ, ਸਗੋਂ ਇਸ ਦੀ ਬਰਾਬਰ  ੂੰਡ ਦੀ  ੀ ਜ਼ਰ ਰਤ ਹੁੂੰ ਦੀ ਹੈ। 

 

ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਉਤਪਾਦਨ  ਧਾਉਣ ਲਈ ਵਰ੍ਹੇ 2007-08 ਹਵਿੱ ਚ ਰ੍ਾਸ਼ਟਰ੍ੀ ਖੁਰ੍ਾਕ ਸੁਰ੍ਿੱ ਹਖਆ ਹਿਸ਼ਨ 
(ਐੱਨਐੱਫਐੱਸਐੱਿ) ਸ਼ੁਰ  ਕੀਤਾ। ਇਸ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਖੇਤਰ ਵ ਸਤਾਰ ਅਤੇ ਉਤਪਾਦਕਤਾ ਵ ਿੱਚ  ਾਧੇ ਰਾਹੀਂ ਚੌਲ, 
ਕਣਕ ਅਤੇ ਦਾਲਾਂ ਦੇ ਉਤਪਾਦਨ ਵ ਿੱਚ  ਾਧਾ, ਵਮਿੱ ਿੀ ਦੀ ਵਸਹਤ ਅਤੇ ਉਤਪਾਦਕਤਾ ਨ ੂੰ  ਬਹਾਲ ਕਰਨਾ, ਰੁਜ਼ਗਾਰ 
ਦੇ ਮੌਕੇ ਪੈਦਾ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਪਿੱ ਧਰ ਦੀ ਅਰਥਵ  ਸਥਾ ਨ ੂੰ   ਧਾਉਣਾ ਸੀ। 2014-15 ਵ ਿੱਚ, ਉਤਪਾਦਕਤਾ, 
ਵਮਿੱ ਿੀ ਦੀ ਵਸਹਤ ਅਤ ੇਵਕਸਾਨਾਂ ਦੀ ਆਮਦਨ ‘ਤੇ ਵਧਆਨ ਕੇਂਵਦਰਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਮੋਿੇ ਅਨਾਜ ਨ ੂੰ  ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਨ ਲਈ 
ਐੱਨਐੱਫਐੱਸਐੱਮ ਦਾ ਵ ਸਤਾਰ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਸੀ। 2024-25 ਵ ਿੱਚ, ਖੁਰਾਕ ਉਤਪਾਦਨ ਅਤੇ ਪੋਸ਼ਣ ‘ਤੇ ਦੋਿਰ੍ਾ 
ਜ਼ੋਰ੍ ਦੇਣ ਦੇ ਨਾਲ ਇਸ ਦਾ ਨਾਿ ਬਦਲ ਕੇ ਰ੍ਾਸ਼ਟਰ੍ੀ ਖੁਰ੍ਾਕ ਸੁਰ੍ਿੱ ਹਖਆ ਅਤੇ ਪੋਸ਼ਣ ਹਿਸ਼ਨ 
(ਐੱਨਐੱਫਐੱਸਐੱਨਐੱਿ) ਕਰ ਵਦਿੱ ਤਾ ਵਗਆ ਹੈ। ਐੱਨਐੱਫਐੱਸਐੱਨਐੱਮ ਦੇ ਤਵਹਤ, ਰਾਜ ਅਤੇ ਕੇਂਦਰ ਸ਼ਾਵਸਤ 



ਪਰਦੇਸ਼ ਵਕਸਾਨਾਂ ਨ ੂੰ  ਫਸਲ ਉਤਪਾਦਨ ਅਤੇ ਸੁਰਿੱ ਵਖਅਤ ਤਕਨਾਲੋਜੀਆਂ, ਫਸਲ ਪਰਣਾਲੀ ਅਧਾਵਰਤ ਪਰਦਰਸ਼ਨ, ਨ ੀਆਂ 
ਜਾਰੀ ਵਕਸਮਾਂ/ਹਾਈਵਬਰਡਾਂ ਦੇ ਪਰਮਾਵਣਤ ਬੀਜਾਂ ਦੇ ਉਤਪਾਦਨ ਅਤੇ  ੂੰ ਡ, ਏਕੀਵਕਰਤ ਪੋਸ਼ਕ ਤਿੱ ਤ ਅਤੇ ਕੀਿ ਪਰਬੂੰ ਧਨ 
ਤਕਨਾਲੋਜੀਆਂ, ਫਸਲ ਦੇ ਸੀਜ਼ਨ ਦੌਰਾਨ ਿਰੇਵਨੂੰ ਗ ਰਾਹੀਂ ਵਕਸਾਨਾਂ ਦੀ ਸਮਰਿੱਥਾ ਵਨਰਮਾਣ ਆਵਦ ਵਜਹੀ ਸਹਾਇਤਾ 
ਪਰਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਵਜਿੱ ਥ ੇਐੱਨਐੱਫਐੱਸਐੱਮ/ਐੱਨਐੱਫਐੱਸਐੱਨਐੱਮ ਕੇਂਦਰੀ ਪ ਲ ਲਈ ਉੱਚ ਅਨਾਜ ਉਤਪਾਦਨ ਨ ੂੰ  ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਂਦਾ 
ਹੈ, ਰਾਸ਼ਿਰੀ ਖੁਰਾਕ ਸੁਰਿੱ ਵਖਆ ਐਕਿ (ਐੱਨਐੱਫਐੱਸਏ), 2013 ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਬਰਾਬਰ  ੂੰਡ ਦੀ ਗਾਰੂੰ ਿੀ ਵਦੂੰ ਦਾ ਹੈ। 
ਐੱਨਐੱਫਐੱਸਏ ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਤੌਰ ‘ਤੇ 75 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਗਰਾਮੀਣ ਆਬਾਦੀ ਅਤੇ 50 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਸ਼ਵਹਰੀ ਆਬਾਦੀ ਨ ੂੰ  ਲਕਵਸ਼ਤ 
ਜਨਤਕ  ੂੰਡ ਪਰਣਾਲੀ (ਿੀਪੀਡੀਐੱਸ) ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਸਬਵਸਡੀ ( ਰਤਮਾਨ ਵ ਿੱਚ ਮੁਫ਼ਤ) ਅਨਾਜ ਦਾ ਹਿੱ ਕਦਾਰ ਬਣਾਉਂਦਾ 
ਹੈ, ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ ਵਕ ਕਮਜ਼ੋਰ ਪਵਰ ਾਰਾਂ ਨ ੂੰ  ਲੋੜੀਂਦੇ ਭੋਜਨ ਅਤੇ ਪੋਸ਼ਣ ਪਰਾਪਤ ਹੋ ੇ। ਇਕਿੱ ਠੇ 
ਵਮਲ ਕੇ, ਐੱਨਐੱਫਐੱਸਐੱਮ/ਐੱਨਐੱਫਐੱਸਐੱਨਐੱਮ ਅਤੇ ਐੱਨਐੱਫਐੱਸਏ ਭਾਰਤ ਦੇ ਖੁਰਾਕ ਸੁਰਿੱ ਵਖਆ ਢਾਂਚੇ ਦੀ 
ਰੀੜਹ ਦੀ ਹਿੱ ਡੀ ਹਨ, ਇਿੱ ਕ ਉਤਪਾਦਨ ਨ ੂੰ  ਹੁਲਾਰਾ ਵਦੂੰ ਦਾ ਹੈ, ਦ ਸਰਾ  ੂੰ ਡ ਨ ੂੰ  ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਵਜਸ ਨਾਲ 
ਸਮਾ ੇਸ਼ੀ ਵ ਕਾਸ, ਸਥਵਰਤਾ ਅਤੇ ਪੋਸ਼ਣ ਸੁਰਿੱ ਵਖਆ ਦੇ ਨਾਲ ਉਤਪਾਦਕਤਾ ਲਾਭ ਨ ੂੰ  ਜੋੜਦਾ ਹੈ। 

ਰ੍ਾਸ਼ਟਰ੍ੀ ਖੁਰ੍ਾਕ ਸੁਰ੍ਿੱ ਹਖਆ ਐਕਟ ਅਤੇ ਟੀਪੀਡੀਐੱਸ 

ਰਾਸ਼ਿਰੀ ਖੁਰਾਕ ਸੁਰਿੱ ਵਖਆ ਐਕਿ (ਐੱਨਐੱਫਐੱਸਏ), 2013 ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਗਰਾਮੀਣ ਆਬਾਦੀ ਦੇ 75 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਅਤੇ 
ਸ਼ਵਹਰੀ ਆਬਾਦੀ ਦੇ 50 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਤਿੱ ਕ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਜ਼ਰ ਰਤਾਂ ਨ ੂੰ  ਪ ਰਾ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਜੋ 2011 ਦੀ ਜਨਗਣਨਾ ਵ ਿੱਚ 
81.35 ਕਰੋੜ ਵ ਅਕਤੀਆਂ ਦੀ ਹੈ। 

ਇਿੱਥੇ ਅੂੰਤਯੋਦਯਾ ਅੂੰਨ ਯੋਜਨਾ (ਏਏ ਾਈ) ਦੇ ਪਵਰ ਾਰ, ਜੋ ਸਭ ਤੋਂ ਗ਼ਰੀਬ ਹਨ, ਪਰਾਥਵਮਕਤਾ ਪਰਾਪਤ ਪਵਰ ਾਰ 
(ਪੀਐੱਚਐੱਚ) ਐਕਿ ਦੀ ਅਨੁਸ ਚੀ—I ਕੀਮਤਾਂ ( ਰਤਮਾਨ ਵ ਿੱਚ ਮੁਫ਼ਤ) ਵ ਿੱਚ ਦਰਸਾਈਆਂ ਗਈਆਂ ਇਿੱਕਸਾਰ 
ਸਬਵਸਡੀ ਪਰਾਪਤ ਕੀਮਤਾਂ ‘ਤੇ ਪਰਤੀ ਵ ਅਕਤੀ ਪਰਤੀ ਮਹੀਨਾ 5 ਵਕਲੋਗਰਾਮ ਅਨਾਜ ਦੇ ਹਿੱ ਕਦਾਰ ਹਨ। 

ਕੇਂਦਰ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਐੱਨਐੱਫਐੱਸਏ ਦੇ ਤਵਹਤ 1 ਜਨ ਰੀ 2023 ਤੋਂ ਅੂੰਤਯੋਦਯ ਅੂੰਨ ਯੋਜਨਾ ਪਵਰ ਾਰਾਂ ਅਤੇ 
ਪੀਐੱਚਐੱਚ ਲਾਭਪਾਤਰੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਮੁਫ਼ਤ ਅਨਾਜ ਪਰਦਾਨ ਕਰਨ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਵਲਆ ਸੀ। ਮੁਫ਼ਤ ਅਨਾਜ  ੂੰਡ ਦੀ ਵਮਆਦ 
1 ਜਨ ਰੀ 2024 ਤੋਂ ਪੂੰ ਜ  ਵਰਹਆਂ ਲਈ  ਧਾ ਵਦਿੱ ਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਅਨੁਮਾਵਨਤ ਵ ਿੱ ਤੀ ਖੜਚਾ 11.80 ਲਿੱ ਖ 
ਕਰੋੜ ਰੁਪਏ ਹੈ, ਜੋ ਪ ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ ਕੇਂਦਰ ਸਰਕਾਰ ਦੁਆਰਾ ਵ ਿੱ ਤ ਪੋਵਸ਼ਤ ਹੈ। 

ਅਕਤੂਬਰ੍ 2025 ਤਿੱ ਕ, 78.90 ਕਰ੍ੋੜ ਲਾਭਾਰਥੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਐਕਿ ਦੇ ਤਵਹਤ ਮੁਫ਼ਤ ਅਨਾਜ ਵਮਲ ਵਰਹਾ ਹੈ। 

ਰਾਸ਼ਿਰੀ ਖੁਰਾਕ ਸੁਰਿੱ ਵਖਆ ਐਕਿ ਦੇ ਤਵਹਤ ਯੋਗ ਪਵਰ ਾਰ ਲਕਵਸ਼ਤ ਜਨਤਕ  ੂੰਡ ਪਰਣਾਲੀ ਰਾਹੀਂ ਅਨਾਜ ਪਰਾਪਤ 
ਕਰਨ ਦੇ ਹਿੱ ਕਦਾਰ ਹਨ। 

ਇਹ ਐਕਿ ਲੋਕਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਨਮਾਨ ਦੇ ਨਾਲ ਜੀ ਨ ਜੀਉਣ ਲਈ ਵਕਫਾਇਤੀ ਕੀਮਤਾਂ ‘ਤੇ ਲੋੜੀਂਦੀ ਮਾਤਰਾ ਵ ਿੱਚ ਗੁਣ ਿੱਤਾ 
 ਾਲੇ ਭਜੋਨ ਤਿੱਕ ਪਹੁੂੰ ਚ ਨ ੂੰ  ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਜੀ ਨ ਚਿੱਕਰ ਵਦਰਸ਼ਿੀਕੋਣ ਵ ਿੱਚ ਖੁਰਾਕ ਅਤੇ ਪੋਸ਼ਣ 
ਸੁਰਿੱ ਵਖਆ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਐਕਿ ਦੀ ਅਨੁਸ ਚੀ-I ਵ ਿੱ ਚ ਦਰਸਾਈਆਂ ਗਈਆਂ ਕੀਮਤਾਂ ‘ਤੇ ਅਨਾਜ ਯਾਨੀ 



ਚੌਲ/ਕਣਕ/ਮੋਿੇ ਅਨਾਜ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਗਰਾਮੀਣ ਆਬਾਦੀ ਦੇ 75 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਅਤੇ ਸ਼ਵਹਰੀ ਆਬਾਦੀ ਦੇ 50 
ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਤਿੱਕ, ਯਾਨੀ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਕੁਿੱ ਲ ਆਬਾਦੀ ਦੇ ਲਗਭਗ ਦੋ-ਵਤਹਾਈ ਵਹਿੱ ਸੇ ਨ ੂੰ  ਕ ਰ ਕਰਨ ਦਾ ਪਰਾ ਧਾਨ ਹੈ। ਇਸ 
ਦੇ ਇਲਾ ਾ, ਐਕਿ ਵ ਿੱਚ ਇਹ ਪਰਾ ਧਾਨ ਹੈ ਵਕ ਏਕੀਵਕਰਤ ਬਾਲ ਵ ਕਾਸ ਸੇ ਾ (ਆਈਸੀਡੀਐੱਸ) ਅਤੇ ਪੀਐੱਮ-
ਪੋਸ਼ਣ ਸਕੀਮਾਂ ਦੇ ਤਵਹਤ 6 ਮਹੀਨੇ ਤੋਂ 14 ਸਾਲ ਦੇ ਉਮਰ  ਰਗ ਦੀਆਂ ਗਰਭ ਤੀ ਮਵਹਲਾ ਾਂ ਅਤੇ ਦੁਿੱ ਧ ਚੁੂੰ ਘਾਉਣ 
 ਾਲੀਆਂ ਮਾ ਾਂ ਅਤੇ ਬਿੱਚੇ ਵਨਰਧਾਵਰਤ ਪੋਸ਼ਣ ਮਾਪਦੂੰਡਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਭੋਜਨ ਦੇ ਹਿੱ ਕਦਾਰ ਹਨ। 6 ਸਾਲ ਤਿੱਕ ਦੀ 
ਉਮਰ ਦੇ ਕੁਪੋਵਸ਼ਤ ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਲਈ ਉੱਚ ਪੋਸ਼ਣ ਮਾਪਦੂੰਡ ਵਨਰਧਾਵਰਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ। ਗਰਭ ਤੀ ਮਵਹਲਾ ਾਂ ਅਤੇ 
ਦੁਿੱ ਧ ਚੁੂੰ ਘਾਉਣ  ਾਲੀਆਂ ਮਾ ਾਂ ਗਰਭ ਅ ਸਥਾ ਦੀ ਵਮਆਦ ਦੌਰਾਨ ਮਜ਼ਦ ਰੀ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਦੀ ਅੂੰ ਸ਼ਕ ਤੌਰ ‘ਤੇ 
ਭਰਪਾਈ ਕਰਨ ਅਤੇ ਪੋਸ਼ਣ ਦੇ ਪ ਰਕ ਲਈ ਘਿੱਿ ਤੋਂ ਘਿੱ ਿ 6,000 ਰੁਪਏ ਦਾ ਨਕਦ ਜਣੇਪਾ ਲਾਭ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ 
ਦੀਆਂ ਹਿੱ ਕਦਾਰ ਹਨ। ਲਕਵਸ਼ਤ ਲਾਭਪਾਤਰੀਆਂ ਵ ਿੱਚ ਪਸ਼ਣ ਮਾਪਦੂੰਡਾਂ ਵ ਿੱਚ ਸੁਧਾਰ ਲਈ, ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਵਮਤੀ 
25.01.2023 ਦੀ ਨੋਿੀਵਫਕੇਸ਼ਨ ਰਾਹੀਂ ਐਕਿੀ ਦੀ ਅਨੁਸ ਚੀ-II ਵ ਿੱ ਚ ਦਰਸਾਏ ਗਏ ਪੋਸ਼ਣ ਮਾਪਦੂੰਡਾਂ ਨ ੂੰ  ਸੂੰ ਸ਼ੋਵਧਤ 
ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਲਕਹਸ਼ਤ ਜਨਤਕ ਵੰਡ ਪਰਣਾਲੀ (ਟੀਪੀਡੀਐੱਸ) ਦੀ ਭੂਹਿਕਾ 

ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਐੱਨਐੱਫਐੱਸਏ ਦੇ ਲਾਭ ਲਕਵਸ਼ਤ ਆਬਾਦੀ ਤਿੱ ਕ ਕੁਸ਼ਲਤਾਪ ਰ ਕ ਪਹੁੂੰ ਚੇ, ਲਕਵਸ਼ਤ 
ਜਨਤਕ ਵੰਡ ਪਰਣਾਲੀ (ਟੀਪੀਡੀਐੱਸ), ਸਬਹਸਡੀ ਪਰਪਾਤ ਅਨਾਜਾਂ ਲਈ ਪਰਾਇਮਰੀ  ੂੰ ਡ ਵ ਧੀ ਦੇ ਰ ਪ ਵ ਿੱਚ ਕੂੰ ਮ 
ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਕੇਂਦਰ੍ ਅਤੇ ਰ੍ਾਜ/ਕੇਂਦਰ੍ ਸ਼ਾਹਸਤ ਪਰਦੇਸ਼ ਸਰ੍ਕਾਰ੍ਾਂ ਦੀ ਸੰਯੁਕਤ ਹਜ਼ੰਿਵੇਾਰ੍ੀ ਰਾਹੀਂ ਸੂੰਚਾਵਲਤ 
ਹੁੂੰ ਦੀ ਹੈ: 

 ਕੇਂਦਰ੍ ਸਰ੍ਕਾਰ੍ ਭਾਰਤੀ ਖੁਰਾਕ ਵਨਗਮ (ਐੱਫਸੀਆਈ) ਦੇ ਿਨੋਨੀਤ ਹਡਪੂਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਅਨਾਜਾਂ ਦੀ ਖਰੀਦ,  ੂੰ ਡ 
ਅਤੇ ਢੋਆ-ਢੁਆਈ ਲਈ ਵਜ਼ੂੰ ਮੇ ਾਰ ਹੈ। 

• ਰਾਜ ਅਤੇ ਕੇਂਦਰ ਸ਼ਾਵਸਤ ਪਰਦੇਸ਼ ਦੀਆਂ ਸਰਕਾਰਾਂ ਰ੍ਾਜ ਦੇ ਅੰਦਰ੍ ਅਲਾਟ ਅਤੇ ਵੰਡ ਦਾ ਪਰਬੂੰ ਧਨ 
ਕਰ੍ਦੀਆਂ ਿਨ, ਯੋਗ ਲਾਭਪਾਤਰੀਆਂ ਦੀ ਪਵਹਚਾਣ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਰਾਸ਼ਨ ਕਾਰਡ ਜਾਰੀ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ 
ਅਤੇ ਕੁਸ਼ਲ ਵੰਡ ਨੰੂ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਉੱਵਚਤ ਕੀਮਤ ਦੀਆਂ ਦੁਕਾਨਾਂ (ਐੱਫਪੀਐੱਸ) ਦੇ ਕੂੰ ਮਕਾਜ 
ਦੀ ਵਨਗਰਾਨੀ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। 

 

यह ढाांचा लक्षित सार्वजनिक वर्तरण प्रणाली के माध्यम से पात्र परिवािों, वर्शेष रूप 
स ेनिर्धि औि निर्धल लोगों के ललए अत्यधिक सब्सिीडिी प्राप्त खाद्यान्िों तक पह ांच सुनिश्चित 
किता है। 

ਇਹ ਢਾਂਚਾ ਲਕਵਸ਼ਤ ਜਨਤਕ  ੂੰਡ ਪਰਣਾਲੀ ਰ੍ਾਿੀਂ ਯੋਗ ਪਹਰ੍ਵਾਰ੍ਾਂ, ਵ ਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਗ਼ਰੀਬ ਅਤੇ ਕਮਜ਼ੋਰ ਲੋਕਾਂ 
ਲਈ ਬਹੁਤ ਵਜ਼ਆਦਾ ਸਬਵਸਡੀ ਪਰਾਪਤ ਅਨਾਜਾਂ ਤਿੱ ਕ ਪਹੁੂੰ ਚ ਨ ੂੰ  ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਂਦਾ ਿੈ। 

ਐਕਿ ਯੋਗਤਾ ਲਈ ਪਵਰ ਾਰਾ ਦੀਆਂ ਦੋ ਸ਼ਰੇਣੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਮਾਨਤਾ ਵਦੂੰ ਦਾ ਹੈ: 



• ਅੰਤਯੋਦਯਾ ਅੰਨ ਯੋਜਨਾ (ਏਏਵਾਈ) ਪਹਰ੍ਵਾਰ੍: ਇਿ ਪਹਰ੍ਵਾਰ੍ ਸਭ ਤੋਂ ਗ਼ਰ੍ੀਬ ਿੁੰ ਦੇ ਿਨ। ਅੰਤਯੋਦਯ 
ਅੰਨ ਯੋਜਨਾ ਦੇ ਪਹਰ੍ਵਾਰ੍ ਪਰਤੀ ਪਹਰ੍ਵਾਰ੍ ਪਰਤੀ ਿਿੀਨੇ 35 ਹਕਲੋਗਰਾਿ ਅਨਾਜ ਦੇ ਿਿੱ ਕਦਾਰ੍ ਿਨ। 

• ਪਰਾਇਿਰ੍ੀ ਵਾਲੇ ਪਹਰ੍ਵਾਰ੍ (ਪੀਐੱਚਐੱਚ): ਇਹ ਪਵਰ ਾਰ ਪਰਤੀ ਵ ਅਕਤੀ ਪਰਤੀ ਮਹੀਨੇ 5 ਵਕਲੋ ਅਨਾਜ 
ਦੇ ਿਿੱ ਕਦਾਰ੍ ਿਨ। 

 ਕੇਂਦਰ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਐੱਨਐੱਫਐੱਸਏ ਦੇ ਤਵਹਤ 1 ਜਨ ਰੀ 2023 ਤੋਂ ਅੂੰਤਯੋਦਯ ਅੂੰਨ ਯੋਜਨਾ ਪਵਰ ਾਰਾਂ ਅਤੇ 
ਪੀਐੱਚਐੱਚ ਲਾਭਪਾਤਰੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਮੁਫ਼ਤ ਅਨਾਜ ਪਰਦਾਨ ਕਰਨ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਵਲਆ ਸੀ। ਿੁਫ਼ਤ ਖੁਰ੍ਾਕ ਵੰਡ ਦੀ ਹਿਆਦ 
1 ਜਨ ਰੀ 2024 ਤੋਂ ਪੂੰ ਜ  ਵਰਹਆਂ ਲਈ ਵਧਾ ਹਦਿੱ ਤੀ ਗਈ ਿੈ, ਵਜਸ ਦਾ ਅਨੁਮਾਵਨਤ ਹਵਿੱ ਤੀ ਖਰ੍ਚਾ 11.80 ਲਿੱ ਖ 
ਕਰ੍ੋੜ ਰ੍ੁਪਏ ਿੈ, ਜੋ ਪ ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ ਕੇਂਦਰ ਸਰਕਾਰ ਦੁਆਰਾ ਵ ਿੱ ਤ ਪੋਵਸ਼ਤ ਹੈ। 

 

  

ਲਾਭਪਾਤਰ੍ੀ ਕੌਣ ਿਨ? 

ਅੰਤਯੋਦਯਾ ਅੰਿ ਯੋਜਨਾ (ਏਏਵੀ) ਪਹਰ੍ਵਾਰ੍ 

 

 

• : ਪਹਿਚਾਣ: ਕੇਂਦਰ੍ ਸਰ੍ਕਾਰ੍ ਦੇ ਿਾਪਦੰਡਾਂ ਦੇ ਅਧਾਰ੍ ‘ਤੇ ਰ੍ਾਜਾਂ/ਕੇਂਦਰ੍ ਸ਼ਾਹਸਤ ਪਰਦੇਸ਼ਾਂ ਦਾਰ੍ਾ ਚੁਹਣਆ 
ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਹਜਸ ਹਵਿੱ ਚ ਗ਼ਰ੍ੀਬ ਹਵਅਕਤੀ ਨੰੂ ਸ਼ਾਿਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 



• ਯੋਗ ਸ਼ਰੇਣੀਆਂ: ਹਵਧਵਾਵਾਂ, ਗੰਭੀਰ੍ ਤੌਰ੍ ‘ਤੇ ਹਬਿਾਰ੍ ਹਵਅਕਤੀਆਂ, ਹਦਵਯਾਂਗਜਨਾਂ ਜਾਂ ਬਜ਼ੁਰ੍ਗ 
ਹਵਅਕਤੀਆਂ (60 ਤੋਂ ਵਿੱ ਧ) ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਵਾਲੇ ਪਹਰ੍ਵਾਰ੍ਾਂ ਦੇ ਕੋਲ ਗੁਜ਼ਾਰ੍ਾ ਜਾਂ ਸਿਾਹਜਕ ਸਿਾਇਤਾ ਦਾ 
ਕੋਈ ਸੁਹਨਸ਼ਹਚਤ ਸਾਧਨ ਨਿੀਂ ਿੈ। 

• ਸਾਰ੍ੇ ਆਹਦਿ ਕਬਾਇਲੀ ਪਹਰ੍ਵਾਰ੍। 
• ਬੇਜ਼ਿੀਨੇ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਿਜ਼ਦੂਰ੍, ਸੀਿਾਂਤ ਹਕਸਾਨ, ਗਰਾਿੀਣ ਕਾਰ੍ੀਗਰ੍/ਹਸ਼ਲਪਕਾਰ੍, ਝੁਿੱਗੀ-ਝੌਂਪੜੀ ਹਵਿੱ ਚ 

ਰ੍ਹਿਣ ਵਾਲੇ, ਅਤੇ ਗਰਾਿੀਣ ਅਤੇ ਸ਼ਹਿਰ੍ੀ ਦੋਵਾਂ ਖੇਤਰ੍ਾਂ ਹਵਿੱ ਚ ਗੈਰ੍-ਰ੍ਸਿੀ ਖੇਤਰ੍ ਅਤ ੇਿੋਰ੍ ਸਿਾਨ 
ਸ਼ਰੇਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਰ੍ੋਜ਼ਾਨਾ ਆਜੀਹਵਕਾ ਅਰ੍ਹਜਤ ਕਰ੍ਨ ਵਾਲੇ ਲੋਕ।  

• ਗ਼ਰ੍ੀਬੀ ਰ੍ੇਖਾ ਤੋਂ ਿਠੇਾਂ (ਬੀਪੀਐੱਲ) ਦੇ ਸਾਰ੍ੇ ਯੋਗ ਐੱਚਆਈਵੀ ਪੌਜ਼ੀਹਟਵ ਹਵਅਕਤੀਆਂ ਦੇ ਪਹਰ੍ਵਾਰ੍। 

 

  
ਪਰਾਥਹਿਕਤਾ ਵਾਲੇ ਪਹਰ੍ਵਾਰ੍ 

• ਪਵਹਚਾਣ: ਰਾਜ ਸਰਕਾਰਾਂ/ਕੇਂਦਰ ਸ਼ਾਵਸਤ ਪਰਦੇਸ਼ ਪਰਸ਼ਾਸਨਾਂ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੇ ਖੁਦ ਦੇ ਮਾਪਦੂੰ ਡਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ 
ਚੁਣੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਟੀਡੀਪੀਐੱਸ ਦੇ ਤਹਿਤ ਲਾਭਪਾਤਰ੍ੀਆਂ ਦੀ ਪਹਿਚਾਣ ਦੀ ਪਰਹਕਹਰ੍ਆ 

ਿੀਪੀਡੀਐੱਸ ਵਨਯੂੰਤਰਣ ਆਦੇਸ਼, 2015 ਦੇ ਤਵਹਤ, ਐੱਨਐੱਫਐੱਸਏ ਲਾਭਪਾਤਰੀਆਂ ਦੀ ਪਵਹਚਾਣ ਕਰਨਾ ਰਾਜ 
ਅਤੇ ਕੇਂਦਰ ਸ਼ਾਵਸਤ ਪਰਦੇਸ਼ ਸਰਕਾਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੀ ਜਾਣ  ਾਲੀ ਇਿੱਕ ਵਿਕਾਊ ਪਰਵਕਵਰਆ ਹੈ। ਇਸ ਵ ਿੱਚ ਆਯੋਗ, 
ਨਕਲੀ ਜਾਂ ਡੁਪਲੀਕੇਿ ਰਾਸ਼ਨ ਕਾਰਡਾਂ ਨ ੂੰ  ਹਿਾਉਣਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ ਵਕ 
ਵਸਰਫ਼ ਸਹੀ ਪਵਰ ਾਰਾਂ ਨ ੂੰ  ਹੀ ਲਾਭ ਵਮਲੇ। ਇਿੱਕ ਅਪਡੇਿ ਲਾਭਪਾਤਰੀ ਸ ਚੀ ਬਣਾਏ ਰਿੱ ਖਣ ਅਤੇ ਅਨਾਜ ਦੀ 
ਸਪਲਾਈ ਨ ੂੰ  ਵਨਯਮਤ ਕਰਕੇ, ਐੱਨਐੱਫਐੱਸਏ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ ਵਕ ਕਮਜ਼ੋਰ ਅਤੇ ਜ਼ਰ ਰਤਮੂੰਦ 
ਆਬਾਦੀ ਨ ੂੰ  ਪਰਭਾ ਸ਼ਾਲੀ ਢੂੰਗ ਨਾਲ ਸਹਾਇਤਾ ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾ ੇ। ਇਹ ਪਰਵਕਵਰਆ ਖੁਰਾਕ ਸੁਰਿੱ ਵਖਆ ਨ ੂੰ   ੀ ਮਜ਼ਬ ਤ 
ਕਰਦੀ ਹੈ, ਬਜ਼ਾਰ ਦੀਆਂ ਕੀਮਤਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਵਥਰ ਕਰਨ ਵ ਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਦੇਸ਼ ਭਰ ਵ ਿੱਚ ਯੋਗ 
ਲਾਭਾਰਥੀਆਂ ਦੇ ਿੀਚੇ ਵ ਿੱ ਚ ਸੁਧਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਖੁਰ੍ਾਕ ਸੁਰ੍ਿੱ ਹਖਆ ਨੰੂ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੀ ਪਰਿੁਿੱ ਖ ਸਰ੍ਕਾਰ੍ੀ ਪਹਿਲਕਦਿੀ 

ਪਰਧਾਨ ਿੰਤਰ੍ੀ ਗ਼ਰ੍ੀਬ ਕਹਲਆਣ ਅੰਨ ਯੋਜਨਾ (ਪੀਐੱਿਜੀਕੇ 

ਪੀਐੱਮਜੀਕੇਏ ਾਈ ਨ ੂੰ  ਦੇਸ਼ ਵ ਿੱਚ ਕੋਵ ਡ-19 ਦੇ ਪਰਕੋਪ ਦੇ ਕਾਰਨ ਹੋਏ ਆਰਵਥਕ ਵ ਘਨਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਅਤੇ 
ਜ਼ਰ ਰਤਮੂੰਦਾਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਣ  ਾਲੀਆਂ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਨ ੂੰ  ਦ ਰ ਕਰਨ ਦੇ ਵ ਸ਼ੇਸ਼ ਉਦੇਸ਼ ਦੇ ਨਾਲ ਸ਼ੁਰ  ਕੀਤਾ ਵਗਆ 
ਸੀ। ਇਹ ਯੋਜਨਾ ਸਿੱ ਤ ਪੜਾ ਾਂ ਵ ਿੱਚ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਹੈ। ਪੀਐੱਮਜੀਕੇਏ ਾਈ ਦਾ ਸਿੱ ਤ ਾਂ ਪੜਾਅ 31.12.2022 ਤਿੱ ਕ 
ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਸੀ। 



ਕੇਂਦਰ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਗ਼ਰੀਬ ਲਾਭਾਰਥੀਆਂ ਦੇ ਵ ਿੱ ਤੀ ਬੋਝ ਨ ੂੰ  ਦ ਰ ਕਰਨ ਅਤੇ ਗਰੀਬਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਲਈ ਪਰੋਗਰਾਮ 
ਦੇ ਰਾਸ਼ਿਰਵ ਆਪੀ ਇਕਸਾਰਤਾ ਅਤੇ ਪਰਭਾ ਸ਼ਾਲੀ ਲਾਗ ਕਰਨ ਨ ੂੰ  ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ, ਪੀਐੱਮਜੀਕੇਏ ਾਈ ਦੇ 
ਤਵਹਤ 1 ਜਨ ਰੀ 2023 ਤੋਂ ਅੂੰਤਯੋਦਯ ਅੂੰਨ ਯੋਜਨਾ (ਏਏ ਾਈ) ਦੇ ਪਵਰ ਾਰਾਂ ਅਤੇ ਪਰਾਥਵਮਕਤਾ  ਾਲੇ ਪਵਰ ਾਰਾਂ 
(ਪੀਐੱਚਐੱਚ) ਲਾਭਾਰਾਥੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਮੁਫ਼ਤ ਖੁਰਾਕ ਪਰਦਾਨ ਕਰਨ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਵਲਆ ਸੀ। ਮੁਫ਼ਤ ਖੁਰਾਕ  ੂੰਡਣ ਦੀ 
ਵਮਆਦ 1 ਜਨ ਰੀ, 2024 ਤੋਂ ਪੂੰ ਜ  ਵਰਹਆਂ ਲਈ  ਧਾ ਵਦਿੱ ਤੀ ਗਈ ਹੈ, ਵਜਸ ਦਾ ਅਨੁਮਾਵਨਤ ਵ ਿੱ ਤੀ ਖਰਚੇ 11.80 
ਲਿੱ ਖ ਕਰੋੜ ਰੁਪਏ ਹੈ, ਜੋ ਪ ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ ਕੇਂਦਰ ਸਰਕਾਰ ਦੁਆਰਾ ਸਵਹਣ ਕੀਤਾ ਜਾ ੇਗਾ। 

 

ਚੌਲ ਫੋਰ੍ਟੀਹਫਕੇਸ਼ਨ ਪਹਿਲ 

ਖੁਰਾਕ ਸੁਰਿੱ ਵਖਆ ਨ ੂੰ  ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣਾ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਸ ਖਮ ਪੋਸ਼ਕ ਤਿੱਤਾਂ ਦੇ ਸੇ ਨ ਵ ਿੱਚ ਸੁਧਾਰ ਕਰਨਾ 
ਹਮੇਸ਼ਾ ਭਾਰਤ ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਤਰਜੀਹ ਰਹੀ ਹੈ। ਖੁਰਾਕ ਅਤੇ ਜਨਤਕ  ੂੰਡ ਵ ਭਾਗ ਇਸ ਉਦੇਸ਼ ਦੇ ਲਈ  ਚਨਬਿੱਧ 
ਹੈ ਅਤੇ ਸਮੁਿੱ ਚੇ ਪੋਸ਼ਣ ਲੈਂਡਸਕੇਪ ਵ ਿੱਚ ਸੁਧਾਰ ਲਈ ਯਤਨ ਕਰ ਵਰਹਾ ਹੈ। 

• ਵ ਭਾਗ ਦੁਆਰਾ ਸ਼ੁਰ  ਕੀਤੀ ਗਈ ਪਰਮੁਿੱ ਖ ਦਖਲਅੂੰਦਾਜ਼ੀ ਵ ਿੱ ਚੋਂ ਇਿੱਕ ਵ ਿੱਚ ਚੌਲ ਫੋਰਿੀਵਫਕੇਸ਼ਨ ਪਵਹਲ 
ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। 

• ਜ਼ਰ ਰੀ ਸ ਖਮ ਪੋਸ਼ਕ ਤਿੱਤਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਸਿੈਪਲਜ਼ ਦਾ ਫੋਰਿੀਵਫਕੇਸ਼ਨ ਵ ਸ਼  ਪਿੱ ਧਰ ‘ਤੇ ਮਾਨਤਾ ਪਰਾਪਤ, 
ਸੁਰਿੱ ਵਖਅਤ, ਲਾਗਤ ਪਰਭਾ ੀ ਅਤੇ ਸਬ ਤ-ਅਧਾਵਰਤ ਦਖਲਅੂੰਦਾਜ਼ੀ ਵ ਿੱਚੋਂ ਇਿੱਕ ਵਰਹਾ ਹੈ ਜੋ ਸ ਖਮ ਪੋਸ਼ਕ 
ਤਿੱਤਾਂ ਦੀ ਕਮੀ ਦੇ ਬੋਝ ਨ ੂੰ  ਘਿੱ ਿ ਕਰਨ ਲਈ ਇਿੱਕ ਪ ਰਕ ਕਾਰਜ ਨੀਤੀ ਹੈ। 

• ਵਕਉਂਵਕ ਚੌਲ ਭਾਰਤ ਦੀ ਲਗਭਗ 65 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਆਬਾਦੀ ਦਾ ਮੁਿੱ ਖ ਭੋਜਨ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਭਾਰਤ ਸਰਕਾਰ 
ਨੇ 2019 ਵ ਿੱਚ ਚੌਲ ਫੋਰਿੀਵਫਕੇਸ਼ਨ ‘ਤੇ ਇਿੱ ਕ ਪਾਇਲਿ ਪਰੋਗਰਾਮ ਸ਼ੁਰ  ਕੀਤਾ। 2021 ਵ ਿੱਚ ਭਾਰਤ ਦੇ 
75 ੇਂ ਸੁਤੂੰ ਤਰਤਾ ਵਦ ਸ ਦੇ ਮੌਕੇ ‘ਤੇ, ਪਰਧਾਨ ਮੂੰ ਤਰੀ ਸ਼ਰੀ ਨਰੇਂਦਰ ਮੋਦੀ ਨੇ ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਖੁਰਾਕ-ਅਧਾਵਰਤ 
ਯੋਜਨਾ ਾਂ ਰਾਹੀਂ ਪੜਾਅ ਾਰ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ 2024 ਤਿੱ ਕ ਆਬਾਦੀ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਗ਼ਰੀਬ ਅਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਕਮਜ਼ੋਰ 
 ਰਗਾਂ ਲਈ ਫੋਰਿੀਫਾਈਡ ਚੌਲ ਦੇ ਪਰਾ ਧਾਨ ਦਾ ਐਲਾਨ ਕੀਤਾ। 

• ਫੋਰਿੀਫਾਈਡ ਚੌਲ ਨ ੂੰ  ਚੌਲਾਂ  ਦੇ ਨਾਲ 1 ਪਰਤੀਸ਼ਤ  ਜ਼ਨ ਦੇ ਅਨੁਪਾਤ ਵ ਿੱਚ ਵਮਸ਼ਵਰਤ ਕਰਕੇ ਫੋਰਿੀਫਾਈਡ 
ਚੌਲ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਐੱਫਆਰਕੇ ਵ ਿੱਚ ਚੌਲਾਂ ਦਾ ਆਿਾ ਅਤੇ ਵਤੂੰ ਨ ਪਰਮੁਿੱ ਖ ਸ ਖਮ ਪੋਸ਼ਕ ਤਿੱ ਤ 
ਹੁੂੰ ਦੇ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ ਆਇਰਨ, ਫੋਵਲਕ ਐਵਸਿੱਡ ਅਤੇ ਵ ਿਾਵਮਨ ਬੀ12, ਉਹ ਆਕਾਰ, ਆਕਾਰ ਅਤੇ ਰੂੰਗ 
ਵ ਿੱਚ ਵਪਸੇ ਹੋਏ ਚੌਲ ਨਾਲ ਵਮਲਦੇ ਜੁਲਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਆਮ ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਸਮਾਨ ਖੁਸ਼ਬ , ਸੁਆਦ ਅਤੇ ਬਣਤਰ 
ਰਿੱ ਖਦੇ ਹਨ। 

• ਭਾਰਤ ਵ ਿੱਚ ਚੌਲ ਫੋਰਿੀਵਫਕੇਸ਼ਨ ਨ ੂੰ  ਲਾਗ ਕਰਨ ਦੇ ਫੈਸਲੇ ਵ ਿੱਚ ਇਿੱਕ ਪ ਰਾ ਪਰੋਜੈਕਿ ਜੀ ਨ ਚਿੱਕਰ ਸ਼ਾਮਲ 
ਵਰਹਾ ਵਜਸ ਵ ਿੱਚ ਪਾਇਲਵਿੂੰਗ, ਮਾਨਕੀਕਰਣ, ਜ਼ਰ ਰੀ ਈਕੋ-ਵਸਸਿਮ ਬਣਾਉਣਾ, ਲਾਗ  ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਵਫਰ 
ਸਕੇਵਲੂੰ ਗ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। 

• ਇਸ ਯੋਜਨਾ ਨ ੂੰ  ਪੜਾਅ ਾਰ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ  ਧਾਇਆ ਵਗਆ ਸੀ। ਪੜਾਅ I (2021-22) ਵ ਿੱ ਚ 
ਆਈਸੀਡੀਐੱਸ ਅਤੇ ਪੀਐੱਮ ਪੋਸ਼ਣ ਯੋਜਨਾ ਨ ੂੰ  ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤਾ ਵਗਆ, ਅਤੇ ਪੜਾਅ II (2022-23) ਵ ਿੱ ਚ 



ਸਿੂੰ ਵਿੂੰਗ ਨਾਲ ਗਰਾਵਸਤ 269 ਆਕਾਂਖੀ ਅਤੇ ਵਜ਼ਆਦਾ ਬੋਝ  ਾਲੇ ਵਜ਼ਵਲਹਆਂ ਵ ਿੱਚ ਆਈਸੀਡੀਐੱਸ, ਪੀਐੱਮ 
ਪੋਸ਼ਣ ਅਤੇ ਿੀਪੀਡੀਐੱਸ ਨ ੂੰ  ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤਾ ਵਗਆ। ਪੜਾਅ III (2023-24) ਵ ਿੱ ਚ ਿੀਪੀਡੀਐੱਸ ਦੇ ਤਵਹਤ 
ਬਾਕੀ ਵਜ਼ਵਲਹਆਂ ਨ ੂੰ   ੀ ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਸੀ। 

• ਮਾਰਚ 2024 ਤਿੱ ਕ, ਸਾਰੇ ਰਾਜਾਂ/ਕੇਂਦਰ ਸ਼ਾਵਸਤ ਪਰਦੇਸ਼ਾਂ ਵ ਿੱਚ ਪੀਐੱਮਜੀਕੇਏ ਾਈ, ਆਈਸੀਡੀਐੱਸ, 
ਪੀਐੱਮ-ਪੋਸ਼ਣ ਆਵਦ ਵਜਹੀਆਂ ਕੇਂਦਰ ਸਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਯੋਜਨਾ ਾਂ ਦੇ ਤਵਹਤ ਸਪਲਾਈ ਕੀਤੇ ਗਏ 
ਚੌਲਾਂ ਦਾ 100 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਫੋਰਿੀਫਾਈਡ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ। 

• ਹਾਲ ਹੀ ਵ ਿੱਚ ਕੈਬਵਨਿ ਨੇ ਪੀਐੱਮਜੀਕੇਏ ਾਈ ਦੇ ਵਹਿੱ ਸੇ  ਜੋਂ ਭਾਰਤ ਸਰਕਾਰ ਦੁਆਰਾ 100 ਪਰਤੀਸ਼ਤ 
ਵ ਿੱ ਤ ਪੋਸ਼ਣ (17082 ਕਰੋੜ ਰੁਪਏ) ਦੇ ਨਾਲ ਦਸੂੰਬਰ 2028 ਤਿੱਕ ਕੇਂਦਰ ਸਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ 
ਯੋਜਨਾ ਾਂ ਦੇ ਤਵਹਤ ਫੋਰਿੀਫਾਈਡ ਚੌਲਾਂ ਦੀ ਯ ਨੀ ਰਸਲ ਸਪਲਾਈ ਜਾਰੀ ਰਿੱ ਖਣ ਦੀ ਮਨਜ਼ ਰੀ ਵਦਿੱ ਤੀ ਹੈ। 

ਹਸਿੱ ਧਾ ਲਾਭਪਾਤਰ੍ੀ ਟਰਾਂਸਫਰ੍ (ਡੀਬੀਟੀ) 

ਰਾਸ਼ਿਰੀ ਖੁਰਾਕ ਸੁਰਿੱ ਵਖਆ ਐਕਿ (ਐੱਨਐੱਫਐੱਸਏ) ਨੇ ਵਨਸ਼ਾਨਾਬਿੱ ਧ  ਜਨਤਕ  ੂੰਡ ਪਰਣਾਲੀ (ਿੀਪੀਡੀਐੱਸ) ਵ ਿੱਚ ਕਈ 
ਪਰਮੁਿੱ ਖ ਸੁਧਾਰ ਲਾਗ  ਕੀਤੇ, ਅਵਜਹਾ ਹੀ ਇਿੱਕ ਸੁਧਾਰ ਖੁਰਾਕ ਯੋਗਤਾ ਦੇ ਲਈ ਵਸਿੱ ਧਾ ਲਾਭ ਿਰਾਂਸਫਰ (ਡੀਬੀਿੀ) ਲਾਗ  ਕਰਨਾ 
ਵਰਹਾ ਹੈ। ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਅਗਸਤ 2015 ਵ ਿੱਚ ‘ਫ ਡ ਸਬਵਸਡੀ ਦਾ ਨਕਦ ਿਰਾਂਸਫਰ ਵਨਯਮ, 2015’ ਨੋਿੀਫਾਈਡ ਕੀਤਾ, ਵਜਸ 
ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਖੁਰਾਕ ਦੀ ਭੌਵਜਕ ਆ ਾਜਾਈ ਨ ੂੰ  ਘਿੱਿ ਕਰਨਾ, ਲਾਭਪਾਤਰੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਖੁਰਾਕ ਚੋਣ ਵ ਿੱਚ  ਧੇਰੇ ਖੁਦਮੁਖਵਤਆਰੀ ਪਰਦਾਨ 
ਕਰਨਾ, ਖੁਰਾਕ ਵ ਵਭੂੰਨਤਾ ਨ ੂੰ  ਉਤਸ਼ਾਵਹਤ ਕਰਨਾ, ਵ ਿੱਤੀ ਨੁਕਸਾਨ ਨ ੂੰ  ਘਿੱਿ ਕਰਨਾ, ਵਨਸ਼ਾਨਾ ਬਣਾਉਣ ਵ ਿੱਚ ਸੁਧਾਰ ਕਰਨਾ 
ਅਤੇ ਵ ਿੱਤੀ ਸਮਾ ੇਸ਼ ਨ ੂੰ  ਹੁਲਾਰਾ ਦੇਣਾ ਹ।ੈ 

ਨਕਦ ਟਰਾਂਸਫਰ੍ ਫਡੂ ਸਬਹਸਡੀ ਹਨਯਿਾਂ ਨੰੂ ਅਗਸਤ 2015 ਹਵਿੱ ਚ ਲਾਗੂ ਕਰ੍ਨਾ 

• ਇਹ ਯੋਜਨਾ ਰਾਜਾਂ/ਕੇਂਦਰ ਸ਼ਾਵਸਤ ਪਰਦੇਸ਼ਾਂ ਲਈ ਵ ਕਲਵਪਕ ਹੈ। 
• ਰਾਜ ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਵਲਖਤੀ ਸਵਹਮਤੀ ਦੇ ਨਾਲ “ਪਛਾਣੇ ਗਏ ਖੇਤਰਾਂ” ਵ ਿੱਚ ਸੂੰਚਾਵਲਤ ਹੁੂੰ ਦਾ ਹੈ। 
• ਕ ਰ ਨਾ ਕੀਤੇ ਗਏ ਖੇਤਰਾਂ ਵ ਿੱਚ ਰ ਾਇਤੀ  ਲਕਵਸ਼ਤ ਜਨਤਕ  ੂੰਡ ਪਰਣਾਲੀ ਦੀ ਖੁਰਾਕ  ੂੰਡ ਜਾਰੀ ਹੈ। 

ਖੁਰ੍ਾਕ ਪਦਾਰ੍ਥਾਂ ਹਵਿੱ ਚ ਪਰਤਿੱ ਖ ਨਕਦ ਟਰਾਂਸਫਰ੍ ਦਾ ਲਾਗਕੂਰ੍ਨ 

o ਸਤੂੰਬਰ 2015: ਚੂੰ ਡੀਗੜਹ ਅਤੇ ਪੁਡ ਚੇਰੀ (ਕੇਂਦਰ ਸ਼ਾਵਸਤ ਪਰਦੇਸ਼) 
o ਮਾਰਚ 2016: ਦਾਦਰ ਨਾਗਰ ਹ ੇਲੀ ਅਤੇ ਦਮਨ ਦੀਓ ਦਾ ਵਹਿੱ ਸਾ। 
o ਇਨਹ ਾਂ ਕੇਂਦਰ ਸ਼ਾਵਸਤ ਪਰਦੇਸ਼ਾਂ ਵ ਿੱਚ, ਐੱਨਐੱਫਐੱਸਏ ਨਕਦ ਿਰਾਂਸਫਰ ਮੋਡ ਵ ਿੱਚ ਕੂੰ ਮ ਕਰਦਾ ਹੈ: 
o ਸਬਵਸਡੀ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਲਾਭਪਾਤਰੀਆਂ ਦੇ ਬੈਂਕ ਖਾਵਤਆਂ ਵ ਿੱਚ ਵਸਿੱ ਧੇ ਨਕਦੀ ਿਰਾਂਸਫਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
o ਯੋਗ ਪਵਰ ਾਰਾਂ ਨ ੂੰ  ਖੁਿੱ ਲਹੇ  ਬਜ਼ਾਰ ਤੋਂ ਖੁਰਾਕ ਖਰੀਦਣ ਵ ਿੱਚ ਯੋਗ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਏਕੀਹਕਰਤ ਬਾਲ ਹਵਕਾਸ ਯੋਜਨਾਵਾਂ 



• ਇਹ ਯੋਜਨਾ ਮਵਹਲਾ ਅਤੇ ਬਾਲ ਵ ਕਾਸ ਮੂੰ ਤਰਾਲੇ ਦੁਆਰਾ ਕਣਕ ਅਧਾਵਰਤ ਪੋਸ਼ਣ ਪਰੋਗਰਾਮ 
(ਡਬਵਲਊਬੀਐੱਪੀ) ਅਤੇ ਵਕਸ਼ੋਰ ਲੜਕੀਆਂ ਦੇ ਲਈ ਯੋਜਨਾ ਦੇ ਤਵਹਤ ਚਲਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

• 6 ਮਹੀਨੇ ਤੋਂ 59 ਮਹੀਨੇ ਤਿੱ ਕ ਦੀ ਉਮਰ ਦੇ ਬਿੱ ਵਚਆਂ, ਗਰਭ ਤੀ ਅਤੇ ਦੁਿੱ ਧ ਚੁੂੰ ਘਾਉਣ  ਾਲੀਆਂ ਮਵਹਲਾ ਾਂ 
ਅਤੇ 14-18  ਵਰਹਆਂ ਦੀ ਵਕਸ਼ੋਰ ਲੜਕੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਆਈਸੀਡੀਐੱਸ ਰਾਹੀਂ ਗਰਮ ਪਿੱ ਕੇ ਹੋਏ ਭੋਜਨ ਅਤੇ/ਜਾਂ ਘਰ 
ਲੈ ਜਾਣ  ਾਲੇ ਰਾਸ਼ਨ ਦੇ ਰ ਪ ਵ ਿੱਚ ਪ ਰਕ ਪੌਸ਼ਵਿਕ ਭੋਜਨ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

• ਵ ਿੱ ਤ  ਰਹੇ 24-25 ਦੇ ਲਈ ਡੀਐੱਫਪੀਡੀ ਤੋਂ ਅਲਾਿ 26.46 ਐੱਲਐੱਮਿੀ ਚੌਲ, ਕਣਕ ਤੇ ਮੋਿੇ ਅਨਾਜ 

  

ਪੀਐੱਿ ਪੋਸ਼ਣ (ਪੋਸ਼ਣ ਸ਼ਕਤੀ ਹਨਰ੍ਿਾਣ) ਯੋਜਨਾ 

• ਪੀਐੱਮ ਪੋਸ਼ਣ (ਪੋਸ਼ਣ ਸ਼ਕਤੀ ਵਨਰਮਾਣ) ਯੋਜਨਾ ਇਿੱਕ ਮਹਿੱਤ ਪ ਰਨ ਰਾਸ਼ਿਰੀ ਪਵਹਲ ਹੈ ਵਜਸ ਨ ੂੰ  
ਸਰਕਾਰੀ ਅਤੇ ਸਰਕਾਰੀ ਸਹਾਇਤਾ ਪਰਾਪਤ ਸਕ ਲਾਂ ਵ ਿੱਚ ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਦੀ ਪੋਸ਼ਣ ਸਵਥਤੀ ਵ ਿੱਚ ਸੁਧਾਰ ਕਰਕੇ 
ਵਸਿੱ ਵਖਆ ਨ ੂੰ   ਧਾਉਣ ਅਤੇ ਭੁਿੱ ਖ ਨਾਲ ਨਵਜਿੱਠਣ ਲਈ ਵਡਜਾਈਨ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ, ਵਜਸ ਨਾਲ ਲੋੜੀਂਦੇ 
ਵ ਵਦਆਰਥੀਆਂ ਦੇ ਦਰਵਮਆਨ ਵਨਯਵਮਤ ਮੌਜ ਦਗੀ ਨ ੂੰ  ਪਰੋਤਸਾਵਹਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ। ਇਸ ਯੋਜਨਾ ਦੇ ਤਵਹਤ 
14  ਰਹੇ ਦੀ ਉਮਰ ਤਿੱਕ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਰਾਇਮਰੀ ਵ ਵਦਆਰਥੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਪੌਸ਼ਵਿਕ ਗਰਮ ਪਿੱ ਵਕਆ ਹੋਇਆ ਵਮਡ-ਡੇਅ 
ਭੋਜਨ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪੋਸ਼ਣ ਵਮਆਰਾਂ ਨ ੂੰ  ਪ ਰਾ ਕਰਨ  ਾਲਾ ਵਮਡ ਡੇਅ ਭੋਜਨ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾ ਕੇ, 
ਇਹ ਵਬਹਤਰ ਵਸਹਤ ਵ ਿੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸਕ ਲ ਵ ਿੱਚ ਮੌਜ ਦਗੀ  ਧਾਉਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਦੇ 
ਵ ਿੱ ਚ ਵਸਿੱ ਖਣ ਦੇ ਨਤੀਵਜਆਂ ਵ ਿੱਚ ਸੁਧਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਨਾਲ ਹੀ ਸਮਾਵਜਕ ਸਮਾਨਤਾ ਅਤੇ ਭਾਈਚਾਰਕ 
ਭਾਗੀਦਾਰੀ ਨ ੂੰ   ੀ ਹੁਲਾਰਾ ਵਦੂੰ ਦਾ ਹੈ। 

• ਵ ਿੱ ਤ  ਰਹੇ 24-25 ਲਈ ਡੀਐੱਫਪੀਡੀ ਤੋਂ ਅਲਾਿ: 22.96 ਐੱਲਐੱਮਿੀ ਚੌਲ ਅਤੇ ਕਣਕ। 

ਵਨ ਨੇਸ਼ਨ ਵਨ ਰ੍ਾਸ਼ਨ ਕਾਰ੍ਡ (ਓਐੱਨਓਆਰ੍ਸੀ) 

ਓਐੱਨਓਆਰਸੀ ਯੋਜਨਾ, ਵਜਸ ਨ ੂੰ  ਸਾਰੇ 36 ਰਾਜਾਂ/ਕੇਂਦਰ ਸ਼ਾਵਸਤ ਪਰਦੇਸ਼ਾਂ ਵ ਿੱਚ ਸਫ਼ਲਤਾਪ ਰ ਕ ਲਾਗ  ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ, 
ਲਗਭਗ 81 ਕਰੋੜ ਲਾਭਪਾਤਰੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਈ-ਪੀਓਐੱਸ ਵਡ ਾਈਸ ‘ਤੇ ਬਾਇਓਮੈਵਿਰਕ ਪਰਮਾਣੀਕਰਣ ਦੇ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਵ ਦਮਾਨ 
ਰਾਸ਼ਨ ਕਾਰਡ/ਆਧਾਰ ਕਾਰਡ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਦੇਸ਼ ਵ ਿੱਚ ਵਕਸ ੇ ੀ ਐੱਫਪੀਐੱਸ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਹਿੱ ਕਦਾਰ ਖੁਰਾਕ ਉਠਾਉਣ 
ਦਾ ਅਵਧਕਾਰ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਓਐੱਨਓਆਰਸੀ ਪਰ ਾਸੀ ਮਜ਼ਦ ਰਾਂ ਲਈ ਵ ਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ਤੋਂ ਲਾਭ ੂੰਦ ਹੈ ਅਤ ੇਰਾਸ਼ਨ ਕਾਰਡਾਂ 
ਦੀ ਨਕਲ ਨ ੂੰ  ਰੋਕਦਾ ਹੈ। ਸਥਾਪਨਾ ਦੇ ਬਾਅਦ ਤੋਂ, ਅਕਤ ਬਰ 2025 ਤਿੱਕ ਲਗਭਗ 191 ਕਰੋੜ ਪੋਰਿੇਵਬਲਿੀ ਲੈਣ-ਦਣੇ 
(ਅੂੰਤਰ-ਰਾਜ ਅਤ ੇਰਾਜ ਦ ੇਅੂੰਦਰ) ਦਰਜ ਕੀਤ ੇਗਏ ਹਨ। 

ਜਨਤਕ ਵੰਡ ਪਰਣਾਲੀ (ਪੀਡੀਐੱਸ ) ਅਤੇ ਖੁਿੱ ਲਹਾ ਬਜ਼ਾਰ੍ ਹਵਕਰ੍ੀ ਯੋਜਨਾ (ਘਰ੍ੇਲੂ) 

ਜਨਤਕ  ੂੰਡ ਪਰਣਾਲੀ ਸਸਤੀਆਂ ਕੀਮਤਾਂ ‘ਤੇ ਅਨਾਜਾਂ ਦੀ  ੂੰ ਡ ਰਾਹੀਂ ਕਮੀ ਦੇ ਪਰਬੂੰ ਧਨ ਦੀ ਇਿੱਕ ਪਰਣਾਲੀ ਦੇ ਰ ਪ 
ਵ ਿੱਚ ਵ ਕਵਸਤ ਹੋਈ ਹੈ। ਵਪਛਲੇ ਕੁਝ  ਵਰਹਆਂ ਵ ਿੱਚ, ਪੀਡੀਐੱਸ ਦੇਸ਼ ਵ ਿੱਚ ਖੁਰਾਕ ਅਰਥਵ  ਸਥਾ ਦੇ ਪਰਬੂੰ ਧਨ ਲਈ 
ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਨੀਤੀ ਦਾ ਇਿੱ ਕ ਮਹਿੱਤ ਪ ਰਨ ਵਹਿੱ ਸਾ ਬਣ ਵਗਆ ਹੈ। ਪੀਡੀਐੱਸ ਵ ਿੱਚ ਕੁਸ਼ਲਤਾ, ਪਾਰਦਰਵਸ਼ਤਾ ਅਤੇ 



ਜ ਾਬਦੇਹੀ ਨ ੂੰ  ਿੈਕਨੋਲੋਜੀ-ਸੂੰ ਚਾਵਲਤ ਸੁਧਾਰਾਂ ਰਾਹੀਂ ਵਜ਼ਕਰਯੋਗ  ਧਾਇਆ ਵਗਆ ਹੈ। ਸਬਵਸਡੀ  ਾਲੇ ਅਨਾਜਾਂ ਦੇ 
ਪਾਰਦਰਸ਼ੀ, ਬਾਇਓਮੈਵਿਰਕ/ਆਧਾਰ-ਪਰਮਾਵਣਤ  ੂੰਡ ਲਈ ਈਪੀਓਐੱਸ ਉਪਕਰਣਾਂ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਕਰਨ ਦੇ ਨਤੀਜੇ  ਜੋਂ 
ਰਾਸ਼ਨ ਕਾਰਡਾਂ/ਲਾਭਪਾਤਰੀ ਡੇਿਾਬੇਸ ਦਾ 100 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਵਡਜੀਿਾਈਜ਼ੇਸ਼ਨ, ਰ੍ਾਸ਼ਨ ਕਾਰ੍ਡਾਂ ਦੀ 99.9 ਪਰਤੀਸ਼ਤ 

ਆਧਾਰ ਸੀਵਡੂੰ ਗ ਅਤ ੇਲਗਭਗ 99.6 ਪਰਤੀਸ਼ਤ (5. 43 ਲਿੱ ਖ ਹਵਿੱ ਚੋਂ 5.41 ਲਿੱ ਖ) ਉੱਹਚਤ ਕੀਿਤ ਦੀਆਂ ਦੁਕਾਨਾਂ 
(ਐੱਫਪੀਐੱਸ) ਦਾ ਆਿੋਮੇਸ਼ਨ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਇਲਾ ਾ,  ਾਧ  ਅਨਾਜ (ਕਣਕ ਅਤ ੇਚੌਲ) ਨ ੂੰ  ਬਜ਼ਾਰ ਦੀ 
ਉਪਲਬਧਤਾ  ਧਾਉਣ, ਮੁਦਰਾਸਫੀਤੀ ਨ ੂੰ  ਕੂੰਿਰੋਲ ਕਰਨ ਅਤ ੇਆਮ ਜਨਤਾ ਲਈ ਸਮਰਿੱਥਾ ਨ ੂੰ  ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ 

ਖੁਿੱ ਲਹਾ ਬਜ਼ਾਰ ਵ ਕਰੀ ਯੋਜਨਾ (ਘਰੇਲ ) ਓਐੱਮਐੱਸਐੱਸ (ਡੀ) ਰਾਹੀਂ  ੇਵਚਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਇਿ ਿੇਠ ਹਲਖੇ ਰ੍ੂਪ ਰ੍ੂਪ ਨਾਲ ਲਾਭਕਾਰ੍ੀ ਿੈ: 

• ਬਜ਼ਾਰਾਂ ਵ ਿੱਚ ਅਨਾਜਾਂ ਦੀ ਉਪਲਬਧਤਾ  ਧਦੀ ਹੈ। 
• ਕੀਮਤਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਵਥਰ ਕਰਕੇ ਮੁਦਰਾਸਫੀਤੀ  ਨ ੂੰ  ਕੂੰ ਿਰੋਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
• ਖੁਰਾਕ ਸੁਰਿੱ ਵਖਆ ਯਕੀਨੀ ਹੁੂੰ ਦੀ ਹੈ। 
• ਆਮ ਜਨਤਾ ਦੇ ਲਈ ਅਨਾਜ ਹੋਰ ਵਕਫਾਇਤੀ ਬਣਦਾ ਹੈ। 

 ਇਸ ਦੇ ਇਲਾ ਾ, ਖੁਿੱਲਹਾ ਬਜ਼ਾਰ ਵ ਕਰੀ ਯੋਜਨਾ ਘਰਲੇ  (ਓਐੱਮਐੱਸਐੱਸ-ਡੀ) ਨੀਤੀ ਦੇ ਤਵਹਤ ਆਮ ਖਪਤਕਾਰਾਂ ਨ ੂੰ  
ਵਰਆਇਤੀ ਦਰਾਂ ‘ਤ ੇਕਣਕ ਦਾ ਆਿਾ ਅਤੇ ਚੌਲ ਉਪਲਬਧ ਕਰ ਾਉਣ ਲਈ ਭਾਰਤ ਆਿਾ ਅਤੇ ਭਾਰਤ ਚਲੌ ਸ਼ੁਰ  ਕੀਤਾ ਵਗਆ 
ਹੈ। 

ਐੱਨਐੱਫਐੱਸਏ ਦੇ ਤਹਿਤ ਅਨਾਜਾਂ ਦੀ ਖਰ੍ੀਦ, ਸਟੋਰ੍ੇਜ ਅਤੇ ਵੰਡ 

ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਵਕ ਅਨਾਜ ਉੱਵਚਤ ਔਸਤ ਗੁਣ ਿੱਤਾ (ਐੱਫਏਵਕਊ) ਮਾਪਦੂੰਡਾਂ ਨ ੂੰ  ਪ ਰਾ ਕਰਨ, ਕਣਕ ਅਤੇ 
ਚੌਲਾਂ ਦੀ ਖਰੀਦ ਰਾਜ ਸਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਏਜੂੰਸੀਆਂ ਅਤੇ ਭਾਰਤੀ ਖੁਰਾਕ ਵਨਗਮ (ਐੱਫਸੀਆਈ) ਦੁਆਰਾ ਘਿੱਿੋ-ਘਿੱਿ 
ਸਮਰਥਨ ਮੁਿੱ ਲ (ਐੱਮਐੱਸਪੀ) ‘ਤੇ ਕੀਤੀ ਜਾ ੇ, ਇਨਹ ਾਂ ਖਰੀਦੇ ਗਏ ਅਨਾਜਾਂ ਨ ੂੰ  ਕੇਂਦਰੀ ਪ ਲ ਵ ਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਰਾਸ਼ਿਰੀ ਖੁਰਾਕ ਸੁਰਿੱ ਵਖਆ ਐਕਿ (ਐੱਨਐੱਫਐੱਸਏ) ਅਤੇ ਹੋਰ ਕਵਲਆਣਕਾਰੀ ਯੋਜਨਾ ਾਂ 
(ਓਡਬਵਲਊਐੱਸ) ਦੇ ਤਵਹਤ  ੂੰਡ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਹਰੇਕ ਮਾਰਕੀਵਿੂੰਗ ਸੀਜ਼ਨ ਤੋਂ ਪਵਹਲਾਂ, ਖਰੀਦ ਦੋ ਪਰਣਾਲੀਆਂ ਰਾਹੀਂ ਹੁੂੰ ਦੀ ਹੈ: 

• ਹਵਕੇਂਦਰੀਹਕਰਤ ਖਰ੍ੀਦ ਪਰਣਾਲੀ (ਡੀਸੀਪੀ)- ਰਾਜ ਸਰਕਾਰਾਂ ਐੱਨਐੱਫਐੱਸਏ ਅਤੇ ਹੋਰ ਕਵਲਆਣਕਾਰੀ 
ਯੋਜਨਾ ਾਂ ਦੇ ਤਵਹਤ ਝੋਨਾ/ਚੌਲ ਅਤੇ ਕਣਕ ਦੀ ਵਸਿੱ ਧੇ ਖਰੀਦ, ਸਿੋਰੇਜ ਅਤੇ  ੂੰ ਡ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। 

• ਕੇਂਦਰੀਹਕਰਤ ਖਰ੍ੀਦ ਪਰਣਾਲੀ (ਗੈਰ੍-ਹਵਕਦੇਰੀਹਕਰਤ ਖਰ੍ੀਦ ਪਰਣਾਲੀ) ਭਾਰਤੀ ਖੁਰਾਕ ਵਨਗਮ ਜਾਂ ਰਾਜ ਏਜੂੰਸੀਆਂ 
ਅਨਾਜਾਂ ਦੀ ਖਰੀਦ ਕਰਦੀਆ ਂਹਨ ਅਤ ੇਉਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਰਾਜ ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਸਿੋਰੇਜ ਅਤ ੇ ੂੰ ਡ ਜਾਂ ਹੋਰ ਰਾਜਾਂ ਨ ੂੰ  ਅਲਾਿਮੈਂਿ 
ਕਰਨ ਲਈ ਭਾਰਤੀ ਖੁਰਾਕ ਵਨਗਮ ਨ ੂੰ  ਸੌਂਪਦੀਆਂ ਹਨ। ਦੋ ੇਂ ਪਰਣਾਲੀਆਂ ਵਕਸਾਨਾਂ ਦੀ ਆਮਦਨ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਦੇ 
ਹੋਏ ਜਨਤਕ  ੂੰਡ ਲਈ ਅਨਾਜਾਂ ਦੀ ਲੋੜੀਂਦੀ ਉਪਲਬਧਤਾ ਨ ੂੰ  ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। 



ਦੇਸ਼ ਭਰ ਵ ਿੱਚ ਖੁਰਾਕ ਸੁਰਿੱ ਵਖਆ ਅਤੇ ਪਰਭਾ ਸ਼ਾਲੀ  ੂੰ ਡ ਨ ੂੰ  ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਸਰਕਾਰ ਅਨਾਜਾਂ ਦਾ ਇਿੱ ਕ 
ਕੇਂਦਰੀ ਪ ਲ ਰਿੱ ਖਦੀ ਹੈ ਜੋ ਜਨਤਕ  ੂੰਡ ਪਰਣਾਲੀ (ਪੀਡੀਐੱਸ) ਦੀ ਰੀੜਹ ਦੀ ਹਿੱ ਡੀ ਦੇ ਰ ਪ ਵ ਿੱਚ ਕੂੰ ਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। 1 
ਜੁਲਾਈ 2025 ਤਿੱ ਕ, ਕੇਂਦਰ ਪ ਲ ਵ ਿੱਚ ਕਰਮ ਾਰ : 135.40 ਐੱਲਐੱਮਿੀ ਅਤੇ 270.80 ਐੱਲਐੱਮਿੀ ਦੇ ਸਿੌਕ 
ਮਾਪਦੂੰਡਾਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ 377.83 ਲਿੱ ਖ ਮੀਵਿਰਕ ਿਨ (ਐੱਲਐੱਮਿੀ) ਚੌਲ ਅਤੇ 358.78 ਐੱਲਐੱਮਿੀ ਕਣਕ ਸੀ। 
ਇਹ ਸਿੌਕ ਪਵਹਲਾਂ ਐੱਨਐੱਫਐੱਸਏ/ਪੀਐੱਮਜੀਕੇਏ ਾਈ, ਹੋਰ ਕਵਲਆਣਕਾਰੀ ਯੋਜਨਾ ਾਂ ਦੇ ਤਵਹਤ ਸਲਾਨਾ  ੂੰਡ 

ਅਤ ੇਆਫ਼ਤਾ ਜਾਂ ਵਤਉਹਾਰਾਂ ਲਈ  ਾਧ  ਜ਼ਰ ਰਤਾਂ ਨ ੂੰ  ਪ ਰਾ ਕਰਦ ੇਹਨ।  ਾਧ  ਅਨਾਜਾਂ ਦਾ ਵਨਪਿਾਰਾ ਖੁਿੱ ਲਹਾ ਬਜ਼ਾਰ 

ਵ ਕਰੀ ਯੋਜਨਾ-ਘਰੇਲ  (ਓਐੱਮਐੱਸਐੱਸ-ਡੀ) ਰਾਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਵਕ ਯੋਗ ਦੇਸ਼ਾਂ ਨ ੂੰ  ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸਹਾਇਤਾ ਵ ਦੇਸ਼ 

ਮੂੰਤਰਾਲੇ ਰਾਹੀਂ ਪ ਰੀ ਗਰਾਂਿ ਦੇ ਰ ਪ ਵ ਿੱ ਚ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 



 

ਘਿੱ ਟੋ-ਘਿੱ ਟ ਸਿਰ੍ਥਨ ਿੁਿੱ ਲ )ਐੱਿਐੱਸਪੀ) ਹਵਧੀ ਦੇ ਤਹਿਤ ਪਰਿੁਿੱ ਖ ਅਨਾਜਾਂ-ਝੋਨਾ ਅਤੇ ਕਣਕ ਦੀ ਖਰ੍ੀਦ ਭਾਰ੍ਤ 
ਹਵਿੱ ਚ ਖੁਰ੍ਾਕ ਸੁਰ੍ਿੱ ਹਖਆ ਦੀ ਸਿਾਇਤਾ ਕਰ੍ਨ ਵਾਲਾ ਇਿੱ ਕ ਬੁਨਾਆਦੀ ਥੰਿਹ ਿੈ ਜੋ ਿੁਿੱ ਖ ਤੌ ਰ੍ ‘ਤੇ ਅਸਲ 
ਉਪਲਬਧਤਾ ਨੰੂ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਂਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਹਕਸਾਨਾਂ ਅਤੇ ਖਪਤਕਾਰ੍ਾਂ ਲਈ ਸਹਥਰ੍ਤਾ ਅਤੇ ਆਰ੍ਹਥਕ ਪਿੁੰ ਚ 
ਨੰੂ ਵਧਾਉਂਦਾ ਿੈ। 13 ਅਕਤੂਬਰ੍, 2025 ਤਿੱ ਕ, ਖਰ੍ੀਫ ਿਾਰ੍ਕੀਹਟੰਗ ਸੈਸ਼ਨ 2024-25 ਹਵਿੱ ਚ ਝੋਨੇ ਦੀ ਖਰ੍ੀਦ 
813.88 ਲਿੱ ਖ ਮੀਵਿਰਕ ਿਨ (ਐੱਲਐੱਮਿੀ) ਤਿੱ ਕ ਪੁਹੂੰਚ ਗਈ, ਵਜਸ ਦੀ ਕੀਮਤ ਐੱਮਐੱਸਪੀ ‘ਤੇ 1.9 ਲਿੱ ਖ ਕਰੋੜ ਰੁਪਏ ਹੈ, 
ਵਜਸ ਨਾਲ 1.15 ਕਰੋੜ ਵਕਸਾਨਾਂ ਨ ੂੰ  ਲਾਭ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਰਬੀ ਮਾਰਕੀਵਿੂੰਗ ਸੈਸ਼ਨ 2024-25 ਵ ਿੱਚ 60,526.80 ਕਰੋੜ 



ਰੁਪਏ ਦੀ ਕੀਮਤ ਦੇ 266.05 ਲਿੱ ਖ ਮੀਵਿਰਕ ਿਨ ਕਣਕ ਦੀ ਖਰੀਦ ਕੀਤੀ ਗਈ, ਵਜਸ ਨਾਲ 22.49 ਲਿੱ ਖ ਵਕਸਾਨ ਲਾਭ ੂੰਦ 
ਹੋਏ। ਰਬੀ ਮਾਰਕੀਵਿੂੰਗ ਸੈਸ਼ਨ 2025-26 (11.08.2025 ਤਿੱਕ) ਵ ਿੱਚ 300.35 ਲਿੱ ਖ ਮੀਵਿਰਕ ਿਨ ਕਣਕ ਦੀ ਖਰੀਦ 
ਕੀਤੀ ਗਈ, ਵਜਸ ਦੀ ਕੀਮਤ 72,834.15 ਕਰੋੜ ਰੁਪਏ ਹੈ, ਵਜਸ ਨਾਲ 25.13 ਲਿੱ ਖ ਵਕਸਾਨ ਲਾਭ ੂੰਦ ਹੋਏ ਹਨ। 

ਰਾਸ਼ਿਰੀ ਖੁਰਾਕ ਸੁਰਿੱ ਵਖਆ ਐਕਿ (ਐੱਨਐੱਫਐੱਸਏ) ਦੇ ਲਾਗ ਕਰਨ ਵ ਿੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਅਤ ੇਅਨਾਜਾਂ ਦੀ ਸਮੇਂ ‘ਤੇ  ੂੰਡ 
ਨ ੂੰ  ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ, ਐੱਨਐੱਫਐੱਸਏ ਦੇ ਤਵਹਤ ਅਨਾਜ ਦੀ ਕੁਿੱ ਲ ਸਲਾਨਾ  ੂੰ ਡ ਹਵਿੱ ਤ ਵਰ੍ਹੇ 2025-26 ਦੇ ਲਈ ਜੁਲਾਈ 
2025 ਤਿੱ ਕ 18,498.94 ਿਜ਼ਾਰ੍ ਟਨ ਸੀ ਅਤੇ ਹਵਿੱ ਤ ਵਰ੍ਹੇ 2024-25 ਲਈ ਇਿ 55,493.044 ਿਜ਼ਾਰ੍ ਟਨ ਸੀ। 

 

 

 

ਜਨਤਕ ਵੰਡ ਪਰਣਾਲੀ (ਪੀਡੀਐੱਸ ) ਹਵਿੱ ਚ ਪਾਰ੍ਦਰ੍ਹਸ਼ਤਾ ਅਤੇ ਕੁਸ਼ਲਤਾ ਲਈ ਪਰਿੁਿੱ ਖ ਉਪਾਅ 

ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਜਨਤਕ  ੂੰਡ ਪਰਣਾਲੀ (ਪੀਡੀਐੱਸ) ਸੁਧਾਰਾਂ ਨ ੂੰ   ਧਾਉਣ ਲਈ ਕਈ ਯੋਜਨਾ ਾਂ ਸ਼ੁਰ  ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ:- 

• ਹਡਜੀਟਾਈਜ਼ੇਸ਼ਨ: ਸਾਰੇ ਰਾਜਾਂ ਅਤੇ ਕੇਂਦਰ ਸ਼ਾਵਸਤ ਪਰਦੇਸ਼ਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਰਾਸ਼ਨ ਕਾਰਜ ਅਤੇ ਲਾਭਪਾਤਰੀਆਂ ਦੇ ਡੇਿਾਬੇਸ 
ਨ ੂੰ  ਪ ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ (100 ਪਰਤੀਸ਼ਤ) ਵਡਜੀਿਾਈਜ਼ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ। 

• ਪਾਰ੍ਦਰ੍ਹਸ਼ਤਾ ਅਤੇ ਹਸ਼ਕਾਇਤ ਹਨਵਾਰ੍ਣ: ਇਿੱਕ ਪਾਰਦਰਵਸ਼ਤਾ ਪੋਰਿਲ, ਔਨਲਾਈਨ ਵਸ਼ਕਾਇਤ ਵਨ ਾਰਣ 
ਸੁਵ ਧਾ ਅਤ ੇਿਲੋ-ਫਰੀ ਨੂੰ ਬਰ ਦੇਸ਼ ਭਰ ਵ ਿੱਚ ਲਾਗ  ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ। 

• ਔਨਲਾਈਨ ਵੰਡ ਅਤੇ ਸਪਲਾਈ ਚੇਨ ਪਰਬੰਧਨ: ਕੇਂਦਰ ਸ਼ਾਵਸਤ ਪਰਦੇਸ਼ ਚੂੰਡੀਗੜਹ, ਪੁਡ ਚੇਰੀ ਅਤੇ ਦਾਦਰਾ ਅਤੇ 
ਨਾਗਰ ਹ ਲੇੀ ਦੇ ਸ਼ਵਹਰੀ ਖੇਤਰਾਂ ਨ ੂੰ  ਛਿੱ ਡ ਕੇ, ਸਾਰੇ ਰਾਜਾਂ/ਕੇਂਦਰ ਸ਼ਾਵਸਤ ਪਰਦੇਸ਼ਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਔਨਲਾਈਨ  ੂੰਡ ਲਾਗ  ਕੀਤੀ 



ਗਈ ਹੈ, ਵਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਡੀਬੀਿੀ ਵਸਿੱ ਧੇ ਲਾਭ ਨਕਦ ਿਰਾਂਸਫਰ ਯੋਜਨਾ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਅਪਣਾਇਆ ਹੈ। ਦ ਸਰੇ ਪਾਸੇ, 31 ਰਾਜਾਂ/ਕੇਂਦਰ 
ਸ਼ਾਵਸਤ ਪਰਦੇਸ਼ਾਂ ਵ ਿੱਚ ਸਪਲਾਈ ਚੇਨ ਪਰਬੂੰ ਧਨ ਨ ੂੰ  ਕੂੰ ਵਪਊਿਰੀਵਕਰਤ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹ।ੈ 

• ਆਧਾਰ੍ ਸੀਹਡੰਗ: ਲਗਭਗ 99.9 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਰਾਸ਼ਨ ਕਾਰਡ ਰਾਸ਼ਿਰੀ ਪਿੱ ਧਰ ‘ਤੇ ਆਧਾਰ ਸੂੰ ਵਖਆ ਦੇ ਨਾਲ ਜੁੜ ੇ
ਹੋਏ ਹਨ। 

• ਉੱਹਚਤ ਕੀਿਤ ਦੀਆਂ ਦੁਕਾਨਾਂ (ਐੱਫਪੀਐੱਸ) ਦਾ ਆਟੋਿੇਸ਼ਨ: ਲਗਭਗ ਸਾਰੇ ਐੱਫਪੀਐੱਸ ਹੁਣ ਈਪੀਓਐੱਸ 
ਉਪਕਰਣਾਂ ਨਾਲ ਲੈਸ ਹਨ, ਜੋ ਐੱਨਐੱਫਐੱਸਏ ਦੇ ਤਵਹਤ ਅਨਾਜਾਂ ਦੀ ਇਲੈਕਿਰੌਵਨਕ ਅਤੇ ਪਾਰਦਰਸ਼ੀ  ੂੰਡ ਲਈ 
ਬਾਇਓਮੈਵਿਰਕ/ਆਧਾਰ-ਅਧਾਵਰਤ ਪਰਮਾਣੀਕਰਣ ਨ ੂੰ  ਸਮਰਿੱਥ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

• ਵਨ ਨੇਸ਼ਨ, ਵਨ ਰ੍ਾਸ਼ਨ ਕਾਰ੍ਡ (ਓਐੱਨਓਆਰ੍ਸੀ): ਇਹ ਪਵਹਲ ਲਾਭਾਰਥੀਆ ਂਨ ੂੰ  ਪੋਰਿਵੇਬਵਲਿੀ ਅਤੇ ਸਵੁ ਧਾ 
ਯਕੀਨੀ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਦੇਸ਼ ਵ ਿੱਚ ਵਕਿੱਥੇ  ੀ ਪੀਡੀਐੱਸ ਲਾਭ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵ ਿੱਚ ਸਮਰਿੱਥ ਬਣਾਉਂਦ ੇਹਨ। 

• ਹੈਲਪਲਾਈਨ ਨੂੰ ਬਰ 1967/1800 ਰਾਜ ਲੜੀ ਨੂੰ ਬਰ ਜਨਤਕ  ੂੰਡ ਪਰਣਾਲੀ ਵ ਿੱਚ ਵਸ਼ਕਾਇਤਾਂ ਨਾਲ 
ਸੂੰ ਪਰਕ ਕਰਨ ਅਤ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਵਨ ਾਰਣ ਕਰਨ ਅਤੇ ਲਕਵਸ਼ਤ ਲਾਭਪਾਤਰੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਵਕਸੇ  ੀ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ 
ਵਸ਼ਕਾਇਤਾਂ ਦਰਜ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਰੇ ਰਾਜਾਂ/ਕੇਂਦਰ ਸ਼ਾਵਸਤ ਪਰਦੇਸ਼ਾਂ ਵ ਿੱਚ ਪਰਚਾਲਨਗਤ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਕਦੇ 
ਜਨਤਕ  ੂੰਡ ਪਰਣਾਲੀ ਵ ਿੱਚ ਵਭਰਸ਼ਿਾਚਾਰ ਅਤੇ ਗਬਨ ਸਮੇਤ ਕੋਈ  ੀ ਵਸ਼ਕਾਇਤ ਇਸ ਵ ਭਾਗ ਵ ਿੱਚ ਵਕਸੇ 
ਸਰੋਤ ਤੋਂ ਪਰਾਪਤ ਹੁੂੰ ਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸ ਨ ੂੰ  ਜਾਂਚ ਅਤੇ ਉੱਵਚਤ ਕਾਰ ਾਈ ਲਈ ਸਬੂੰ ਵਧਤ ਰਾਜ/ਕੇਂਦਰ ਸ਼ਾਵਸਤ 
ਪਰਦੇਸ਼ ਦੀਆਂ ਸਰਕਾਰਾਂ ਨ ੂੰ  ਭੇਜ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਜਨਤਕ ਵੰਡ ਪਰਣਾਲੀ (ਪੀਡੀਐੱਸ) ਹਵਿੱ ਚ ਹਡਜੀਟਲ ਸੁਧਾਰ੍ 

ਿੇਰ੍ਾ ਰ੍ਾਸ਼ਨ 2.0: ਪਰਧਾਨ ਮੂੰਤਰੀ ਗ਼ਰੀਬ ਕਵਲਆਣ ਅੂੰਨ ਯੋਜਨਾ (ਪੀਐੱਮਜੀਕੇਏ ਾਈ) ਦੇ ਤਵਹਤ ਲਾਭਪਾਤਰੀਆ ਂ
ਲਈ ਪਾਰਦਰਵਸ਼ਤਾ ਅਤੇ ਸੁਵ ਧਾ  ਧਾਉਣ ਲਈ, ਖੁਰਾਕ ਅਤੇ ਜਨਤਕ  ੂੰਡ ਵ ਭਾਗ (ਡੀਐੱਫਪੀਡੀ) ਨੇ 20 ਅਗਸਤ 
2024 ਨ ੂੰ  ਮੇਰਾ ਰਾਸ਼ਨ 2.0 ਮਬੋਾਈਲ ਐਪਲੀਕੇਸ਼ਨ ਲਾਂਚ ਕੀਤਾ। ਅਪਗਰੇਡਡ ਐਪ ਲਾਭਪਾਤਰੀਆ ਂਨ ੂੰ  ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ 
ਯੋਗਤਾ, ਵਨਕਾਸੀ  ੇਰ ੇ ਅਤੇ ਨੇੜਲੀ ਉੱਵਚਤ ਕੀਮਤ ਦੀ ਦੁਕਾਨ (ਐੱਫਪੀਐੱਸ) ਦੇ ਸਥਾਨ ਦ ੇਨਾਲ-ਨਾਲ ਸਵਹਜ, 
ਉਪਯੋਗਕਰਤਾ ਦੇ ਅਨੁਕ ਲ ਅਨੁਭ  ਲਈ ਨ ੀਆਂ ਮੁਿੱ ਲ- ਰਵਧਤ ਸੁਵ ਧਾ ਾਂ ਬਾਰ ੇਅਸਲ ਸਮੇਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਰਦਾਨ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। 1 ਕਰੋੜ ਤੋਂ  ਿੱ ਧ ਡਾਊਨਲੋਡ ਪਵਹਲਾਂ ਹੀ ਦਰਜ ਕੀਤੇ ਜਾ ਚੁਿੱ ਕ ੇਹਨ। 

ਅੰਨ ਹਿਿੱ ਤਰ੍ ਿਬੋਾਈਲ ਐਪ: ਐਪ ਮਹਿੱ ਤ ਪ ਰਨ ਸੂੰਚਾਲਨ ਡੇਿਾ ਤਿੱ ਕ ਸੁਰਿੱ ਵਖਆ ਪਹੁੂੰ ਚ ਪਰਦਾਨ ਕਰਕੇ ਜਨਤਕ 
 ੂੰਡ ਪਰਣਆਲੀ (ਪੀਡੀਐੱਸ) ਖੇਤਰ ਦੇ ਅਵਧਕਾਰੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਸਸ਼ਕਤ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨ ੂੰ  ਉੱਵਚਤ ਕੀਮਤ ਦੀ ਦੁਕਾਨ 
(ਐੱਫਪੀਐੱਸ) ਡੀਲਰਾਂ, ਫ ਡ ਇੂੰਸਪੈਕਿਰਾਂ ਅਤੇ ਵਜ਼ਲਹਾ ਫ ਡ ਸਪਲਾਈ ਅਵਧਕਾਰੀਆਂ (ਡੀਐੱਫਐੱਸਓ) ਦੇ ਲਈ 
ਫੀਲਡ-ਪਿੱਧਰੀ ਵਨਗਰਾਨੀ, ਸਿੌਕ ਪਰਬੂੰ ਧਨ ਅਤੇ ਪਾਲਣਾ ਵਰਪੋਰਵਿੂੰਗ ਨ ੂੰ  ਸੁਚਾਰ  ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਵਡਜ਼ਾਈਨ ਕੀਤਾ 
ਵਗਆ ਹੈ। 

ਅੰਨ ਹਿਿੱ ਤਰ੍ ਦੀ ਿੁਿੱ ਖ ਹਡਜ਼ਾਈਨ ਹਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵਾਂ: 

• ਫੀਲਡ-ਪਿੱਧਰੀ ਪਰਚਾਲਨ, ਸਿੌਕ ਿਰੈਵਕੂੰਗ ਅਤੇ ਪਾਲਣਾ ਵਰਪੋਰਵਿੂੰਗ ਨ ੂੰ  ਸੁਚਾਰ  ਕਰਦਾ ਹੈ।  



• ਰਾਸ਼ਨ ਕਾਰਡ, ਲਾਭਪਾਤਰੀ ਪਰਬੂੰ ਧਨ ਅਤੇ ਹੋਰ ਵਹਤਧਾਰਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦ ੇਲੈਣ-ਦੇਣ ਦੀ ਸੂੰ ਖੇਪ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਰਦਾਨ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। 

• ਵਨਰੀਖਣ ਮੌਵਡਊਲ, ਫੀਡਬੈਕ ਅਤੇ ਰੇਵਿੂੰਗ ਸਵੁ ਧਾ ਾਂ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। 
• ਵਜ਼ਲਹੇ  ਤੋਂ ਐੱਫਪੀਐੱਸ ਪਿੱ ਧਰ ਤਿੱਕ ਸਿੌਕ-ਪਿੱ ਧਰੀ ਪਰਬੂੰ ਧਨ ਨ ੂੰ  ਯੋਗ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਲਾਭ: 

• ਰ ਕਾ ਿਾਂ ਨ ੂੰ  ਘਿੱ ਿ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨ ਅਲ ਕਾਗਜ਼ੀ ਕਾਰ ਾਈ ਨ ੂੰ  ਖਤਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
• ਅਸਲ ਸਮੇਂ ਡੇਿਾ ਪਹੁੂੰ ਚ ਰਾਹੀਂ ਫੈਸਲਾ ਲੈਣ ਵ ਿੱਚ ਯੋਗ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
• ਸਾਰੇ ਪਰਮੁਿੱ ਖ ਪੀਡੀਐੱਸ ਵਹਤਧਾਰਕਾਂ ਨ ੂੰ  ਇਿੱ ਕ ਸੁਰਿੱ ਵਖਅਤ ਵਡਜੀਿਲ ਪਲੈਿਫਾਰਮ ‘ਤੇ ਵਲਆ ਕੇ 

ਪਾਰਦਰਵਸ਼ਤਾ, ਗਤੀ ਅਤੇ ਕੁਸ਼ਲਤਾ ਵ ਿੱਚ ਸੁਧਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

 ਰਤਮਾਨ ਵ ਿੱਚ, ਅੂੰਨ ਵਮਿੱ ਤਰ ਐਪ 15 ਰਾਜਾਂ-ਅਸਾਮ, ਮਘੇਾਵਲਆ, ਮਣੀਪੁਰ, ਵਮਜ਼ੋਰਮ, ਵਸਿੱ ਕਮ, ਅੂੰਡੇਮਾਨ ਅਤੇ ਵਨਕਬੋਾਰ 
ਦਵੀਪ ਸਮ ਹ, ਲਕਸ਼ਦਵੀਪ, ਨਾਗਾਲੈਂਡ, ਗੋਆ, ਜੂੰ ਮ  ਅਤੇ ਕਸ਼ਮੀਰ, ਦਮਨ ਅਤੇ ਦੀਓ, ਲਿੱ ਦਾਖ, ਮਹਾਰਾਸ਼ਿਰ, ਪੂੰਜਾਬ ਅਤ ੇ
ਵਤਰਪੁਰਾ ਵ ਿੱ ਚ ਪਰਚਲਵਨਤ ਹੈ ਅਤ ੇਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਅਤੇ ਹਿੰਦੀ ਹਵਿੱ ਚ ਉਪਲਬਧ ਹੈ। ਹੋਰ ਰਾਜਾਂ ਅਤ ੇਕੇਂਦਰ ਸ਼ਾਵਸਤ ਖੇਤਰਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਇਸ 
ਨ ੂੰ  ਲਾਗ   ਕਰਨ ਦੇ ਪੜਾਅ ਾਰ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਲਾਗ  ਕੀਤਾ ਜਾ ਵਰਹਾ ਹੈ। 

ਸਿਾਰ੍ਟ ਪੀਡੀਐੱਸ 

ਇਨਹ ਾਂ ਸੁਧਾਰਾਂ ਨ ੂੰ  ਹੋਰ ਅਿੱਗੇ  ਧਾਉਣ ਲਈ, ਭਾਰਤ ਸਰਕਾਰ ਦਸੂੰਬਰ 2025 ਤਿੱ ਕ ਪੜਾ ਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਸਮਾਰਿ-ਪੀਡੀਐੱਸ 
(ਪੀਡੀਐੱਸ ਵ ਿੱਚ ਿੈਕਨੋਲੋਜੀ ਰਾਹੀਂ ਆਧੁਵਨਕੀਕਰਣ ਅਤੇ ਸੁਧਾਰ ਲਈ ਯੋਜਨਾ) ਪਵਹਲ ਸ਼ੁਰ  ਕਰਨ ਲਈ ਵਤਆਰ 
ਹੈ, ਵਜਸ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਪੀਡੀਐੱਸ ਦਾ ਤਕਨੀਕੀ ਨੀਂਹ ਨ ੂੰ  ਮਜ਼ਬ ਤ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਚਾਰ ਪਰਮੁਿੱ ਖ ਮੌਵਡਊਲ ‘ਤੇ ਵਧਆਨ 
ਕੇਂਦਰਤ ਕਰਕੇ ਪਵਰ ਰਤਨ ਵਲਆਉਣਾ ਹੈ: 

 

1. ਅਨਾਜ ਖਰੀਦ 

2. ਸਪਲਾਈ ਚੇਨ ਪਰਬੂੰ ਧਨ ਅਤੇ ਅਨਾਜ ਦੀ  ੂੰ ਡ 

3. ਰਾਸ਼ਿਰ ਕਾਰਡ ਅਤ ਉੱਵਚਤ ਕੀਮਤ ਦੀ ਦੁਕਾਨ ਪਰਬੂੰ ਧਨ 

4. ਬਾਇਓਮੈਵਿਰਕ-ਅਧਾਵਰਤ ਅਨਾਜ  ੂੰਡ ਮੌਵਡਊਲ (ਈ-ਕੇ ਾਈਸੀ) 

 

ਹਸਿੱ ਟਾ 

ਭਾਰਤ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਸੁਰਿੱ ਵਖਆ ਆਰਕੀਿੈਕਚਰ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਉਤਪਾਦਨ ਨ ੂੰ  ਮਜ਼ਬ ਤ ਕਰਨ ਅਤ ੇਬਰਾਬਰ  ੂੰਡ ਨ ੂੰ  ਯਕੀਨੀ 
ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਦੋਹਰੀ ਕਾਰਜ ਨੀਤੀ ‘ਤ ੇਅਧਾਵਰਤ ਹੈ। ਨਾਲ ਹੀ, ਰਾਸ਼ਿਰੀ ਖੁਰਾਕ ਸੁਰਿੱ ਵਖਆ ਐਕਿ (ਐੱਨਐੱਫਐੱਸਏ), 2013, 
ਪਰਧਾਨ ਮੂੰਤਰੀ ਗ਼ਰੀਬ ਕਵਲਆਣ ਅੂੰਨ ਯੋਜਨਾ (ਪੀਐੱਮਜੇਕੇਏ ਾਈ), ਵ ਕੇਂਦਰੀਵਕਰਤ ਖਰੀਦ ਯੋਜਨਾ (ਡੀਸੀਪੀ), ਅਤੇ ਖੁਿੱਲਹੇ  
ਬਜ਼ਾਰ ਵ ਕਰੀ ਯੋਜਨਾ-ਘਰੇਲ  (ਓਐੱਮਐੱਸਐੱਸ-ਡੀ) ਵਜਹੇ ਪਰਮੁਿੱ ਖ ਪਰੋਗਰਾਮਾਂ ਦੁਆਰਾ ਸਹਾਇਤਾ ਪਰਾਪਤ ਹੈ। ਇਹ ਲਗਭਗ 



81 ਕਰੋੜ ਲੋਕਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਸਤੀ ਅਤ ੇਸਮਾ ੇਸ਼ੀ  ੂੰ ਡ ਦੀ ਗਰੂੰਿੀ ਵਦੂੰ ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ ਵਕ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  
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