
 ہندوستان کا مشن کے لیے بھارت  بھرنر آتم دالوں میں

 اضافہ میں آمدنی اور کسانوں کی اوارپید

 اہم نکات

 جس کے لیے ،( کا آغاز کیا2030-2031تا   2025-2026) ’’آتم نربھرتا مشن میں دالوں ‘‘ کو  2025اکتوبر  11نے  اعظمیر وز 

 ہے۔ گیا کروڑ روپے کا بجٹ مختص کیا 11,440

  310لاکھ ٹن تک بڑھانا اور کاشت کے رقبے کو  350کو  اوارپید یلوگھر تک دالوں کی  2030-2031اس مشن کا مقصد  
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 ہے۔ یناتک وسعت د

 بنانا ہے۔ یقینیکو  یدخر فیصد 100پر  )ایم ایس پی(قیمت یچار سال تک کم از کم امداد ہدف تور، اڑُد اور مسور کی یکاس کا ا 

 تصد 126کٹس اور  لاکھ مفت بیج 88 کسانوں میں 

 
ٹ
 

 گے۔ جائیں کیے تقسیم شدہ بیج یقلاکھ کوئ

 توقع ہے۔ سپورٹ سے فائدہ پہنچنے کی چین یلیواور بہتر و تقسیم کی ںبیجو یرمعیا ،یاریدخر یقینیکروڑ کسانوں کو  2 یباًتقر 

 تعارف

 اوار،پید یسب سے بڑ دالوں کی میں ۔ دنیاہیں دبنیا روزگار کی یہیاور د یزرخیز کی مٹی ،سلامتی غذائی بلکہ بھارت کی جنس نہیں زرعی یکمحض ا دالیں

 میں ہے۔ آمدنی کو بڑھانے پر توجہ مرکوز کی یاراور پائید یتاوارپید اس اہم شعبے میں کھپت اور درآمد کرنے والے ملک کے طور پر، بھارت نے ہمیشہ

اضافہ کرنے  میں اوارپید یلومسلسل اضافہ ہو رہا ہے، جس سے گھر مانگ میں کے ساتھ دالوں کی آگاہی ہوئی اضافے اور متوازن غذا سے متعلق بڑھتی

 ۔ہوئے ہیں اکے مواقع پید

 غذا میں بھارتی کے مطابق، دالیں یشنٹرآف نیو ٹٹیو انسٹی ۔ نیشنلہیں رکھتی حیثیت کے خزانے کی غذائیت سے بالاتر، دالیں اہمیت اور تجارتی یاقتصاد

سے کم ہے، جس کے  میہیوگرام  85کردہ  یزتجو کس دالوں کا استعمال اب بھی ۔ تاہم، فیہیں حصہ فراہم کرتی فیصد 25تا  20 یباًکھپت کا تقر کی کل پروٹین

 یاضافہ نہ صرف اقتصاد میں اوارپید یلوگھر دالوں کی ۔ اس لیےقلت کے مسائل جنم لے رہے ہیں اور غذائی کمی کی پروٹین باعث ملک بھر میں

 ہے۔ بھی اہم تدبیر یکا صحت کو بہتر بنانے کی ضرورت ہے بلکہ عوامی

کے  دہلی کو نئی 2025اکتوبر  11ہے۔  یتوجہ د کرتے ہوئے، حکومتِ ہند نے دالوں کے شعبے کو مضبوط بنانے پر خصوصی کو تسلیم اہمیت یدوہر اس

 میں دالوں ‘‘ نے  یمود رینداعظم نر یوز پروگرام منعقد ہوا، جس میں کرشی  خصوصی یکا میں آر آئی()آئی اے ٹٹیو انسٹی چیسرر لیکلچریگرا ینانڈ

اعظم نے دالوں کے  ی۔ اس موقع پر وزبجٹ کے ساتھ کیا کروڑ روپے کے مجموعی 11,440)دلہن آتم نربھرتا مشن( کا آغاز  ’’مشن بھرتاآتم نر

 یازور د کے دوران اس بات پر بھی لانچ۔یاپر زور د اہمیت کی ینےکو فروغ د ترقی پر مبنی چین یلیوو متعلقہ شعبوں میںو  اور زرعی کی کاشتکاروں سے بات چیت

 کرنے کا عزم رکھتا ہے۔ مستقبل تعمیر راور بااختیا ارپائید یکبلکہ ا بڑھانے کا نہیں اوارمشن صرف پید یہکہ  گیا



  2025-2026بجٹ  یکا اعلان مرکز ’’ آتم نربھرتا مشن میں دالوں‘‘ اہم قدم ہے۔  یکامیں  سمت اور خودکفالت کے حصول کی سلامتی مشن غذائی یہ

جائے گا۔ اس  نافذ کیا نکے درمیا 2030-2031سے  2025-2026۔ اسے ید ینے اسے منظور کابینہ یکو مرکز 2025اکتوبر  یکمتھا اور  گیا کیا میں

 راہ ہموار کرنا ہے۔ کے ہدف کو حاصل کرنے کی ’’آتم نربھر بھارت‘‘ اور دالوں میں ،کمی انحصار میں یاضافہ، درآمد میں اوارپید یلوکا مقصد گھر

 

 پس منظر

  ہے۔ نیشنل کا مشاہدہ کیا یلیتبد ںیانما میں اوارپید بھارت نے دالوں کی گزشتہ برسوں میں

س

 فوڈ 
ی 
 
ک
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کے  ایم( )این ایف ایس اینمشن یشنٹرنیو ینڈا و رٹی

 پیشگی ے)تیسر  2024-2025لاکھ ٹن سے بڑھ کر  192.6 میں 2013-2014 اوارپید دالوں کی میں مسلسل کوششوں کے نتیجے تحت حکومت کی

رفت قابلِ ستائش ہے، تاہم اب  پیش یہہے۔ اگرچہ  کرتی عکاسی کی شاندار ترقی سے زائد کی فیصد 31جو کہ  ،لاکھ ٹن تک پہنچ گئی 252.38 ( میںتخمینہ

 گنجائش موجود ہے۔ یبڑ بڑھانے کی اوارپید یدمز کرنے کے لیے یپور تیاضرور کھپت کی ہوئی بڑھتی ملک کی بھی

 اعداد و شمار اس حقیقت یہ۔ کیں لاکھ ٹن برآمد بھی 5.94دوران  جب کہ اسی ،درآمد کیں لاکھ ٹن دالیں 47.38بھارت نے  میں  2023-2024 سال

اس حد  اب بھی میں اوارپید یلوگھر شامل ہونے کے باوجود بھارت کی کرنے والے ممالک میں اکے سب سے بڑے دال پید کہ دنیا کو اجاگر کرتے ہیں

قرار ہے۔ معاون کے طور پر بر یضرور یکالحال ا درآمد فی طلب کو مکمل طور پر پورا کر سکے۔ اس وجہ سے دالوں کی تک اضافہ درکار ہے کہ وہ اندرونی

 ہے۔ کے طور پر طے کیا ترجیح قومی یکخودکفالت کو ا نظر حکومتِ ہند نے دالوں میں درآمدات کے پیش لاکھ ٹن کی 47.38



 ہے، جس میں بلند ہدف مقرر کیا یک( حاصل کرنے کا ای)خود انحصار‘‘ آتم نربھرتا’’مکمل  تک دالوں میں 2027نے دسمبر  یمود رینداعظم نر یوز

 دالوں کی مستقبل کی ہے، جس کا مقصد بھارت کی یتاد یتتقو یدمشن اس وژن کو مز ہے۔ نیا گئی خاص طور پر تور )ارہر(، اُڑد اور مسور پر توجہ مرکوز کی

متنوع فصلوں کے نظام اور  ،ترقی ارسے ہم آہنگ ہے، جو پائید ’’2047 نیژو‘‘مشن  یہپورا کرنا ہے۔  یعےکے ذر اوارپید یلوضرورت کو مکمل طور پر گھر

 ہے۔ یتابنانے پر زور د ربااختیا یعےذر کے ںیقوطر لحاظ سے لچکدار زرعی تیکے استعمال، اور موسمیا لوجیٹیکنا یدجد ،آمدنی یقینیکسانوں کو 

ڈ یکوآرڈ یاآل انڈ میں 1966۔ ہیں اقدامات کیے ہدفی کے لیے ینےکو فروغ د اوارپید سے دالوں کی ںدہائیو ہند نے گزشتہ کئی حکومتِ
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  پروڈکشن پروگرام  یٹڈر 
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 میں یتاواراقدامات نے پید جیسے 14–2010) (اے سی پی’’ 

 ۔اہم کردار ادا کیا رکھنے میں دبنیا کی یخود انحصار مدتی یلاور طو ضافےا

 

 مقصد

 ںیانما میں اوارپید یلوخودکفالت حاصل کرنا ہے، جس کے تحت گھر مقصد دالوں میں ید( کا بنیا2025-2031) ’’آتم نربھرتا مشن میں دالوں‘‘ 

لاکھ  35 کاشت کے رقبے میں بنانا شامل ہے۔ اس مشن کے تحت دالوں کی یقینیکو  یبہتر ارپائید میں آمدنی اور کسانوں کی ،کمی انحصار میں یاضافہ، درآمد
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جائے گا۔ اس کے ساتھ ساتھ فصلوں  یالا موزوں علاقوں کو استعمال میں یگراور د ںزمینو والی پرالی دھان کی جائے گا، جس کے لیے کا اضافہ کیا 

(ا)انٹر کرکاشت باہمی کی
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 جائے گا۔ یافروغ د کو بھی )کراپ ڈائیور

اور ان کے فروغ  یرتیا اقسام کی سے ہم آہنگ دالوں کی اتتغیر تیکے خلاف مزاحم، اور موسمیا وںکیڑ ،والی ینےد اوارپید دہیااہم پہلو ز یککا ا مشن

 تصد 126 جائے گا۔ اس کے تحت کسانوں میں یاسہارا د یعےنظام کے ذر مضبوط بیج یکپر مرکوز ہے، جسے ا
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گے،  جائیں کیے تقسیم شدہ بیج یقلاکھ کوئ

 ۔گی جائیں کٹس فراہم کی لاکھ مفت بیج 88جبکہ 



 

 

 دالوں میں آتم نربھرتا کے لئے حکمت عملی

 آئی سی اے آر نگرانی کی اوارپید کی بیج ریڈبر جن میں ،گی یںکر رکے منصوبے تیا اوارپید پانچ سالہ رولنگ بیج ستیںیار ،بنانے کے لیے یقینینفاذ کو  موثر

 ۔جائے گی کی یعے( کے ذرseedtrace.gov.inپورٹل ) ساتھی   دہانی یقین کی رکرے گا اور معیا

  کی مٹی اپناتا ہے، جس میں جامع حکمتر عملی یکمشن ا یہ
مک
  صحت کا انتظام، 
ٹ

ا ئز

ٹ

آئی سی اے آر حفاظت، اور  متوازن کھادوں کا استعمال، فصلوں کی ،یشنی

 یکمشن ا ،یعے۔ ان اقدامات کے ذرپر مظاہرے شامل ہیں نےبڑے پیما یعےمحکموں کے ذر زرعی ستییا، اور ر )کے وی کیز( رکیند نورگیا ، کررشی

 ۔گا کو پورا کرے مانگیلوگھر ہوئی بڑھتی کا تصور رکھتا ہے جو بھارت کی تشکیل نظام کی اوارمضبوط، خود انحصار دال پید

ی اور جامع انوینٹری  -
 

ی لٹ
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  ساتھی-بیج کی توثیق ، ٹر

حکومت ہندنے نیشنل  ں کی فلاح وبہبود،مرکزیت والا مرکزی پورٹل ہے، جسے وزارت زراعت وکسانوساتھی ایک صارف 

بیج کے مکمل لائف سائیکل کو متعدد بیج نسلوں میں شامل کرنے کے -انفارمیشن سنٹر)این آئی سی کے تعاون سے تیار کیا ہے۔ ساتھی 

 لئے ایک جامع نقطہ نظر فراہم کرتا ہے۔

سپلائی چین کے مکمل عمل کو خودکار بنانے کے ذریعے حاصل کیاجاتا ہے، جس میں بیج کی پیداوار سے لے کرتصدیق،  یہ مقصد بیج کی

گ ، بیج کی انویٹری اور تصدیق شدہ ڈیلرز کے ذریعے بیج کے فروخت تک کے تمام مراحل شامل ہیں۔ اس کے علاوہ، ساتھی 
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 ئی( کو بھی یقینی بناتا ہے۔بیج کی ٹر



کو  یاریدخر یقینی حکومت اہم دالوں تور )ارہر(، اُڑد، اور مسور  کی ،ضمانت اور اعتماد فراہم کرنے کے لیے کی آمدنی دہیاز کاشت میں کسانوں کو دالوں کی

 کشن مہم اناداتا آمدنی اعظمیر وز‘‘

ٹ

آف  یشنرفیڈ مارکیٹنگ یٹوکوآپر لیکلچریگرا ۔ نیشنلبنائے گی یقینیکے تحت  اے اے ایس ایچ اے( -)پی ایم ’’س

 فیصد 100 میں ستوںیار یکاگلے چار سال کے دوران شر )این سی سی ایف(یشنرفیڈ مرزیوکنز یٹوکوآپر اور نیشنل )این اے ایف ای ڈی( یاانڈ

 اعلیٰصورتحال کو کم کرتا ہے اور کسانوں کو  یقینی غیر کی فراہم کرتا ہے، مارکیٹ نظام کسانوں کو منصفانہ اور بروقت قیمتیں یہگے۔  بنائیں یقینیکو  یاریدخر

حصہ ملتا ہے۔ ان مشترکہ کوششوں کے  خودکفالت کے جامع مقصد میں ہے، جس سے دالوں میں یتاد ترغیب اپنانے کی فصلیں دالوں کی والی قیمت

کسانوں کے  اور گا کو پورا کرے مانگ یلوگھر ہوئی بڑھتی نظام کا تصور رکھتا ہے جو بھارت کی اواراور خود انحصار دال پید ارمضبوط، پائید یکمشن ا ،یعےذر

 ۔گا روزگار کو مضبوط بنائے

  پروسیسنگ 1,000 کوشش کرتا ہے، جس کے لیے مضبوط بنانے کی کو بھی چین یلیومشن بعد از فصل و یہ
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 نٹیوگے، ہر  جائیں قائم کیے نٹسیو 

ڈ لاکھ روپے کی 25 دہیاسے ز دہیاز کے لیے
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نیتی   ۔ مداخلتیںہو اروزگار پید یہیبڑھے اور د یشنیڈا یلیوتاکہ نقصانات کم ہوں، و ،جائے گی فراہم کی ی

ر  پر مبنی کیآیوگ 

 

سئ
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تنوع کو فروغ ملے  ئیجغرافیا جس سے وسائل کے مؤثر استعمال اور دالوں کی ،گی جائیں کے تحت کی حکمتر عملی سفارش کے مطابق 

 گا۔

  310کاشت کے رقبے کو  تک، مشن کا ہدف دالوں کی  2030-2031سال  
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 یتاوارلاکھ ٹن تک پہنچانا، اور پید 350کو  اوارتک بڑھانا، پید 

  کلوگرام فی 1,130کو 
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لحاظ سے لچکدار اور  تیبچت، موسمیا اہداف کے علاوہ، مشن درآمدات کم کر کے زرمبادلہ کی یاوارتک بڑھانا ہے۔ ان پید 

 یلاور طو سلامتی غذائی ارادہ رکھتا ہے، تاکہ دالوں میں کرنے کا بھی اکو فروغ، اور قابلِ قدر روزگار کے مواقع پید ںیقوصحت کے موافق طر کی مٹی

 جا سکے۔ یابنا یقینیخودکفالت کو  مدتی

 ی  ان داتا  آئے 

ت ٹ

 کشن مہم) پی ایم پردھان م

ٹ

 اے اے ایس ایچ اے( -س

 ی  

ت ٹ

 کشن مہم) پی ایم ئےان داتا آ پردھان م

ٹ

میں شروع کی گئی تھی، جس کا مقصد  2018اے اے ایس ایچ اے( ستمبر  -س

جاسکے۔ فصل کی  والے بیجوں اور کوپرا کے لئے قیمت کی ضمانت فراہم کرنا ہے تاکہ کسانوں کے مالی استحکام کویقینی بنایاتیلدالوں، 

والے بیجوں کی جانب فصلوں کی تنوع کو فروغ دیا  کٹائی کے بعد ہونے والی غیر مستحکم فروخت کو کم کیا جاسکے اور دالوں وتیل

اے اے ایس ایچ اے اسکیم کے جاری رہنے کی منظوری دی ، جو اس کے کلیدی  -میں کابینہ نے انضمامی پی ایم 2024۔ستمبر جاسکے

 اسکیم اجزاء پر مشتمل

ٹ

 
ٹ

 

ی پیمنٹ اسکیم )پی ڈی پی ایس( اور مارکیٹ انٹر وی

س

ٹ

ٹ

 

 س
ی فٹ

 ہے: پرائس سپورٹ اسکیم )پی ایس ایس( پرائس ڈ

 )ایم آئی ایس(۔

 

 

 

 دالوں کے شعبے کے لئے نیتی  آیوگ کی سفارشات 

 



 

 ۔رپورٹ کا اجرا کیا کی نیتی آیوگ آتم نربھرتا پر کو دالوں میں 2025ستمبر  4

کسانوں سے حاصل  885 میںاور کرناٹک  یشگجرات، آندھرا پرد ،یشپرد راجستھان، مدھیہ  ، ستیںیار کرنے والی ادال پید ینے پانچ بڑنیتی آیوگ  

 میں یکاشتکار،ہیں کی چند اہم سفارشات پیش بنانے کے لیے یقینیکو  یاربڑھانے اور پائید اوارپر دالوں کے شعبے کو مضبوط بنانے، پید دبنیا کی تشدہ بصیر

ر  پر مبنی دالوں کی میں ںزمینو والی پرالی دھان کی ،اور تنوع توسیع

 

سئ
کل
تنوع کو فروغ  فصلوں کے نمونوں میں یعےکے ذر حکمتر عملی کاشت کو بڑھانا اور 

  میں ستوںیاممکنہ ر ضمانت: اعلیٰ کی اور قیمت حوافز۔یناد

 
ج

 پائلٹ پرو

ی 

س،

 

کٹ

 بیجکرنا۔ حوصلہ افزائی مراعات فراہم کر کے کسانوں کی یگراور د قیمتیں یقینی 

 اور ٹر فراہمی کی کے بیج رمعیا اعلیٰ ،کے نظام کو مضبوط کرنا

ی 

 

 

ی لٹ
ش

ر  بیسڈ جیسے ’’گاؤں بیج یکا-بلاک یکا‘‘ کے لیے ی

 

سئ
کل
  بیج ماڈلز اپنانا، 

ٹ

 
 

-اور کسان ہ

 کی چین یلیواور و یاریدخر۔ہے بنانا یقینیاضافہ  میں یتاواراور پید بیبروقت دستیا مدد سے بہتر اقسام کی کی )ایف پی اوز( یشنزآرگنائز سریوپروڈ

 کے لیے اضافہ، اور صارفین میں آمدنی کسانوں کی ،کمی مداخلتوں میں کی ںلیوبیچو یعےکے ذر نٹسیو مراکز اور پروسیسنگ یاریدخر مقامی،مضبوطی

دالوں کو شامل کر کے مانگ  پروگرام میں اور مڈ ڈے میل )پی ڈی ایس(عوامی نظام تقسیم   ،شمولیت پروگراموں میں و فلاحی غذائیاستحکام۔ کا ںقیمتو

 ،یاراور پائید یقےطر زرعی یدجدقلت کے مسائل کو حل کرنا۔ بڑھانا اور غذائی
مک
  
ٹ

ا ئز

ٹ

 سے محفوظ، کم مدت والی وںکھاد، کیڑ-بائیو ،مؤثر آبپاشی ،یشنی

کو  نگرانی پر مبنی یٹااور ڈ نظام وارننگ  ابتدائی یعےپورٹل کے ذر ، ساتھینگاور مانیٹر یٹاڈ۔ینااقسام کو فروغ د  کے مطابق مزاحمتی اتتغیر تیاور موسمیا

کو  سلامتی اور غذائی آمدنی اضافہ، کسانوں کی میں اوارپید سفارشات دالوں کی یہاور فائدہ مند بن سکے۔ ارمضبوط، پائید دہیاکاشت ز اپنانا، تاکہ دالوں کی

 ۔ہیں فراہم کرتی جامع حکمتر عملی یکا کے لیے ینےفروغ د

 نتیجہ

 یہہوئے،  یتےد اہم قدم ہے۔ خودکفالت کو ترجیح یکجانب ا کے حصول کی سلامتی یاور اقتصاد غذائی بھارت کے لیے ’’ آتم نربھرتا مشن میں دالوں ‘‘

اور  ارپائید بناتا ہے، جبکہ رفراہم کر کے بااختیا تک رسائی ںبیجو یراور معیا ،یساز صلاحیت ،یاریدخر یقینیاپنانے،  لوجیٹیکنا یدمشن کسانوں کو جد

 ہے۔ یتاکو فروغ د ںیقوطر لحاظ سے لچکدار زرعی تیموسمیا

ر  پر مبنی سائنسی

 

سئ
کل
انحصار  یکو پورا کرنے بلکہ درآمد مانگ دالوں کی یلومشن نہ صرف گھر ،یعےکے امتزاج کے ذر چین یلیواور مضبوط و ،مداخلتیں جدت، 

پروگراموں  رہنما کے طور پر قائم کرنے کا ہدف رکھتا ہے۔ غذائی عالمی میںی اوارپیدکی  دال  اربڑھانے، اور بھارت کو پائید آمدنی کم کرنے، کسانوں کی



 تک محدود نہیں سلامتی مشن کا اثر محض غذائی ،یعےوغ کے ذرروزگار کے فر یہیاور د ،یبہتر دالوں کے شامل ہونے، بعد از فصل انفراسٹرکچر کی میں

 بھارت‘‘اور  ،خوشحالی یہیصحت، د کی رہے گا بلکہ مٹی

ت

 معاون ہوگا۔ بھی کے تصور کے حصول میں ’’ورکس

 مدتی یلطو قوم کے لیے یاور پور ،رکھتا ہے، جو کسانوں، صارفین دبنیا دال شعبے کی )پروڈکٹیو( یاوارخودانحصار، مضبوط اور پید یکمشن ا یہ مختصراً،

 بناتا ہے۔ یقینیفوائد کو 

 جات: حوالہ
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