
 

 
रा#$%य सामािजक सहायता काय/0म 

“समावेशी सहायता के मा-यम से भारत के सामािजक सुर3ा ढांचे को सु8ढ़ बनाना” 

 

 

प"रचय 

15 अग#त 1995 को शु& 'कया गया रा,-.य सामािजक सहायता काय56म (एनएसएपी) पूर. तरह से 

&व( पो&षत क- . /ायोिजत योजना है जो गर.बी रेखा से नीचे (बीपीएल) रहने वाले EयिFतयG को HवIीय 

सहायता Jदान करती है। 5ामीण &वकास मं;ालय Mवारा काया5िNवत यह काय56म Oामीण और शहर. 

दोनG RेSG मT संचाVलत होता है, जो संHवधान मT XनYहत रा>य नी?त के ?नदBशक DसEधांतG को पूरा करने 

कZ Yदशा मT एक बड़ा कदम है। एनएसएपी मT वMृधाव]था पTशन, Hवधवा पTशन, YदEयांगजन पTशन, 

पा_रवा_रक लाभ और अNनपूणा5 के माbयम से उन लाभाdथ5यG के Vलए खाMय सुरRा शाVमल है जो 

वMृधाव]था पTशन योजना के तहत पाS हe, ले'कन उNहT इसका लाभ नह.ं Vमल रहा है। 

एनएसएपी 3.09 करोड़ लाभाJथLयG को लाभ Jदान करता है, िजसमT Jgयेक राhय/कT j शाVसत Jदेश के 

Vलए लाभाdथ5यG कZ संkया कZ योजनावार सीमा/सीमा Xनधा5_रत है। इनमT इंNदरा गांधी राOPQय वEृधाव#था 

प-शन योजना (आईजीएनओएपीएस) के तहत 221 लाख बुजुगL, इंNदरा गांधी राOPQय &वधवा प-शन योजना 

(आईजीएनड]^यूपीएस) के तहत 67 लाख लाभाथ`, इंNदरा गांधी राOPQय ?नःशbत प-शन योजना 

म(ुय बात- 

• एनएसएपी अपने पांच घटक, के मा.यम से भारत भर के 3.09 करोड़ से अDधक 

लाभाDथHयI को 5व7ीय सहायता :दान करता है। 

• 2024-25 म>, कुल जारB CनDध म> आईजीएनओएपीएस के तहत 6,843.92 करोड़ Jपये, 

आईजीएनडNOयूपीएस के तहत 2,150.03 करोड़ Jपये, आईजीएनडीपीएस के तहत 243.74 

करोड़ Jपये और एनएफबीएस के तहत 394.19 करोड़ Jपये शाLमल हM। 

• 2.5 करोड़ एनएसएपी लाभाDथHयI को आधार से जोड़ा गया है, िजससे पारदशQ और :RयS 

लाभ हTतांतरण सCुनिVचत हुआ है।  

 
 



(आईजीएनडीपीएस) के तहत 8.33 लाख से अdधक लाभाथl, राOPQय पाcरवाcरक लाभ योजना 

(एनएफबीएस) के तहत 3.5 लाख और अeनपूणाL योजना के तहत 8.31 लाख लाभाथl शाVमल हe।  

 

एनएसएपी के उ5दे7य 

• सबसे कमजोर mेणी के नाग_रकG जैसे वMृध, Hवधवा और YदEयांगजनG को सामािजक सुरRा सहायता 

का बुXनयाद. ]तर Jदान करना। 

एनएसएपी के अतंग;त योजनाओ ंक? @वशषेताएं 

• चयन: Oाम पंचायतT और नगर पाVलकाएं HवVभNन एनएसएपी योजनाओं के अंतग5त पाS लाभाdथ5यG 

कZ पहचान करने मT स'6य भूVमका Xनभाती हe। 



• संRवतरण: लाभ डीबीट. मोड (94 JXतशत) यानी लाभाथl के बeक या डाकघर बचत खातG के माbयम 

से या डाक मनीऑड5र के माbयम से Jदान 'कए जाते हe। योजना के YदशाXनदsशG मT उन गंभीर 

मामलG मT घर पर नकद राVश के माbयम से भुगतान कZ भी अनुमXत द. गई है, जहां लाभाथl 

पTशन Jाuत करने के Vलए बeक/डाकघर जाने मT असमथ5 है।   

• Tनगरानी: राhयG और कT j शाVसत JदेशG को 'कसी भी राhय सरकार के Hवभाग के माbयम से 

योजनाओं को '6यािNवत करने कZ छूट है, ले'कन Jgयेक को काया5Nवयन कZ Xनगरानी और संबंdधत 

HवभागG के साथ समNवय के Vलए राhय ]तर पर एक नोडल सdचव कZ XनयुिFत करनी होगी। 

JगXत कZ _रपोट5 Jgयेक Xतमाह. के बाद वाले मह.ने कZ 15 तार.ख तक Xनधा5_रत Jा&प मT Xतमाह. 

आधार पर द. जानी चाYहए। JगXत _रपोट5 J]तुत न करने को JगXत कZ कमी माना जाता है और 

इसके प_रणाम]व&प HवIीय वष5 कZ अंXतम Xतमाह. के Vलए अXत_रFत कT j.य सहायता जार. नह.ं 

कZ जा सकती है। 

एनएसएपी के घटक 

वत5मान मT एनएसएपी मT पांच उप-योजनाएं शाVमल हe -  

• इंNदरा गांधी राOPQय वEृधाव#था प-शन योजना (आईजीएनओएपीएस) 

• इंNदरा गांधी राOPQय &वधवा प-शन योजना (आईजीएनड]^यूपीएस) 

• इंNदरा गांधी राOPQय ?नःशbत प-शन योजना (आईजीएनडीपीएस) 

• राOPQय पाcरवाcरक लाभ योजना (एनएफबीएस) 

• अeनपूणाL योजना 
 

इंNदरा गांधी राOPQय वEृधाव#था प-शन योजना (आईजीएनओएपीएस) 

इंNदरा गांधी राOPQय वEृधाव#था प-शन योजना भारत सरकार Mवारा गर.बी रेखा से नीचे जीवन यापन 

करने वाले प_रवारG के 60 वष5 या उससे अdधक आयु के बुजुग5 नाग_रकG को HवIीय सहायता Jदान 

करती है। इस योजना के तहत 60 से 79 वषL कf आयु के EयिFतयG को केNj सरकार से 200 gपये JXत 

माह Vमलते हe, जब'क 80 वषL और उससे अdधक आयु के लोगG को 500 gपये JXत माह Jदान 'कए जाते 

हe। 

रा,-.य सामािजक सहायता काय56म के Yदशा-XनदsशG के अनुसार, राhयG और कT j शाVसत JदेशG को 

कT j.य Yह]से के पूरक के &प मT समकR या उससे अdधक राVश का योगदान करने के Vलए JोgसाYहत 

'कया जाता है। यह अXत_रFत सहायता यह सुXनिzचत करने मT मदद करती है 'क लाभाdथ5यG को उdचत 

और स{मानजनक आय Jाuत हो। वत5मान मT, वMृधाव]था पTशन घटक के अंतग5त राhयG और कT j 



शाVसत JदेशG Mवारा Jदान कZ जाने वाल. टॉप-अप राVश 50 gपये से लेकर 5700 gपये JXत माह तक 

है, िजसके कारण कई राhयG/कT j शाVसत JदेशG मT औसत पTशन लगभग 1100 gपये है। 

 

इंWदरा गांधी राYZ[य Rवधवा प\शन योजना (आईजीएनडNOयपूीएस) 

इस योजना के अंतग5त, 40 से 79 वषL कZ आयु कZ Hवधवाओं को HवIीय सहायता Jदान कZ जाती है, 

जो भारत सरकार Mवारा dचिNहत गर.बी रेखा से नीचे जीवन यापन करने वाले प_रवारG से संबंdधत हe। 

इस आयु वग5 के Jgयेक पाS लाभाथl को केNj.य सहायता के &प मT 300 gपये JXत माह Vमलते हe। 

80 वषL या उससे अdधक आयु कZ Hवधवाओं के Vलए केNj.य सहायता कZ राVश 500 gपये JXत माह 

है, जो उनकZ बुXनयाद. ज&रतG को पूरा करने के Vलए आवzयक HवIीय सहायता Jदान करती है। 

 

 

इंNदरा गांधी राOPQय ?नःशbत प-शन योजना (आईजीएनडीपीएस) 
 

वष5 2024-25 के Vलए इंNदरा गांधी राOPQय ?नःशbत प-शन योजना योजना (आईजीएनडीपीएस) के तहत 

राhयG और कT j शाVसत JदेशG को कुल 243.74 करोड़ gपये जार. 'कए गए हe। यह योजना 18 से 79 

वष5 कZ आयु के उन EयिFतयG को लाभ Jदान करती है, जो गंभीर या बहु YदEयांगताओं से O]त हe और 

गर.बी रेखा से नीचे रहने वाले प_रवारG से संबंdधत हe। लाभाथl 300 gपये JXत माह कZ केNj.य सहायता 

के पाS हe। 80 वष5 या उससे अdधक आयु के लाभाdथ5यG को 500 gपये JXत माह Yदए जाते हe, िजससे 

उNहT स{मान के साथ अपनी दैXनक आवzयकताओं को पूरा करने मT मदद करने के Vलए Xनरंतर HवIीय 

सहायता सुXनिzचत होती है। 

वषX 2024-25 के Lलए इंWदरा गांधी राYZ[य वृ̀ धावaथा प\शन योजना के अतंगXत राYय, 
और क> Z शाLसत :देश, को कुल 6,843.92 करोड़ [पये जारB \कए गए हM, जो वषX 2023-24 

म> जारB क] गई 6,778.48 करोड़ Jपये क] राLश से अDधक है। 

वषX 2024-25 म>, इंWदरा गांधी राYZ[य Rवधवा प\शन योजना (आईजीएनडNOयूपीएस) के तहत 

राYय, और क> Z शाLसत :देश, को कुल 2,150.03 करोड़ [पये जारB \कए गए, जो 2023-24 

म> :दान \कए गए 2,009.80 करोड़ [पये से अDधक है। 

 



 
 

राOPQय पाcरवाcरक लाभ योजना (एनएफबीएस) 

इस योजना के तहत गर.बी रेखा से नीचे रहने वाले एक प_रवार के ‘मु~खया’ मुkय कमाने वाले सद]य 

कZ मgृयु कZ दभुा5�यपूण5 ि]थXत मT एकमुzत HवIीय सहायता के Vलए पाS हो जाता है, बशतs मतृक कZ 

आयु 18 से 59 वष5 के बीच हो। प_रवार को इस नुकसान से उgपNन होने वाल. तgकाल HवIीय कYठनाइयG 

से Xनपटने मT मदद करने के Vलए 20,000 gपये कZ सहायता Jाuत होती है। 

 

अbनपणूाH योजना 

इस योजना के तहत उन व_र,ठ नाग_रकG को JXत माह 10 hकलो5ाम खाMयाNन मु�त Yदया जाता है, 

जो इंNदरा गांधी राOPQय वEृधाव#था प-शन योजना (आईजीएनओएपीएस) के तहत पाS होते हुए भी 

वMृधाव]था पTशन Jाuत नह.ं कर रहे हe। 

बजटFय आवंटन 

वष5 2025-26 के Vलए रा,-.य सामािजक सहायता काय56म के Vलए बजट आवंटन 9,652 करोड़ gपये है। 

 

 

 

 

एनएसएपी के तहत राcयI/क\ e शाfसत gदेशI `वारा प\शन सहायता म\ वृ̀ Dध 

एनएसएपी ^दशाCनद_श, के अनुसार, राYय,/क> Z शाLसत :देश, को प>शन योजनाओ ंके तहत 

क> ZBय सहायता के अलावा टॉप-अप :दान करने के Lलए भी :ोRसा^हत \कया जाता है।वतXमान 

म>, राYय/क> Z शाLसत :देश एनएसएपी क] प>शन योजनाओ ंके तहत :Cत लाभाथQ 50 Jपये 

से लेकर 5700 Jपये :Cत माह तक क] वeृDध कर रहे हM। इसके पgरणामTवhप एनएसएपी 

प>शनभोDगय, को कई राYय,/क> Z शाLसत :देश, म> औसतन 1100 Jपये माLसक प>शन Lमल 

रहB है। 

 

वषX 2024-25 के Lलए राijBय पाgरवाgरक लाभ योजना (एनएफबीएस) के अतंगXत राYय, और 

क> Z शाLसत :देश, को कुल 394.19 करोड़ Jपये 5वतgरत \कए गए हM, जो 2023-24 के दौरान 

जारB \कए गए 336.48 करोड़ Jपये से अDधक है। 



वषL 2025-26 के Dलए एनएसएपी के घटकG के तहत आवंNटत बजट: 

hम 
संiया 

घटक 
 

बजट 2025-26 (करोड़ Jपये म\) 

1. इंYदरा गांधी रा,-.य वMृधाव]था पTशन योजना 
(आईजीएनओएपीएस) 

6645.90 

2. इंYदरा गांधी रा,-.य Hवधवा पTशन योजना 
(आईजीएनड��यूपीएस) 

2026.99 

3. रा,-.य पा_रवा_रक लाभ योजना (एनएफबीएस) 659.00 

4. इंYदरा गांधी रा,-.य XनःशFत पTशन योजना 
(आईजीएनडीपीएस) 

290.00 

5. अNनपूणा5 योजना 10.00 

6. Jबंधन Jको,ठ 20.11 

 कुल 9652.00 

 

लाभाJथ;यL के @ववरण का NडिजटलFकरण 

सभी संभाHवत लाभाdथ5यG का Hववरण अब पूर. तरह से �डिजटल कर Yदया गया है, िजसमT उनके नाम, 

पते, पTशन Hवतरण मोड का Hवक�प, बeक खाते कZ जानकार., आधार संkया और मोबाइल नंबर (जहां भी 

उपल�ध हो) शाVमल हe।  

अब तक एनएसएपी के अंतग5त 2.5 करोड़ से अJधक लाभाJथLयG के आधार नंबर उनके खाते से Vलकं हो 

चुके हe, िजससे लाभG का सुर�Rत और सीधा ह]तांतरण सुXनिzचत हो रहा है। यह जानकार. जनता के 

Vलए आdधका_रक एनएसएपी पोट5ल www.nsap.nic.in पर उपल�ध है।  

�डिजटल पहल ने यह सुXनिzचत 'कया है 'क आधार ऑथTYटकेशन और साव5जXनक HवIीय Jबंधन 

Jणाल. (पीएफएमएस) एकZकरण के साथ पTशन सीधे पाS लाभाdथ5यG के बeक खातG मT जमा कZ जाए, 

िजससे फजl JHवि,टयG को खgम करने और पारदVश5ता को बढ़ावा देने मT मदद Vमले। 

माननीय Oामीण Hवकास मंSी Mवारा 15 जुलाई, 2025 को एनएसएपी पTशन लाभाdथ5यG के �डिजटल लाइफ 

सYट5'फकेशन (डीएलसी) के Vलए आधार आधा_रत मोबाइल एिuलकेशन शु& 'कया गया है। डीएलसी 

आवेदन से लाभाdथ5यG के वाHष5क जीवन सgयापन कZ J'6या आसान हो जाएगी, जो अब तक राhयG/कT j 

शाVसत JदेशG Mवारा मैNयुअल &प से 'कए जा रहे थे।  

सारांश 

http://www.nsap.nic.in/


रा,-.य सामािजक सहायता काय56म भारत कZ सामािजक सुरRा Jणाल. के एक Jमुख ]तंभ के &प मT 

काय5 करता है, जो ज&रतमंद नाग_रकG को आवzयक सहायता Jदान करता है। अपने HवVभNन घटकG-

इंYदरा गांधी रा,-.य वMृधाव]था पTशन योजना, इंYदरा गांधी रा,-.य Hवधवा पTशन योजना, इंYदरा गांधी 

रा,-.य XनःशFत पTशन योजना, अNनपूणा5  योजना और रा,-.य प_रवार लाभ योजना के माbयम से, 

काय56म यह सुXनिzचत करता है 'क बुजुग5 नाग_रक, Hवधवा, YदEयांग EयिFतयG और प_रवार के मुkय 

कमाने वाले सद]य को खोने वाले प_रवारG को XनयVमत HवIीय सहायता और खाMय सुरRा Vमले। 

आधार ऑथTYटकेशन को एकZकृत करके और JgयR लाभ ह]तांतरण को बढ़ावा देकर, एनएसएपी ने 

पारदVश5ता मT सुधार 'कया है, धोखाधड़ी को कम 'कया है और लाखG लाभाdथ5यG तक क�याणकार. 

योजनाओं के Hवतरण को मजबूत 'कया है। सामूYहक &प से, ये उपाय महgवपूण5 HवIीय राहत Jदान 

करते हe और देश भर मT एक अdधक समावेशी और समान सामािजक सुरRा मT योगदान देते हe। 

संदभH 

!ामीण 'वकास मं,ालय 

https://www.dord.gov.in/static/uploads/2024/02/43f6d3ecbd0cf21b1a0c23d80d270e0c.pdf 
 

रा012य सामािजक सहायता काय78म 

https://nsap.nic.in/ 

https://nsap.nic.in/circular.do?method=faq#collapse3 

https://nsap.nic.in/circular.do?method=faq#collapse12 

म9णपुर रा<य रा012य सूचना 'व@ान कA B 

https://manipur.nic.in/news/manipur-awarded-for-100-dbt-for-nsap-by-ministry-of-rural-development/ 

माय CकDम पोट7ल 

https://www.myscheme.gov.in/schemes/nsap-ignoaps 

रा<यसभा 

https://sansad.in/getFile/annex/268/AU2384_qLzV6d.pdf?source=pqars 
https://sansad.in/getFile/loksabhaquestions/annex/185/AU3825_81y9WL.pdf?source=pqals 
https://sansad.in/getFile/loksabhaquestions/annex/185/AU3882_9TjvAE.pdf?source=pqals 
https://sansad.in/getFile/annex/268/AU2384_qLzV6d.pdf?source=pqars 

 

इंIडया बजट 
https://www.indiabudget.gov.in/doc/eb/sbe87.pdf 

 

पीआईबी Nेस 'व@िPत 
https://www.pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2152593 
https://www.pib.gov.in/PressReleseDetail.aspx?PRID=2088996&utm_source 

***************** 
 
 

पीके/केसी/डीवी 

https://www.dord.gov.in/static/uploads/2024/02/43f6d3ecbd0cf21b1a0c23d80d270e0c.pdf
https://nsap.nic.in/
https://nsap.nic.in/circular.do?method=faq#collapse3
https://manipur.nic.in/news/manipur-awarded-for-100-dbt-for-nsap-by-ministry-of-rural-development/
https://www.myscheme.gov.in/schemes/nsap-ignoaps
https://sansad.in/getFile/annex/268/AU2384_qLzV6d.pdf?source=pqars
https://sansad.in/getFile/loksabhaquestions/annex/185/AU3825_81y9WL.pdf?source=pqals
https://sansad.in/getFile/loksabhaquestions/annex/185/AU3882_9TjvAE.pdf?source=pqals
https://sansad.in/getFile/annex/268/AU2384_qLzV6d.pdf?source=pqars
https://www.indiabudget.gov.in/doc/eb/sbe87.pdf
https://www.pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2152593
https://www.pib.gov.in/PressReleseDetail.aspx?PRID=2088996&utm_source

