
 

 

 

अपशिष्ट से स्वास््य तक: भारत की स्वच्छता यात्रा 
 19 नवम्बर 2025 

मुख्य बब िंद ु
• ओडीएफ प्लस ग ांवों की सांख्य  467% वदृ्धि के स थ 5,67,708 तक पह ांच गई। 

• नवांबर 2025 तक 4692 शहरों को ओडीएफ क  दर् ा प्र प्त है। 

• 2019 में ख ले में शौच म क्त (ओडीएफ) घोषित ककय  गय । 

 

अवलोकन 

स रक्षित शौच लयों और उधचत स्वच्छत  तक पह ुँच जन स्वास््य, सम्मान और पयाावरण की स्स्िरता के 
शलए आवश्यक है । बेहतर स्वच्छत  र्लर्ननत रोगों को कम करती है, उत्प दकत  बढ ती है और पय ावरण 
की रि  करती है। यह महहल ओां और बच्चों को स रि , गोपनीयत  और बेहतर शशि  के अवसर प्रद न करके 
उन्हें सशक्त भी बन ती है। र्लव य  पररवतान, तेजी से बढते शहरी षवस्त र और ननरांतर असम नत  के आर् 
के य ग में, स रक्षित स्वच्छत  म नव सम्म न, स म द नयक कल्य ण और सतत प्रगनत क  आि र बनी ह ई है। 

भ रत के स्वच्छ भारत शमिन को अक्सर सांय क्त र ष्ट्र ननक य रै्से यूननसेफ द्व र  षवश्व स्तर पर सबसे 
बडे स्वच्छत  अशभय नों में से एक के रूप में रेख ांककत ककय  र् त  है, र्ो दश ात  है कक र ष्ट्रीय क राव ई 
ककस प्रक र वैश्श्वक लक्ष्यों में योगद न दे सकती है। षवश्व शौच लय हदवस के अवसर पर भ रत स्वच्छत  
को एक र ष्ट्रव्य पी सफलत  की कह नी में बदलने की हदश  में आगे बढ रह  है। 

ववश्व िौचालय ददवस 

षवश्व शौच लय हदवस हर स ल 19 नविंबर को वैश्श्वक स्वच्छत  सांकट और सभी के शलए स रक्षित शौच लयों 
के महत्व के ब रे में र् गरूकत  बढ ने के शलए मन य  र् त  है। इसे आधिक ररक तौर पर 2013 में सांय क्त 
र ष्ट्र द्व र  एक हदवस के रूप में घोषित ककय  गय  थ । यह हदवस स्व स््य, सम्म न, सम नत  और 
श्स्थरत  के शलए शौच लयों के महत्व पर प्रक श ड लत  है और सतत ववकास लक्ष्य 6: स्वच्छ जल और 
स्वच्छता क  प्रत्यि समथान करत  है, श्र्सक  लक्ष्य 2030 तक स वाभौशमक पह ुँच स ननश्श्चत करन  है। 



 

 

स्वच्छ भारत शमिन (एसबीएम): स्वच्छता सधुार के शलए वसै्श्वक मॉडल 

भ रत सरक र ने देश भर में स्वच्छत  और सफ ई व्यवस्थ  में स ि र के शलए कई महत्वपूणा पहल श रू की 
हैं। स्वच्छ भारत शमिन (एसबीएम) एक प्रम ख क याक्रम रह  है, श्र्सक  उद्देश्य ख ले में शौच को सम प्त 
करन  और ग्र मीण एवां शहरी दोनों िेत्रों में सभी को शौच लय की स षवि  प्रद न करन  है। 

स्वच्छ भ रत शमशन के श भ रांभ के ब द से भ रत में स्वच्छत  अशभय न में पररवतान देख  गय  है, श्र्ससे 
ग्र मीण और शहरी िेत्रों में शौच लयों और स्वच्छत  स षवि ओां तक पह ांच में बदल व आय  है। 

➢ स्वच्छ भारत शमिन (2014) का िुभारिंभ: 2 अक्टूबर 2014 को घोषित इस शमशन क  उद्देश्य ख ले 
में शौच को सम प्त करन  और ठोस एवां तरल अपशशष्ट्ट प्रबांिन में स ि र करन  थ । इसके दो घटक 
हैं: स्वच्छ भारत शमिन - ग्रामीण (ग्रामीण) और स्वच्छ भारत शमिन - िहरी (िहर और कस्बे) । 
इस पहल के अांतगात अक्टूबर 2019 को सभी ग ांवों, श्र्लों और र ज्यों को खुले में िौच मुक्त 
(ओडीएफ) घोवित ककया गया। 

एसबीएम चरण I के पररण म उल्लेखनीय थे: - 



 

➢ स्वास््य लाभ: डब्लल्यूएचओ ने अन म न लग य  है कक 2019 में 2014 की त लन  में ड यररय  से 
होने व ली मौतों में 300,000 की कमी आई है, र्ो बेहतर स्वच्छत  से र् ड  है। 

➢ आर्िाक बचत: ओडीएफ ग ांवों में रहने व ले पररव रों ने स्व स््य सांबांिी खचों में प्रनत विा लगभग 
50,000 रुपये की कमी की। 

➢ पयाावरण सिंरक्षण: ओडीएफ िेत्रों में भूर्ल प्रदिूण के स्तर में उल्लेखनीय धगर वट दर्ा की गई। 

➢ मदहलाओिं की सुरक्षा और सम्मान: शौच लय की स षवि  बढने से 93% महहल ओां ने अपने घरों में 
अधिक स रक्षित महसूस ककय । 

इन उपलश्ब्लियों के आि र पर, एसबीएम (ग्रामीण) 
चरण II ओडीएफ पररणामों को बनाए रखने और 
'सम्पूणा स्वच्छता' प्र प्त करने के शलए एकीकृत ठोस 
और तरल अपशशष्ट्ट प्रबांिन को आगे बढ ने पर कें हित 
है। 

एसबीएम (ग्रामीण) के दसूरे चरण को 2020 में घरेलू 
शौच लयों तक स वाभौशमक पह ुँच और प्रभ वी 
अपशशष्ट्ट प्रबांिन की ग रांटी देने के शलए श रू ककय  
गय  थ , श्र्सक  उद्देश्य ग ांवों को ओडीएफ प्लस 
मॉडल में बदलना है। इसक  म ख्य उद्देश्य गािंवों की 
ओडीएफ स्स्ितत को बनाए रखना और ठोस एवां तरल 
अपशशष्ट्ट प्रबांिन गनतषवधियों के म ध्यम से ग्र मीण 
िेत्रों में स्वच्छत  के स्तर में स ि र करन  है, श्र्ससे 
सभी ग ांव ओडीएफ प्लस मॉडल बन सकें , श्र्समें 
ओडीएफ श्स्थरत , ठोस एवां तरल अपशशष्ट्ट प्रबांिन 
और दृश्य स्वच्छत  श शमल है। 

 



 

 

 

स्वच्छ भ रत शमशन के तहत स्वच्छत  के िेत्र में भ रत की प्रगनत, पह ुँच से लेकर श्स्थरत  की ओर एक 
स्पष्ट्ट बदल व को दश ाती है। ग्र मीण िेत्रों में, ग ुँव ख ले में शौच म क्त घोषित होने से लेकर ओडीएफ प्लस 
और ओडीएफ प्लस मॉडल का दर् ा प्र प्त करने तक लग त र आगे बढ रहे हैं, श्र्ससे स षवि ओां के रखरख व 
में सम द य की मजबूत भ गीद री हदख ई दे रही है। इस बीच, शहरी कें िों ने घरेलू और सावाजतनक िौचालय 
तनमााण के लक्ष्यों को पार कर शलया है , श्र्ससे यह स ननश्श्चत ह आ है कक स्वच्छत  क  ब ननय दी ढ ुँच  
बढती आब दी के स थ त लमेल बन ए रखे। 

ओडीएफ प्लस प्लस: इसक  त त्पया ऐसे िेत्र से है र्ह ां ख ले में शौच नहीां होत  है और सभी शौच लय 
क य ात्मक और अच्छी तरह से अन रक्षित हैं, और सभी मल और सीवेर् को ख ली न शलयों य  र्ल ननक यों 
में बह ए बबन  स रक्षित रूप से प्रबांधित और उपच ररत ककय  र् त  है। 

ग्रामीण स्वच्छता (एसबीएम-ग्रामीण) 

➢ 95% से अधिक ग ांवों को ओडीएफ प्लस घोवित ककया गया। 

➢ ओडीएफ प्लस गािंवों में 467% की वदृ्र्ध हुई है - हदसांबर 2022 में 1 ल ख से बढकर 5.67 लाख 
गािंव हो गए हैं। 

➢ ओडीएफ प्लस आदिा गािंवों की सिंख्या बढकर 4,85,818 हो गई। 

ओडीएफ प्लस गााँव 

ओडीएफ प्लस ग ुँव को ऐसे ग ुँव के रूप में पररभ षित ककय  र् त  है र्ो ख ले में शौच म क्त 
(ओडीएफ) श्स्थनत को बन ए रखत  है, ठोस और तरल अपशशष्ट्ट प्रबांिन स ननश्श्चत करत  है और 
दृश्ष्ट्टगत रूप से स्वच्छ है। ओडीएफ प्लस ग ुँवों के तीन प्रगततिील चरण हैं: 

➢ ओडीएफ प्लस आकािंक्षी: एक ग ुँव र्ो अपनी ओडीएफ श्स्थनत को बन ए रखत  है और उसके 
प स ठोस अपशशष्ट्ट प्रबांिन य  तरल अपशशष्ट्ट प्रबांिन की व्यवस्थ  है। 

➢ ओडीएफ प्लस उभरता हुआ: एक ग ुँव र्ो अपनी ओडीएफ श्स्थनत को बन ए रखत  है और उसके 
प स ठोस अपशशष्ट्ट प्रबांिन और तरल अपशशष्ट्ट प्रबांिन दोनों की व्यवस्थ  है। 

➢ ओडीएफ प्लस मॉडल: एक ग ुँव र्ो अपनी ओडीएफ श्स्थनत को बन ए रखत  है और उसके प स 
ठोस अपशशष्ट्ट प्रबांिन और तरल अपशशष्ट्ट प्रबांिन दोनों की व्यवस्थ  है; दृश्य स्वच्छत  क  
प लन करत  है, और ओडीएफ प्लस सूचन , शशि  और सांच र (आईईसी) सांदेश प्रदशशात करत  
है। 



 

 

िहरी स्वच्छता (एसबीएम-िहरी) 

➢ 4,692 शहर ओडीएफ हैं, 4,314 ने ओडीएफ+ ह शसल कर शलय  है, तथ  1,973 िहर ओडीएफ++ 
श्स्थनत तक पह ांच गए हैं। 

➢ व्यश्क्तगत घरेलू शौच लय: 

✓ ननम ाण क या पूणा: 108.62% 

✓ ननशमात: 63,74,355 

✓ शमशन लक्ष्य: 58,99,637 

➢ स म द नयक एवां स वार्ननक शौच लय: 

✓ ननम ाण क या पूणा: 125.46% 

✓ ननशमात: 6,38,826 

✓ शमशन लक्ष्य: 5,07,587 

(19.11.2025 तक) 

जल एविं स्वच्छता तालमले: अमतृ एविं जल जीवन शमिन 

(अमतृ) रै्सी पूरक योर्न एुँ शहरी सीवरेर् और र्ल ननक सी पर कें हित हैं, र्बकक जल जीवन शमिन घरों 
तक षवश्वसनीय र्ल आपूनता स ननश्श्चत करत  है और स्वच्छत  पररण मों को मजबूत बन त  है। ये नीनतय ुँ 
शमलकर श्स्थरत , सम वेशशत  और गररम  पर जोर देती हैं, श्र्ससे स्वच्छत  र्न स्व स््य और षवक स क  
आि र बनती है। 

• अटल कायाकल्प एविं िहरी पररवतान शमिन (अमृत) की िुरुआत 2015 में ह ई थी , श्र्सक  
उद्देश्य शहरी िेत्रों में र्ल आपूनता, सीवरेर् और सेप्टेर् प्रबांिन के िेत्रों में ब ननय दी ढ ुँचे के 
षवक स पर कें हित है। अमतृ 2.0 की श रुआत 2021 में सभी शहरी स्थ नीय ननक यों 
(यूएलबी)/शहरों में की गई। 500 अमतृ शहरों में सीवरेज और सेप्टेज प्रबिंधन की सावाभौशमक 
कवरेज प्रदान करना अमतृ 2.0 के प्रम ख फोकस िेत्रों में से एक है। 
 

➢ 34,447 करोड़ रुपये की ल गत व ली 890 सीवरेज/सेप्टेज पररयोजनाएिं श रू की गई हैं। 

➢ 4,622 एमएलडी (शमशलयन लीटर/ददन) की नई/सांवधिात सीवेर् उपच र िमत  सशृ्र्त की गई 
है, श्र्समें पुनचाक्रण/पुनः उपयोग के शलए 1,437 एमएलडी िाशमल है । 



 

➢ ₹68,461.78 करोड़ की 586 पररयोजनाएिं श रू की गई हैं। 

➢ स्वीकृत पररयोर्न ओां से 6,964 एमएलडी एसटीपी (सीवेज ट्रीटमेंट प्लािंट) िमत  बढेगी, 
श्र्समें से 1,938.96 एमएलडी को प नचाक्रण/प नः उपयोग के शलए ननि ाररत ककय  गय  है। 

(21.08.2025 तक) 

• अगस्त 2019 में श रू ककय  गय  जल जीवन शमिन , सभी ग्र मीण पररव रों को स रक्षित और 
पय ाप्त पेयर्ल उपलब्लि कर ने के अल व , खुले में िौच मुक्त (ओडीएफ) गािंवों की स्वच्छता और 
रखरखाव पर भी ध्यान कें दित करता है । 

तनष्किा: 

भ रत की स्वच्छत  य त्र  ख ले में शौच की समस्य  से ननपटने से लेकर स्वच्छत  और अपशशष्ट्ट प्रबांिन की 
स्थ यी प्रण शलयों के ननम ाण तक के पररवतान को दश ाती है। स्वच्छ भारत शमिन , अमतृ और जल जीवन 
शमिन जैसी पहलों के माध्यम से , देश ब ननय दी ढ ुँचे के ननम ाण से आगे बढकर गररम , सम वेशशत  और 
दीघाक शलक स्वच्छत  स ननश्श्चत करने की हदश  में आगे बढ  है। अांतर ाष्ट्रीय शौच लय हदवस रै्से महत्वपूणा 
आयोर्नों के स थ, ये प्रय स न केवल र्न स्व स््य को मजबूत करते हैं, बश्ल्क सतत ववकास लक्ष्य 6 के 
तहत वैस्श्वक प्रततबद्धताओिं के अनुरूप भी हैं , श्र्ससे भ रत सभी के शलए स रक्षित स्वच्छत  को आगे 
बढ ने में अग्रणी भूशमक  ननभ  रह  है। 
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