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नई ठिल्ली------- 

पररचय 

भारत के त्तवशाल असंगठित काययबल के बीच िीर्ाययु जोक्षिम और सेवालनवतृ्ति सुरक्षा की कमी की 
िोहरी चनुौलतयों को संबोलित करने के ललए केन्द्र सरकार ने 9 मई 2015 को अटल पेंशन योजना 
(एपीवाई) आरंभ की, क्षजसे 1 जून 2015 से लागू ठकया गया। यह योजना स्वैक्षछित बचत को को 
प्रोत्साठहत करने के ललए ठिजाइन की गई थी, जो सेवालनवलृत के बाि लनिायररत पेंशन लाभ प्रिान 
करती है, जो व्यत्ति के जुड़ने की आयु और अशंिान रालश से संबंलित है। यह योजना मुख्यत: 
गरीब और वंलचत असंठित श्रलमकों को लक्षक्षत करती है और िेश की सबसे 
समावेशी एवं सुलभ सामाक्षजक सुरक्षा पहलों में से एक बन चकुी है।  

 

 



अप्रैल 2025 तक  एपीवाई के तहत  7.65 करोड़ से अलिक ग्राहक पंजीकृत हुए हैं, 45,974.67 करोड़ 
रुपये का कोष बना है और इसमें मठहलाओं की भागीिारी उल्लेिनीय रूप से बढी है, जो अब लगभग 
48 प्रलतशत है। 

 

अटल पेंशन योजना (एपीवाई) की मुख्य त्तवशेषताएं  
एपीवाई की प्रमुि त्तवशेषताएं लनम्नललक्षित हैं: 
 

1. लक्षक्षत समूह 

इसका उदे्दश्य असंगठित के्षत्र के श्रलमकों को लक्षक्षत करना है , क्षजनके पास अक्सर औपचाररक पेंशन 
कवरेज का अभाव होता है। 

प्रारम्भ में यह योजना 18 से 40 वषय की आयु के सभी भारतीय नागररकों के ललए उपलब्ि थी। 

1 अक्टूबर 2022 से आयकरिाताओं को योजना से अयोग्य र्ोत्तषत ठकया गया।  

 

2. लनिायररत पेंशन लाभ 

यह योजना अपने अशंिान के आिार पर 60 वषय की आयु में ग्राहकों को एक लनक्षित मालसक पेंशन 
प्रिान करती है। 

उपलब्ि पेंशन स्लैब: 1,000 रुपये, 2,000 रुपये, 3,000 रुपये, 4,000 रुपये और 5,000 रुपये प्रलत माह। 

 

3. अशंिान अवलि और गणना 
न्द्यूनतम अशंिान अवलि 20 वषय है , जो शालमल होने की आयु पर लनभयर करती है। 

मालसक अशंिान लनम्नललक्षित के आिार पर लभन्द्न होता है: 
 पंजीकरण के समय आयु 
 वांलित पेंशन रालश 

 

4. सरकार सह-अशंिान सुत्तविा (प्रारंलभक सिस्यों हेतु) 

1 जून 2015 और 31 माचय 2016 के बीच शालमल हुए पात्र सिस्यों के ललए (योजना जारी है, लेठकन 
इसमें सरकार का सह-योगिान नहीं है)। 

 सरकार ने कुल अशंिान का 50 प्रलतशत या 1,000 रुपये प्रलत वषय (जो भी कम हो) 5 वषों के 
ललए सह-अशंिान पिान ठिया। 



 यह केवल उन ग्राहकों पर लागू होता था जो ठकसी भी वैिालनक सामाक्षजक सुरक्षा योजना 
के अतंगयत कवर नहीं थे और न ही उस समय आयकरिाता थे। 

 

5. प्रशासलनक लनकाय 

पेंशन फंि त्तवलनयामक और त्तवकास प्रालिकरण (पीएफआरिीए) द्वारा प्रशालसत। 

राष्ट्रीय पेंशन प्रणाली (एनपीएस) के ढांचे के अतंगयत संचाललत होती है।  

 पात्रता मानिंि आवश्यकता 

आयु 18 से 40 वषय 

मालसक अशंिान अटल पेंशन योजना के तहत 1,000  रुपये से 5,000 रुपये के बीच 
लनक्षित मालसक पेंशन प्राप्त करने के ललए, यठि कोई ग्राहक 18 वषय की 
आयु में इसमें शालमल होता है तो उसे 42 रुपये से 210 रुपये प्रलत माह 
का योगिान करना होगा, या यठि वह 40 वषय की आयु में इसमें शालमल 
होता है तो उसे 291 रुपये से 1,454 रुपये प्रलत माह का योगिान करना 

होगा। 

प्रीलमयम का भुगतान मालसक, त्रमैालसक या अियवात्तषयक 

न्द्यूनतम अशंिान 
अवलि 

20 वषय या उससे अलिक 

बैंक िाता योगिान के स्वचाललत िेत्तबट के ललए अलनवायय 

आयकरिाता की 
क्षस्थलत 

1 अक्टूबर 2022 से आयकरिाता पात्र नहीं हैं 

 



ग्राहकों को लाभ  

त्तवशेषता लाभ 

गारंटीकृत मालसक पेंशन 60 वषय की आयु से मतृ्य ुतक 1,000 रुपये से 5,000 रुपये तक 
आजीवन पेंशन 

पाररवाररक पेंशन प्राविान ग्राहक की मतृ्यु की क्षस्थलत में, उसके पलत/पत्नी को पेंशन 
लमलती है; नालमनी को िनरालश लमलती है 

स्वचाललत-िेत्तबट सुत्तविा अशंिान ग्राहक के बैंक िाते से स्वतः ही कट जाता है 

कर लाभ एपीवाई के अतंगयत अशंिान आयकर अलिलनयम की िारा 
80सीसीिी के तहत कटौती के ललए पात्र है (यठि योग्य हो) 

 

लनकास और लनकासी त्तवकल्प  

60 वषय की आयु पर लनकास : परूी पेंशन शुरू होती है। 

60 वषय की आयु से पहले लनकास : केवल मतृ्यु या असाध्य रोग की क्षस्थलत में ही अनुमलत है। 

स्वैक्षछिक लनकास : इसकी अनुमलत है, लेठकन ग्राहक को केवल ठकया गया अशंिान (ब्याज सठहत) 
प्राप्त होता है और सरकारी सह-अशंिान (यठि कोई हो) जब्त हो जाता है। 

 

सरकार और पीएफआरिीए द्वारा संयुि जागरूकता प्रयास 

 

पेंशन लनलि एवं त्तवलनयामक त्तवकास प्रालिकरण (पीएफआरिीए) ने त्तपिले कुि वषों में इस योजना 
के बारे में जागरूकता पैिा करने के ललए कई पहल की हैं, जैसे: 
राज्य और क्षजला स्तरों पर एपीवाई आउटरीच काययक्रम आयोक्षजत ठकए 

जागरूकता एवं प्रलशक्षण काययक्रम आयोक्षजत ठकए 



त्तवलभन्द्न मीठिया चनैलों के जररए से प्रचार 

 ठहंिी, अगें्रजी और संत्तविान की आिवीं अनुसूची के अनुसार 22 भाषाओं में एक पषृ्ठ का 
सरल एपीवाई फ़्लायर/हैंिआउट जारी ठकया। 

 

लनयलमत प्रिशयन समीक्षा 
आसान ऑनलाइन ऑनबोठििंग के ललए ई-एपीवाई, नेट-बैंठकंग, मोबाइल ऐप और बैंक के वेब-
पोटयल जैसे ऑनलाइन चनैलों को सठक्रय ठकया। 

प्रोटीन - सीआरए में एपीवाई हेल्प िेस्क और चैटबॉट एपीवाई ग्राहकों की सहायता के ललए काययरत 
हैं। 

एपीवाई उपयोगकताय सेवाओं, एपीवाई लेनिेन सेवाओं, एपीवाई सूचना सेवाओं, एपीवाई 
पॉिकास्ट/वीठियो, एपीवाई कॉल सेंटर के ललए क्यूआर कोि एपीवाई के लाभों और एपीवाई ग्राहकों 
को िी जा रही सेवाओं के बारे में जागरूकता पैिा करने के ललए उपलब्ि हैं। 

 

 लनष्कषय 
अटल पेंशन योजना िेश की सामाक्षजक सुरक्षा प्रणाली का एक आिार बनकर उभरी है, िासकर 
इसके त्तवशाल असंगठित काययबल के ललए लगभग 7.65 करोड़ ग्राहकों और लगातार बढते पेंशन 
कोष के साथ यह योजना न केवल वदृ्ध लोगों के ललए त्तविीय स्वतंत्रता सुलनक्षित करती है, बक्षल्क 
लनम्न-आय वाले पररवारों के बीच िीर्यकाललक बचत की संस्कृलत को भी बढावा िेती है। सरकार 
का ठिक्षजटल एकीकरण, मठहलाओं की भागीिारी और ग्रामीण के्षत्रों तक पहंुच पर लनरंतर ध्यान ने 
एपीवाई के िायरे को पूरे िेश में त्तवस् ताररत करने में मिि की है। त्तवि वषय 2024-25 में 55 प्रलतशत 

से अलिक नई ग्राहक मठहलाएं हैं और इसी अवलि में कुल पंजीकरण में उल्लेिनीय वतृ्तद्ध हुई है, 

क्षजससे अटल पेंशन योजना "सभी के ललए पेंशन" के अपने त्तवजन की ओर लगातार प्रगलत कर 
रही है। 

 

संिभय 
 

त्तविीय सेवा त्तवभाग 

https://www.myscheme.gov.in/schemes/apy 

https://x.com/PIB_India/status/1919627967057006866 

https://www.myscheme.gov.in/schemes/apy
https://x.com/PIB_India/status/1919627967057006866


https://pib.gov.in/FactsheetDetails.aspx?Id=149101 

https://pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2098435 

https://sansad.in/getFile/loksabhaquestions/annex/184/AU30_xZbQzy.pdf?source=pqals 

https://npscra.nsdl.co.in/download/non-government-sector/all-citizens-of-india/forms/APY-

FAQs.pdf 

https://static.pib.gov.in/WriteReadData/specificdocs/documents/2023/may/doc202359196701

.pdf 

https://sansad.in/getFile/loksabhaquestions/annex/183/AU979_kLGPmZ.pdf?source=pqals 

https://atalpensionyojana.in/atal-pension-yojana-return-on-

investment https://npscra.nsdl.co.in/nsdl/scheme-details/APY_Scheme_Details.pdf 

 

पीिीएफ िाउनलोि करने के ललए यहां क्षक्लक करें 
**** 

एमजी/आरपीएम/केसी/आईएम/एसए 
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