
 

 

भारत की राष्ट्र पतत ने हररयाणा के डॉ. सन्तराम देशवाल को सातहत्य एवं तशक्षा और श्री 

हरतवंदर तसंह को खेल के के्षत्र में पद्म श्री से सम्मातनत तकया 

 

                                               तदनांक- 27 मई 2025 

 

भारत की राष्ट्र पतत ने आज नई तिल्ली में आयोतजत नागररक अलंकरण समारोह में हररयाणा के 

डॉ. सन्तराम िेशवाल को सातहत्य एवं तशक्षा और श्री हरतवंिर तसंह को खेल के के्षत्र में पद्म श्री 

से सम्मातनत तकया। 

 

पुरस्कार तवजेताओ ंके जीवन और कायों का संतक्षप्त तववरण नीचे तिया गया है – 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

डॉ. सन्तराम देशवाल 

 

 डॉ. सन्तराम िेशवाल सातहत्य जगत के एक ऐसे नाम हैं, तजन्हें तशक्षक, तनबंधकार, कतव, संस्मरणकार, 

यात्रा-वृत्ांत लेखक, संपािक, जीवनीकार, लोककथाकार और प्रतततित कॉलम लेखक के रूप में जाना 



जाता है। स्वतंत्र पत्रकार और शोधकताा के रूप में उनकीगहन तवशेषज्ञता समकालीन तहंिी सातहत्य, 

हररयाणवी सातहत्य और हररयाणा की लोक परंपराओ ंके समृद्ध के्षत्रो ंमें फैली हुई है। 

 

2.  24 अपै्रल, 1955 को हररयाणा के झज्जर तजले के एक छोटे से गांव खेरका गुज्जर में जने्म, डॉ. िेशवाल 

अनपढ़ तकसान पररवार से हैं, लेतकन उन्होनें फ्रें च भाषा में सतटातफकेट के साथ-साथ तहंिी और अंगे्रजी 

सातहत्य में स्नातकोत्र उपातध प्राप्त की। इसके बाि उन्होनें कानून की तडग्री (एलएलबी), पत्रकाररता और 

जनसंचार में स्नातकोत्र तडप्लोमा और तहंिी सातहत्य मेंउच्च तशक्षा प्राप्त करते हुए एम.तफल. और पीएचडी 

की तडग्री हातसल की। वह वतामान में तहंिी सातहत्य में डी.तलट. कर रहे हैं। 

 

3.  डॉ. िेशवाल अपने कॉलेज के तिनो ंसे ही सातहत्यत्यक और सांसृ्कततक गतततवतधयो ंमें अग्रणी रहे हैं। वह 

कॉलेज और तवश्वतवद्यालय पतत्रकाओ ंके छात्र संपािक थे। उनकी रचनात्मक लेखन यात्रा तपछले 50 वषों 

से जारी है, तजसने तहंिी सातहत्य के भंडार को समृद्ध तकया है। उनकी रचनाएँ तवद्वानो,ं शोधकतााओ ंऔर 

पाठको ं के तलए समान रूप से महत्वपूणा बन गई हैं। उनके तनबंध सांसृ्कततक तवरासत, सामातजक 

गततशीलता और मानवीय मूल्ो ंके संबंध में गहन जानकारी प्रिान करते हैं। उन्होनें िो िजान से अतधक 

पुस्तकें  तलखी हैं, तजनमें आधुतनक तवधा के ‘लतलततनबंध' की 8 पुस्तकें  शातमल हैं। उनका सातहत्य भी शोध 

का तवषय रहा है, जो इस के्षत्र में उनकी प्रततिा को िशााता है। पत्रकाररता में, वह तनयतमत कॉलम लेखक 

रहे हैं, जो समसामतयक मुद्ो ंपर तवस्तार से तलखते रहे हैं। 

 

4  अपनी सातहत्यत्यक उपलत्यियो ंसे परे, डॉ. िेशवाल के सामातजक सेवा में योगिान का गहन प्रभाव पडा 

है। तवशेष रूप से राष्ट्र ीय सेवा योजना (एनएसएस) के माध्यम से, सामातजक सेवा में उनकी भागीिारीके 

तलए उन्हें िो बार "सवाशे्रि कायाक्रम अतधकारी" पुरस्कार तमला है। उन्होनें कई तशतवर आयोतजत तकए और 

िहेज उनू्मलन, बातलका भू्रण हत्या, असृ्पश्यता, लैंतगक असमानता, तनरक्षरता आति जैसे सामातजक 

जागरूकता और सुधार कायाक्रमो ं में सतक्रय रूप से भाग तलया। इसका एक उले्लखनीय उिाहरण 

हररयाणा के सोनीपत तजले का जगिीशपुर गाँव है , तजसने उनके नेतृत्व में पूणा साक्षरता हातसल की। 

 

5. डॉ. िेशवाल ने कई प्रतततित पुरस्कार, प्रशंसा और सम्मान प्राप्त तकए हैं, तजनमें ‘महाकतव सूरिास 

आजीवन सातहत्य साधना सम्मान’ (2018), ‘जनकतव मेहर तसंह सम्मान’ (2014), हररयाणा सातहत्य अवाम 

संसृ्कतत अकािमी से लोक आलोक (2005) और अनकहे ििा  (2011) को सवाशे्रि पुस्तक पुरस्कार शातमल 

हैं। उन्हें ‘बाबू बाल मुकंुि गुप्त सातहत्य सम्मान’, ‘लोक सातहत्य तशरोमतण सम्मान’, ‘सवोत्म पत्रकाररता 

पुरस्कार’, ‘लोक सातहत्य अनुवाि पुरस्कार’ (सातहत्य अकािमी तिल्ली) और कई अन्य पुरस्कारो ं से भी 

सम्मातनत तकया गया है। भारत सरकार, हररयाणा के माननीय राज्यपाल और हररयाणा सरकार से मान्यता 

के साथ सामातजक कायों में उनके असाधारण योगिान को स्वीकृतत तमली है।  

 

  

 

****** 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

श्री हरतवंदर तसंह 

 श्री हरतवंिर तसंह तनपुण भारतीय पैरा-तीरंिाज हैं जो अंतरराष्ट्र ीय मंच पर अपनी उले्लखनीय उपलत्यियो ंके तलए 

तवख् यात हैं। उन्होनें पैरालंतपक और एतशयाई पैरा खेलो,ं िोनो ंस्पधााओ ंमें भारत के तलए पिक जीतने वाले पहले भारतीय 

पैरा-तीरंिाज के रूप में इततहास रचा है। उनके योगिान ने भारत में पैरा-तीरंिाजी की मान्यता को उले्लखनीय रूप से 

बढ़ाया है और नई पीढ़ी के एथलीटो ंको पे्ररणा िी है। 

2.  25 फरवरी, 1991 को हररयाणा के एक सुिूर गाँव में जने्म श्री हरतवंिर तसंह को अल्पायु से ही प्रततकूल 

पररत्यिततयो ंका सामना करना पडा, जब बचपन में एक इंजेक्शन के गलत  ररएक्शन के कारण उनके तनचले बाएं पैर में 

िायी तवकलांगता आ गई। हालाँतक, उनके दृढ़ संकल्प और लगन ने उन्हें तीरंिाजी की  तिशा में अग्रसर तकया, ऐसी 

यात्रा,जोउन्होनें वषा 2012 में कोच श्री जीवनजोत तसंह तेजा के मागािशान में शुरू की थी। उनके अंतरराष्‍ टर ीय कररयर की 

शुरुआत वषा 2017 में हुई और एक वषा के भीतर उन्होनें इंडोनेतशया के जकाताा में वषा 2018के एतशयाई पैरा-खेलो ंमें 

पैरा-तीरंिाजी की स्पधाा में भारत के तलए पहला स्वणा पिक जीतकर इततहास रचा। उन्होनें पुरुष वगा में व्यत्यिगत ररकवा 

तीरंिाजी (ओपन शे्रणी) स्पधाामें शीषा िान हातसल तकया, जो उनके खेल कररयर में महत्वपूणा उपलत्यि रही है। 

3.  श्री हरतवंिर तसंह ने टोक्यो-2020 पैरालंतपक खेलो ंमें कांस्य पिक जीतकर अपनी ऐततहातसक उपलत्यियो ंको 

जारी रखाऔर वहपैरालंतपक पिक प्राप् त करने वाले पहले भारतीय तीरंिाज बन गए। वषा 2022 में, उन्होनें चीन के 

हांग्जो में एतशयाई पैरा खेलो ंमें पुरुष टीम ररकवा तीरंिाजी स्पधाा में अपने ररकॉडा में एक और कांस्य पिक जोडा। उनके 

जीवन का सबसेतनणाायकक्षणवषा 2024 के पेररसपैरालंतपकखेलोमंेंआया, जहांउन्होनेंपुरुषोकंीररकवातीरंिाजी 

(ओपनशे्रणी) मेंस्वणापिकजीता, जो पैरातलंतपकमें इस खेलमेंभारतके तलए पहलास्वणापिक था।इस जीत ने भारतीय पैरा-

तीरंिाजी में टर ेलब् लेज़र के रूप में उनकी तवरासत को और मजबूत तकया। अपने खेल कौशल के अलावा, उन होनें 

अकाितमक उपलत्यि भी हातसल की है। उन्होनें पंजाबी तवश्वतवद्यालय, पतटयाला के अथाशास्त्र तवभाग से अथाशास्त्र तवषय 

में अपनी मास्टर तडग्री उत्ीणा की। इसके बाि, उन्होनें अथाशास्त्र में पीएचडी की, तजससे खेल कररयर के साथ-साथ 

तशक्षा के प्रतत उनके समपाण का पता चलता है। 



4.  श्री हरतवंिर तसंह की असाधारण उपलत्यियो ं को कई सम्मानो ं से मान्यता तमली है। पैरा-तीरंिाजी में उनके 

उतृ्कष्ट् योगिान के तलए उन्हें वषा 2021 में प्रतततित अजुान पुरस्कार से सम्मातनत तकया गया। वषा 2022 में , हररयाणा 

सरकार ने उन्हें खेलो ंमें उनकी उतृ्कष्ट्ता के तलए भीम पुरस्कार से सम्मातनत तकया।  

****** 

 

 

 

 


