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पररचय 

2014 से 2025 तक, प्रध़ानमंत्री नरेन्द्र मोदी के बहुआय़ामी नेततृ्व में 
भ़ारत की स्व़ास््य सेव़ा प्रण़ािी में गहऱा बदि़ाव आय़ा है। िोगों को 
प्ऱाथलमकत़ा देने के दृष्टिकोण के स़ाथ, सरक़ार ने सभी ऩागररकों, ष्टवशेष 
रूप से वंलचत और ग्ऱामीण आब़ादी के लिए गुणवत्त़ापूणण स्व़ास््य सेव़ा 
को सुिभ और ककफ़ायती बऩाने पर ध्य़ान कें करत ककय़ा है। च़ाहे वह 
दलुनय़ा की सबसे बडी स्व़ास््य बीम़ा योजऩा, आयुष्म़ान भ़ारत हो य़ा 
दरूग़ामी ई-संजीवनी टेिीमेकिलसन प्िेटफ़ॉमण, फोकस स्पि रह़ा है: सभी 
के लिए ककफ़ायती, सुिभ और उत्तरद़ायी स्व़ास््य सेव़ा। 

भ़ारत लसफण  कोष्टवि-19 संकट से ही नहीं लनपट़ा बल्कक 220 करोड से 
ज़्य़ाद़ा वैक्सीन की खुऱाक देते हुए दलुनय़ा के लिए वलै्िक स्व़ास््य 
भ़ागीद़ार बनकर उभऱा और आगे बढ़कर नेततृ्व ककय़ा। लमशन इंरधनुष 
जैसे बडे पैम़ाने पर टीक़ाकरण अलभय़ानों के ज़ररए लनव़ारक देखभ़ाि में 
तेज़ी आई है। एम्स संस्थ़ानों और एमबीबीएस सीटों के ररक़ॉिण ष्टवस्त़ार 
के स़ाथ लचककत्स़ा लशक्ष़ा में व्य़ापक बदि़ाव ककय़ा गय़ा है, ल्जससे देश 
के हर कोने से ि़ॉक्टरों की एक नई पीढ़ी को सशक्त बऩाय़ा गय़ा है। 
जन औषलध कें रों के म़ाध्यम से जेनेररक दव़ाएं आस़ानी से उपिब्ध हो 
गई हैं, ल्जससे पररव़ारों को लचककत्स़ा खचों में ि़ाखों की बचत हो रही 
है। यह केवि बुलनय़ादी ढ़ंाचे की कह़ानी नहीं है - यह प्रभ़ाव की कह़ानी 
है। म़ात ृमतृ्यु कम हुई है। पहंुच बढ़ी है। स़ावणजलनक स्व़ास््य प्रण़ािी 
में ष्टवि़ास पहिे कभी इतऩा मजबूत नहीं रह़ा। जैसे-जैसे भ़ारत अमतृ 



क़ाि में प्रवेश कर रह़ा है, इसकी स्व़ास््य य़ात्ऱा अब केवि बीम़ारी क़ा 
इि़ाज करने तक सीलमत न होकर, एक ऱाष्ट्र के पोषण के लिये है। 
स्व़ास््य अब एक अलधक़ार बन गय़ा है, ष्टवशेष़ालधक़ार नहीं। मोदी 
सरक़ार के तहत, सम्म़ान, देखभ़ाि और आश़ा को कें र मे रखकर 
प्रत्येक भ़ारतीय क़ा जीवन म़ायने रखत़ा है।  

आयुष्म़ान भ़ारत के द्व़ाऱा स़ावणभौलमक स्व़ास््य कवरेज 

 आयुष्म़ान भ़ारत- प्रध़ानमंत्री जन आरोग्य योजऩा (पीएम-जेएव़ाई) 
 2018 में, सरक़ार ने आलथणक रूप से कमज़ोर भ़ारतीयों को मंहगे 

स्व़ास््य सेव़ा व्यय से बच़ाने के उदे्दश्य से दलुनय़ा क़ा सबसे बड़ा 
स्व़ास््य आि़ासन क़ायणक्रम आयुष्म़ान भ़ारत- प्रध़ानमंत्री जन 
आरोग्य योजऩा (पीएम-जेएव़ाई) शरुू ककय़ा। भ़ारत की आब़ादी के 
40 प्रलतशत लनचिे कहस्से को िल्क्षत करते हुए, इस योजऩा में 
िगभग 12.37 करोड पररव़ार श़ालमि हैं - ल्जससे िगभग 55 
करोड िोग ि़ाभ़ाल्न्द्वत होते हैं। 29 अक्टूबर 2024 को इसके 
ऐलतह़ालसक ष्टवस्त़ार में, सरक़ार ने आयुष्म़ान वय वंदऩा की 
शुरुआत की, जो 70 वषण और उससे अलधक आयु के सभी वररष्ठ 
ऩागररकों को च़ाहे उनकी आय य़ा स़ाम़ाल्जक-आलथणक ल्स्थलत कुछ 
भी हो एबी- पीएमजेएव़ाई ि़ाभ प्रद़ान कर रही है। यह कदम 
बुजुगों की स्व़ास््य समस्य़ाओ ंको ध्य़ान में रखकर उनके बुढ़़ापे 
में सम्म़ानजनक, लचंत़ा मुक्त उपच़ार सुलनल्ित करत़ा है। 



 
इतऩा ही नहीं, यह योजऩा भ़ारत की स़ावणजलनक स्व़ास््य प्रण़ािी के 
अलग्रम पंष्टक्त के योद्ध़ाओं, आश़ा क़ायणकत़ाणओं, आगंनव़ाडी क़ायणकत़ाणओ ं
(एिब्कयूिब्कयूएस) और आगंनव़ाडी सह़ायकों (एिब्कयूएचएस) क़ा भी 
ध्य़ान रखती है, जो ऱाष्ट्र की सेव़ा करते हुए अपने स्व़ास््य और ककय़ाण 
को भी सुलनल्ित करते हैं।  

 आयुष्म़ान भ़ारत किल्जटि लमशन (एबीिीएम) 



भ़ारत सरक़ार ने पूरे देश में एक मजबूत और एकीकृत किल्जटि स्व़ास््य 
इकोलसस्टम स्थ़ाष्टपत करने के लिए 
आयुष्म़ान भ़ारत किल्जटि लमशन 
(एबीिीएम) की शुरुआत की। 
एबीिीएम सुरल्क्षत, अंतर-संच़ािन 
योग्य किल्जटि प्िेटफ़ॉमण के म़ाध्यम 
से स्व़ास््य सेव़ा इकोलसस्टम में 
ष्टवलभन्द्न कहतध़ारकों-रोलगयों, स्व़ास््य 
प्रद़ात़ाओ ं और नीलत लनम़ाणत़ाओ ं के 
बीच के अंतर को कम करत़ा है। 
लमशन के कें र में आयुष्म़ान भ़ारत 
स्व़ास््य ख़ात़ा (एबीएचए) है, जो 
ऩागररकों को स्व़ास््य सेव़ाओ ं तक 
लनब़ाणध, क़ागज़ रकहत पहुुँच के लिए 

अपने स्व़ास््य ररक़ॉिण को किल्जटि रूप से जोडने और प्रबंलधत करने 
के लिए सक्षम करत़ा है। 

भ़ारत की किल्जटि ष्टवष्टवधत़ा को पहच़ानते हुए, लमशन सीलमत इंटरनेट 
कनेल्क्टष्टवटी य़ा किल्जटि पहुुँच व़ािे के्षत्रों में एबीएचए लनम़ाणण के लिए 
सह़ायत़ा प्ऱाप्त और ऑफि़ाइन मोि भी प्रद़ान करत़ा है। उपयोग को और 
सरि बऩाने और पहुुँच सुलनल्ित करने के लिए एबीएचए ऐप और 
आरोग्य सेतु जैसे िोकष्टप्रय एल्प्िकेशन को एकीकृत ककय़ा गय़ा है। 

 प्रध़ानमंत्री - आयुष्म़ान भ़ारत स्व़ास््य अवसंरचऩा लमशन (पीएम-
एबीएचआईएम) प्रध़ानमंत्री आयुष्म़ान भ़ारत स्व़ास््य अवसंरचऩा 

प़ांच वषों (2021-2026) में 1,600 करोड 
रुपये के लनयोल्जत पररव्यय के स़ाथ, लमशन 
क़ा उदे्दश्य भ़ारत के ष्टवकलसत होते स्व़ास््य 
सेव़ा बुलनय़ादी ढ़ांचे क़ा समथणन करने के 
लिए आवश्यक किल्जटि आध़ार तैय़ार करऩा 
है। 

 

• अब तक 55 करोड स्व़ास््य ररक़ॉिण को 
जोडने व़ािे 78 करोड से अलधक ऐबीएचए  

के स़ाथ, लमशन ऩागररकों को सशक्त बऩा 
रह़ा है और पूरे देश में स़ाक्ष्य-आध़ाररत, 

कुशि और सम़ावेशी स्व़ास््य सेव़ा प्रद़ान 
करने में सक्षम बऩा रह़ा है। 

 

• कोष्टवन और आरोग्य सेतु की सफित़ा ने 
स्व़ास््य सेव़ा में प्रौद्योलगकी की शष्टक्त देखी 
है। 



लमशन (पीएम-एबीएचआईएम) एक ऐलतह़ालसक कें र प्ऱायोल्जत योजऩा 
है, ल्जसमें चुलनंद़ा कें रीय के्षत्र (सीएस) घटक हैं, ल्जसे 2021-22 से 
2025-26 की अवलध के लिए 64,180 करोड रुपये के कुि पररव्यय 
के स़ाथ ि़ॉन्द्च ककय़ा गय़ा है। 
 

इस पररवतणनक़ारी पहि क़ा उदे्दश्य प्ऱाथलमक, कद्वतीयक और ततृीयक 
स्तर पर एक मजबूत स्व़ास््य प्रण़ािी क़ा लनम़ाणण है  जो वतणम़ान 
और भष्टवष्य में मह़ाम़ाररयों, स़ावणजलनक स्व़ास््य आप़ात ल्स्थलतयों 
और आपद़ाओ ंसे प्रभ़ावी ढंग से लनपटने में सक्षम हो। कें रीय के्षत्र 
के घटकों के कहस्से के रूप में, 12 कें रीय संस्थ़ानों में कक्रकटकि केयर 
ह़ॉल्स्पटि ब्ि़ॉक (सीसीएचबी) के लनम़ाणण को मंजूरी दी गई है, जो 
वतणम़ान में ष्टवक़ास के ष्टवलभन्द्न चरणों में हैं। 

ऱाष्ट्रीय स्व़ास््य लमशन (एनएचएम) 



ऱाष्ट्रीय स्व़ास््य लमशन (एनएचएम), अपने दो उप-लमशनों - ऱाष्ट्रीय 
ग्ऱामीण स्व़ास््य लमशन (एनआरएचएम) और ऱाष्ट्रीय शहरी स्व़ास््य 
लमशन (एनयूएचएम) के स़ाथ स्व़ास््य और पररव़ार ककय़ाण मंत्ऱािय 
क़ा प्रमुख क़ायणक्रम है। इसक़ा उदे्दश्य स़ावणजलनक स्व़ास््य प्रण़ालियों को 
मजबूत करने में ऱाज्यों/कें र श़ालसत प्रदेशों क़ा समथणन करते हुए सबकी 
पहुुँच ककफ़ायती, न्द्य़ायसंगत और गुणवत्त़ापूणण स्व़ास््य सेव़ा तक करऩा 
है। सभी एनएचएम सेव़ाएुँ उप-ल्जि़ा और ल्जि़ा स्तरों पर स़ावणजलनक 
स्व़ास््य सुष्टवध़ाओं पर लनिःशुकक उपिब्ध हैं। 

एनएचएम क़ा िक्ष्य न्द्य़ायसंगत, ककफ़ायती और गुणवत्त़ापूणण स्व़ास््य 
सेव़ाओ ंतक स़ावणभौलमक पहुुँच प्रद़ान करऩा है जो िोगों की ज़रूरतों के 
प्रलत जव़ाबदेह और उत्तरद़ायी हों। यह एनएचपी 2017 के िक्ष्यों को 
प्ऱाप्त करने और सतत ष्टवक़ास िक्ष्य 3 (एसिीजी 3) - "सभी उम्र के 
िोगों के लिए स्वस्थ जीवन सुलनल्ित करऩा और ककय़ाण को बढ़़ाव़ा 
देऩा" की कदश़ा में प्रगलत करने के लिए प्ऱाथलमक व़ाहन के रूप में क़ायण 
करत़ा है, ल्जसमें स़ावणभौलमक स्व़ास््य कवरेज (यूएचसी) क़ा महत्वपूणण 
उदे्दश्य श़ालमि है। ऱाष्ट्रीय स्व़ास््य लमशन (एनएचएम) में इसके दो उप-
लमशन, ऱाष्ट्रीय ग्ऱामीण स्व़ास््य लमशन (एनआरएचएम) और ऱाष्ट्रीय 
शहरी स्व़ास््य लमशन (एनयूएचएम) श़ालमि हैं। एनएचएम के क्रम में, 
सरक़ार ने ऱाष्ट्रीय स्व़ास््य नीलत (एनएचपी), 2017 पेश की, जो भ़ारत 
की स्व़ास््य सेव़ा प्रण़ािी के लिए एक पररवतणनक़ारी दृष्टिकोण - "सभी 
आयु वगण के िोगों के लिए स्व़ास््य और ककय़ाण के उच्चतम संभव 
स्तर की प्ऱालप्त" को रेख़ंाककत करती है। यह सभी ष्टवक़ास रणनीलतयों में 
अंतलनणकहत लनव़ारक और प्रोत्स़ाहन दृष्टिकोण पर जोर देत़ा है, और 



ष्टवत्तीय ककिऩाई के ष्टबऩा गुणवत्त़ापूणण स्व़ास््य सेव़ाओ ंतक स़ावणभौलमक 
पहुुँच की ग़ारंटी देत़ा है।  

 एनएचएम सेव़ाओ ंकी बजटीय प्रलतबद्धत़ा और ष्टवस्त़ार  
सरक़ार ने ष्टपछिे एक दशक में एनएचएम के तहत लनवेश और 
सेव़ाओ ंको क़ाफी हद तक बढ़़ाय़ा है। 

 
 प्ऱाथलमक स्व़ास््य सेव़ा में बदि़ाव: आयुष्म़ान आरोग्य मंकदर 

स़ावणभौलमक स्व़ास््य कवरेज क़ा एक प्रमुख स्तंभ आयुष्म़ान आरोग्य 
मंकदरों (एएएम) की स्थ़ापऩा है - ल्जन्द्हें पहिे आयुष्म़ान भ़ारत-स्व़ास््य 
और ककय़ाण कें र के रूप में ज़ाऩा ज़ात़ा थ़ा। 



 
 एनएचएम के अंतगणत प्रमुख क़ायणक्रम/योजऩाएं 

एनएचएम में प्रमुख स्व़ास््य चुनौलतयों से लनपटने के लिए स्व़ास््य 
क़ायणक्रमों की एक ष्टवस्ततृ श्ृखंि़ा श़ालमि है। प्रजनन, म़ात,ृ नवज़ात, 
ब़ाि और ककशोर स्व़ास््य (आरएमएनसीएच+ए) के के्षत्र में, प्रमुख 
योजऩाओ ंमें जननी लशशु सुरक्ष़ा क़ायणक्रम (जेएसएसके), ऱाष्ट्रीय ककशोर 
स्व़ास््य क़ायणक्रम (आरकेएसके), ऱाष्ट्रीय ब़ाि स्व़ास््य क़ायणक्रम 
(आरबीएसके), स़ावणभौलमक टीक़ाकरण क़ायणक्रम, लमशन इंरधनुष, जननी 
सुरक्ष़ा योजऩा (जेएसव़ाई), प्रध़ानमंत्री सुरल्क्षत म़ाततृ्व अलभय़ान 
(पीएमएसएमए), नवज़ात लशशु सुरक्ष़ा क़ायणक्रम (एनएसएसके), पररव़ार 
लनयोजन के लिए ऱाष्ट्रीय क़ायणक्रम, और प्रसव कक्ष में देखभ़ाि की 
गुणवत्त़ा में सुध़ार के लिए िक्ष्य क़ायणक्रम श़ालमि हैं। 

पोषण संबंधी कलमयों से लनपटने के लिए, लमशन ऱाष्ट्रीय आयोिीन 
अकपत़ा ष्टवक़ार लनयंत्रण क़ायणक्रम, लशशु और छोटे बच्चों के आह़ार के 
लिए एमएए (म़ात़ाओ ंक़ा पूणण स्नेह) क़ायणक्रम, फ्िोरोलसस की रोकथ़ाम 



और लनयंत्रण के लिए ऱाष्ट्रीय क़ायणक्रम (एनपीपीसीएफ), और एनीलमय़ा 
लनयंत्रण के लिए ऱाष्ट्रीय आयरन प्िस पहि जैसे क़ायणक्रम चि़ात़ा है। 

संच़ारी रोगों के के्षत्र में, प्रमुख क़ायणक्रमों में एकीकृत रोग लनगऱानी 
क़ायणक्रम (आईिीएसपी), संशोलधत ऱाष्ट्रीय क्षय रोग लनयंत्रण क़ायणक्रम 
(आरएनटीसीपी), ऱाष्ट्रीय कुष्ठ उन्द्मूिन क़ायणक्रम (एनएिईपी), ऱाष्ट्रीय 
वेक्टर जलनत रोग लनयंत्रण क़ायणक्रम (एनवीबीिीसीपी), ऱाष्ट्रीय एड्स 
लनयंत्रण क़ायणक्रम (एनएसीपी), पकस पोलियो क़ायणक्रम, ऱाष्ट्रीय व़ायरि 
हेपेट़ाइकटस लनयंत्रण क़ायणक्रम (एनवीएचसीपी), ऱाष्ट्रीय रेबीज लनयंत्रण 
क़ायणक्रम और एंटी-म़ाइक्रोष्टबयि प्रलतरोध (एएमआर) की रोकथ़ाम पर 
ऱाष्ट्रीय क़ायणक्रम श़ालमि हैं। 

गैर-संच़ारी रोगों के बढ़ते बोझ को दरू करने के लिए, एनएचएम ऱाष्ट्रीय 
तंब़ाकू लनयंत्रण क़ायणक्रम (एनटीसीपी), कैं सर, मधुमेह, हृदय रोग और 
स्रोक की रोकथ़ाम और लनयंत्रण के लिए ऱाष्ट्रीय क़ायणक्रम 
(एनपीसीिीसीएस), व्य़ावस़ालयक रोगों के लनयंत्रण और उपच़ार के लिए 
ऱाष्ट्रीय क़ायणक्रम, बलधरत़ा की रोकथ़ाम और लनयंत्रण के लिए ऱाष्ट्रीय 
क़ायणक्रम (एनपीपीसीिी), ऱाष्ट्रीय म़ानलसक स्व़ास््य क़ायणक्रम, अंधत़ा 
और दृश्य ह़ालन के लनयंत्रण के लिए ऱाष्ट्रीय क़ायणक्रम (एनपीसीबी और 
वीआई), प्रध़ानमंत्री ऱाष्ट्रीय ि़ायलिलसस क़ायणक्रम (पीएमएनिीपी), बुजुगों 
के लिए स्व़ास््य देखभ़ाि के लिए ऱाष्ट्रीय क़ायणक्रम (एनपीएचसीई), 
जिने से होने व़ािी चोटों की रोकथ़ाम एवं प्रबंधन के लिए ऱाष्ट्रीय 
क़ायणक्रम (एनपीपीएमबीआई) और ऱाष्ट्रीय मुख स्व़ास््य क़ायणक्रम क़ा 
समथणन करत़ा है। 

• ऱाष्ट्रीय टीबी उन्द्मूिन क़ायणक्रम (एनटीईपी) 



भ़ारत ने ऱाष्ट्रीय टीबी उन्द्मूिन क़ायणक्रम (एनटीईपी) के तहत तपेकदक 
को खत्म करने में मजबूत प्रगलत की है। ग्िोबि टीबी ररपोटण 2024 के 
अनुस़ार, 2015 और 2023 के बीच टीबी के म़ामिों में 17.7 प्रलतशत 
की कमी (237 से 195 प्रलत ि़ाख जनसंख्य़ा) और टीबी से होने व़ािी 
मौतों में 21.4 प्रलतशत की कमी (28 से 22 प्रलत ि़ाख) आई है। उपच़ार 
कवरेज 53 प्रलतशत से बढ़कर 85 प्रलतशत हो गय़ा है, जो स्व़ास््य 
देखभ़ाि तक आस़ान पहंुच में बडी प्रगलत दश़ाणत़ा है। 2024 में, भ़ारत 
में ररक़ॉिण 26.17 ि़ाख टीबी म़ामिे दजण ककए गए, जो 2014 से 
अलधसूचऩाओ ंमें 69 प्रलतशत की वषृ्टद्ध है। लनजी के्षत्र ने इसमें प्रमुख 
भूलमक़ा लनभ़ाई, ल्जसमें अलधसूचऩाएं 1.06 ि़ाख से बढ़कर 9.50 ि़ाख 
हो गईं। ष्टपछिे दशक में उपच़ार की सफित़ा दर भी 85 प्रलतशत से 
बढ़कर 89 प्रलतशत हो गई टीबी लनव़ारक उपच़ार (टीपीटी) क़ा ष्टवस्त़ार 
सभी घरेिू संपकों तक ककय़ा गय़ा, ल्जसमें 2024 में 3 एचपी और 1 
एचपी जैसे छोटे उपच़ारों क़ा उपयोग करके 25 ि़ाख िोगों को श़ालमि 
ककय़ा गय़ा। वयस्कों में शुरुआती पहच़ान के लिए स़ाइ-टीबी त्वच़ा 
परीक्षण शुरू ककय़ा गय़ा। लनक्षय पोषण योजऩा के तहत, 1.23 करोड 
टीबी रोलगयों को 3,607 करोड रुपये प्रद़ान ककए गए हैं, नवंबर 2024 
से म़ालसक सह़ायत़ा दोगुनी होकर 1,000 रुपये हो गई है। लनक्षय लमत्र 
पहि के म़ाध्यम से स़ामुद़ालयक समथणन में वषृ्टद्ध हुई है, ल्जसमें 2.5 
ि़ाख से अलधक लमत्र, 13.23 ि़ाख रोगी समलथणत और 29.14 ि़ाख 
ख़ाद्य टोकररय़ाुँ ष्टवतररत की गई हैं। एक प्रमुख अलभय़ान, 100-कदवसीय 
टीबी मुक्त भ़ारत अलभय़ान (कदसंबर 2024-म़ाचण 2025), ने 347 ल्जिों 
को कवर ककय़ा, 30,000 से अलधक नेत़ाओ ंको संगकित ककय़ा और 
13.46 ि़ाख स्व़ास््य लशष्टवरों के म़ाध्यम से 12.97 करोड िोगों की 



ज़ंाच की, ल्जसमें 2.85 ि़ाख िक्षणहीन म़ामिों सकहत 7.19 ि़ाख टीबी 
म़ामिों की पहच़ान की गई। 

• ऱाष्ट्रीय लसकि सेि एनीलमय़ा उन्द्मूिन लमशन 

ऱाष्ट्रीय लसकि सेि एनीलमय़ा उन्द्मूिन लमशन जुि़ाई 2023 में प्रध़ानमंत्री 
श्ी नरेन्द्र मोदी द्व़ाऱा शुरू ककय़ा गय़ा थ़ा। लमशन ने 2047 तक लसकि 
सेि रोग को खत्म करने क़ा महत्व़ाक़ंाक्षी िक्ष्य रख़ा है, जो समुद़ाय-
कें करत और एकीकृत दृष्टिकोण के म़ाध्यम से जनज़ालतय आब़ादी के 
बीच ज़ागरूकत़ा पैद़ा करने, स़ावणभौलमक ज़ंाच और व्य़ापक रोग प्रबंधन 
पर ध्य़ान कें करत करत़ा है। 3 जून 2025 तक, लसकि सेि रोग के 
लिए कुि 5.72 करोड िोगों की ज़ंाच की गई है, जो तीन स़ाि के 
िक्ष्य क़ा 75 प्रलतशत से अलधक है। उकिेखनीय रूप से, अप्रैि 2024 
से केवि एक वषण में 2.65 करोड से अलधक ज़ंाच की गईं। ऱाज्यों ने 
2.50 करोड लसकि सेि स्टेटस क़ािण ज़ारी ककए हैं, ल्जससे 1.98 ि़ाख 
रोगग्रस्त रोलगयों और लसकि सेि ष्टवशेषत़ा व़ािे 14 ि़ाख व्यष्टक्तयों की 
पहच़ान करने में मदद लमिी है। सभी लनद़ान ककए गए रोलगयों को 
वतणम़ान में उलचत उपच़ार लमि रह़ा है। 

• प्रध़ानमंत्री ऱाष्ट्रीय ि़ायलिलसस क़ायणक्रम (पीएमएनिीपी) 

पीएमएनिीपी को कुि 36 ऱाज्यों/कें र श़ालसत प्रदेशों के 749 (48 जुडे 
हुए) ल्जिों में 1674 कें रों पर 11757 हीमो-ि़ायलिलसस मशीनें िग़ाकर 
ि़ागू ककय़ा गय़ा है। 03.06.2025 तक कुि 27.86 ि़ाख मरीजों 
(संचयी) ने ि़ायलिलसस सेव़ाओ ंक़ा ि़ाभ उि़ाय़ा और 342.25 ि़ाख 
हीमो-ि़ायलिलसस सत्र (संचयी) आयोल्जत ककए गए। प्रध़ानमंत्री ऱाष्ट्रीय 
ि़ायलिलसस क़ायणक्रम (पीएमएनिीपी) के पररण़ामस्वरूप अब तक कुि 



8000 करोड रुपये के मरीजों की जेब से होने व़ािे महंगे खचण की बचत 
हुई है और पीएमजेएव़ाई के म़ाध्यम से ि़ायलिलसस के तहत 8000 
करोड रुपये की अलतररक्त बचत हुई है। 

 

• ऱाष्ट्रीय लनिःशुकक औषलध सेव़ा पहि और ऱाष्ट्रीय लनिःशुकक लनद़ान सेव़ा 
पहि 

यह पहि मरीजों की जेब से होने व़ािे खचण को कम करने के लिए 
आवश्यक दव़ाओ ंऔर लनद़ान सुष्टवध़ाओ ंकी उपिब्धत़ा सुलनल्ित करती 
है। 

 

  व्य़ापक कैं सर देखभ़ाि 

भ़ारत में कैं सर के बढ़ते म़ामिों को देखते हुए, सरक़ार ने स़ावणभौलमक 
स्व़ास््य कवरेज के िक्ष्यों के अनुरूप, प्ऱारंलभक पहच़ान, बुलनय़ादी ढ़ंाचे 
के ष्टवक़ास और ककफ़ायती उपच़ार पर ध्य़ान कें करत करते हुए एक 
मजबूत बहु-स्तरीय रणनीलत अपऩाई है। 

कैं सर लनयंत्रण की आध़ारलशि़ा प्ऱारंलभक लनद़ान बनी हुई है। ऱाष्ट्रीय 
स्व़ास््य लमशन (एनएचएम) के तहत, प्ऱाथलमक स्व़ास््य सेव़ा स्तर 
पर बडे पैम़ाने पर स्क्रीलनंग क़ायणक्रमों ने कैं सर क़ा प्ऱारंलभक पत़ा िग़ाने 
में महत्वपूणण सुध़ार ककए हैं: 

• ओरि कैं सर: 31.70 करोड से अलधक स्क्रीलनंग 

• स्तन कैं सर: 16.68 करोड से अलधक स्क्रीलनंग 



• गभ़ाणशय ग्रीव़ा कैं सर: 9.97 करोड से अलधक स्क्रीलनंग 

ये स्क्रीलनंग मुख्य रूप से आयुष्म़ान आरोग्य मंकदरों (स्व़ास््य और 
ककय़ाण कें रों) में की ज़ाती हैं, जो सम़ाज को उनके घर पर लनव़ारक 
देखभ़ाि पहंुच़ाती हैं। उपच़ार तक पहुुँच बढ़़ाने के लिए, एक मजबूत 
कद्वतीयक और ततृीयक देखभ़ाि बुलनय़ादी ढ़ाुँच़ा ष्टवकलसत ककय़ा ज़ा रह़ा 
है। बजट घोषण़ा के ब़ाद, ल्जि़ा स्तर पर कैं सर के म़ामिों पर आध़ाररत 
एक अंतर ष्टवशे्लषण ककय़ा गय़ा, ल्जससे एनएचएम के क़ायणक्रम 
क़ाय़ाणन्द्वयन योजऩा (पीआईपी) के तहत 46 िे केयर कैं सर सेंटर 
(िीसीसीसी) को मंजूरी लमिी। ये कें र ल्जि़ा अस्पत़ािों में देखभ़ाि को 
ष्टवकें रीकृत करने और ततृीयक सुष्टवध़ाओ ंपर रोगी के बोझ को कम 
करने के लिए स्थ़ाष्टपत ककए ज़ा रहे हैं। ततृीयक स्तर पर, सरक़ार ने 
ष्टपछिे दशक में 19 ऱाज्य कैं सर संस्थ़ानों और 20 ततृीयक कैं सर 



देखभ़ाि कें रों के ष्टवक़ास के लिए 3,000 करोड रुपये से अलधक क़ा 
लनवेश ककय़ा है। सभी 23 नए एम्स में कैं सर उपच़ार सुष्टवध़ाएं भी 
स्थ़ाष्टपत की गई हैं, जबकक झज्जर में ऱाष्ट्रीय कैं सर संस्थ़ान (एनसीआई) 
और लचत्तरंजन ऱाष्ट्रीय कैं सर संस्थ़ान (सीएनसीआई ) के दसूरे पररसर 
जैसे प्रमुख संस्थ़ानों की स्थ़ापऩा ऱाष्ट्रीय कैं सर देखभ़ाि इकोलसस्टम को 
और मजबूत करने के लिए की गई है। वहनीयत़ा सुलनल्ित करऩा इस 
रणनीलत क़ा एक प्रमुख स्तंभ रह़ा है। 217 अमतृ फ़ामलेसयों के म़ाध्यम 
से, 289 कैं सर की दव़ाएुँ 50 प्रलतशत तक की छूट पर उपिब्ध कऱाई 
ज़ाती हैं। इसके अलतररक्त, प्रध़ानमंत्री भ़ारतीय जन औषलध पररयोजऩा 
जनत़ा को सस्ती कैं सर रोधी दव़ाएुँ उपिब्ध कऱाने में महत्वपूणण भूलमक़ा 
लनभ़ाती है। 

 

स्व़ास््य सेव़ाओ ंको सभी तक पहुुँच़ाऩा 

  दव़ाइयों को ककफ़ायती बऩाऩा 

सभी के लिए ककफ़ायती दव़ाइयों तक पहुुँच सुलनल्ित करऩा ष्टपछिे एक 
दशक में भ़ारत के स्व़ास््य सेव़ा सुध़ारों क़ा एक कें रीय स्तंभ रह़ा है। 
यह समझते हुए कक उच्च लचककत्स़ा ि़ागत, ष्टवशेष रूप से आवश्यक 
दव़ाओ ंके लिए, अक्सर पररव़ारों को ष्टवत्तीय ककिऩाई में ि़ाि देती है, 
भ़ारत सरक़ार ने गुणवत्त़ापूणण दव़ाइयों को क़ाफी कम कीमतों पर उपिब्ध 
कऱाने के लिए िल्क्षत पहिों को ि़ागू ककय़ा है - ल्जससे ि़ाखों ऩागररकों 
के लिए स्व़ास््य सेव़ा क़ा अनुभव बदि गय़ा है। 

• जन औषलध कें र 



 

इस संबंध में एक महत्वपूणण क़ायणक्रम प्रध़ानमंत्री भ़ारतीय जन औषलध 
पररयोजऩा (पीएमबीजेपी) है, ल्जसे नवंबर 2016 में फ़ाम़ाणस्यूकटककस 
ष्टवभ़ाग द्व़ाऱा ि़ॉन्द्च ककय़ा गय़ा थ़ा। इस पहि क़ा उदे्दश्य जन औषलध 
कें रों के एक समष्टपणत नेटवकण  के म़ाध्यम से क़ाफी कम कीमतों पर 
उच्च गुणवत्त़ा व़ािी जेनेररक दव़ाइय़ाुँ उपिब्ध कऱाऩा है। ये आउटिेट 
ऐसी दव़ाइय़ाुँ प्रद़ान करते हैं जो प्रभ़ावक़ाररत़ा और सुरक्ष़ा में अपने 
ब़्ंािेि समकक्षों के बऱाबर हैं, िेककन उनकी कीमत ब़ाज़ार दरों से 50 
प्रलतशत से 90 प्रलतशत कम है - सस्ती और ष्टविसनीय दव़ाइय़ाुँ प्रद़ान 
करके, पीएमबीजेपी ने अनलगनत पररव़ारों को समय पर उपच़ार प्ऱाप्त 
करने और स्वस्थ जीवन जीने के लिए सशक्त बऩाय़ा है। 

• अमतृ फ़ामेसीज़ 



 
पीमबीजेपी के पूरक के रूप में, सरक़ार ने उपच़ार के लिए सस्ती दव़ाइय़ाुँ 
और ष्टविसनीय प्रत्य़ारोपण (अमतृ) पहि शुरू की, ल्जसक़ा उदे्दश्य 
ष्टवशेष रूप से ततृीयक स्व़ास््य सेव़ा क़ा समथणन करऩा है। अमतृ 
फ़ामसेीज़ ष्टवशेष रूप से उच्च-स्तरीय उपच़ारों के लिए आवश्यक ब़्ंािेि, 
ब़्ंािेि-जेनेररक और जेनेररक दव़ाओ ं के स़ाथ-स़ाथ सल्जणकि आइटम, 
उपभोग्य स़ामलग्रयों और मेकिकि इम्प्ि़ंाट्स के लिए कें रीकृत आपूलतण 
ष्टबंदओु ंके रूप में क़ायण करती हैं।   

 

 किल्जटि स्व़ास््य ष्टवभ़ाजन को प़ाटऩा 

• ई-संजीवनी-ऱाष्ट्रीय टेिीमेकिलसन सेव़ा 

 



 
सरक़ार क़ा टेिीमेकिलसन क़ायणक्रम - ई-
संजीवनी देश के स्व़ास््य के्षत्र में क्ऱंालत 
ि़ा रह़ा है। ई-संजीवनी आपके स्म़ाटणफोन 
से ि़ॉक्टरों और लचककत्स़ा ष्टवशेषज्ञों तक 
त्वररत और आस़ान पहुुँच की सुष्टवध़ा प्रद़ान 
करत़ा है। आप नज़दीकी आयुष्म़ान भ़ारत 

स्व़ास््य और ककय़ाण कें र पर ज़ाकर ई-संजीवनी के ज़ररए दरू स्थ़ान 
से भी गुणवत्त़ापूणण स्व़ास््य सेव़ाएुँ प्ऱाप्त कर सकते हैं। 

 

 

ब़ाि और म़ात ृस्व़ास््य 

  स़ावणभौलमक टीक़ाकरण क़ायणक्रम (यूआईपी) 

इसके म़ाध्यम से 37.15 करोड से 
अलधक ि़ाभ़ाथी अपने दरव़ाजे पर 
गुणवत्त़ापूणण स्व़ास््य सेव़ा प्ऱाप्त करने 
में सक्षम हुए हैं, इस प्रक़ार ष्टवशेषज्ञ 
लचककत्स़ा देखभ़ाि में शहरी-ग्ऱामीण 
ब़ाध़ा को प़ाट़ा गय़ा है। 



 
भ़ारत ने व्य़ापक स़ावणजलनक स्व़ास््य क़ायणक्रमों, किल्जटि नव़ाच़ारों और 
क़ानूनी सुध़ारों की एक श्ृखंि़ा के म़ाध्यम से म़ात ृएवं लशशु स्व़ास््य 
को आगे बढ़़ाने में उकिेखनीय प्रगलत की है। इन प्रय़ासों के कें र में 
स़ावणभौलमक टीक़ाकरण क़ायणक्रम (यूआईपी) है, जो दलुनय़ा की सबसे 
बडी और सबसे महत्व़ाक़ंाक्षी स़ावणजलनक स्व़ास््य पहिों में से एक है। 

 

हर स़ाि, यूआईपी 2.6 करोड नवज़ात लशशुओ ंऔर 2.9 करोड गभणवती 
मकहि़ाओ ंको िल्क्षत करत़ा है, ल्जसक़ा िक्ष्य यह सुलनल्ित करऩा है 
कक प्रत्येक बच्चे क़ा उसके जीवन के पहिे वषण में पूरी तरह से टीक़ाकरण 
ककय़ा ज़ाए। 

 

एक बच्चे क़ा पूरी तरह से टीक़ाकरण तब म़ाऩा ज़ात़ा है जब उसे ऱाष्ट्रीय 
टीक़ाकरण अनुसूची के तहत लनध़ाणररत सभी टीके लमिते हैं - ल्जसमें 



बीसीजी, ओरि पोलियो वैक्सीन (ओपीवी) की तीन खुऱाक, पेंट़ावेिेंट 
वैक्सीन की तीन खुऱाक और मीजकस-रूबेि़ा (एमआर) वैक्सीन की 
पहिी खुऱाक श़ालमि है। 

 

लनरंतर प्रय़ासों और आउटरीच के पररण़ामस्वरूप, भ़ारत क़ा पूणण 
टीक़ाकरण कवरेज (एफआईसी) प्रभ़ावश़ािी 94.1 प्रलतशत तक पहुुँच 
गय़ा है, जो लनव़ारक स्व़ास््य सेव़ा के लिए सरक़ार की मजबूत 
प्रलतबद्धत़ा को दश़ाणत़ा है। 

                                                                                                          
• लमशन इंरधनुष 

इस संबंध में एक महत्वपूणण पहि लमशन इंरधनुष है ल्जसे 25 कदसबंर 
2014 को यूलनवसणि इम्यूऩाइजेशन प्रोग्ऱाम (यूआईपी) के तहत एक 
ष्टवशेष कैच-अप टीक़ाकरण अलभय़ान के रूप में ि़ॉन्द्च ककय़ा गय़ा थ़ा। 
लमशन इंरधनुष ष्टवशेष रूप से उन बच्चों और गभणवती मकहि़ाओ ंको 
िल्क्षत करत़ा है जो लनयलमत टीक़ाकरण क़ायणक्रम से चूक गए हैं। कम 



टीक़ाकरण कवरेज व़ािे के्षत्रों पर ध्य़ान कें करत करते हुए, कई चरणों के 
म़ाध्यम से, अलभय़ान सुलनल्ित करत़ा है कक कोई भी बच्च़ा जीवन 
रक्षक टीके प्ऱाप्त करने से छूट न ज़ाए। 

• यू-ष्टवन 

 
टीक़ाकरण ष्टवतरण में दक्षत़ा और जव़ाबदेही को और बढ़़ाने के लिए, 
सरक़ार ने यूआईपी के तहत एक किल्जटि पहि, यू-ष्टवन प्िेटफ़ॉमण 
ि़ॉन्द्च ककय़ा।  

मई 2025 तक, यू-ष्टवन पर 10.48 करोड ि़ाभ़ाथी पंजीकृत हो चुके हैं , 
ल्जनमें 93.91 ि़ाख प्रसव, 1.88 करोड टीक़ाकरण सत्र और कुि 41.73 
करोड वैक्सीन खुऱाक दजण की गई हैं। 

 यह प्िेटफ़ॉमण प़ारदलशणत़ा सुलनल्ित करने, सेव़ा ष्टवतरण में सुध़ार करने 
और वंलचत आब़ादी तक पहुुँचने में एक महत्वपूणण उपकरण बन गय़ा 
है। 

 म़ात ृस्व़ास््य योजऩाएुँ 



यूआईपी के पूरक के रूप में तीन प्रमुख म़ात ृस्व़ास््य योजऩाएुँ हैं जो 
संस्थ़ागत प्रसव को बढ़़ाव़ा देने और सम्म़ानजनक, गररम़ापूणण देखभ़ाि 
प्रद़ान करने पर ध्य़ान कें करत करती हैं। लन:शुकक संस्थ़ागत प्रसव और 
नवज़ात लशशु देखभ़ाि को बढ़़ाव़ा देने के लिए शुरू ककए गए जननी 
लशशु सुरक्ष़ा क़ायणक्रम (जेएसएसके) के तहत, 2014-15 से 16.60 करोड 
से अलधक ि़ाभ़ालथणयों को सेव़ा प्रद़ान की गई है। इसके स़ाथ ही, जननी 
सुरक्ष़ा योजऩा (जेएसव़ाई), जो सशतण नकद हस्त़ंातरण के म़ाध्यम से 
संस्थ़ागत प्रसव को प्रोत्स़ाकहत करती है, ने म़ाचण 2025 तक 11.07 
करोड से अलधक मकहि़ाओ ंको ि़ाभ़ाल्न्द्वत ककय़ा है। इसके अि़ाव़ा, 
सुरल्क्षत म़ाततृ्व आि़ासन (सुमन) पहि ने गभणवती मकहि़ाओ ंके लिए 
सम्म़ानजनक और गुणवत्त़ापूणण देखभ़ाि को मजबूत ककय़ा है, ल्जसके 
तहत म़ाचण 2025 तक पूरे भ़ारत में 90,015 सुमन स्व़ास््य सुष्टवध़ाएुँ 
अलधसूलचत की गई हैं। 

गभण क़ा लचककत्सीय सम़ापन (संशोधन) अलधलनयम, 2021 एक 
ऐलतह़ालसक सुध़ार है जो मकहि़ाओ ंको सूलचत प्रजनन ष्टवककप बऩाने के 
अलधक़ार के स़ाथ सशक्त बऩात़ा है। यह सुरल्क्षत और क़ानूनी गभणप़ात 
क़ा ष्टवस्त़ार करत़ा है, यह सुलनल्ित करत़ा है कक सभी पषृ्ठभूलम की 
मकहि़ाएुँ एक ष्टवलनयलमत, अलधक़ार-आध़ाररत स्व़ास््य सेव़ा प्रण़ािी में 
देखभ़ाि प्ऱाप्त कर सकें । 

 

 स्व़ास््य पररण़ाम 



 
                                                          

 
इन प्रय़ासों से स्व़ास््य के के्षत्र में बेहतरीन नतीजे स़ामने आए हैं। 
संयुक्त ऱाष्ट्र म़ात ृ मतृ्यु दर अनुम़ान अंतर-एजेंसी समूह (यूएन-
एमएमईआईजी) की 2000-2023 की ररपोटण के अनुस़ार, भ़ारत क़ा म़ात ृ
मतृ्यु अनुप़ात (एमएमआर) 2020 में प्रलत ि़ाख जीष्टवत जन्द्मों पर 
103 से घटकर 2023 में प्रलत ि़ाख जीष्टवत जन्द्मों पर 80 रह गय़ा, 
जो कक केवि तीन वषों में 23 अंकों की महत्वपूणण कमी है। इसी तरह, 
संयुक्त ऱाष्ट्र ब़ाि मतृ्यु दर अनुम़ान अंतर-एजेंसी समूह (यूएन 



आईजीएमई) ने म़ाचण 2025 में ररपोटण दी कक भ़ारत में प़ंाच वषण से कम 
आयु के बच्चों की मतृ्यु दर 2015 से 2023 के बीच 48 से घटकर 28 
प्रलत 1,000 जीष्टवत जन्द्मों पर आ गई है – 42 प्रलतशत की लगऱावट, 
जो वैल्िक औसत 14 प्रलतशत से कहीं ज़्य़ाद़ा है। इसी अवलध के दौऱान 
नवज़ात मतृ्यु दर 1,000 जीष्टवत जन्द्मों पर 28 से घटकर 17 हो गय़ा, 
जो वैल्िक औसत 11 प्रलतशत की तुिऩा में 39 प्रलतशत की कमी है। 
ये आुँकडे ब़ाि जीवन दर में सुध़ार ि़ाने में भ़ारत की लनरंतर प्रगलत 
को दश़ाणते हैं, ल्जससे वैल्िक म़ान्द्यत़ा प्ऱाप्त हुई है, संयुक्त ऱाष्ट्र आईजीएमई 
ने प्रभ़ावी रणनीलतयों और नीलतयों के म़ाध्यम से ब़ाि मतृ्यु दर को 
कम करने में भ़ारत को एक आदशण के रूप में पहच़ाऩा है। 

लचककत्स़ा लशक्ष़ा और स़ावणजलनक स्व़ास््य 

ष्टपछिे 11 वषों में, मोदी सरक़ार ने भ़ारत की लचककत्स़ा लशक्ष़ा और 
स़ावणजलनक स्व़ास््य पररदृश्य में व्य़ापक बदि़ाव ि़ाए हैं, गहरी चुनौलतयों 
क़ा सम़ाध़ान ककय़ा है और गुणवत्त़ापूणण स्व़ास््य लशक्ष़ा को और अलधक 
सुिभ बऩाय़ा है। इससे पहिे, महत्व़ाक़ंाक्षी मेकिकि छ़ात्रों-ष्टवशेष रूप से 
ग्ऱामीण और कमजोर पषृ्ठभूलम से आने व़ािे छ़ात्रों को सरक़ारी मेकिकि 
क़ॉिेजों की कमी, लनजी संस्थ़ानों की महंगी फीस और अप़ारदशी, 
भ्रि़ाच़ार से भरी प्रवेश प्रकक्रय़ाओ ंसकहत कई ब़ाध़ाओ ंक़ा स़ामऩा करऩा 
पडत़ा थ़ा। 



 



इसमें सुध़ार के लिए, सरक़ार ने स़ाहलसक और व्यवल्स्थत सुध़ार शुरू 
ककए। इस प्रय़ास की आध़ारलशि़ा कई ऱाज्यों में एम्स की स्थ़ापऩा और 
ष्टवस्त़ार थी, ल्जसमें पूवोत्तर (असम) में पहि़ा एम्स भी श़ालमि है। मई 
2025 तक, भ़ारत में 23 एम्स और 2,045 मेकिकि क़ॉिेज हैं ल्जनमें 
780 एिोपैथी, 323 िेंटि और 942 आयुष संस्थ़ान श़ालमि हैं। 
एमबीबीएस सीटों में 130 प्रलतशत की वषृ्टद्ध हुई (51,348 से 1,18,190 
तक), जबकक पीजी सीटों में 138 प्रलतशत की वषृ्टद्ध हुई (31,185 से 
74,306 तक) इसक़ा उदे्दश्य प्रलशल्क्षत ि़ॉक्टरों की लनरंतर उपिब्धत़ा 
को सुलनल्ित करऩा है। स्व़ास््य क़ायणबि को और मजबूत करने के 
लिए, सरक़ार ने नए मेकिकि क़ॉिेजों के स़ाथ-स़ाथ 157 सह-ल्स्थत 
नलसिंग क़ॉिेजों को मंजूरी दी। अप्रैि 2025 तक, 106 ऐसे नलसिंग 
संस्थ़ानों के लिए धन ज़ारी ककय़ा गय़ा है। इसके स़ाथ ही, बीएससी 
नलसिंग सीटें 53 प्रलतशत बढ़कर 1,27,290 हो गईं और एम.एससी 
नलसिंग सीटें 39 प्रलतशत बढ़कर 14,986 हो गईं, ल्जससे नलसिंग लशक्ष़ा 
की पहंुच और गहऱाई दोनों में वषृ्टद्ध हुई। लचककत्स़ा लशक्ष़ा को प़ारदशी 
बऩाने और योग्यत़ा को बढ़़ाव़ा देने के ऐलतह़ालसक कदम के तहत, 
भ़ारतीय लचककत्स़ा पररषद को ऱाष्ट्रीय लचककत्स़ा आयोग (एनएमसी) द्व़ाऱा 
ऱाष्ट्रीय लचककत्स़ा आयोग अलधलनयम, 2019 के म़ाध्यम से प्रलतस्थ़ाष्टपत 
ककय़ा गय़ा। स्व़ास््य लशक्ष़ा को आधुलनक बऩाने के लिए कई अन्द्य 
ऐलतह़ालसक क़ानून बऩाए गए: 

• ऱाष्ट्रीय संबद्ध और स्व़ास््य देखभ़ाि व्यवस़ाय आयोग अलधलनयम, 
2021 

• ऱाष्ट्रीय दंत लचककत्स़ा आयोग अलधलनयम, 2023 



• ऱाष्ट्रीय नलसिंग और लमिव़ाइफरी आयोग अलधलनयम, 2023 

2016 में नीट की शुरूआत ने एक सम़ान और प़ारदशी प्रवेश प्रकक्रय़ा 
सुलनल्ित की, ल्जससे लचककत्स़ा संस्थ़ानों में योग्यत़ा स्थ़ाष्टपत हुई। 

स्व़ास््य सेव़ा की उभरती म़ंागों के अनुरूप, एनसीएएचपी के तहत 10 
संबद्ध स्व़ास््य व्यवस़ायों के लिए योग्यत़ा-आध़ाररत प़ाठ्यक्रम शुरू ककए 
गए हैं, जो सीखने के पररण़ामों को म़ानकीकृत करते हैं और देखभ़ाि 
ष्टवतरण को बढ़़ाते हैं। नलसिंग िोमेन में अनुसंध़ान और अक़ादलमक 
उत्कृित़ा को प्रोत्स़ाकहत करने के लिए, भ़ारतीय नलसिंग पररषद द्व़ाऱा 
अक्टूबर 2024 में नलसिंग में पीएचिी के लिए ऱाष्ट्रीय संघ क़ा गिन 
ककय़ा गय़ा, ल्जसने स़ाक्ष्य-आध़ाररत नलसिंग अभ्य़ास और नव़ाच़ार में 
एक नय़ा अध्य़ाय शुरू ककय़ा। 

कोष्टवि-19 के दौऱान भ़ारत की प्रलतकक्रय़ा 

कोष्टवि-19 मह़ाम़ारी के प्रलत भ़ारत की प्रलतकक्रय़ा दलुनय़ा में सबसे सकक्रय, 
व्य़ापक और िोगों को प्ऱाथलमकत़ा देने व़ािी रणनीलतयों में से एक के 
रूप में उभरी है। दरूदलशणत़ा और त्वररत क़ारणव़ाई से पे्रररत होकर, देश 
ने जीवन की रक्ष़ा, व़ायरस को लनयंष्टत्रत करने और दीघणक़ालिक स्व़ास््य 
सेव़ा में िचीि़ापन बऩाने के लिए एक ऱाष्ट्रव्य़ापी ि़ामबंदी शुरू की। 

 सकक्रय नेततृ्व और प्ऱारंलभक क़ायणक्रम 

वैल्िक चेत़ावनी से बहुत पहिे ही, भ़ारत ने महत्वपूणण लनव़ारक कदम 
उि़ा लिए थे। पहि़ा घरेिू म़ामि़ा स़ामने आने से पहिे ही हव़ाई अड्िों 
पर स्क्रीलनंग शुरू हो गई थी, जो सरक़ार की सतकण त़ा को दश़ाणत़ा है। 
ल्जम्मेद़ार नेततृ्व के एक महत्वपूणण उद़ाहरण के रूप में , प्रध़ानमंत्री 



नरेन्द्र मोदी ने म़ाचण 2020 के पहिे सप्त़ाह में ही होिी सम़ारोह में भ़ाग 
िेने से परहेज ककय़ा, और ऱाष्ट्र से बडी सभ़ाओ ं से बचने क़ा आग्रह 
ककय़ा। 

ष्टवि स्व़ास््य संगिन (िब्कयूएचओ) 
द्व़ाऱा कोई भी वैल्िक सि़ाह ज़ारी 
करने से बहुत पहिे ही कई ऱाज्यों 
में म़ास्क अलनव़ायण कर कदय़ा गय़ा 
थ़ा। भ़ारत िब्कयूएचओ के कदश़ा-
लनदेशों से पहिे ही रैष्टपि एंटीजन 
टेस्ट शुरू करने व़ािे पहिे देशों में 
से एक थ़ा, ल्जसने लनद़ान और 

रोकथ़ाम में तेज़ी ि़ाई। 

जबकक दलुनय़ा बढ़ती हुई मौतों से जूझ रही थी, भ़ारत ने अप्रैि 2020 
में ही एक समष्टपणत कोष्टवि-19 वैक्सीन ट़ास्क फोसण क़ा गिन कर कदय़ा 
थ़ा, ल्जसने दलुनय़ा के सबसे व्य़ापक टीक़ाकरण अलभय़ान की नींव रखी। 
समय से पहिे और रणनीलतक रूप से समयबद्ध ऱाष्ट्रव्य़ापी ि़ॉकि़ाउन 
ने देश को लचककत्स़ा बुलनय़ादी ढ़ंाचे को बढ़़ाने और आगे की िड़ाई के 
लिए तैय़ार होने क़ा बहुमूकय समय कदय़ा - एक ऐस़ा लनणणय ल्जसे 
वैल्िक ष्टवशेषज्ञों ने व्य़ापक रूप से स्वीक़ार ककय़ा। 

 दलुनय़ा क़ा सबसे बड़ा टीक़ाकरण अलभय़ान 
 



स्वदेशी रूप से ष्टवकलसत टीकों द्व़ाऱा संच़ालित 
और कोष्टवन जैसे मजबूत किल्जटि बुलनय़ादी 
ढ़ंाचे द्व़ाऱा समलथणत, भ़ारत क़ा कोष्टवि-19 
टीक़ाकरण अलभय़ान एक बडी स़ावणजलनक 
स्व़ास््य उपिल्ब्ध है।  

 

 

भ़ारत ने सफित़ापूवणक 220.67 करोड से अलधक वैक्सीन खुऱाकें  दी हैं 
– जो पैम़ाने और गलत के म़ामिे में ष्टवि स्तर पर बेजोड उपिल्ब्ध है।  

यह भ़ारत की स्व़ास््य सेव़ा य़ात्ऱा में एक महत्वपूणण मोड को दश़ाणत़ा 
है, ल्जसने त़ात्क़ालिकत़ा में अंलतम छोर तक स्व़ास््य सेव़ा प्रद़ान करने 
की देश की क्षमत़ा को प्रदलशणत ककय़ा। भ़ारत क़ा ऱाष्ट्रीय कोष्टवि-19 
टीक़ाकरण क़ायणक्रम, जो दलुनय़ा क़ा सबसे बड़ा टीक़ाकरण क़ायणक्रम है, 
16 जनवरी 2021 को शुरू हुआ, ल्जसक़ा उदे्दश्य कम समय में देश की 
वयस्क आब़ादी को कवर करऩा थ़ा। इस क़ायणक्रम क़ा ष्टवस्त़ार 12 वषण 
और उससे अलधक आयु के सभी व्यष्टक्तयों को श़ालमि करने और 18 
वषण और उससे अलधक आयु के सभी व्यष्टक्तयों के लिए एहलतय़ाती खुऱाक 
के लिए ककय़ा गय़ा। 

 ऐलतह़ालसक बुलनय़ादी ढ़ाुँचे क़ा ष्टवस्त़ार 



 
भ़ारत की मह़ाम़ारी प्रलतकक्रय़ा केवि लचककत्स़ा उपच़ार तक सीलमत नहीं 
थी - यह बडे पमै़ाने पर बुलनय़ादी ढ़ंाचे के ष्टवस्त़ार और अलभनव 
सम़ाध़ानों द्व़ाऱा सम़ान रूप से पररभ़ाष्टषत की गई थी:  

• ऑक्सीजन एक्सपे्रस रेनें: भ़ारतीय रेिवे ने िगभग 900 ऑक्सीजन 
एक्सपे्रस रेनें चि़ाईं, ल्जनमें 36,840 टन से अलधक तरि लचककत्स़ा 
ऑक्सीजन गंभीर रूप से प्रभ़ाष्टवत ऱाज्यों में पहुुँच़ाई गई। दसूरी िहर 
के दौऱान यह त्वररत क़ारणव़ाई महत्वपूणण थी।  

• भ़ारतीय व़ाय ुसेऩा की तैऩाती: भ़ारतीय व़ायु सेऩा को क्ऱायोजेलनक 
ऑक्सीजन टैंकरों और आवश्यक लचककत्स़ा उपकरणों को एयरलिफ्ट 
करने के लिए जुट़ाय़ा गय़ा, ल्जससे ि़ाने िेज़ाने के समय की महत्तवपूणण 
कमी आई और समय पर सह़ायत़ा सुलनल्ित हुई। 

 • आइसोिेशन कोच: मौजूद़ा संपष्टत्तयों के रचऩात्मक उपयोग में, 
4,176 रेिवे कोचों को पूरी तरह क़ाय़ाणत्मक आइसोिेशन और क्व़ारंटीन 



सुष्टवध़ाओ ंमें पररवलतणत ककय़ा गय़ा, ल्जससे पूरे देश में रोगी क्षमत़ा में 
उकिेखनीय वषृ्टद्ध हुई।  

• अस्थ़ायी क्व़ारंटीन सुष्टवध़ाएुँ: अधणसैलनक बिों और कें रीय एजेंलसयों 
ने शहरी और दरूदऱाज के के्षत्रों में अस्थ़ायी क्व़ारंटीन कें र स्थ़ाष्टपत और 
संच़ालित ककए, ल्जससे तेजी से आइसोिेशन और ररकवरी संभव हुई।  

• पीएसए ऑक्सीजन प्ि़ंाट: सरक़ार ने 1,563 से अलधक पे्रशर ल्स्वंग 
एिसोप्शणन (पीएसए) ऑक्सीजन प्ि़ंाट को मंजूरी दी, ल्जससे ऑक्सीजन 
की उपिब्धत़ा बढ़ी और स्व़ास््य सेव़ा सुष्टवध़ाओ ं को और अलधक 
आत्मलनभणर बऩाय़ा गय़ा, ख़ासकर ग्ऱामीण और वंलचत के्षत्रों में। 

 

 आप़ातक़ािीन कोष्टवि प्रलतकक्रय़ा पैकेज (ईसीआरपी) 

स्व़ास््य सेव़ा इकोलसस्टम को और मजबूत करने के लिए, भ़ारत सरक़ार 
ने दो चरणों में आप़ातक़ािीन कोष्टवि प्रलतकक्रय़ा पैकेज (ईसीआरपी) शुरू 
ककय़ा: 

• ईसीआरपी-• के तहत, कुि 8,584.33 करोड रुपये ज़ारी ककए गए। 

• ईसीआरपी-•• के तहत, 12,740.22 करोड रुपये आवंकटत ककए गए। 

ऱाष्ट्रीय स्व़ास््य लमशन (एनएचएम) के म़ाध्यम से ष्टवतररत इन लनलधयों 
क़ा उपयोग मौजूद़ा स्व़ास््य सेव़ा बुलनय़ादी ढ़ंाचे को उन्द्नत करने, 
आईसीयू बेि जोडने, वेंकटिेटर खरीदने, प्रयोगश़ाि़ा नेटवकण  बढ़़ाने और 
परीक्षण और लनगऱानी क्षमत़ा क़ा ष्टवस्त़ार करने के लिए ककय़ा गय़ा। 

लनष्कषण 



ष्टपछिे 11 वषों में भ़ारत क़ा स्व़ास््य सेव़ा पररवतणन व्य़ापक और 
सह़ानुभूलतपूणण रह़ा है। "सभी के लिए स्व़ास््य" के दृष्टिकोण से लनदेलशत, 
सरक़ार ने पहुुँच क़ा ष्टवस्त़ार करने, गुणवत्त़ा में सुध़ार करने और स़ाम्यण 
सुलनल्ित करने में अभूतपूवण प्रगलत की है। ख़ासकर ग्ऱामीण और वंलचत 
के्षत्रों में-आयुष्म़ान भ़ारत, पीएम-एबीएचआईएम और ई-संजीवनी जैसी 
ऐलतह़ालसक पहिों ने लचककत्स़ा सेव़ा को िोगों के करीब ि़ा कदय़ा है। 
बुलनय़ादी ढ़ंाचे, किल्जटि स्व़ास््य, टीक़ाकरण, म़ात ृएवं लशशु देखभ़ाि 
और लचककत्स़ा लशक्ष़ा में लनवेश ने भष्टवष्य की स्व़ास््य सुरक्ष़ा के लिए 
एक मजबूत आध़ार तैय़ार ककय़ा है। यह प्रगलत केवि संख्य़ाओ ंको 
िेकर नहीं है - यह जीवन में सुध़ार, सम्म़ान की स्थ़ापऩा और आश़ा 
के नवीनीकरण के ब़ारे में है। जैसे-जैसे भ़ारत अमतृ क़ाि में कदम रख 
रह़ा है, सम़ावेशी, िचीिे और िोगों पर कें करत स्व़ास््य सेव़ा पर ध्य़ान 
कें करत ककय़ा ज़ा रह़ा है। संदेश स्पि है: हर जीवन म़ायने रखत़ा है, 
और एक स्वस्थ भ़ारत ही एक मजबूत भ़ारत है। 
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