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भारत की राष्ट्रपतत 
श्रीमती द्रौपदी ममुु ु

का 
AIIMS कल्याणी के प्रथम दीक्ाांत समारोह में सांबोधन 

 
कल्याणी, 30 जुलाई, 2025 

 

इस Inst i tu te of Nat ional Impor tance में आज दीक्षांत परांपरष कष 
शभुषरांभ हो रहष है। इस प्रथम दीक्षांत समषरोह के सषथ आपके सांस्थषन के 
इततहषस कष प्रथम अध्यषय सम्पन्न हो रहष है। इस ऐततहषससक अवसर पर मैं 
AIIMS कल्यषणी की परूी टीम को सषधवुषद देती हूां।  

आज उपषधध प्रषप्त करने वषले सभी ववद्यषधथियों को मैं बधषई देती हूां। पदक प्रषप्त 
करने वषले ववद्यषधथियों के शे्रष्ठ प्रदशिन के सलए मैं उनकी ववशषे सरषहनष करती 
हूां। ववद्यषधथियों के डॉक्टर बनने के स्वप्न को सषकषर करने में मषर्िदशिन और 
पे्ररणष देने वषले प्रषध्यषपकों तथष असभभषवकों को भी मैं बधषई देती हूां।  

वप्रय ववद्यषधथियो, 

Fi rs t batch के आप सभी ववद्यषथी इस सांस्थषन के senior-most alumni 
हैं। आप जो प्रततष्ठष अर्जित करेंरे् उसके आधषर पर AI IMS कल्यषणी की पहचषन 
बनेर्ी। इस प्रकषर इस सांस्थषन के इततहषस में शषसमल होने के सषथ-सषथ आप 
सब AI IMS कल्यषणी के भववष्य-तनमषितष भी हैं।  

दीक्षांत अथषित औपचषररक सशक्ष के सम्पन्न होन ेके सषथ-सषथ हमषरी परांपरष 
दक् होकर समषज में वषपस लौटनष। समषवतिन के सषथ ही व्यषवहषररक जीवन 
में प्रवेश कष शभुषरांभ होतष थष। आज आप सबकष दीक्षांत भी है और आज से 
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ही आप सबकष समषवतिन भी हो रहष है। लेककन आपको यह यषद रखनष है कक 
ववद्यष कष अजिन करनष तनरांतर चलन ेवषली प्रकियष है।  

ववद्यष प्रषप्त करन ेकी कषमनष रखन ेवषलष ववद्यषथी कहलषतष है। धचककत्सष ववज्ञषन 
के के्त्र में तनत नए बदलषव होत ेरहत ेहैं। अपने अांदर के ववद्यषथी को आप 
सदैव जीवांत बनषए रखखए और नए शोध-अनसुन्धषनों तथष धचककत्सष पद्धततयों 
के बषरे में जषनकषरी प्रषप्त करत ेरहहए।  

सषधकम’् अथषित स्वषस््य के आधषर पर अन्य सभी लक्ष्य प्रषप्त ककए जष सकत े
हैं। हमषरी समषवेशी सांस्कृतत में सबके कल्यषण और उन्नतत की कषमनष की 
जषती है। ‘सवे सांतु तनरषमयष:’ यह प्रषथिनष भी की जषती है। इस प्रषथिनष कष 
अथि है कक सभी रोर्-मकु्त रहें और आरोग्य लषभ करें। इस आदशि को यथषथि 
रूप देने की प्रमखु र्िम्मेदषरी आप जैसे डॉक्टरों की है। जो लोर् सषधन 
सम्पन्न नहीां हैं उनको स्वस्थ रखने की आपकी र्िम्मेदषरी और भी अधधक 
महत्वपणूि है।  

आप सभी धचककत्सष ववज्ञषन के ववद्यषथी हैं। लेककन सबसे पहले आप भषरत के 
सचते नषर्ररक हैं। सभी कषयि-के्त्रों में सकिय देशवषससयों को हमषरे देश की 
महषन ववरषसत के बषरे में जषनकषरी भी होनी चषहहए और र्ौरव भी। अपनी 
जन्मभसूम, कमिभसूम और ववद्यष-स्थली की जषनकषरी भी होनी चषहहए। AI IMS 
कल्यषणी, चतैन्य महषप्रभ ुकी पववत्र जन्मस्थली के के्त्र में र्स्थत है। महषप्रभ ु
यहषां से ओड़िशष र्ए और मखु्यतः जर्न्नषथपरुी से उन्होंने अपनष आध्यषर्त्मक 
सांदेश प्रसषररत ककयष। उन्नीसवीां सदी में भषरत के नवजषर्रण में नहदयष के 
सपतू दीनबांध ुसमत्र के नषटक ‘नील दपिण’ की बहुत बिी भसूमकष थी। वह 
नषटक ब्रिहटश हुकूमत के अत्यषचषर तथष नील की खेती के सलए वववश ककए 
र्ए ककसषनों के कष्ट और सांघषि की र्षथष है। यह के्त्र स्वषधीनतष सेनषनी बषघष 
जतीन की महषनतष कष सषक्ी रहष है। उन्होंने उद्घोष ककयष थष ‘आमरष मोरबो, 
जर्त जषर्बे’। ओड़िशष के बषलेश्वर में ब्रिहटश रषज की सेनष कष सषमनष करत े
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हुए उन्होंने भषरत मषतष की स्वषधीनतष के सलए अपने प्रषण न्योछषवर कर हदए। 
बषघष जतीन के बसलदषन को, सभी देशवषससयों के सषथ, ओड़डशष के लोर्, 
ववशषे श्रद्धष के सषथ स्मरण करत ेहैं। ओड़डशष में उनकी स्मतृत  में आयोर्जत 
कुछ कषयििमों में शषसमल होने कष सौभषग्य मझु ेभी प्रषप्त हुआ है। यह के्त्र 
अनेक महषन ववभतूतयों की जन्मस्थली यष कमिस्थली रहष है। मैं उन सभी 
पे्ररक ववभतूतयों की स्मतृत को सषदर नमन करती हूां।  

देववयो और सज्जनो, 

आप सब इस त्य से शषयद अवर्त होंरे् कक इस के्त्र के ववकषस की 
आधषरसशलष, महषन रषष्र-तनमषितष ब्रबधषन चन्र रषय ने रखी थी जो एक बहुत 
बि े डॉक्टर भी थे। उनके असषधषरण योर्दषन के सलए उन्हें भषरत-रत्न से 
सम्मषतनत ककयष र्यष थष। मखु्यमांत्री के रूप में अपने लांब ेकषयिकषल के दौरषन 
भी व ेमरीजों की तनशलु्क सेवष करत ेरहे। उनके सम्मषन में हमषरे देश में एक 
जुलषई को ‘Doctors’ Day’ मनषयष जषतष है, जो सांयोर् से उनकी जन्मततधथ 
भी है और पणु्यततधथ भी है। ऐसे आदशि Doctor-Chief Minis ter द्वषरष 
स्थषवपत planned ci ty कल्यषणी में र्स्थत इस Inst i tu te से जुि े सभी 
ववद्यषधथियों, आचषयों और प्रशषसकों कष लक्ष्य बहुत ऊां चष होनष चषहहए। AI IMS 
कल्यषणी को Inst i tute of Nat ional Pride बनषने के सांकल्प के सषथ आप 
सभी young doctors की सेवष-यषत्रष कष शभुषरांभ होनष चषहहए। सषथ ही र्रीबों 
और वांधचतों को तनशलु्क धचककत्सष-सेवष प्रदषन करने कष डॉक्टर बी.सी. रषय 
कष उदषहरण आपकी जीवन-यषत्रष कष मषर्िदशिक ससद्धषन्त होनष चषहहए।  

अपने सषमषर्जक उत्तरदषतयत्वों के प्रतत सचते डॉक्टरों न ेरषष्र के ववकषस में 
महत्वपणूि भसूमकष तनभषई है तथष अनके उपलर्धधयों में सीधष योर्दषन हदयष 
है। Average Li fe Expectancy जो स्वषधीनतष के समय केवल 32 वषि थी, 
अब दोर्ुने से अधधक होकर लर्भर् 70 वषि की हो चकुी है। टीकषकरण के 
के्त्र में वपछले कुछ वषों में असषधषरण प्रर्तत हुई है। अनेक बीमषररयों पर कषब ू
पषयष र्यष है। उदषहरण के सलए, आांख की बीमषरी की रोकथषम और इलषज में 
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हुई सफलतष के बल पर वपछले वषि भषरत को t rachoma free घोवषत ककयष 
र्यष है। लेककन अभी भी अनेक ऐसी चनुौततयषां हैं र्जनकष सषमनष करने में 
आप जैसे यवुष डॉक्टरों की तनणषियक भसूमकष रहेर्ी। Diabetes, hear t 
ai lments और obes i ty जैसी स्वषस््य-समस्यषओां पर तनयांत्रण करने में 
सरकषर तथष अन्य भषर्ीदषरों से भी बिी भसूमकष धचककत्सकों की है।  

वप्रय ववद्यषधथियो, 

आप सबकी जीवन-शलैी भी ऐसी होनी चषहहए जो सषमषन्य लोर्ों के सलए 
उदषहरण बने। Genetic mani festat ions की बषत अलर् है लेककन समधुचत 
आहषर-ववहषर और जीवन-शैली के बल पर अधधकषांश स्वषस््य समस्यषओां को 
prevent ककयष जष सकतष है यष उनकष कषफी हद तक समषधषन भी ककयष जष 
सकतष है। आपके पषस जो लोर् धचककत्सष के सलए आत ेहैं उन्हें आप सब दवष 
के अलषवष जीवन-शैली से जुि ेपरषमशि भी दें। डॉक्टर सषहब जब कोई सलषह 
देते हैं तो उसकष लोर्ों पर अधधक असर पितष है। डॉक्टर सषहब जब स्वयां 
आदशि प्रस्तुत करत ेहैं तो उसकष और भी अधधक असर पितष है।  

आप सबको अपने स्वषस््य कष भी ध्यषन रखनष है। Physic ian, heal 
thysel f की परुषनी कहषवत के बहुत से अथि तनकषले जषत ेहैं। लेककन इसकष 
सबसे अधधक स्वीकृत भषवषथि यह है कक मसीहष यषनी healer कष यह पहलष 
कतिव्य है कक वह स्वयां को स्वस्थ रखे।  

देववयो और सज्जनो, 

मझु ेबतषयष र्यष है कक आज उपषधध प्रषप्त करने वषले ववद्यषधथियों में जो अपनी 
higher medica l educat ion जषरी रखेंरे् वे तीन सषल के सलए तथष अन्य 
ववद्यषथी एक सषल के सलए junior res ident doctor के रूप में कषम करेंरे्। 
Residency कष मतलब ही होतष है कक डॉक्टर अस्पतषल में उपलधध रहें। कई 
कषरणों से res idency के दौरषन ब्रबनष break सलए लर्षतषर मरीजों के बीच 
रहकर कषम करन े को glor i fy ककयष जषतष है। लेककन अब medica l 
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profess ionals इस बषत पर ध्यषन दे रहे हैं कक कम सोने और लर्षतषर 
कषम करन ेसे डॉक्टर की कषयि क्मतष और दक्तष पर बरुष असर पितष है। 
ऐसी र्स्थतत में न डॉक्टर की भलषई है और न ही मरीज की। कुछ res ident 
doctor अधधक से अधधक अनभुव और जषनकषरी पषने के उत्सषह में लर्षतषर 
ब्रबनष आरषम ककए कषम करन ेकी आदत डषल लेते हैं। इस मदु्दे पर अध्ययन 
करन ेवषल ेवररष्ठ शोधकतषिओां ने यह सलषह दी है कक long hours तथष lack 
of s leep यवुष डॉक्टरों के सलए लषभदषयक नहीां हैं। 

वप्रय ववद्यषधथियो,  

मैं एक बषर कफर आप सबको बधषई देती हूां। मैं यह मांर्लकषमनष करती हूां कक 
आप सब अपने सांस्थषन के सलए र्ौरवशषली परम्परषओां कष तनमषिण करें तथष 
एक स्वस्थ और समदृ्ध भषरत के तनमषिण में भी अपनष महत्वपूणि योर्दषन दें।  

धन्यवषद! 

जय हहन्द! 

जय भषरत! 

 

 

 

 


