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भारत की राष्ट रपतत  
श्रीमती द्रौपदी ममुु ु 

का 
‘महायोगी गुरु गोरखनाथ आयषु विश् िविद्यालय’ के लोकापणु समारोह  

के अिसर पर सम् बोधन 
 

गोरखपुर: 01 जुलाई, 2025  

 
महायोगी गुरु गोरखनाथ की इस पवित्र धरती को मैं सादर नमन करती ह ूं। 
गुरु गोरखनाथ के बारे में कहा गया है कक आकदगुरु शूंकराचाय ुके बाद इतना 
प्रभािशाली और मकहमाप ण ुमहापरुुष भारतिष ुमें द सरा नहीूं हुआ।  

गोरखपरु योगभ तम है। गुरु गोरखनाथ ने तो इस के्षत्र को अक्षय आध्यात्ममक 
ऊजा ुसे समदृ्ध ककया ही है, यह परमहूंस योगानन्द की जन्मभ तम भी है। आप 
सभी भाई-बहन ऐसी महान स्थानीय परम्पराओूं से जुड़े हुए हैं त्जनका राष्ट्रीय 
महमि है, त्जनका प री मानिता पर प्रभाि है। यह प्रसन्नता की बात है कक 
श्री आकदनाथ, श्री ममस्येंद्रनाथ और गुरु गोरखनाथ की परूंपरा को आगे बढ़ाते 
हुए गोरखपरु से प्रसाररत हुआ नाथ-पूंथ भारत के कोने-कोने में तथा अन्य 
देशों में भी मानिता के कल्याण में सकिय है।     

तपस्या, साधना और अध्यामम की यह धरती आमम-गौरि तथा राष्ट्र-पे्रम की 
आधारभ तम भी है। अठारहिीूं सदी के सन्यासी विद्रोह से लेकर 1857 के 
स्िाधीनता सूंग्राम तक, गोरखपरु के नाथ-पूंथ के योगी जन-जागरण और 
स्िाधीनता सूंग्राम के स त्रधार रहे हैं। इस धरती से बाब  बूंध ुतसूंह और रामप्रसाद 
वबत्स्मल जैसे बतलदातनयों की गाथाएूं जुड़ी हैं। गोरखपरु से जुड़ी ऐसी महान 
विभ ततयों को मैं प्रणाम करती ह ूं।  
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लगभग सौ िषों से गीता प्रेस गोरखपरु ने भारत के जनमानस को धम ुऔर 
सूंस्कृतत से जोड़े रखन ेका महान काय ुककया है। सूंस्कृत और कहन्दी के अलािा 
अन्य अनेक भारतीय भाषाओूं में गीता प्रसे के प्रकाशन उपलब्ध हैं। ओकड़आ 
भागित के नाम से विख्यात, अतत-बड़ी जगन्नाथ दास द्वारा रतचत भागित 
महापरुाण को ओकिशा के लोग बड़े सम्मान से पढ़ते हैं। ओकड़आ भागित का 
प्रकाशन और प्रसार भी गीता प्रेस गोरखपरु द्वारा ककया गया है।  कल शाम 
को मझु ेश्री गोरखनाथ मूंकदर में दशनु एिूं प जन करन ेका सौभाग्य तमला। 
िहाूं मझु ेओकड़आ भाषा में गीता प्रेस गोरखपरु द्वारा प्रकातशत तशि परुाण और 
भागित की प्रततयाूं भेंट की गई। िे पसु्तकें  मेरे पास गोरखपरु की अम ल्य 
सौगात और स्मतृत के रूप में सदैि सूंरत्क्षत रहेगी। 

मझेु यह जानकर बहुत प्रसन्नता हुई है कक विगत कुछ िषों में गोरखपरु में 
i nf rast ruct ure का बहुत तेज गतत से विकास हुआ है। Gorakhpur 
I ndust ri al  Devel opment  Aut hori t y यानी GI DA की गततवितधयों में बड़े 
पमैाने पर विस्तार हुआ है। यहाूं के Terracot t a के कलाममक उमपाद देश-
विदेश में तनरूंतर और अतधक लोकवप्रय हो रहे हैं। ऐसी अनेक उपलत्ब्धयों से 
यहाूं के तनिातसयों में तनश्चय ही नई ऊजा ुऔर आकाूंक्षाओूं का सूंचार हो रहा 
होगा।   

देवियो और सज्जनो,    

महायोगी गुरु गोरखनाथ जैसी विलक्षण विभ तत के पवित्र नाम से जुड़े इस 
विश्वविद्यालय में आकर उनके प्रतत श्रद्धा का और अतधक प्रबल सूंचार मझुमें 
हो रहा है। मैं महायोगी गुरु गोरखनाथ जी की पािन स्मतृत को सादर नमन 
करती ह ूं।  

यह विश्वविद्यालय हमारी समदृ्ध प्राचीन परूंपराओूं का नितनतमतु तथा प्रभािशाली 
आधतुनक कें द्र है। इस विश्वविद्यालय का लोकापणु करके मझेु बहुत प्रसन्नता 
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हुई है। यह लोकापणु, उत्तर प्रदेश ही नहीूं अवपत ु प रे देश में medi cal  
educat i on और तचककमसा-सेिा के विकास में एक मील का पमथर है।   

मझुे यह जानकर खशुी हुई है कक यहाूं उच्च-स्तरीय सवुिधाओूं का तनमाुण 
ककया गया है। इन सवुिधाओूं का लाभ बड़ी सूंख्या में जन-सामान्य को सलुभ 
होने लगा है। मझु ेबताया गया है कक इस विश्वविद्यालय से सम्बद्ध लगभग 
एक सौ आयषु कॉलेज यहाूं की उमकृष्टता से लाभात्न्ित हो रहे हैं। यहाूं आयषु 
पद्धततयों में स्नातक से लेकर उच्चतम उपातधयों के स्तर पर तशक्षण एिूं शोध 
काय ुककया जाएगा। आयषु पद्धततयों से जड़ेु रोजगारपरक पाठ्यिमों की तशक्षा 
भी यहाूं दी जाएगी। मझु े यह भी बताया गया है कक पारूंपररक तचककमसा 
पद्धततयों को अूंतर-राष्ट्रीय मानकों के अनरुूप विश्वसनीय और स्िीकाय ुबनान े
के तलए यहाूं शोध कायों पर विशेष बल कदया जाएगा। उत्तर प्रदेश के इस प्रथम 
आयषु विश्वविद्यालय की उमकृष्ट पररकल्पना और तनमाुण को कदशा एिूं गतत 
प्रदान करने के तलए मैं मखु्यमूंत्री योगी आकदमयनाथ जी की विशेष सराहना 
करती ह ूं।  

उत्तर प्रदेश राज्य सरकार के अूंतगतु सूंचातलत सभी विश्वविद्यालयों का यह 
सौभाग्य है कक उन्हें कुलातधपतत के रूप में राज्यपाल महोदया, श्रीमती 
आनूंदीबेन पटेल जी का मागदुशनु तमल रहा है। 

देवियो और सज्जनो, 

आयिुदे, योग, प्राकृततक तचककमसा तथा तसद्ध जैसी भारत की परुातन प्रणातलयों 
में समग्र और साथकु जीिन जीन ेकी िजै्ञातनक पद्धततयाूं बताई गई हैं। सौ 
िष ुसे भी अतधक आय ुतक सभी इूंकद्रयों को समथ ुबनाए रखने तथा स्िािलूंबी 
बने रहन ेकी प्राचीन प्राथनुा यह प्रमात्णत करती है कक आयिुदे, योग एिूं 
प्राकृततक तचककमसा पर आधाररत हमारी पारूंपररक जीिन-शलैी बहुत अच्छी 
थी।  
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आयिुदे पर आधाररत हमारी प्राचीन जीिन-शलैी में कदनचयाु, रावत्रचया ुऔर 
ऋतुचया ुपर बहुत ध्यान कदया जाता था। सूंतुतलत आहार, विहार और विचार 
को महमि कदया जाता था। हमारे यहाूं आरोग्य को धम,ु अथ,ु काम तथा मोक्ष 
की उत्तम आधारतशला माना गया है।  

आयिुदे हमारी धरती से जुड़ा हुआ है। हमारे खेतों में, हमारे जूंगलों में, औषधीय 
िनस्पततयों और जड़ी-ब कटयों का खजाना आज भी मौज द है। इन पर आधाररत 
आसि और अररष्ट औषतधयों की कोई expi ry dat e नहीूं होती है। इससे 
आयिुदे तचककमसा पद्धतत की आश्चयजुनक िजै्ञातनकता का प्रमाण तमलता है।  

देवियो और सज्जनो, 

‘िसधुिै कुटुूंबकम’् की सि-ुसमािेशी एिूं उपयोगी दृवष्ट के आधार पर हमन े
विदेश में उमपन्न हुई तचककमसा पद्धततयों को भी आयषु पद्धततयों में शातमल 
ककया है। आज य नान तथा मध्य एतशया के देशों में य नानी तचककमसा पद्धतत 
का उतना उपयोग नहीूं होता है त्जतना भारत में होता है। जमनुी में विकतसत 
हुई होम्योपथैी तचककमसा को हमारे देश ने प री तरह अपना तलया है। िष ु2014 
से कें द्र सरकार ने तथा िष ु2017 से उत्तर प्रदेश सरकार ने आयषु विभागों की 
स्थापना करके देश-विदेश की इन सभी उपयोगी पद्धततयों को नई ऊजाु के 
साथ प्रोमसाकहत ककया है। यह प्रोमसाहन तनरूंतर आगे बढ़ रहा है। इस 
विश्वविद्यालय का यह लोकापणु समारोह आयषु पद्धततयों के पनुजागुरण का 
एक महमिप ण ुउमसि है।  

आयषु में समाकहत आयिुदे, योग और तसद्ध पद्धततयाूं विश्व समदुाय को भारत 
की अनमोल सौगात हैं। आयिुदे का जनक भगिान धन्िन्तरर को माना जाता 
है। चरक को काय-तचककमसा का एिूं सशु्रतु को शल्य-तचककमसा का प्रितकु 
माना जाता है। िाग्भट जैसे आयिुदेाचायों ने मानि कल्याण के तलए प्रचरु 
ज्ञानरातश का सजृन ककया है।  
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विद्वानों की मान्यता है कक नाथ परूंपरा के योतगयों न े तचककमसा के तलए 
खतनजों और धातओुूं पर आधाररत भस्मों के प्रभािी और सिथुा सरुत्क्षत प्रयोग 
ककए थे।   

‘हठ योग’ की प्रततष्ठा करके महायोगी गोरखनाथ न ेराष्ट्र के समग्र पनुजागुरण 
का जो काय ुककया है उसका प्रभाि अकद्वतीय है। योग के के्षत्र में गुरु गोरखनाथ 
की महानता को समझाने के तलए गोस्िामी तुलसीदास जी न ेकहा था - ‘गोरख 
जगायो जोग’। अथाुत गुरु गोरखनाथ ने योग की परूंपरा को किर से जगाया 
था। उन्होंन ेजनभाषा के माध्यम से, साधकों में ही नहीूं, बत्ल्क जन-साधारण 
में भी हठ-योग का व्यापक प्रचार-प्रसार ककया था।  

देवियो और सज्जनो,   

विगत 21 ज न को विश्व के अनेक देशों में उमसाहप िकु ‘अूंतर-राष्ट्रीय योग 
कदिस’ मनाया गया। वपछले कुछ िषों के दौरान अपने-अपने देश में योग 
पद्धतत का प्रचार-प्रसार करने िाले विदेशी नागररकों को पद्मश्री से सम्मातनत 
ककया गया है।  

मझुे बताया गया है कक आयषु पद्धततयों पर आधाररत तचककमसा की लोकवप्रयता 
बढ़ रही है। यह विश्वविद्यालय आयषु पद्धततयों की लोकवप्रयता को और अतधक 
बढ़ाने में प्रमखु भ तमका तनभा सकता है। इन पद्धततयों की िजै्ञातनक स्िीकायतुा 
को बढ़ाने में भी ऐसे विश्वविद्यालयों का तनणाुयक योगदान रहेगा।  

मझुे विश्वास है कक महायोगी गुरु गोरखनाथ आयषु विश्वविद्यालय, परूंपरा और 
आधतुनकता के सूंगम के नए प्रततमान स्थावपत करेगा तथा भविष्टय में एक 
महान सूंस्थान के रूप में अपनी पहचान बनाएगा। इस दृढ़ विश्वास के साथ मैं 
अपनी िाणी को विराम देती ह ूं।   

धन्यिाद! 
जय कहन्द! 
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जय भारत!  

 


