
 

 

भारतीय मानसून 
प्रकृति की धड़कन और राष्ट्र  की जीवन रेखा 

15 जुलाई, 2025 

भूममका  

भारि के तलए मानसून महज बरसाि का एक मौसम भर नही ीं है। यह अनूठी एवीं शक्तिशाली 

जलवायु प्रणाली देश के लोगोीं की जीवन रेखा है। इस प्रणाली का प्रभाव इस देश के 

सामातजक-आतथिक िाने-बाने पर व्यापक, प्रत्यक्ष और परोक्ष रूप से पड़िा है। मानसून की 

बाररश कृति के्षत्र के तलए बेहद महत्वपूणि होिी है और उत्पादकिा एवीं खाद्यान्न की कीमिें 

अचे्छ मानसून से जुड़ी होिी हैं। देश के जल भींडार को तिर से भरने और पनतबजली 

उत्पादन की दृतष्ट् से, यह बाररश बेहद ही महत्वपूणि है। सतदयोीं से, भारि का जनजीवन 

हवाओीं के इस मौसमी उलटिेर के साथ जतटल रूप से जुड़ा हुआ है। कातलदास से लेकर 

रवी ींद्रनाथ टैगोर से होिे हुए आधुतनक काल की भारिीय कतविा, भारिीय शास्त्रीय सींगीि, 

तित्रकारी, त्योहार, सामातजक परींपराएीं  आतद मानसून की िक्रीय लय से प्रतिध्वतनि होिी हैं। 

अचे्छ मानसून का आशय हमेशा आम लोगोीं की समृक्ति एवीं कल्याण से रहा है और खराब 

मानसून का मिलब सींकट रहा है। 

इसतलए इस पररघटना, इसे प्रभातवि करने वाले कारकोीं, इसकी िीव्रिा व तविरण आतद में 

तदखाई देने वाले बदलावोीं को समझना बेहद महत्वपूणि है और इसके तलए िैयारी करना 

भारि के तलए बेहद अहम है।  

मानसून क्या है? 

मानसून शब्द का जन्म अरबी शब्द मौतसम से हुआ है, तजसका अथि है “मौसम”। यह 

समुद्र और स्थल भाग के बीि के िापमान में अींिर और उसके पररणामस्वरूप पैदा होने 

वाले दबाव में अींिर के कारण होने वाले हवाओीं के मौसमी उलटिेर को दशाििा है। गतमियोीं 

में स्थल भाग तनकटविी समुद्र की िुलना में अतधक िेजी से गमि होिा है। स्थल भाग की 

सिह पर िैली हवा गमि होकर ऊपर की ओर उठिी है, तजससे कम दबाव की क्तस्थति 

बनिी है। यह समुद्र के ऊपर उच्च दबाव वाले के्षत्रोीं से अपेक्षाकृि ठीं डी, नमी से भरी हवा 

को मानसूनी हवाओीं के रूप में स्थल भाग की ओर आकतििि करिी है और जब ये हवाएीं 

स्थल भाग पर पहुींिकर पविि शृ्ींखलाओीं से टकरािी हैं, िो व्यापक विाि होिी है। सतदियोीं में 



इसका ठीक उल्टा होिा है, जब ठीं डे स्थलोीं से हवाएीं  लौटिे हुए मानसून के रूप में समुद्र 

की ओर बहिी हैं। यह मानसून के सींिरण की एक बहुि ही सरल व्याख्या है। 

मानसून के प्रकार 

भारि में प्रते्यक विि दो अलग-अलग प्रकार के मानसून आिे हैं। ये हैं: दमिण-पमिमी 

मानसून और उत्तर-पूर्वी मानसून। 

दमिण-पमिमी मानसून (जून से मसतंबर) 

दतक्षण-पतिमी मानसून भारि में बरसाि का मुख्य मौसम है। यह देश की अथिव्यवस्था व 

इकोलॉजी की जीवन रेखा है। यह खेिी को बढावा देिा है, नतदयोीं एवीं झीलोीं को भरिा है 

और भूजल के स्तर को बेहिर करिा है। भारि की कुल विाि का लगभग 75 प्रतिशि 

तहस्सा इसी मौसम में होिा है और इसी वजह से यह तसींिाई, पेयजल और यहाीं िक तक 

पनतबजली के जररए तबजली उत्पादन के तलए भी अहम बन जािा है। 



 

इस मौसम की शुरुआि आमिौर पर जून के शुरू में उस समय होिी है, जब मानसूनी 

हवाएीं  केरल पहुींििी हैं। अगले कुछ हफ्ोीं में, ये हवाएीं  देशभर में िैल जािी हैं। जुलाई 

के मध्य िक, देश का अतधकाींश तहस्सा इससे प्रभातवि हो जािा है। यह प्रतक्रया इसतलए 

शुरू होिी है क्ोींतक गतमियोीं में स्थल भाग समुद्र की िुलना में िेजी से गमि होिा है। इससे 

उत्तरी और मध्य भारि में कम दबाव की क्तस्थति बनिी है। उधर, तहींद महासागर ठीं डा रहिा 

है तजससे समुद्र में उच्च दबाव की क्तस्थति बनिी है। नम हवाएीं  समुद्र से स्थल भाग की ओर 

बहिी हैं और बाररश लािी हैं। 

इन हवाओीं को दतक्षण-पतिमी हवाएीं  कहा जािा है क्ोींतक ये दतक्षण-पतिम तदशा से िलिी 

हैं। ये दो शाखाओीं में बींट जािी हैं। एक शाखा अरब सागर के तकनारे िलिी है और पतिमी 

िट एवीं मध्य भारि में बाररश लािी है। दूसरी शाखा बींगाल की खाड़ी को पार करिी हुई 



देश के पूवी और उत्तर-पूवी तहस्सोीं िक पहुींििी है। जैसे ही ये हवाएीं पतिमी घाट और 

तहमालय जैसी पविि शृ्ींखलाओीं से टकरािी हैं, ये ऊपर की ओर उठिी हैं, ठीं डी होिी हैं 

और बाररश करािी हैं। गमि बींगाल की खाड़ी के ऊपर बनने वाली मानसूनी मौसम प्रणातलयाीं 

देश के उत्तरी तहस्सोीं से गुजरिे समय भरपूर बाररश लािी हैं। यह मानसून धान, कपास 

और गने्न जैसी िसलोीं के तलए तवशेि रूप से महत्वपूणि है। इस मौसम में देरी या इसकी 

तविलिा खाद्य आपूतिि, आजीतवका और व्यापक अथिव्यवस्था को प्रभातवि कर सकिी है। 

उत्तर-पूर्वी मानसून (अकू्टबर से मदसंबर) 

दतक्षण-पतिमी मानसून जैसे ही कमजोर पड़ने लगिा है, अकू्टबर महीने िक उत्तर-पूवी 

मानसून का आगमन हो जािा है। इसे लौटिा हुआ मानसून भी कहा जािा है। यह छोटी 

अवतध वाला और कम व्यापक होिा है, लेतकन तिर भी महत्वपूणि है। तवशेि रूप से, 

दतक्षण भारि के तलए। 

 



अकू्टबर िक,  समुद्र की िुलना में स्थल भाग िेजी से ठीं डी होने लगिा है। इससे भारिीय 

उपमहाद्वीप के ऊपर एक उच्च दबाव वाला के्षत्र और तनकटविी समुद्रोीं पर एक कम दबाव 

वाला के्षत्र बन जािा है। हवा के प्रवाह की तदशा उलट जािी है। अब, हवाएीं  स्थल भाग से 

समुद्र की ओर बहने लगिी हैं। इन्हें उत्तर-पूवी हवाएीं  कहिे हैं। 

िूींतक ये हवाएीं  दतक्षण-पूवी िट पर पहुींिने से पहले बींगाल की खाड़ी के ऊपर से गुजरिी 

हैं, इसतलए ये कुछ नमी अपने साथ ले जािी हैं। जैसे ही ये ितमलनाडु, दतक्षणी आींध्र प्रदेश 

और श्ीलींका के कुछ तहस्सोीं में पहुींििी हैं, ये बाररश के तलए प्रिुर मात्रा में नमी प्रदान 

करिी हैं। यह बाररश ितमलनाडु जैसे के्षत्रोीं के तलए बेहद जरूरी है, जहाीं दतक्षण-पतिमी 

मानसून के दौरान ज़्यादा बाररश नही ीं होिी। दतक्षणी बींगाल की खाड़ी में बनने वाली मौसम 

की प्रणातलयाीं दतक्षणी प्रायद्वीप में भरपूर बाररश लािी हैं। 

 

भारतीय मानसून को प्रभामर्वत करने र्वाले कारक 

भारिीय मानसून एक ऐसी जतटल मौसम प्रणाली है, जो कई प्राकृतिक शक्तियोीं द्वारा आकार 

लेिी है। ये शक्तियाीं िय करिी हैं तक बरसाि कब होगी, तकिनी बाररश होगी और बरसाि 

का मौसम तकिने समय िक िलेगा। जहाीं कुछ कारक वैतिक स्तर पर काम करिे हैं, वही ीं 

कुछ स्थानीय स्तर के कारक भी हैं। ये सब तमलकर हवाओीं के प्रवाह, बादलोीं के उठने 

और देशभर में विाि के प्रसार को तनदेतशि करिे हैं। 

भारिीय मानसून को प्रभातवि करने वाले कुछ सबसे उले्लखनीय कारक इस प्रकार हैं: 

अंतर-उष्णकमिबंधीय ममलन िेत्र (आईिीसीजेड) 

अींतर-उष्णकमिबंधीय ममलन िेत्र या आईिीसीजेड, भारिीय मानसून को आकार देने में 

एक प्रमुख भूतमका तनभािा है। यह भूमध्यरेखा के तनकट एक सींकरी पट्टी है जहाीं उत्तरी 

और दतक्षणी गोलािों से आने वाली हवाएीं तमलिी हैं। यह के्षत्र कम दबाव और ऊपर की 

ओर उठने वाली गमि हवा के तलए जाना जािा है, तजसके कारण अक्सर बादल बनिे हैं 

और विाि होिी है। 

गमी के महीनोीं में, आईटीसीजेड सूयि का अनुसरण करिे हुए उत्तर तदशा की ओर बढिा 

है। जुलाई में, यह उत्तर भारि में गींगा के मैदानोीं िक पहुींि सकिा है। यह गतिशीलिा 

महत्वपूणि है क्ोींतक यह महासागरोीं से नम हवाओीं को स्थल भाग की ओर खी ींििी है। ये 

हवाएीं  दतक्षण-पतिमी मानसून का तहस्सा बन जािी हैं। 

जैसे-जैसे आईटीसीजेड उत्तर की ओर बढिा है, यह एक प्रबल सींवहन वाला के्षत्र बनािा 

है। इसका अथि यह हुआ तक गमि हवाएीं  िेजी से ऊपर की ओर उठिी हैं, बादल बनािी 

हैं और विाि करािी हैं। यह कम दबाव वाला के्षत्र, जब स्थल भाग पर बनिा है, िो इसे 

कभी-कभी मानसून गिि कहा जािा है। यह मानसून के िरम महीनोीं के दौरान तवशेि रूप 



से सतक्रय होिा है और देश के कई तहस्सोीं में लींबे समय िक बाररश कराने में मदद करिा 

है। 

आईटीसीजेड यह भी बिािा है तक मानसून भारि में जून की शुरुआि में क्ोीं आिा है। 

जब सूयि भारिीय भूभाग को गमि करना शुरू करिा है, िो आईटीसीजेड उत्तर की ओर 

बढना शुरू करिा है। इसकी क्तस्थति में यह बदलाव दतक्षणी गोलािि से आने वाली व्यापाररक 

हवाओीं को आकतििि करने में मदद करिा है। भूमध्यरेखा को पार करने के बाद, ये हवाएीं  

पृथ्वी के घूणिन के कारण मुड़ जािी हैं और दतक्षण-पतिमी तदशा से भारि में आिी हैं। ये 

दतक्षण-पतिमी मानसूनी हवाएीं  कहलािी हैं। 

विि के अींि में, अकू्टबर के आसपास, आईटीसीजेड तिर से दतक्षण की ओर बढना शुरू 

कर देिा है। जैसे-जैसे यह पीछे हटिा है, हवाएीं  उलट जािी हैं। अब वे उत्तर-पूवि तदशा 

से बहिी हैं, तजससे उत्तर-पूवी मानसून शुरू होिा है। इससे पिा िलिा है तक भारिीय 

मानसून आईटीसीजेड की वातििक गति से तकिनी गहराई से जुड़ा है। 

सींके्षप में, आईटीसीजेड एक क्तस्वि की िरह काम करिा है जो मानसून को सतक्रय और 

बींद होने में मदद करिा है। इसकी क्तस्थति हवाओीं की तदशा, बाररश के प्रसार और देशभर 

में मानसून के आगमन और वापसी को तनधािररि करिी है। 

मानसून की मूल बािोीं और इसके बदलावोीं को तवशाल समुद्री हवा के तसिाींि के बजाय 

आईटीसीजेड के सींदभि में अच्छी िरह से समझाया जा सकिा है। 

अल नीनो प्रभार्व 

अल नीनो जलवायु से जुड़ी एक ऐसी प्राकृतिक घटना है जो प्रशाींि महासागर में उत्पन्न होिी 

है और भारि सतहि दुतनया भर के मौसम के स्वरुप को प्रभातवि करिी है। ऐसा िब होिा 

है जब दतक्षण अमेररका के िट पर, तवशेि रूप से पेरू के पास और भूमध्यरेखीय प्रशाींि 

महासागर के पूवी भागोीं में, गमि पानी जमा हो जािा है। समुद्र के िापमान में यह वृक्ति 

दुतनया भर में हवा और बादलोीं की गतिशीलिा को बदल देिी है, तजससे हवा के तनयतमि 

ढरे (पैटनि) में गड़बड़ी हो सकिी है। भारि में, इसके पररणामस्वरूप अक्सर कमजोर या 

देरी से मानसून होिा है। 

अल नीनो वाले विि के दौरान, भारि की ओर आने वाली नम हवाओीं का सामान्य प्रवाह 

बातधि हो जािा है। इस बदलाव के कारण जून और तसिींबर के बीि भारि में होने वाली 

विाि की मात्रा कम हो जािी है। अिीि में, अल नीनो की प्रबल घटनाओीं के कारण विाि 

में भारी तगरावट, मानसून का देर से आगमन और प्रमुख कृति-प्रधान राज्ोीं में सूखे की 

क्तस्थति रही है। 

जोक्तखमोीं को कम करने हेिु, भारिीय मौसम एजेंतसयाीं समुद्र के िापमान और दबाव में आये 

बदलावोीं पर बारीकी से नजर रखिी हैं। भारि मौसम तवज्ञान तवभाग इन सींकेिोीं का उपयोग 



दीघिकातलक मानसून पैटनि का पूवािनुमान लगाने और पूवि िेिावनी जारी करने के तलए करिा 

है। इससे तकसानोीं, सरकारोीं और आपदा राहि एजेंतसयोीं को पहले से िैयारी करने में मदद 

तमलिी है। विि 1950 से अब िक, 16 अल नीनो वाले विि रहे हैं। इनमें से साि विि ऐसे 

रहे जब भारिीय मानसून की विाि सामान्य से कम रही।1  

ला नीना और भारतीय मानसून 

ला नीना जलवायु से जुड़ा एक ऐसा प्राकृतिक ढराि (पैटनि) है, तजसके कारण प्रशाींि 

महासागर के मध्य और पूवी तहसे्स सामान्य से कही ीं अतधक ठीं डे हो जािे हैं। समुद्र के 

िापमान में यह बदलाव वैतिक मौसम को प्रभातवि करिा है, तजसमें भारि का मानसून भी 

शातमल है। ला नीना वाले विों के दौरान, भारि के अतधकाींश के्षत्रोीं में दतक्षण-पतिमी मानसून 

के मौसम में सामान्य से अतधक विाि होिी है। यह विाि आधाररि खेिी और जल भींडारण 

के तलए तवशेि रूप से सहायक है। हालाींतक, अत्यतधक विाि कभी-कभी बाढ, िसलोीं को 

नुकसान और कुछ इलाकोीं में पशुधन की हातन का कारण बन सकिी है। 

अक्सर भारिीय मानसून को कमजोर करके शुष्क मौसम को जन्म देने वाले अल नीनो के 

उलट, ला नीना आमिौर पर मानसून को मजबूि बनािा है। जहाीं अल नीनो गमि समुद्री 

जल और कमजोर मानसूनी हवाओीं से जुड़ा है, वही ीं ला नीना ठीं डे पानी और भारि की 

ओर बहने वाली नमी से लैस िेज हवाओीं से सींबींतधि है। सरल शब्दोीं में अगर कहें िो, 

अल नीनो कम बाररश और अतधक अतनतिििा पैदा करिा है, जबतक ला नीना अक्सर भारी 

बाररश करािा है। इसके अलावा, ला नीना वाले विों में सतदियोीं के मौसम में आमिौर पर 

सामान्य से कम िापमान दजि तकया जािा है। 

भारत में र्वर्ाा का मर्वतरण 

भारि में हर जगह एक जैसी विाि नही ीं होिी। कुछ इलाकोीं में बहुि भारी विाि होिी है, 

जबतक अन्य अतधकिर सूखे रहिे हैं। भारि में औसि वातििक विाि लगभग 125 सेंटीमीटर 

होिी है, लेतकन इसमें स्थातनक तभन्निाएीं  बहुि अतधक होिी हैं। यह असमान स्वरुप मानसूनी 

हवाओीं के मागि और भूतम के आकार से जुड़ा हुआ है। िूींतक मानसूनी हवाएीं  विि-दर-विि 

आधार पर बदलिी रहिी हैं, इसतलए विाि हमेशा एक जैसी नही ीं होिी। इस तभन्निा को विाि 

सींबींधी बदलाव कहा जािा है। भारिीय मानसून समय के पैमाने पर दैतनक, समकातलक, 

उप-मौसमी, अींिर-वातििक, दशकीय और शिाब्दी के आधार पर बदलाव का एक व्यापक 

िलक (से्पक्टरम) पेश करिा है। मानसूनी विाि के सतक्रय व तवराम वाले िक्र भारिीय 

मानसून की उप-मौसमी बदलाव का प्रतितनतधत्व करिे हैं। मानसूनी विाि के अींिर-वातििक 

तवतवधिाओीं का एक महत्वपूणि अींश उष्णकतटबींधीय और उपोष्णकतटबींधीय महासागरीय जलवायु 

से जुड़ा हुआ है। 

                                                             
1 https://sansad.in/getFile/loksabhaquestions/annex/183/AU2650_adsaPg.pdf?source=pqals  

https://sansad.in/getFile/loksabhaquestions/annex/183/AU2650_adsaPg.pdf?source=pqals


 

पतिमी िट और पूवोत्तर भारि के कुछ तहस्सोीं में सबसे अतधक विाि होिी है। इन इलाकोीं 

में हर साल 400 सेंटीमीटर से अतधक विाि होिी है। अरब सागर से आने वाली हवाएीं 

पतिमी घाट से टकरािी हैं, तजससे हवा ऊपर की ओर उठिी है। जैसे-जैसे हवा ऊपर 

उठिी है, वह ठीं डी होिी जािी है और बादल बनिे हैं, तजससे भारी बाररश होिी है। इसे 

पवििीय विाि कहिे हैं और यह पहाड़ी ढलानोीं पर आम है। इसी िरह, पूवोत्तर की पहातड़याीं 

अवरोधोीं की िरह काम करिी हैं और मेघालय एवीं अरुणािल प्रदेश जैसे इलाकोीं में भारी 

मात्रा में विाि करािी हैं। 

इसके उलट, पतिमी राजस्थान के कुछ तहस्सोीं और गुजराि, हररयाणा और पींजाब के आस-

पास के इलाकोीं में बहुि कम बाररश होिी है। इन इलाकोीं में सालाना 60 सेंटीमीटर से भी 

कम विाि होिी है। दक्कन के पठार और सह्यातद्र पहातड़योीं के पूवि के इलाकोीं में भी कम 

बाररश होिी है। ये इलाके वृतष्ट्छाया वाले के्षत्र में आिे हैं, यानी पहातड़याीं विाि वाली हवाओीं 



को रोकिी हैं। लद्दाख का लेह भी अपनी ऊीं िाई और ठीं डी रेतगस्तानी जलवायु के कारण 

बहुि कम विाि वाला एक और इलाका है। भारि के अतधकिर तहस्सोीं में मध्यम विाि होिी 

है। बिि बारी तहमालयी के्षत्र िक ही सीतमि रहिी है। 

भारत में मानसून और आमथाक जीर्वन 

मानसून भारि की अथिव्यवस्था, खासकर कृति के्षत्र, का केन्द्रीय ित्व है। िूींतक हमारी 

आबादी का एक बड़ा तहस्सा खेिी पर तनभिर है, इसतलए मानसून की सिलिा या तविलिा 

देश की समग्र आतथिक सेहि को तनधािररि करिी है। 

• लगभग 64 प्रतिशि भारिीय कृति पर तनभिर हैं, जोतक मुख्य रूप से दतक्षण-पतिमी 

मानसून पर तनभिर करिी है। 

• भारि के कुल बुआई वाले के्षत्र का केवल लगभग 55 प्रतिशि तहस्सा ही तसींिाई द्वारा 

आच्छातदि है।2 शेि तहस्सा विाि आधाररि प्रणातलयोीं पर तनभिर है, तजससे देश की कृति भूतम 

का एक बड़ा तहस्सा विाि के पैटनि में बदलाव के प्रति अत्यतधक सींवेदनशील हो जािा है। 

• अच्छा मानसून कृति उत्पादन को बढािा है, सकल घरेलू उत्पाद (जीडीपी) की वृक्ति में 

सहायक होिा है और ग्रामीण आय एवीं उपभोग को बढािा है। 

• तहमालयी के्षत्र को छोड़कर, देश के अतधकाींश तहसे्स विि भर खेिी के तलए पयािप्त गमि 

रहिे हैं। 

• तवतभन्न के्षत्रोीं में विाि के तवतभन्न पैटनि के कारण तवतभन्न प्रकार की िसलें उगाई जा सकिी 

हैं। 

• असमान या देर से होने वाली विाि अक्सर बाढ या सूखे का कारण बनिी है, तजससे 

िसलोीं और ग्रामीण आय दोनोीं पर असर पड़िा है। 

• मानसून के कमजोर या देर से आने पर पयािप्त तसींिाई के अभाव वाले के्षत्रोीं को सबसे 

अतधक हातन होिी है। 

• अिानक और िीव्र विाि से मृदा अपरदन हो सकिा है, तजससे भूतम की उविरिा को 

नुकसान पहुींि सकिा है। 

• पतिमी तवक्षोभ के कारण उत्तर भारि में होने वाली शीिकालीन विाि गेहीं और अन्य रबी 

िसलोीं के तलए लाभदायक होिी है। 

• मानसून द्वारा प्रभातवि स्थानीय जलवायु, देशभर में खान-पान की आदिोीं, पहनावे और 

घरोीं के प्रकार को भी प्रभातवि करिी है।  

मपछले कुछ र्वर्ों में मानसून का स्वरूप 



भारि में दतक्षण-पतिमी मानसून से होने वाली बाररश विि-दर-विि के आधार पर कािी 

अलग हो सकिी है। इन बदलावोीं पर गौर करने का एक िरीका यह देखना है तक तकिने 

के्षत्रोीं, तजन्हें मौसम तवज्ञान की भािा में उप-तवभाग कहा जािा है, में सामान्य से कम विाि 

होिी है। जब विाि सामान्य से 20 से 59 प्रतिशि कम होिी है, िो इन्हें कम विाि वाले 

के्षत्रोीं में वगीकृि तकया जािा है और जब यह सामान्य से 60 से 99 प्रतिशि कम होिी है, 

िो इन्हें अत्यतधक कम विाि वाले के्षत्रोीं में वगीकृि तकया जािा है। 

 

विि 2015 में, 16 उप-तवभागोीं में कम या बहुि कम विाि दजि की गई, जो तपछले एक 

दशक में सबसे अतधक थी। विि 2016 और 2018 में यह सींख्या ज़्यादा रही, जहाीं क्रमशः 

10 और 11 उप-तवभाग प्रभातवि हुए। हालाींतक, 2019 में इसमें उले्लखनीय सुधार हुआ 

और केवल 3 उप-तवभागोीं में कम विाि हुई। 

विि 2020 से 2023 िक यह स्वरुप अपेक्षाकृि क्तस्थर रहा, जब 5 से 7 उप-तवभागोीं में 

कम बाररश हुई। विि 2024 में, यह सींख्या तिर से घटकर 3 हो गई, जो उस विि विाि 

के तविरण के अतधक सींिुतलि होने का सींकेि देिी है। ये बदलाव इस िथ्य को रेखाींतकि 

करिे हैं तक मानसून तकिना अप्रत्यातशि बना हुआ है और योजना के तनमािण एवीं िैयारी के 

तलए सटीक पूवािनुमान क्ोीं जरूरी है। 

तपछले कुछ विों में विाि के तजलावार प्रदशिन में उले्लखनीय सुधार हुआ है। विि 2024 में, 

78 प्रतिशि तजलोीं में सामान्य, अतधक या अत्यतधक विाि दजि की गई, जो एक दशक से 

भी अतधक समय में सविशे्ष्ठ प्रदशिन को दशाििा है। यह 2015 के तबलु्कल उलट है, जब 

केवल 51 प्रतिशि तजलोीं में ही पयािप्त विाि हुई थी। 



विि 2024 में दतक्षण-पतिमी मानसून के मौसम में भारि में अच्छी बाररश हुई। जून से 

तसिींबर िक, देश में 934.8 तमलीमीटर विाि दजि की गई, जो दीघािवतध औसि (एलपीए) 

868.6 तमलीमीटर (1971-2020 के औसि पर आधाररि) का 108 प्रमतशत है। यह 

दशाििा है तक देश के अतधकाींश तहस्सोीं में मानसून समय पर और मजबूि रहा। 

 

 

िेत्रर्वार र्वर्ाा (एलपीए का %) 

िेत्र र्वर्ाा (एलपीए का %) 

पूवी एवीं पूवोत्तर भारि 86% 

पतिमोत्तर भारि 107% 

मध्य भारि 119% 

दतक्षण प्रायद्वीप 114% 

 

मध्य और दतक्षणी भारि में औसि से कही ीं अतधक विाि हुई, जबतक पूवी और पूवोत्तर भारि 

में कम विाि हुई। 

मामसक र्वर्ाा (एलपीए का %) 
 

माह र्वर्ाा (एलपीए का %) 

जून 89% 

जुलाई 109% 

अगस्त 115% 

तसिम्बर 112% 

 

दीर्ाार्वमध औसत (एलपीए) 

दीघािवतध औसि या एलपीए, तकसी के्षत्र में एक लींबी अवतध, आमिौर पर 30 विों में होने 

वाली औसि विाि है। इसका उपयोग यह समझने के तलए एक सींदभि तबींदु के रूप में तकया 

जािा है तक तकसी स्थान पर एक महीने या एक मौसम में सामान्य िौर पर तकिनी विाि होिी 

है। 
 

 



जून में सामान्य से थोड़ी कम के साथ शुरुआि के बाद, अगले महीनोीं में मानसून कािी 

मजबूि हुआ और अगस्त में सबसे अतधक विाि दजि की गई। 

जलर्वायु पररर्वतान और भारतीय मानसून 

जलवायु पररवििन भारिीय मानसून के व्यवहार को नया रूप देने लगा है। पृथ्वी तवज्ञान 

मींत्रालय के पूवि सतिव डॉ. राजीवन माधवन नायर के अनुसार, देशभर में कुल विाि ने भले 

ही राष्ट्र ीय औसि को लेकर कोई स्पष्ट् दीघिकातलक रुझान नही ीं दशािया है, तिर भी इसमें 

स्थातनक आधार पर कािी अींिर है। केरल, पूवोत्तर भारि के कुछ तहस्सोीं और पूवी मध्य 

भारि जैसे कुछ के्षत्रोीं में मानसून के मौसम में कम विाि हो रही है। इसके उलट उत्तरी 

कनािटक, महाराष्ट्र और राजस्थान जैसे के्षत्रोीं में विाि में वृक्ति देखी गई है। उन्होींने यह भी 

बिाया है तक अत्यतधक विाि की घटनाओीं, तवशेि रूप से एक तदन में 150 तमलीमीटर से 

अतधक, की आवृतत्त आम होिी जा रही है और हर दशक में लगभग दो ऐसी घटनाओीं की 

बढोिरी हो रही है। 

 

दरअसल, तवशेिज्ञोीं ने पाया है तक मध्य भारि में 1950 से 2015 के बीि 150 तमलीमीटर 

से अतधक की अत्यतधक दैतनक विाि की आवृतत्त में लगभग 75 प्रतिशि की वृक्ति हुई है। 



ग्रीष्मकालीन मानसून के दौरान शुष्क वाली अवतध में भी उले्लखनीय वृक्ति हुई है। विि 1951 

से लेकर 1980 िक की िुलना में 1981 से लेकर 2011 के बीि शुष्क वाली ये अवतध 

27 प्रतिशि अतधक आम हो गई है। इसके साथ ही, अक्तखल भारिीय स्तर पर कम विाि 

वाले विों की सींख्या में भी वृक्ति हुई है। मौसम तवज्ञान तवभाग की भािा में अतधक उप-

तवभागोीं में भी विाि में कमी महसूस की जा रही है, जोतक सूखे की बढिी आवृतत्त और 

इसके व्यापक भौगोतलक प्रसार की ओर इशारा करिा है। 

मानसून की बदलिी प्रकृति के कृति पर गींभीर पररणाम हो रहे हैं। जहाीं लींबी शुष्क वाली 

अवतध की आवृतत्त बढ रही है, वही ीं छोटी अवतध वाली बाररश की घटनाएीं  िेज होिी जा 

रही है। डॉ. नायर ने यह भी बिाया है तक अब मौसम की लगभग आधी विाि केवल 20 

से 30 घींटोीं के भीिर ही हो जािी है, जो मानसून की अवतध के केवल लगभग 20 प्रतिशि 

तहसे्स को ही कवर करिी है। शेि 50 प्रतिशि विाि 80 प्रतिशि समय में हल्की से मध्यम 

विाि के रूप में होिी है। यह असमान तविरण जल उपलब्धिा, तमट्टी की सेहि और िसल 

की उत्पादकिा को प्रभातवि करिा है।  

 

इसके अलावा, मानसून के समय एवीं तविरण में भी बदलाव दजि तकए गए हैं। कभी सबसे 

अतधक विाि वाला महीना माने जाने वाले जुलाई में अब बाररश में तगरावट दजि की जा रही 

है, वही ीं तसिींबर में बाररश बढ रही है। देश के तवतभन्न तहस्सोीं में मानसून के आगमन एवीं 

वापसी के समय में भी बदलाव आया है। इसके अलावा, अल नीनो और ला नीना की 

लगािार बढिी घटनाएीं  भी विाि में अींिर लाने में योगदान दे रही हैं। ये बदलाव तमलकर 

भारिीय मानसून को कम पूवािनुमातनि और तकसानोीं, योजनाकारोीं एवीं जल प्रबींधकोीं के तलए 

प्रबींधन को और अतधक िुनौिीपूणि बना रहे हैं। 



भारत मौसम मर्वज्ञान मर्वभाग (आईएमडी) की भूममका 

पृथ्वी तवज्ञान मींत्रालय के अींिगिि आने वाला भारि मौसम तवज्ञान तवभाग (आईएमडी) देशभर 

में मौसम एवीं जलवायु से जुड़ी महत्वपूणि सेवाएीं  प्रदान करने में अहम भूतमका तनभािा है। 

विि 1875 में स्थातपि, आईएमडी तविसनीय पूवािनुमान एवीं पूवि िेिावतनयाीं प्रदान करके 

आपदा प्रबींधन, कृति, तवमानन और जन सुरक्षा सतहि कई के्षत्रोीं को सहायिा प्रदान करिा 

है। 

भारिीय मानसून पर नजर रखने, उसका अध्ययन करने और पूवािनुमान लगाने में आईएमडी 

की केन्द्रीय भूतमका है। यह मौसम सींबींधी दीघिकातलक पूवािनुमान प्रदान करने और विाि सींबींधी 

पूवि िेिावनी जारी करने की तजमे्मदारी तनभाने वाली प्रमुख सरकारी एजेंसी है। 

 

दतक्षण-पतिमी मानसून के तलए मौसमी पूवािनुमान (या दीघिकातलक पूवािनुमान) दो िरणोीं में 

जारी तकए जािे हैं। पहला पूवािनुमान अपै्रल के मध्य में जारी तकया जािा है और यह बाि 

का अनुमान देिा है तक इस मानसून के मौसम में देश में तकिनी बाररश होने की उम्मीद 

है। दूसरा पूवािनुमान जून के अींि में जारी तकया जािा है। यह तपछले पूवािनुमान को अद्यिन 

करिा है, साथ ही जुलाई में अपेतक्षि विाि और तवतभन्न के्षत्रोीं में सींभातवि विाि के ढरे जैसी 

अतधक तवतशष्ट् जानकारी भी प्रदान करिा है। मई के मध्य िक, आईएमडी दतक्षण-पतिमी 

मानसून की शुरुआि की िारीख का भी अनुमान लगािा है। 

दतक्षण-पतिमी मानसून के अलावा, आईएमडी अकू्टबर से तदसींबर के बीि दतक्षण भारि को 

प्रभातवि करने वाले उत्तर-पूवी मानसून से जुड़ा विाि सींबींधी पूवािनुमान भी िैयार करिा है। 

यह उत्तर-पतिमी भारि में, तवशेि रूप से जनवरी से मािि के दौरान, सतदियोीं में होने वाली 

विाि का पूवािनुमान भी जारी करिा है। हालाींतक, ये पूवािनुमान केवल सरकार के आींिररक 

उपयोग के तलए होिे हैं और आम जनिा के तलए जारी नही ीं तकए जािे हैं। 

पूर्वाानुमान से जुड़ी उपलब्धियां 

तपछले िार विों के दौरान, 2021 से 2024 िक, भारि मौसम तवज्ञान तवभाग (आईएमडी) 

ने दतक्षण-पतिमी मानसून से जुड़ी विाि के अक्तखल भारिीय पूवािनुमान में शि-प्रतिशि सटीकिा 

पूर्वाानुमान 

तवज्ञान में पूवािनुमान का अथि होिा है भतवष्य में होने वाली तकसी घटना के मूल्य का 

अनुमान लगाना। मौसम तवज्ञान में, इस प्रतक्रया में तकसी तनतिि के्षत्र और समय में विाि, 

िापमान, हवा एवीं आद्रििा जैसी क्तस्थतियोीं का पूवािनुमान लगाना शातमल होिा है।  

 

 



बनाए रखी है। प्रते्यक विि का पूवािनुमान मॉडल की स्वीकृि तु्रतट सीमा (दीघािवतध औसि 

का ±5 प्रतिशि) के भीिर रहा, जोतक भारि की मौसम पूवािनुमान प्रणातलयोीं की बढिी 

तविसनीयिा को दशाििा है। 

इन सटीक पूवािनुमानोीं से देशभर में कृति, जल प्रबींधन और आपदा से जुड़ी िैयारी से 

सींबींतधि बेहिर योजना बनाने में मदद तमली है। 

 

दमिण-पमिमी मानसून से संबंमधत अब्धिल भारतीय पूर्वाानुमान बनाम र्वास्तमर्वक र्वर्ाा 

र्वर्ा पूर्वाानुमान (एलपीए का %) र्वास्तमर्वक (एलपीए का %) सिीकता की ब्धथथमत 

2021 101 100 सटीक 

2022 103 106 सटीक 

2023 96 95 सटीक 

2024 106 108 सटीक 

नोट: पूवािनुमान को सटीक माना जािा है यतद यह दीघािवतध औसि (एलपीए) के ±5% के 

भीिर हो। 

अन्य उले्लिनीय उपलब्धियााँ: 

भारि मौसम तवज्ञान तवभाग (आईएमडी) ने तपछले एक दशक में मौसम पूवािनुमान और 

तनगरानी में उले्लखनीय प्रगति की है। आईएमडी की कुछ उले्लखनीय उपलक्तब्धयोीं में शातमल 

हैं: 

1. पूर्वाानुमान की सिीकता में सुधार 

 विि 2014 की िुलना में विि 2023 में पूवािनुमान सटीकिा में 40 प्रतिशि का सुधार 

हुआ। 

 इस प्रगति ने देश भर में पूवि िेिावनी प्रणातलयोीं और आपदा िैयाररयोीं को बढाया है। 

2. चक्रर्वात पूर्वाानुमान सफलता 

 आईएमडी ने िैतलन (2013), हुदहुद (2014), िानी (2019), अम्िान 

(2020), िौकिे (2021), तबपरजॉय (2023), और दाना (2024) जैसे प्रमुख 

िक्रवािोीं की सिलिापूविक भतवष्यवाणी की। 

 समय पर और सटीक िक्रवाि की िेिावतनयोीं के कारण, िक्रवाि से सींबींतधि मौिोीं 

की सींख्या 1999 में 10,000 से घटकर 2020 से 2024 के बीि शून्य हो गई। 



3. राडार नेिर्वका  का मर्वस्तार 

 डॉपलर वेदर रडार नेटवकि  2014 में 15 से बढकर 2023 में 39 हो गये। 

 इससे लैंड कवरेज में लगभग 35 प्रतिशि की वृक्ति हुई और ररयल टाईम तनगरानी 

क्षमिाएँ मजबूि हुईीं। 

4. तकनीकी नर्वाचार 

 विाि और ररफे्लक्तक्टतवटी पूवािनुमान के तलए उच्च-ररजॉलू्यशन रैतपड ररफे्रश 

(एिआरआरआर) मॉडल की शुरूआि। 

 आकाशीय तवद्युि और विाि के पूवािनुमान के तलए इलेक्तक्टरक वेदर ररसिि एीं ड 

िोरकाक्तटींग (ईडबू्ल्यआरएि) मॉडल का शुभारींभ। 

 15 जनवरी 2024 को, आईएमडी के 150वें स्थापना तदवस के अवसर पर भारि 

के उपराष्ट्र पति द्वारा स्थानीय मौसम अपडेट प्रदान करने वाले एक यूजर फ्रें डली 

पे्लटिॉमि, मौसमग्राम का शुभारींभ तकया गया। 

5. ग्राउंड ऑब्जरे्वशन को मजबूत मकया गया 

 स्विातलि विाि मापक (एआरजी) की सींख्या 2014 में 1,350 से बढकर 2023 में 

1,382 हो गई। 

 तजला-वार विाि तनगरानी योजना (डीआरएम) टेशनोीं की सींख्या 2014 के 3,955 

से 2023 में बढकर 5,896 हो गई। 

 

ममशन मौसम 

तमशन मौसम 11 तसिींबर 2024 को कैतबनेट द्वारा अनुमोतदि एक नई कें द्रीय के्षत्र योजना 

है। इसका उदे्दश्य जलवायु पररवििन के कारण गींभीर मौसमी घटनाओीं के प्रभाव को कम 

करना और इस बदलाव के अनुकूल रहने योग्य और अतधक मजबूि समुदायोीं का तनमािण 

करना है। इसका व्यापक लक्ष्य भारि को "हर मौसम के तलए िैयार और जलवायु अनुकूल" 

राष्ट्र बनाना है। 

यह तमशन भारि में मौसम की तनगरानी और भतवष्यवाणी करने के िरीकोीं को सुधारने पर 

ध्यान कें तद्रि करिा है। यह कायि उन्नि उपकरणोीं जैसे हाई-ररजॉलू्यशन मौसम रडार, बेहिर 

उपकरणोीं वाले उपग्रहोीं और अगली पीढी की कीं पू्यतटींग प्रणातलयोीं का उपयोग करके तकया 

जाएगा। पूवािनुमान में सुधार के तलए आतटितितशयल इींटेतलजेंस और मशीन लतनिंग का उपयोग 

करने की भी योजना है। 



इसके तवजन को पूरा करने के तलए, तमशन मौसम को नौ कायिके्षत्र में सींगतठि तकया गया 

है और प्रते्यक का नेिृत्व पृथ्वी तवज्ञान मींत्रालय के िहि आने वाले सींस्थानोीं द्वारा तकया 

जाएगा। ये कायिके्षत्र तमलकर देश भर और आसपास के के्षत्रोीं में ररयल टाइम की मौसम 

और जलवायु सेवाओीं को बेहिर बनाने के तलए काम करें गे। 

ममशन मौसम के नौ कायािेत्र: 

1. सभी मनरीिण करना: पूवािनुमान और तनणिय लेने के तलए मौसम सींबींधी आींकड़ोीं 

का सींग्रह और तनगरानी करना। 

2. मर्वकास: बेहिर भतवष्यवातणयोीं के तलए अगली पीढी के पृथ्वी प्रणाली मॉडल बनाने 

पर काम करना। 

3. प्रभार्वः गींभीर मौसम की घटनाओीं के तलए प्रारीं तभक िेिावतनयोीं पर ध्यान कें तद्रि करना 

और अनुसींधान को व्यवहार में लाना। 

4. फं्रमियरः मौसम के अवलोकन और माप के तलए नई िकनीकोीं का तनमािण करना। 

5. एिीसीओएमपी : वायु गुणवत्ता टर ै तकीं ग और प्रदूिण प्रबींधन के तलए उपकरण तवकतसि 

करना। 

6. डीईसीआईडीई: कृति, जल और ऊजाि जैसे के्षत्रोीं के तलए तनणाियक सहायिा प्रणाली 

िैयार करना। 

7. रे्वदर _ एमओडीः मौसम पररवििन के तलए रणनीतियाँ िैयार करिा है जैसे विाि वृक्ति 

या कोहरा तनयींत्रण। 

8. लीड: लोगोीं के साथ मौसम अपडेट साझा करने के िरीके में सुधार और क्षमिा का 

तनमािण करिा है। 

9. एनईएिी: बेहिर तनगरानी प्रणातलयोीं के तलए तनजी िमों के साथ भागीदारी को 

प्रोत्सातहि करना। 

तमशन मौसम के कई भाग पृथ्वी कायिक्रम के िहि मौजूदा एक्रॉस (ACROSS) उप-योजना 

पर आधाररि हैं और उसमें सुधार करिे हैं। पररणामस्वरूप, अब इस नए तमशन के साथ 

एक्रॉस (ACROSS) का तवलय कर तदया जाएगा। तमशन मौसम को दो िरणोीं में तक्रयाक्तिि 

तकया जाएगा: 2024 से 2026 िक और अगले तवत्त पोिण िक्र 2026 से 2031 िक 

जारी रखा जाएगा। 

 

भारत में आकाशीय मबजली मगरने की र्िनाएं 



आकाशीय तबजली तगरना सबसे शक्तिशाली और खिरनाक प्राकृतिक घटनाओीं में से एक है। 

एक बार तबजली तगरने से 100 तमतलयन से 1 तबतलयन वोल्ट िक तबजली उत्पन्न हो सकिी 

है। इससे अरबोीं वाट तबजली उत्सतजिि हो सकिी है और 35,000 तडग्री फारेनहाइट से भी 

अतधक िापमान उत्पन्न हो सकिा है। यह सूयि की सिह से भी अतधक गमि होिा है। इसकी 

ऊष्मा इिनी प्रबल होिी है तक यह धािु को तपघला सकिी है, यहाीं िक तक रेि को भी 

काींि में बदल सकिी है। भारि में, तवशेिकर मानसून के महीनोीं में, तबजली तगरना एक 

गींभीर मौसम सींबींधी खिरा बना रहिा है।  

 

 

गुजराि, राजस्थान और पींजाब जैसे राज्ोीं में तबजली तगरने की घटनाओीं में वृक्ति दजि की 

गई, जो एक नई और उभरिी प्रवृतत्त को दशाििा है। इससे पहले, पूवोत्तर भारि को तबजली 

तगरने का हॉटस्पॉट माना जािा था, लेतकन आईआईटीएम और राष्ट्र ीय सुदूर सींवेदन कें द्र 

(एनआरएससी) दोनोीं के हातलया आींकड़ोीं से पिा िलिा है तक पूवी और मध्य भारि में 

अब तबजली तगरने की घटनाएीं  अतधक बार हो रही हैं। 

 

मनष्कर्ा 



मानसून तसिि  मौसम का पैटनि नही ीं है, यह भारि की अथिव्यवस्था, पयािवरण और रोजमराि 

के जीवन का आधार है। ग्रामीण के्षत्रोीं में खेिोीं में बीज बोने से लेकर पनतबजली के माध्यम 

से शहरोीं को तबजली पहुींिाने िक, इसका प्रभाव तवशाल और दूरगामी है। बीिे कुछ विों 

में मानसून के पीछे का तवज्ञान अतधक सटीक हुआ है, लेतकन इसकी अप्रत्यातशि प्रकृति 

अभी भी हमें मानव गतितवतधयोीं और प्रकृति के बीि के नाजुक सींिुलन की याद तदलािी है।  

सटीक पूवािनुमान, प्रारीं तभक िेिावनी प्रणाली और तमशन मौसम जैसे वैज्ञातनक तमशन देश 

को प्रते्यक मौसम में होने वाले पररवििनोीं के तलए बेहिर िरीके से िैयार करने में मदद कर 

रहे हैं। साथ ही, जलवायु पररवििन और गींभीर मौसम की घटनाओीं जैसी बढिी िुनौतियोीं के 

तलए अनुसींधान, प्रौद्योतगकी और साविजतनक जागरूकिा में तनरींिर तनवेश की आवश्यकिा  

मानसून का अथि केवल विाि और हवाओीं के अध्ययन के बारे में नही ीं है। यह इस बाि को 

समझने और जानने के बारे में है तक मौसम लाखोीं लोगोीं के जीवन और भतवष्य से तकिनी 

तनकटिा से जुड़ा हुआ है। जैसे-जैसे भारि तवकास की ओर अग्रसर होिा जा रहा है, मौसम 

के अनुकूल रहना और जलवायु के प्रति स्माटि बने रहना, एक सुरतक्षि और अतधक मजबूि 

राष्ट्र के तनमािण के तलए महत्वपूणि होगा। 
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