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भारत की राष्ट्रपतत श्रीमती द्रौपदी ममुुु का एकीकृत स्वास््य समाधान के तिए 
यनूानी तिककत्सा में नवािार - एक नई कदशा पर अंतराुष्ट्रीय सम्मेिन के 

उद्घाटन समारोह में संबोधन 

 

नई कदल्िी, 11 फरवरी, 2025 

 

यनूानी कदवस के अवसर पर यहां उपस्स्ित सभी प्रततभातियों और आयोजकों 
को मैं बधाई देती हंू। अन्य देशों से यहां आए हुए प्रततभातियों को मैं ववशेष 
बधाई देती हंू। यनूानी पद्धतत को योिदान देने वािे ववशेषज्ञों को आज ववशेष 
सम्मान कदया िया है, यह खुशी की बात है। यनूानी पद्धतत से जुड़ी short-
films तिा नए publications इस पद्धतत के प्रिार-प्रसार तिा ववकास में 
उपयोिी तसद्ध होंिे।  
आज के कदन भारत में यनूानी तिककत्सा के स्तम्भ हकीम अजमि खां को 
याद करन ेका अवसर है। यनूानी तिककत्सा पद्धतत को उनके असाधारण योिदान 
के सम्मान में आज 11 फरवरी के कदन यानी उनकी जन्मततति को वष ु2016 
से यनूानी कदवस के रूप में मनाया जाता है।  
हकीम अजमि खां न ेभारत में यनूानी तिककत्सा पद्धतत का प्रिार-प्रसार ककया। 
उन्होंने बहुत व्यापक स्तर पर research ककया। व े अत्यंत सम्मातनत 
तिककत्सक भी िे। अपने समय में उन्होंने innovation के कई उदाहरण 
प्रस्तुत ककए।    
मझुे बताया िया है कक एक अग्रणी रसायन शास्त्री न ेएक महत्वपणू ुरसायन 
का नाम उनके नाम पर अजमिीन रखा। Blood pressure और cardiac 

care में उपयोिी उस रसायन का यही प्रितित नाम है। यह त्य तिककत्सकों 
और अनसंुधानकताओंु के बीि हकीम अजमि खां के तिए अत्यतधक सम्मान 
का प्रमाण है।  
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अपने समय के सबसे बड़े हकीम होन ेके साि-साि उन्होंने भारत के स्वाधीनता 
संग्राम में भी महत्वपणू ुयोिदान कदया िा। तशक्षा के के्षत्र में भी उनके योिदान 
को याद ककया जाता है। 
देववयो और सज्जनो, 
हकीम अजमि खां न े‘हास्िक़’ नाम का जो गं्रि तिखा वह यनूानी तिककत्सा 
पद्धतत का ववश्व-कोश है, encyclopedia है। यह उल्िेखनीय है कक हकीम 
अजमि खां न ेवसै्श्वक महामारी तिा मरीजों को quarantine करने के ववषय 
पर भी उपाय बताए हैं। जब प्रिम ववश्व यदु्ध के दौरान Spanish Flue नामक 
वसै्श्वक महामारी फैिी िी और भारत के िोि बरुी तरह प्रभाववत हुए िे तब 
हकीम अजमि खां एक वररष्ठ तिककत्सक िे।  
समकािीन पररस्स्िततयों और प्रितत के साि प्रािीन तिककत्सा पद्धततयों को 
जोड़ना उन्हें ववकतसत करने का एक प्रभावी तरीका है। हकीम अजमि खां ने 
यनूानी पद्धतत के आधतुनक तिककत्सकों को तैयार करन ेके तिए तशक्षण संस्िान 
की स्िापना भी की िी।  
यनूान में आज से ििभि ढाई हजार साि पहिे कहपोके्रटीस ने स्जस पद्धतत 
को शरुू ककया, उसे रोम में दसूरी सदी में हकीम जातिनसू ने तिा पस्िम 
एतशया में दसवीं सदी में अबिु कातसम जोहरावी और ग्यारहवीं सदी में इब्न े
सीना ने आिे बढ़ाया िा। दसवीं सदी से भारत में ववकतसत हो रही यनूानी 
तिककत्सा पद्धतत को हकीम अजमि खां के प्रयासों से, बीसवीं सदी के भारत 
में बड़े पमैाने पर अपनाया िया।  
आज यनूान तिा मध्य एतशया के देशों में यनूानी तिककत्सा पद्धतत का उतना 
उपयोि नहीं होता है स्जतना भारत में होता है। आज यनूानी पद्धतत में तशक्षा, 
शोध और अनसंुधान, स्वास््य सेवा तिा औषतधयों के तनमाणु की दृवि से 
भारत का ववश्व में अग्रणी स्िान है। इसके तिए मैं आयषु मंत्रािय के 
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तत्वावधान में सकक्रय Central Council for Research in Unani 

Medicine की सराहना करती हंू।  
आयवुदे और यनूानी जैसी प्रािीन प्रणातियों में संततुित जीवन-शिैी पर जोर 
कदया जाता है। प्राकृततक पररस्स्िततयों के अनरुूप कदनियाु, ऋतुिया ुऔर 
आहार-ववहार पर बि कदया जाता है। स्वस्ि जीवन-शिैी अपनाकर रोि से बिे 
रहने को प्राितमकता दी जाती है। साि ही, प्रािीनकाि से संतित अनभुव तिा 
ज्ञान-ववज्ञान के आधार पर उपिार और तिककत्सा प्रदान की जाती है।  
मझुे यह जानकर प्रसन्नता हो रही है कक यनूानी पद्धतत से जुड़े अनसंुधानकता ु
और तिककत्सक आधतुनक पद्धततयों और technology के उपयोिी आयामों को 
अपना रहे हैं। इस सम्मेिन में Evidence-based Recent Research 

Trends in Unani Medicine तिा Harnessing Artificial Intelligence 

and Machine learning for Ayush/ Traditional Medicine: 

Prospects and Challenges जैसे समकािीन ववषयों पर वविार-ववमश ु
ककया जाएिा।  
देववयो और सज्जनो, 
हमारे देश में स्वास््य के प्रतत समग्र दृविकोण अपनाया जाता है। ववतभन्न 
तिककत्सा पद्धततयों को समतुित सम्मान देते हुए उन्हें सशक्त बनाने का प्रयास 
ककया जा रहा है। National Health Policy 2017 के अनसुार यनूानी सकहत, 
आयषु तिककत्सा प्रणातियों को मखु्य धारा में िाने पर ववशेष जोर कदया जा 
रहा है। National Commission for Indian System of Medicine के 
कदशा तनदेश में अनेक यनूानी तिककत्सा के तशक्षण संस्िानों में अध्ययन और 
शोध काय ु िि रहा है। Unani Medical Colleges में MD और PhD 

programs भी शरुू कर कदए िए हैं।  
मझुे ववश्वास है कक यनूानी तिककत्सा ववज्ञान को आिे बढ़ान ेवािी नई पीकढ़यां 
ज्ञान और अनभुव की प्रािीन ववरासत को मजबतू बनाएंिी। साि ही हमारे 
यवुा तिककत्सक digital tools और technologies का सक्षम उपयोि करेंिे, 
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यनूानी पद्धतत में नए आयाम जोड़ेंिे। इसी ववश्वास के साि मैं आप सभी के 
उज्ज्वि भववष्य की मंिि-कामना करती हंू।        

 

धन्यवाद! 
जय कहन्द! 
जय भारत! 


