
                       

 

सभी के लिए ककफायती और सुिभ स्वास््य सेवा 
15 अगस्त 2025 

 

प्रधानमंत्री नरेंद्र मोदी का 15 अगस्त, 2025 को स्वतंत्रता कदवस समारोह पर उद्धबोधन: 

• आयुष्मान भारत ने बीमारी को सहने की आदत से मुक्ति ददलाने का और उनके स्वस््य को अच्छे 
करने का मदद करने का का। हम वररश्कट नागररक को 5 लाख रूपए से ज़्यादा कर कर के उनके 
आरोग्य के च िंता करत ेहै। 

• हमें मोटापे स ेब ाना है, ओबेचसटी स ेब ाना है। और इसचलए मैंने, बाकी सब करना पडेगा, लेदकन 
एक छोटा सा सझुाव ददया था दक पररवार तय करें दक जब खाने का तेल घर में आएगा 10 परसेंट 
कम ही आएगा और 10 परसेंट कम ही उपयोग करेंगे, और हम ओबेचसटी के खखलाफ  लडाई को जीतने 
की ददशा में हम अपना योगदान देंगे। 

प्रस्तावना 

भारत सरकार अपने नागररकों की भलाई के चलए प्रचतबद्ध है। "सबका साथ, सबका क्तवकास, सबका क्तवश्वास, 

सबका प्रयास" या समग्र क्तवकास के ज़ररए एक आत्मचनभभर भारत के चनमाभण हेतु, सरकार व्यापक 
स्वास््य कायभक्रम लागू कर रही है, तादक यह सुचनखित दकया जा सके दक लोग स्वस्थ रहें और उनकी 
देखभाल की जाए। स्वास््य एविं पररवार कल्याण मिंत्रालय द्वारा क्तवचभन्न स्वास््य योजनाओिं में 
उल्लेखनीय प्रगचत हुई है। 



 
 

स्वास््य से जुडी व्यवस्था और किजजटि पररवततन 

 

प्रधानमतं्री-आयषु्मान भारत स्वास््य अवसरंचना लमशन (पीएम-एबीएचआईएम) 

प्राथचमक, माध्यचमक और ततृीयक स्वास््य सेवा स्तरों पर भारत के सावभजचनक स्वास््य अवसिंर ना, 
चनगरानी और महामारी से सिंबिंधी तैयाररयों को मज़बूत करने के चलए अक्टूबर 2021 में शुरू दकया गया। 

• इस स्वीकृचत में 10,609 भवन-रदहत आयुष्मान आरोग्य मिंददरों (एएएम) के चनमाभण और 
उन्नयन को शाचमल दकया गया है। 



• इस पहल के तहत 5,456 शहरी आयुष्मान आरोग्य मिंददरों (यू-एएएम) को मज़बूत दकया जाएगा। 
• चनमाभण/उन्नयन के चलए 2,151 ब्लॉक जन स्वास््य इकाइयों (बीपीए यू) को मिंज़ूरी दी गई है। 
• खज़ला स्तर पर 744 एकीकृत जन स्वास््य प्रयोगशालाएँ (आईपीए एल) स्थाक्तपत की जाएँगी। 
• अवसिंर ना क्तवकास योजना में 621 दक्रदटकल केयर ब्लॉक (सीसीबी) शाचमल हैं। 

प्रधानमंत्री स्वास््य सुरक्षा योजना (पीएम एसएसवाई) 

दकफायती ततृीयक स्वास््य सेवाओिं में क्षते्रीय असिंतुलन को दरू करने और गुणवत्तापूणभ च दकत्सा चशक्षा 
सुक्तवधाओिं को बढाने के चलए 

• नए एम्स: 22 स्वीकृत, 19 में स्नातक पाठ्यक्रम शुरू 

• मेकिकि कॉिेज अपग्रेिेशन: पीएमएसएसवाई योजना के तहत 75 पररयोजनाओिं को मिंजूरी 

 

लचककत्सा लशक्षा का ववस्तार (2014 से 8 अगस्त 2025 तक) 

• मेकिकि कॉिेज: 387 से बढकर 780 

• स्नातक सीटें: 51,348 स ेबढकर 1,15,900 

• स्नातकोत्तर सीटें: 31,185 से बढकर 74,306 

 

स्वास््य सेवा कायतबि और मेकिकि कॉिेज योजनाएँ 

• पजंीकृत एिोपलैथक िॉक्टर: 13,86,157 (राष्ट्रीय च दकत्सा आयोग के अनुसार) 
• आयषु लचककत्सक: 7,51,768 (आयुष मिंत्रालय के अनुसार) 
• िॉक्टर-जनसखं्या अनपुात: 1:811 (दोनों प्रणाचलयों में 80% उपलब्धता मानते हुए) 
• नए मेकिकि कॉिेज: खज़ला/रेफ़रल अस्पतालों को उन्नत करके स्थाक्तपत करने हेतु कें द्र प्रायोखजत 

योजना के अिंतगभत स्वीकृत 157 में से 131 कायभरत 

• सपुर स्पेलशयलिटी ब्िॉक: प्रधानमिंत्री स्वास््य सुरक्षा योजना के अिंतगभत 75 पररयोजनाएँ स्वीकृत, 

71 पररयोजनाए ँपूणभ 

 

सभी के लिए स्वास््य सेवा - सावतभौलमक स्वास््य सेवा कवरेज 

 

आयषु्मान भारत प्रधानमतं्री जन आरोग्य योजना (एबी-पीएमजेएवाई) 



चसतिंबर 2018 में शरुू की गई आयुष्मान भारत, दचुनया की सबसे बडी सरकारी क्तवत्त पोक्तषत स्वास््य 
सुरक्षा योजना है। 

• 1 अगस्त 2025 तक 79.75 करोड आभा आईडी बनाए जा  ुके हैं और 65.34 करोड इलेक्रॉचनक 
स्वास््य ररकॉडभ क्तवचभन्न स्वास््य पोटभलों से जोडे जा  ुके हैं। 

राष्ट्रीय स्वास््य लमशन 

 

राष्ट्रीय स्वास््य चमशन (एनए एम), अपने दो 
उप-चमशनों - राष्ट्रीय ग्रामीण स्वास््य चमशन 
(एनआरए एम) और राष्ट्रीय शहरी स्वास््य 
चमशन (एनयूए एम) के साथ, स्वास््य एविं 
पररवार कल्याण मिंत्रालय का प्रमुख कायभक्रम है। 
इसका मकसद दकफायती, समान और गुणवत्तापूणभ 
स्वास््य सेवा तक सभी की पहँु  प्रदान करना 
और राज्यों/कें द्र शाचसत प्रदेशों को सावभजचनक 
स्वास््य प्रणाचलयों को मज़बूत करने में मदद 
करना है। 

• मात ृमतृ्य ुदर: सिंयुि राष्ट्र मात ृमतृ्यु अनुमान 
अिंतर-एजेंसी समूह (यूएन-एमएमईआईजी) की ररपोटभ 
के अनुसार, भारत में मात ृमतृ्यु दर में 86% की 
चगरावट दजभ की गई है। 
• चशशु मतृ्यु दर में 73% की चगरावट आई है, 

जबदक वखैश्वक स्तर पर यह चगरावट 58% रही है। 

 

लनवारक स्वास््य सेवा और कल्याण 

खाद्य सुरक्षा 

 

एफएसएसएआई खाद्य पदाथों के चलए क्तवज्ञान-आधाररत मानक चनधाभररत करता है और सुरखक्षत एविं पौक्तिक 
खाद्य पदाथों के चनमाभण, भिंडारण, क्तवतरण, क्तबक्री और आयात को चनयिंक्तत्रत करता है। 



 

ईट राइट इंकिया पहि 

• कुि लनरीक्षण: 13,48,02 चनरीक्षण दकए गए (2022-23 से 2024-25 तक) 
• स्रीट फ़ू ि ववके्रताओं के लिए प्रलशक्षण: 2017 में शुरू दकए गए खाद्य सुरक्षा प्रचशक्षण एविं 

प्रमाणन (एफओएसटीएसी) कायभक्रम के तहत 8 अगस्त 2025 तक 3 लाख से अचधक क्तवके्रताओिं 
को प्रचशखक्षत दकया गया। 

• ववशेष पाठ्यक्रम: एफओएसटीएसी के तहत क्तवकचसत "स्रीट फू़ड वेंदडिंग" जागरूकता पाठ्यक्रम 

• ईट राइट स्रीट फ़ू ि हब: 8 अगस्त 2025 तक खाद्य सरुक्षा चशक्षा हेतु क्लस्टर-आधाररत पहल के 
अिंतगभत 405 प्रमाखणत। 

• मोबाइि खाद्य परीक्षण प्रयोगशािाएँ: 8 अगस्त 2025 तक 35 राज्यों/कें द्र शाचसत प्रदेशों में मौके 
पर परीक्षण, प्रचशक्षण और जागरूकता के चलए 305 प्रयोगशालाएँ स्थाक्तपत की गईं। 

 

ववशेष देखभाि और रोग प्रबंधन 

 

गैर-संचारी रोग (एनसीिी) कायतक्रम 

राष्ट्रीय गरै-सचंारी रोगों की रोकथाम एव ंलनयतं्रण कायतक्रम (एनपी-एनसीिी) 

राष्ट्रीय स्वास््य चमशन (एनए एम) का ही एक भाग है, जो उच्  रि ाप और मधुमेह सदहत गैर-सिं ारी 
रोगों के चलए बुचनयादी ढाँ  ेको मज़बूत करने, मानव सिंसाधन क्तवकास, जा ँ, शीघ्र चनदान, रेफरल, उप ार 
और स्वास््य सिंवधभन पर कें दद्रत है। 

बलुनयादी ढाँचा (31 माचत 2025 तक): 

• राज्य गैर-सिं ारी रोग प्रकोष्ठ: 36 

• खजला गैर-सिं ारी रोग प्रभाग: 753 

• खजला गैर-सिं ारी रोग खक्लचनक: 770 

• हृदय देखभाल इकाइयाँ (सीसीयू): 233 

• खजला डे केयर सेंटर: 364 

• सामुदाचयक स्वास््य कें द्र गरै-सिं ारी रोग खक्लचनक: 6,410 

कैं सर देखभाि पहि 



ततृीयक कैं सर देखभाि 

क्तवचशि बुचनयादी ढा ँे और क्तवशेषज्ञ जनशक्ति के साथ उन्नत कैं सर देखभाल, चनदान, अनुसिंधान और 
क्षमता चनमाभण के चलए महत्वपूणभ कें द्र 

• राज्य कैं सर ससं्थान (एससीआई): 19 स्वीकृत (राज्य के दहस्से सदहत प्रत्येक के चलए 120 
करोड रुपए तक का क्तवत्तपोषण) 

• ततृीयक कैं सर देखभाि कें द्र (टीसीसीसी): 20 स्वीकृत (राज्य के दहस्से सदहत प्रत्येक के चलए 
45 करोड रुपए तक का क्तवत्तपोषण) 

मानलसक स्वास््य सेवाएँ 

 

राष्ट्रीय मानलसक स्वास््य कायतक्रम (एनएमएचपी) (1 अगस्त 2025 तक की प्रगलत): 

• जजिा मानलसक स्वास््य कायतक्रम: राष्ट्रीय स्वास््य चमशन के सहयोग से 767 खजलों के चलए 
स्वीकृत 

• सीएचसी/पीएचसी स्तर पर सेवाएँ: बाह्य रोगी सेवाए,ँ मूल्यािंकन, परामशभ/मनो-सामाखजक 
हस्तक्षेप, गिंभीर मानचसक क्तवकारों के चलए चनरिंतर देखभाल और सहायता, दवाएँ, आउटरी  
सेवाए,ँ एम्बुलेंस सेवाएँ 

• इनपेशेंट सवुवधा: खज़ला स्तर पर 10 क्तबस्तरों वाली सुक्तवधा 
• उत्कृष्टता कें द्र: स्नातकोत्तर छात्रों की सिंख्या बढाने और ततृीयक उप ार प्रदान करने हेतु 

ततृीयक देखभाल हेतु 25 स्वीकृत 

• मेकिकि कॉिेज सहायता: मानचसक स्वास््य क्तवशेषज्ञताओिं में 47 स्नातकोत्तर क्तवभागों को 
सुदृढ करने के चलए 19 सरकारी मेदडकल कॉलेजों/सिंस्थानों को सहायता प्रदान की गई 

 

प्रलशक्षण और लशक्षा 

• नदैालनक मनोववज्ञान पाठ्यक्रम: एम.दफल., व्यावसाचयक दडप्लोमा, मनोक्तवज्ञान में डॉक्टरेट के 
चलए आरसीआई द्वारा अनुमोददत 69 सिंस्थान/क्तवश्वक्तवद्यालय 

• पनुवातस मनोववज्ञान: एम.दफल. (पुनवाभस मनोक्तवज्ञान) के चलए 9 सिंस्थान/क्तवश्वक्तवद्यालय 
स्वीकृत 

• नए कायतक्रम: शकै्षखणक सत्र 2024-25 से बी.एससी. (नैदाचनक मनोक्तवज्ञान) और एम.ए. 
(नैदाचनक मनोक्तवज्ञान) शुरू 

 



प्राथलमक स्वास््य सेवा एकीकरण 

• आयषु्मान आरोग्य मकंदर: 1.77 लाख से ज़्यादा उप-स्वास््य कें द्रों (एसए सी) और प्राथचमक 
स्वास््य कें द्रों (पीए सी) का उन्नयन 

• इन आयुष्मान आरोग्य मिंददरों में व्यापक प्राथचमक स्वास््य सेवा पैकेजों में मानचसक 
स्वास््य सेवाएँ जोडी गईं 

• आयुष्मान भारत के अिंतगभत मानचसक, तिंक्तत्रका सिंबिंधी और मादक द्रव्यों के सेवन सिंबिंधी 
क्तवकारों (एमएनएस) के चलए सिं ालन सिंबिंधी ददशाचनदेश और प्रचशक्षण चनयमावली जारी 

 

राष्ट्रीय टेिी मानलसक स्वास््य कायतक्रम 

• शभुारंभ: 10 अक्टूबर 2022 

• कवरेज: 36 राज्य/कें द्र शाचसत प्रदेश, 53 टेली मानस प्रकोष्ठ कायभरत (17.07.2025 तक) 
• कॉि सभंािी गईं: हेल्पलाइन निंबर पर 23,82,000 से ज़्यादा कॉल 

 

सस्ती स्वास््य सेवा और ववत्तीय सहायता 

 

सस्ती दवाइयाँ 

 

• प्रधानमतं्री भारतीय जन औषलध पररयोजना 16,000 से ज़्यादा जन औषचध कें द्रों का सिं ालन करती है, 

जो बाज़ार मूल्य से 50-90% कम कीमतों पर 2,047 जेनेररक दवाइयाँ उपलब्ध कराते हैं। नागररकों ने 
दवाइयों की खरीद पर 38,000 करोड रुपए से ज़्यादा की ब त की है। 

• अमतृ फामसेीज़ प्रमुख सावभजचनक स्वास््य सिंस्थानों में दकफ़ायती दवाइयाँ, सखजभकल उपकरण और 
मेदडकल इम्प्लािंट उपलब्ध कराकर, ततृीयक स्वास््य सेवा में सहयोग करती हैं और 6 करोड से ज़्यादा 
नागररकों को सेवाएँ प्रदान करती हैं। 

• जननी लशश ुसरुक्षा कायतक्रम मफु़्त सिंस्थागत प्रसव को बढावा देता है और 2014-15 से अब तक 
16.60 करोड से ज़्यादा लाभाचथभयों को सेवाएँ प्रदान कर  ुका है। जननी सुरक्षा योजना ने सिंस्थागत प्रसव 
के चलए सशतभ नकद हस्तािंतरण के ज़ररए 11.07 करोड से ज़्यादा मदहलाओिं को लाभाखन्वत दकया है। 

• व्यापक कैं सर देखभाि कायतक्रम ने 31.70 करोड मखु कैं सर की जािं , 16.68 करोड स्तन कैं सर की 
जािं  और 9.97 करोड ग्रीवा कैं सर की जाँ ों के साथ बडे पैमाने पर जाँ  अचभयान  लाए हैं। सरकार ने 



19 राज्य कैं सर सिंस्थानों और 20 ततृीयक कैं सर देखभाल कें द्रों की स्थापना में 3,000 करोड रुपए स े
अचधक का चनवेश दकया है।  

राष्ट्रीय आरोग्य लनलध 

राष्ट्रीय आरोग्य चनचध (आईएएन) गरीब मरीजों को क्तवत्तीय मदद प्रदान करती है। केवल गरीबी रेखा से 
नी े रहने वाले वे लोग ही इस योजना का लाभ उठा सकते हैं, जो दकसी क्तवचशि जानलेवा बीमारी से 
पीदडत हैं। 

स्वास््य मतं्री कैं सर रोगी लनलध (एचएमसीपीएफ) 

• ववत्तीय सहायता: गरीब मरीजों के कैं सर के इलाज के चलए 15 लाख रुपए तक 

• 2024-25 का ववतरण: आरएएन की समग्र योजना के तहत 27.06 करोड रुपए (ए एमसीपीएफ घटक 
शाचमल) 

• 2025-26 (16.07.2025 तक): 134 गरीब मरीजों को लाभ चमला और 9.14 करोड रुपए क्तवतररत दकए 
गए 

 

बाि एवं मात ृस्वास््य कायतक्रम 

 

राष्ट्रीय बाि स्वास््य कायतक्रम (आरबीएसके) 

 

आरबीएसके बच् ों के जीवन की समग्र गणुवत्ता में सधुार लाने और सभी बच् ों को उनकी पणूभ क्षमता 
प्राप्त करने में सक्षम बनाने के चलए अपनी तरह का एक अनूठा कायभक्रम है और समुदाय के सभी बच् ों 
को व्यापक देखभाल प्रदान करता है। 

• प्रभाव: नमूना पिंजीकरण प्रणाली की ररपोटभ के अनुसार, ग्रामीण क्षते्रों में 5 वषभ स ेकम आयु के बच् ों 
की मतृ्यु दर (यू5एमआर) 51 प्रचत 1,000 जीक्तवत जन्मों (2014) स ेघटकर 34 प्रचत 1,000 जीक्तवत 
जन्मों पर (2022) हो गई है। 

टीकाकरण कायतक्रम 

 

कोववि-19 टीकाकरण 



• उपिजब्ध: 220 करोड से अचधक खुराकें  दी गईं, जो दक सबसे तेज़ और सबसे बडा टीकाकरण 
कायभक्रम स्थाक्तपत हुआ। 

लमशन इंद्रधनषु 

• कवरेज: ददसिंबर 2024 तक सभी  रणों में 5.46 करोड बच् ों और 1.32 करोड गभभवती 
मदहलाओिं का टीकाकरण दकया जाएगा। 

 

वदृ्धजन स्वास््य और कदव्यांगजनों के लिए स्वास््य सेवा 
 

वदृ्धजनों के स्वास््य देखभाि के लिए राष्ट्रीय कायतक्रम (एनपीएचसीई) योजना 

 

60 वषभ से अचधक आयु के वदृ्धजनों को प्राथचमक, दद्वतीयक और ततृीयक स्तर पर आसानी से सुलभ और 
दकफायती स्वास््य सेवाएँ प्रदान की जा रही हैं। 

 

आयषु्मान भारत प्रधानमतं्री जन आरोग्य योजना (एबी पीएम-जेएवाई) 

 

कें द्रीय मिंक्तत्रमिंडल ने 11 चसतिंबर 2024 को आयुष्मान भारत प्रधानमिंत्री जन आरोग्य योजना (एबी पीएम-

जेएवाई) के व्यापक क्तवस्तार को मिंज़ूरी दी। इस फैसले के तहत, 70 वषभ और उसस ेअचधक आयु के सभी 
वररष्ठ नागररकों को, उनकी आय  ाहे जो भी हो, स्वास््य बीमा कवरेज प्राप्त होगा। इस क्तवस्तार से 
लगभग 4.5 करोड पररवारों, खजनमें 6 करोड वररष्ठ नागररक शाचमल हैं, को प्रचत पररवार 5 लाख रुपये तक 
का चनिःशलु्क स्वास््य बीमा कवरेज प्राप्त होगा। 

 

लनरामय स्वास््य बीमा योजना 

 

चनरामय स्वास््य बीमा योजना ददव्यािंगजनों के चलए दकफायती स्वास््य बीमा प्रदान करती है, खजसमें 
बीमा-पूवभ च दकत्सा परीक्षण के क्तबना 1 लाख रुपये तक का कवरेज शाचमल है। 

लनष्कषत 



क्तपछले एक दशक में भारत में स्वास््य सेवा में आया बदलाव, दकसी भी देश द्वारा की गई सबसे व्यापक 
और प्रभावशाली सावभजचनक स्वास््य पहलों में से एक है। प्रधानमिंत्री नरेंद्र मोदी के दरूदशी नेततृ्व में, 
सरकार ने "सबका साथ, सबका क्तवकास, सबका क्तवश्वास, सबका प्रयास" के चसद्धािंत को सफलतापूवभक लागू 
दकया है, तादक एक समावेशी स्वास््य सेवा व्यवस्था का चनमाभण दकया जा सके, खजसमें देश के हर 
नागररक तक, खासकर सबसे कमजोर और विंच त आबादी तक स्वास््य सेवाएिं पहँु  सकें । 

संदभत 

• राष्ट्रीय आरोग्य चनचध (आरएएन) के तहत कैं सर रोचगयों की सहायता के चलए उठाए गए कदम: 

• उच्  रि ाप और मधुमेह को चनयिंक्तत्रत करने के चलए उठाए गए कदम  

• एनपीसीडीसीएस के तहत प्राप्त प्रगचत पर अपडेट

• सावभजचनक स्वास््य सेवा प्रणाली को मजबूत करने के चलए उठाए गए कदम

• स्वास्थय चशक्षा में सुधार के चलए उठाए गए कदम

• डे केयर कैं सर कें द्रों पर अपडेट

• देश भर में पिंजीकृत थैलेसीचमया रोचगयों पर अपडेट: 

• कें द्रीय स्वास््य मिंत्री श्री जगत प्रकाश नड्डा ने वें भारतीय अिंगदान ददवस समारोह को 
सिंबोचधत दकया

• प्रधानमिंत्री राष्ट्रीय डायचलचसस कायभक्रम पर ताज़ा जानकारी

• मानचसक स्वास््य सेवा में सुधार के चलए उठाए गए कदम

• चमलावटी दवाओिं की क्तबक्री को रोकने के चलए उठाए गए कदम

• खाद्य सुरक्षा मानकों को बढावा देने के चलए उठाए गए कदम

• कें द्रीय स्वास््य एविं पररवार कल्याण तथा रसायन एविं उवभरक राज्य मिंत्री श्रीमती अनुक्तप्रया पटेल 
लेडी हादडिंग मेदडकल कॉलेज के वाक्तषभक दीक्षािंत समारोह में शाचमल हुईं: 
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• चमशन इिंद्रधनुष पर अपडेट

• प्रमुख सिंक्रामक रोगों को खत्म करने और चनयिंक्तत्रत करने में भारत की उपलखब्धयों पर अपडेट:

• सभी के चलए सस्ती और सुलभ स्वास््य सेवा: 

• आयुष्मान आरोग्य मिंददरों और एनए एम के तहत करोड मदहलाओिं की गभाभशय ग्रीवा कैं सर 
की जािं  की गई: 

• राष्ट्रीय स्वास््य चमशन
• आयुष्मान भारत प्रधानमिंत्री जन आरोग्य योजना (एबी पीएम-जेएवाई) पर अपडेट: 

• स्वास््य मिंत्रालय
• पीएम-जेएवाई
• प्रधानमिंत्री जन आरोग्य योजना (पीएम-जेएवाई)
• वररष्ठ नागररक कल्याण
• आयुष्मान भारत प्रधानमिंत्री जन आरोग्य योजना (एबी पीएम-जेएवाई) 

• ददव्यािंगजनों के चलए उठाए गए कदम

• राष्ट्रीय स्वास्थय चमशन

 

************* 

पीके/केसी/एनएस 
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