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"जैन धमम का सादहत्य भारत की बौद्धिक महत्ता का आधार है। इस ज्ञान को संरक्षित करना 
हमारा कतमव्य है" - प्रधानमंत्री श्री नरेन्द्र मोिी 

भारत महावीर जयंती को श्रिापूवमक मना रहा है। यह दिन गहन आध्याक्षत्मक महत्व और गहन 
शातंत से जुडा हुआ है क्योंदक यह जैन धमम के 24वें तीर्थकंर भगवान महावीर के जन्द्म का 
स्मरण करता है। यह त्यौहार से कहीं अतधक करुणा, संयम और सत्य के प्रतत समद्धपमत जीवन 
के प्रतत एक हादिमक श्रिांजति है। संघर्म और अराजकता से तघरे इस संसार में, भगवान महावीर 
का अदहंसा, सत्य और आंतररक जागतृत का शाश्वत संिेश पहिे से कही ंअतधक चमकता है। यह 
असंख्य मनुष यों को अतधक सचेत और सामंजस्यपूणम जीवन की ओर िे जाता है। 

इस वर्म, महावीर जयंती की भावना का 9 अप्रैि को प्रधानमंत्री नरेन्द्र मोिी ने नवकार महामंत्र 
दिवस के उद्घाटन द्वारा आह्वान दकया। 

"नवकार मंत्र केवि एक मंत्र नहीं अद्धपतु हमारी आस्र्था का मूि और जीवन का सार है।" 

 

जैन प्रार्थमना का केन्द्र द्धबन्द्ि ुनवकार मंत्र, पद्धवत्र अिरों के संग्रह से कही ंअतधक है। यह ऊजाम, 
क्षस्र्थरता और प्रकाश का ियबि प्रवाह है। 

प्रधानमंत्री श्री नरेन्द्र मोिी ने गुजरात में अपने प्रारंतभक दिनों पर द्धवचार करते हुए बताया दक 
कैसे जैन आचायों ने कम उम्र से ही उनकी समझ को आकार दिया। इस व्यद्धिगत जुडाव ने 
उनके संिेश को पुष्ट दकया दक जैन धमम न केवि ऐततहातसक है अद्धपतु अत्यंत प्रासंतगक भी है, 
द्धवशेर्कर ऐसे भारत में जो अपनी जडें खोए द्धबना आगे बढ़ना चाहता है। 



यह प्रासंतगकता आधतुनक भारत के स्र्थापत्य और सांस्कृततक ताने-बाने में समादहत है, चाहे वह 
नई संसि के प्रवेश द्वार पर सम्मेि तशखर का तचत्रण हो या द्धविेशों से प्राचीन तीर्थकंर मूततमयों 
की वापसी। ये पुरानी यािों की किाकृततयााँ नहीं हैं; ये भारत की आध्याक्षत्मक तनरंतरता के 
जीवंत प्रतीक हैं । 

प्रधानमंत्री नरेन ्र मोिी ने जिवायु पररवतमन को आज का सबसे बडा संकट बताते हुए कहा दक 
इसका समाधान एक स्र्थायी जीवनशैिी है क्षजसका जैन समुिाय सदियों से पािन करता आ रहा 
है। जैन समुिाय सदियों से सािगी, संयम और क्षस्र्थरता के तसिांतों पर चि रहा है। भगवान 
महावीर की शाश्वत तशिाएाँ तमशन िाइफ (पयामवरण के तिए जीवनशैिी) के सार्थ सुंिरता से मेि 
खाती हैं। यह सतत जीवन के तिए एक राष्ट्रीय आह्वान है। 

जैन धमम का प्रतीक तचह्न, "परस्परोपग्रहो जीवनम"्- सभी जीवों की परस्पर तनभमरता, एक गहन 
पाररक्षस्र्थततक वैक्षश्वक तचतंन प्रिान करता है। 

नये भारत के तिए नौ संकल्प 

भारतीय और जैन परंपराओं में "नौ" की शद्धि को काव्यात्मक श्रिांजति िेते हुए प्रधानमंत्री ने 
नवकार मंत्र पर आधाररत नौ संकल्प प्रस्ताद्धवत दकए क्षजनमें से प्रत्येक ज्ञान, दिया, सद्भाव और 
गहरी प्रगतत के प्रतत प्रततबिता है। उन्द्होंने बताया दक मंत्र को नौ बार या इसके गुणकों जैसे 
27, 54 या 108 में िोहराना आध्याक्षत्मक पूणमता और बौद्धिक स्पष्टता का प्रतततनतधत्व करता है। 

पहिा संकल्प: जि संरिण - पानी की प्रत् येक बूंि को महत्व िेने और बचाने की आवश्यकता 
पर बि िेना। 

िसूरा संकल्प: मााँ के नाम पर एक पेड िगाएाँ - हाि के महीनों में 100 करोड से अतधक पेड 
िगाए गए और सभी से अपनी मााँ के नाम पर एक पेड िगाने और उनके आशीवामि की तरह 
उनका पािन-पोर्ण करने का आग्रह दकया गया। 

तीसरा संकल्प: स्वच्छता तमशन – प्रत् येक गिी, मोहल्िे और शहर में स्वच्छता के महत्व को 
समझना और उसमें योगिान िेना। 

चौर्था संकल्प: वोकि फॉर िोकि - स्र्थानीय उत्पािों को बढ़ावा िेना, उन्द्हें वैक्षश्वक बनाना तर्था 
उन वस्तुओं का समर्थमन करना क्षजनमें भारतीय तमट्टी की खशुबू और भारतीय श्रतमकों की 
मेहनत समादहत हो। 

पांचवां संकल्प: भारत की खोज - द्धविेश यात्रा से पहिे भारत के द्धवद्धवध राज्यों, संस्कृततयों और 



िेत्रों को जानना तर्था िेश के प्रत् येक कोने की द्धवतशष्टता और मूल्य पर जोर िेना। 

छठा संकल्प: प्राकृततक खेती को अपनाना - "एक जीव को िसूरे जीव को नुकसान नहीं पहंुचाना 
चादहए" का जैन तसिांत, तर्था धरती माता को रसायनों से मुि करना, दकसानों का समर्थमन 
करना तर्था प्राकृततक खेती को बढ़ावा िेना। 

सातवां संकल्प: स्वस्र्थ जीवनशैिी - भारतीय आहार परम्पराओं का पािन करना, क्षजसमें तमिेट 
(श्री अन्द्ना) शातमि है, तेि के उपभोग में 10% की कमी करना, तर्था संयम और संयम के 
माध्यम से स्वास््य बनाए रखना। 

आठवां संकल्प: योग और खेि को शातमि करना - शारीररक स्वास््य और मानतसक शांतत 
सुतनक्षित करने के तिए योग और खेि को िैतनक जीवन का दहस्सा बनाना, चाहे वह घर, कायम 
स्र्थि, स्कूि या पाकम  हो। 

नौवां संकल्प: गरीबों की सहायता करना - वंतचतों की मिि करना, चाहे हार्थ पकडकर या र्थािी 
भरकर, यही सेवा का सच्चा सार है। 

ये संकल्प जैन धमम के तसिांतों तर्था एक स्र्थायी एवं सामंजस्यपूणम भद्धवषय की दृद्धष्ट के अनुरूप 
हैं। 

प्राकृत और पािी में उत्कीणम जैन सादहत्य गहन द्धवचारों का भंडार है। इन भार्ाओं को शास्त्रीय 
भार्ा िजाम िेने और ज्ञान भारतम तमशन के तहत जैन पांडुतिद्धपयों को दडक्षजटि करने की 
सरकार की पहि इस प्राचीन ज्ञान के प्रतत श्रिांजति है। 

माचम 2024 में अल्पसंख्यक कायम मंत्रािय ने इंिौर में िेवी अदहल्या द्धवश्वद्धवद्यािय (डीएवीवी) में 
'जैन अध्ययन कें र' की स्र्थापना के तिए प्रधानमंत्री जन द्धवकास कायमिम (पीएमजेवीके) योजना 
के तहत पररयोजनाओं को मंजूरी िी। 25 करोड रुपये की द्धवत्तीय सहायता से, इस कें र का उदे्दश्य 
जैन द्धवरासत को संरक्षित करना और बढ़ावा िेना, अतंःद्धवर्य अनुसंधान को बढ़ावा िेना और 
जीवन शैिी के रूप में जैन धमम की वैक्षश्वक समझ को बढ़ाना है। यह प्राचीन जैन ग्रंर्थों के 
दडक्षजटिीकरण में सहयोग करेगा, अकाितमक शोध की सुद्धवधा प्रिान करेगा और छात्रों और 
द्धवद्वानों के तिए जैन तशिाओं, परंपराओं और प्रर्थाओं से जुडने के तिए एक कें र के रूप में काम 
करेगा, सार्थ ही सामुिातयक जुडाव और जागरूकता को भी बढ़ावा िेगा। 



अल्पसंख्यक कायम मंत्रािय ने पहिे भी पांडुतिद्धपयों के दडक्षजटिीकरण, ज्ञान साझा करने और 
जैन परंपराओं पर अतंःद्धवर्य अनुसंधान को बढ़ावा िेने के माध्यम से जनै संस्कृतत को संरक्षित 
करने पर कें दरत एक पररयोजना को मंजूरी िी र्थी। 

 

अप्रैि 2024 में महावीर जयंती पर, भगवान महावीर के 2550वें तनवामण महोत्सव के अवसर पर 
एक स्मारक दटकट और तसक्का जारी दकया। 

जैसे-जैसे भारत एक द्धवकतसत राष्ट्र बनने की राह पर आगे बढ़ रहा है, भगवान महावीर का 
आंतररक द्धवजय, करुणा और सत्य का संिेश एक मागमिशमक प्रकाश प्रिान कर रहा है। नवकार 
मंत्र की सद्भावना में, साधओुं के अनुशासन में, और जीवन की परस्पर तनभमरता में, न केवि 
व्यद्धियों के तिए, बक्षल्क पूरे द्धवश्व के तिए। 
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