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विश्व बचत दििस पर सपने 

29 अक्टूबर 2024 

 
विश्व बचत दििस, जजसे िनुनया भर में 31 अक्टूबर और भारत में 30 अक्टूबर को मनाया 

जाता है, वित्तीय कल्याण में बचत की महत्िपूणण भूनमका की याि दिलाता है। इटली के 

नमलान में 1924 में शुरू यह दिन बचत के महत्ि पर जोर िेता है और व्यवियों को भविष्य 

की जरूरतों के नलए बचत करने की आित विकनसत करने के नलए प्रोत्सादहत करता है। 

भारत में, तत्कालीन प्रधानमंत्री इंदिरा गांधी की मतृ्यु के बाि 1984 में इसे 30 अक्टूबर को 

मनाया गया। जब िनुनया एकजुट होकर इस दिन को मनाती है तो िे न केिल पैसे बचाने के 

कायण पर जोर िेती है, बजल्क वित्तीय वििेक, सुरक्षा और बेहतर भविष्य की आशा के व्यापक 

मूल्यों पर भी जोर िेते हैं। विश्व बचत दििस लोगों को संसाधनों को बुविमानी से प्रबंनधत 

करने के लाभों को पहचानने के नलए पे्रररत करता है, वित्तीय साक्षरता की संस्कृनत को बढािा 

िेता है जो आने िाली पीदढयों को सशि बना सकता है। 

 

भारत सरकार बचत की संस्कृनत को बढािा िेने के नलए समवपणत है, वित्त मंत्रालय समाज की 

विनभन्न आिश्यकताओं को पूरा करने के नलए बचत उत्पािों की एक विविध श्ृखंला पेश 

करता है। प्रत्येक योजना न केिल एक वित्तीय उपकरण के रूप में बजल्क अनधक सुरजक्षत 

भविष्य की ओर एक किम के रूप में कायण करती है। 

इन बचत योजनाओं का संरक्षक, राष्ट्रीय बचत संस्थान (एनएसआई) वित्तीय साक्षरता को बढािा 

िेने के नलए अथक प्रयास करता है। एक चहल-पहल िाले डाकघर की कल्पना करें, जहााँ 



पररिार खाते खोलने, अपने सपनों में ननिेश करने और अप्रत्यानशत क्षणों के नलए सुरक्षा जाल 

बनाने के नलए आते हैं। एनएसआई राष्ट्रीय स्तर के अनभयानों में संलग्न है, यह सुननजित 

करते हुए दक हर कोई बचत के लाभों को जानता है, चाहे िह बच्चे की नशक्षा के नलए हो या 

आरामिायक सेिाननिवृत्त के नलए। 

इनमें डाकघर बचत खाता भी शानमल है, जो लोगों को ₹500 की न्यनूतम जमा रानश से बचत शरुू 

करने के नलए आमवंत्रत करता है और ₹10,000 तक की रानश पर कर-मिु ब्याज िेता है। पररिार 

अक्सर राष्ट्रीय बचत आिती जमा खाता चुनते हैं, जो अनशुानसत मानसक योगिान को प्रोत्सादहत 

करता है, जजसस ेउन्हें अपनी आकांक्षाओ ंके नलए हर महीने नसर्फण  ₹100 की बचत करने की अनमुनत 

नमलती है। 

 

िीघणकानलक सुरक्षा का सपना िेखने िालों के नलए, पजब्लक प्रोविडेंट फंड योजना 15 िर्षों में 

बचत को बढािा िेती है, कर-मुि ब्याज और ननकासी और ऋण के नलए लचीलापन प्रिान 

करती है। हाल ही में लॉन्च दकया गया मदहला सम्मान बचत प्रमाणपत्र, मदहलाओं को 7.5% 

प्रनत िर्षण की उच्च ब्याज िर के साथ सशि बनाता है, जजससे अपनी बेदटयों के भविष्य में 

ननिेश करने के इच्छुक पररिारों में उत्साह पैिा होता है। इस बीच, सुकन्या समवृि खाता 

विशेर्ष रूप से बानलकाओं के माता-वपता को सपोटण करता है, जजससे उन्हें नशक्षा और 

सशविकरण के नलए बचत करने की सहुनलयत नमलती है।  

 

राष्ट्रीय बचत (मानसक आय खाता) योजना यह सनुनजित करती है दक पररिार ननयनमत आय प्राप्त कर 

सकें , जजसकी पररपक्िता अिनध पााँच िर्षण है और ब्याज का भगुतान मानसक रूप से दकया जाता है। 

िररष्ठ नागररकों के नलए, िररष्ठ नागररक बचत योजना एक सरुजक्षत आश्य प्रिान करती है, जजसमें 

न्यनूतम ₹1,000 और अनधकतम ₹15 लाख का ननिेश दकया जा सकता है, जजसस ेसेिाननिवृत्त के 

िौरान एक जस्थर आय सनुनजित होती है। राष्ट्रीय बचत प्रमाणपत्र (VIII अकं) कर छूट के साथ एक 

सरुजक्षत ननिेश विकल्प प्रिान करता है, जबदक दकसान विकास पत्र पररपक्िता पर पसै ेको िोगनुा 

करने की अनमुनत िेता है, जजसस ेयह कई बचतकताणओ ंके नलए एक आकर्षणक विकल्प बन जाता है। 

छोटी उम्र से ही जजम्मेिार वित्तीय आितों को बढािा िेने की भािना से, हाल ही में शुरू की 

गई राष्ट्रीय पेंशन नसस्टम िात्सल्य बहुत बदढया है। नाबानलगों के नलए बनाई गई यह योजना 



माता-वपता को हर महीने कम से कम ₹1,000 ननिेश करने की अनुमनत िेती है, जजससे उनके 

बच्चों की वित्तीय यात्रा के नलए मंच तैयार होता है। यह केिल ितणमान के बारे में नहीं है; यह 

एक सुरजक्षत भविष्य की नींि रखने के बारे में है, जो ियस्क होने से पहले ही बचत का 

महत्ि नसखाता है। 

 

िनुनया भर में विश्व बचत दििस मनाया जा रहा है, यह दिन बचत की शवि, वित्तीय सुरक्षा के 

महत्ि और एक उज्जिल कल की आकांक्षा पर आधाररत िशणन को अपनाता है। यह दिन 

सभी को अपने संसाधनों को संजोने, अपने सपनों में ननिेश करने और भविष्य की पीदढयों को 

बचत का ज्ञान िेने की याि दिलाता है, जजससे वित्तीय साक्षरता और लचीलेपन की संस्कृनत 

को बढािा नमलता है। 
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