
 

 

 

 

 

 

 

सभी के लिए सनुिश्चित हो रहा एक सुरक्षित भविष्य 

 

स्िच्छ भारत लिशि िे भारत के स्िच्छता पररदृचय को सफितापूिवक बदि ददया 
 

(कें द्रीय आिास और शहरी िंत्रािय) 

 

सितंबर 12  , 2024 

 

 प्रधान मंत्री श्री नरेंद्र मोदी ने अपने स्वतंत्रता ददवि के भाषण में इि बात पर जोर ददया कक कैिे 

स्वच्छता दैननक जीवन का एक बुननयादी पहलू बन गई है, जजििे पूरे देश में व्यवहार में महत्वपूणण 

बदलाव आ रहे हैं।  प्रधानमंत्री के दृजटिकोण को आगे बढात ेहुए, स्वच्छ भारत समशन की 10वी ं

वषणगांठ पर17 सितंबर को शुरू ककया जा रहा ‘स्वभाव स्वच्छता िंस्कार स्वच्छता (4S) असभयान’ 

2 अक्िूबर, 2024 को िमाप्त होगा। 

 यह असभयान 2017 ि ेहर िाल मनाए जाने वाले स्वच्छता ही िेवा असभयान की वार्षणक परंपरा 

के अनुरूप है। यह 2 अक्िूबर को महात्मा गांधी की जयंती के उपलक्ष्य में स्वच्छ भारत ददवि के 

अग्रदतू के रूप में कायण करता है। र्पछले वषों की तरह, आवाि और शहरी मामलों का मंत्रालय,   

जल शजक्त मंत्रालय के पेयजल और स्वच्छता र्वभाग (DDWS) के िहयोग िे िंयुक्त रूप िे 

असभयान का नेततृ्व कर रहे हैं। 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

स्िभाि स्िच्छता संस्कार स्िच्छता (4एस) अलभयाि तीि प्रिुख स्तंभों पर आधाररत है: 
 

स्िच्छता की भागीदारी - स्वच्छ भारत के सलए िावणजननक भागीदारी, जागरूकता और गनतर्वधधयााँ, 

संपूर्व स्िच्छता - मेगा स्वच्छता असभयान और स्वच्छता लक्ष्य इकाइयों (िीिीयू) का िमयबद्ध 

पररवतणन, जैिे गंदे स्थान  

सफाई लित्र सुरिा लशविर - स्वास््य जांच और स्वच्छता कायणकताणओं के कल्याण के सलए एकल-

खिड़की िेवा, िुरक्षा और िम्मान सशर्वर। 

 

यह असभयान िावणजननक भागीदारी (जनभागीदारी) जुिाने, स्थायी स्वच्छता हासिल करने और 

स्वच्छता कायणकताणओं (िफाई समत्रों) की महत्वपूणण भूसमका को पहचानने पर कें दद्रत होगा। स्वच्छता 

ही िेवा 2023 में, 109 करोड़ िे अधधक व्यजक्तयों और भारत िरकार के 71 मंत्रालयों और र्वभागों 

ने 18 ददनों में राटरव्यापी असभयान में भाग सलया। 

 



देश भर में प्रनत ददन औितन लगभग छह करोड़ लोगों की भागीदारी हुई। 18 ददनों की अवधध में 

देश भर िे 53 करोड़ लोगों ने 'स्वच्छता के सलए श्रमदान' ददया, यानी प्रनत ददन औितन लगभग 

तीन करोड़ लोगों की भागीदारी। इन प्रयािों ने उल्लेिनीय पररणाम ददिाए - लगभग 7,611 िमदु्र 

तिों की िफाई, 6,371 नदी तिों और जलप्रपातों को पुनजीर्वत करना, 15,576 िे अधधक पुराने 

अपसशटि स्थलों को पुनः प्राप्त करना, 3,620 पयणिन और प्रनतजटठत स्थलों में िुधार करना और 

1,23,840 िे अधधक िावणजननक स्थानों को बहाल करना। इिके अनतररक्त, 16,000 िे अधधक जल 

ननकायों को िाफ ककया गया, 87,000 िे अधधक िंस्थागत भवनों का कायाकल्प ककया गया, और 

लगभग 66,779 कचरा-िंवेदनशील स्थलों को िाफ ककया गया।1 

 

 स्िच्छ भारत लिशि  

 

प्रधानमंत्री श्री नरेंद्र मोदी द्वारा 2 अक्िूबर 2014 को शुरू ककया गया स्वच्छ भारत समशन 

(एिबीएम), भारत में िावणभौसमक स्वच्छता कवरेज प्राप्त करने की ददशा में एक आदशण बदलाव का 

प्रनतननधधत्व करता है । 150वें जन्म तक भारत को "िुले में शौच मकु्त" (ओडीएफ) बनाने के 

महत्वाकांक्षी लक्ष्य के िाथ 2019 में महात्मा गाधंी की जयंती के बाद िे इि पहल ने देश में क्ांनत 

ला दी है समशन का उद्देश्य ग्रामीण भारत में 100 समसलयन िे अधधक शौचालयों का ननमाणण करके 

लािों लोगों के स्वास््य और कल्याण में िुधार करना है । भारत, इन प्रयािों िे िमुदाय-िंचासलत 

स्वच्छता िुधार के सलए वैजश्वक मॉडल बन गया है । 

 
 

 
1 https://swachhbharatmission.ddws.gov.in/about_sbm 
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स्िच्छ भारत लिशि - ग्रािीर्: िरर् I (2014-2019) 

 

स्िच्छ भारत लिशि-ग्रािीर् (एसबीएि-जी) िरर्-I एक अभूतपूवण पहल थी जजिने स्वच्छता प्रयािों 

में राटरव्यापी भागीदारी पर जोर ददया। यह िरर् दनुिया िें सबसे बडे व्यिहार पररितवि आंदोिि 

को चिश्नित करता है, श्जसका िक्ष्य जागरूकता अलभयाि, लशिा और बुनियादी ढांिे के विकास के 

िाध्यि से खुिे िें शौि को सिाप्त करिा है। िरकारी प्रयािों और िामुदानयक भागीदारी को 

समलाकर, एिबीएम-जी चरण-I िावणजननक स्वास््य और स्वच्छता के प्रनत भारत की प्रनतबद्धता का 

प्रतीक बन गया है। शौचालयों और स्वच्छता िंबंधी बुननयादी ढांचे के ननमाणण िे न केवल स्वच्छता 

में िुधार हुआ, बजल्क स्वास््य पर भी काफी प्रभाव पड़ा, िािकर ग्रामीण इलाकों में जहां स्वच्छता 

िुर्वधाओं की कमी थी। 



 

 

स्िच्छ भारत लिशि - ग्रािीर्: िरर् II (2019–2025) 

 

चरण-I की िफलता के आधार पर, एसबीएि-जी िरर् II को 2025 तक ओडीएफ जस्थनत को बनाए 

रिने और ठोि और तरल अपसशटि का प्रबंधन करने के सलए लॉन्च ककया गया था। यह चरण 

"संपूर्व स्िच्छता" या िंपूणण स्वच्छता पर कें दद्रत है, जजिमें ओडीएफ प्लि गांव बनाना और स्वच्छता 

मानकों में िुधार करना शासमल है । 1.40 िाख करोड रुपये के ननवेश द्वारा िमधथणत यह चरण 

स्वच्छता के बुननयादी ढांचे को बढाने के सलए र्वसभन्न िरकारी योजनाओं को एकीकृत करता है। 



2 

सितंबर 2024 तक, भारत भर में 5.87 लाि ि ेअधधक गांवों ने ओडीएफ प्लि का दजाण हासिल कर 

सलया है, जजिमें 3.92 लाि िे अधधक गांव ठोि अपसशटि प्रबंधन प्रणाली लागू कर रहे हैं और 4.95 

लाि िे अधधक गांव तरल अपसशटि प्रबंधन प्रणाली स्थार्पत कर रहे हैं। इि चरण में 11.64 करोड़ 

िे अधधक घरेलू शौचालयों और 2.41 लाि िे अधधक िामुदानयक स्वच्छता पररिरों का ननमाणण भी 

हुआ, जो स्थायी स्वच्छता िंबंधी गनतर्वधधयों के प्रनत िरकार के िमपणण को रेिांककत करता है। 

 

स्िच्छ भारत लिशि - शहरी3 

 

2 अक्टूबर 2014 को िॉन्ि ककए गए स्िच्छ भारत लिशि (शहरी) (एसबीएि-यू) ने भारत में शहरी 

स्वच्छता और िाफ-िफाई में महत्वपूणण बदलाव लाया है। 100 प्रनतशत खुिे िें शौि िुक्त (ओडीएफ) 

जस्थनत प्राप्त करने, िैज्ञानिक ठोस अपलशष्ट प्रबंधि (एसडब्ल्यूएि) सुनिश्चित करिे और "जि 

आंदोिि" (िोगों के आंदोिि) के माध्यम िे व्यवहार में बदलाव लाने पर ध्यान कें दद्रत करत ेहुए, 

एिबीएम-यू का दरूगामी प्रभाव पड़ा है।  सितंबर 2024 तक, इि पहल में 63 िाख से अचधक घरेिू 

शौिाियों और 6.3 िाख से अचधक सािवजनिक शौिाियों का नििावर् हुआ है। मजबूत थडण-पािी 

 
2 https://pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=1923036  
3 https://sbmurban.org/ 

https://pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=1923036


प्रोिोकॉल और व्यापक िावणजननक भागीदारी के माध्यम िे, एिबीएम-यू न ेस्वच्छता को भारत के 

शहरी र्वकाि एजेंडे में िबिे आगे ला ददया है, जजििे शहर स्वच्छ और स्वस्थ बन गए हैं। 

 

 

 

 स्िच्छ भारत लिशि के प्रिुख िाभ 

 

दनुनया की अग्रणी बहु-र्वषयक र्वज्ञान पत्रत्रका नेचर में प्रमुि र्वशेषज्ञों द्वारा प्रकासशत एक हासलया 

अध्ययन िे पता चलता है कक भारत के महत्वाकाकं्षी राटरीय स्वच्छता कायणक्म, स्वच्छ भारत समशन 

(एिबीएम) ने देश भर में सशशु और पांि साि से कि उम्र के बच्िों की ितृ्यु दर को कि करि े

में महत्वपूणण योगदान ददया है। इि प्रयाि िे प्रनत िर्व 60,000 - 70,000 लशशु जीिि को बिाया 

जा रहा है। अध्ययन, जजिमें एक अधण-प्रयोगात्मक डडजाइन का उपयोग ककया गया है, एसबीएि के 

तहत शौिािय की पहंुि िें बाि जीिि रिा के पररणामों में िुधार के िाथ जोड़ने वाले मजबूत 



िबूत प्रदान करता है। 2014 में लॉन्च हुआ एिबीएम दनुनया के िबिे बड़े राटरीय व्यवहार पररवतणन 

स्वच्छता कायणक्मों में िे एक है, जजिका उद्देश्य देश भर में घरेलू शौचालय प्रदान करके िुले में 

शौच को ित्म करना है। यह अनूठा कायणक्म अब देश में संपूर्व स्िच्छता िुननजश्चत करने में बदल 

गया है। 

अध्ययि अििोकि और िुख्य निष्कर्व:4 

 

अध्ययन में एक दशक (2011-2020) तक 35 भारतीय राज्यों और 640 जजलों के डेिा का र्वश्लेषण 

ककया गया, जजिमें प्राथसमक पररणामों के रूप में प्रनत हजार जीर्वत जन्मों पर सशशु मतृ्यु दर 

(आईएमआर) और पांच िाल िे कम उम्र के बच्चों की मतृ्यु दर (यू5एमआर) पर ध्यान कें दद्रत 

ककया गया। अध्ययन न ेजजला स्तर पर िामाजजक-जनिांजययकीय, धन और स्वास््य देिभाल ि े

िंबंधधत कन्फाउंडरों को ननयंत्रत्रत करने के सलए दो-तरफा ननजश्चत प्रभाव प्रनतगमन मॉडल को 

ननयोजजत ककया, जजििे स्वच्छता िुधार और बाल मतृ्यु दर के बीच िंबंधों का व्यापक र्वश्लेषण 

िुननजश्चत हुआ। 

 

िुख्य निष्कर्ों िें शालिि हैं: 

 

❖ शौिािय पहंुि और बाि ितृ्यु दर के बीि विपरीत संबंध - ऐनतहासिक रूप ि,े 

भारत में शौचालय की पहंुच और बाल मतृ्यु दर में एक मजबूत र्वपरीत िंबंध 

ददिाया गया है।  

 

❖ प्रभाि का पैिािा - 2014 में एिबीएम के कायाणन्वयन के बाद पूरे भारत में 

शौचालयों के ननमाणण में तेजी िे वदृ्धध हुई। 2014 के बाद िे 1.4 लाि करोड़ िे 

अधधक के िावणजननक ननवेश के िाथ 117 समसलयन िे अधधक शौचालयों का 

 
4  

https://pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2052319 



नििावर् ककया गया है। र्वश्लेषणों के नतीजे बताते हैं कक एिबीएम के बाद जजला 

स्तर की पहंुच में प्रत्येक 10 प्रनतशत अंक की वदृ्धध के िाथ जजला स्तर पर 

आईएमआर में 0.9 अंक और यू5एमआर में औितन 1.1 अंक की कमी होती है। 

एक िीमा प्रभाव का और भी िबूत है जजिमें जजला-स्तरीय शौचालय कवरेज 30 

प्रनतशत (और उििे अधधक) सशशु और बाल मतृ्यु दर में पयाणप्त कमी के अनुरूप 

है।अध्ययन िे पता चला कक एिबीएम के तहत 30 % िे अधधक शौचालय कवरेज 

वाले जजलों में प्रनत हजार जीर्वत जन्मों पर आईएमआर में 5.3 और यू5एमआर 

में 6.8 की कमी आई है। पूणण िंयया में, यह गुणांक िालाना 60,000 - 70,000 

सशशु जीवन का पैमाना होगा। इि ननटकषण को मजबूती जांच और सम्याकरण 

परीक्षणों द्वारा िमधथणत ककया गया, जजििे पररणामों की वैधता की पुजटि हुई। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 Source: 1 https://www.nature.com/articles/s41598-024-71268-8/figures/1 
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आईईिी (िूचना, सशक्षा और िंचार) और िामुदानयक जुड़ाव में पयाणप्त ननवेश के िाथ शौचालय 

ननमाणण के िंयोजन का एिबीएम का दृजटिकोण भारत में पूवण स्वच्छता प्रयािों ि ेएक उल्लेिनीय 

र्वचलन दशाणता है, जजिमें अक्िर ऐिी व्यापक रणनीनतयों का अभाव था। यह अध्ययन सशश ु

और सशश ुस्वच्छता में कमी का नया िबूत प्रदान करता है। एिबीएम के व्यापक राटरीय 

स्वच्छता कायणक्म के बाद बाल मतृ्यु दर, िावणजननक स्वास््य पररणामों में िुधार इिकी 

पररवतणनकारी भूसमका का िंकेत देती है। अध्ययन में यह भी बताया गया है कक एिबीएम के 

तहत शौचालयों तक पहंुच िे फेकेसलि-मौखिक रोगजनकों के िंपकण  में कमी आने की िंभावना 

है, जजिि ेदस्त और कुपोषण की िंभावना कम हो जाती है, जो कक भारत में बाल मतृ्यु दर के 

प्रमुि कारक हैं। 

 

भविष्य की पहि 

 

स्वच्छ भारत समशन अधधक व्यापक और स्थायी चरण के सलए तैयार हो रहा है, जजिमें शहरी 

और ग्रामीण क्षेत्रों में ठोि और तरल अपसशटि प्रबंधन प्रणासलयों जैिे दीघणकासलक स्वच्छता 

िमाधानों पर जोर ददया जा रहा है। एिबीएम के भर्वटय के कदम "स्िभाि स्िच्छता, संस्कार 

स्िच्छता" थीम के तहत व्यवहार पररवतणन को बढावा देने, स्वच्छता को जीवन के एक तरीके के 

रूप में बढावा देने पर कें दद्रत होंगे।  

िामुदानयक भागीदारी को मजबूत करना, अपसशटि प्रबंधन बुननयादी ढांचे का र्वस्तार करना और 

जमीनी स्तर और नीनत दोनों स्तरों पर ननरंतर प्रयाि िुननजश्चत करना महत्वपूणण तत्व हैं। इिके 

अलावा, िफाई समत्रों और अन्य स्वच्छता दहतधारकों की मान्यता का उद्देश्य एक िमावेशी 

वातावरण बनाना है, जहा ंहर कोई स्वच्छता बनाए रिने में योगदान देता है। 

 

 

 



कें द्रीय मंत्री ने इि बात पर प्रकाश डाला कक सरकार, गैर सरकारी सगंठिों, कॉरपोरेट्स और िागररकों 

के बीच िहयोग एक स्वच्छ और स्वस्थ भारत के ननमाणण की कंुजी है। उम्मीद है कक एिएचएि 

असभयान भर्वटय की इन पहलों के सलए मंच तैयार करेगा, जो स्थायी रूप िे स्वच्छ और हररत 

भारत के दृजटिकोण को आगे बढाएगा। 

 

निष्कर्व 

 

स्वच्छ भारत समशन एक पररवतणनकारी पहल है जजिने भारत में स्वच्छता में क्ांनत ला दी है और 

व्यापक िावणजननक स्वास््य लाभ प्रदान ककया है। लािों शौचालय उपलब्ध कराकर, सशशु मतृ्यु दर 

को कम करके और मदहलाओं की िुरक्षा में िुधार करके, समशन ने भारतीयों के जीवन पर गहरा 

प्रभाव डाला है। यह दनुनया में िबिे बड़ी और िबिे िफल िावणजननक स्वास््य पहलों में ि ेएक 

है। यह दशाणता है कक कैिे स्वच्छता िुधार एक स्वस्थ, िुरक्षक्षत और अधधक िमदृ्ध िमाज का 

ननमाणण कर िकता है। 
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