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भारतीय संविधान 26 निंबर, 1949 को अगंीकार दकया गया। ये इततहास का िो तनर्ाायक 
दिन था जब िेश में स्िशासन और लोकतंत्र की सुबह की शुरुआत हुई। लगभग तीन िर्षों 
तक चली प्रदिया में िेश के कुछ महानतम विचारक दिल्ली के संविधान सभा हॉल में एकवत्रत 
हुए और अथक बहस के बाि, नए स्ितंत्र भारत की नींि का मसौिा तयैार करने और उसे 
पररष्कृत करने काम पूरा हुआ। यह िस्तािेज़ न केिल शासन की संरचना को पररभावर्षत 
करता है, बल्ल्क लाखों भारतीयों की आशाओं, सपनों और आकांक्षाओं को भी मूता रूप िेगा, 
उन्हें न्याय, स्ितंत्रता, समानता और बंधतु्ि के बैनर तले एकजुट करेगा। भारत के लोगों को 
एकजुट करने िाले मूल आिशों को संरल्क्षत रखते हुए िेश के उभरते सामाल्जक, राजनीततक 
और आतथाक पररदृश्य के अनुकूल, ितुनया के सबसे बडे लोकतंत्र की रीढ़ के रूप में, संविधान 
िेश की प्रगतत का मागािशान करना जारी रखता है।   



 

स्िशासन का आनंि : संविधान स्िराज का उत्सि है। संविधान, भारत के औपतनिेतशक 
िासता से संप्रभु लोकतंत्र के रूप में पररितान को मान्यता प्रिान करता है और भारत के 
लोगों को अपनी तनयतत तय करने की शवि प्रिान करता है। लोकतांवत्रक प्रथाओं को संस्थागत 
बनाकर, इसने नागररकों को शासन में भाग लेने, अतधकारों को बनाए रखने और अपने 
नेताओं से जिाबिेही की मांग करने का अतधकार दिया। 

26 निंबर को संविधान दििस या कॉल्न् स् टयूशन डे मनाना हमें इस तचरस्थायी विरासत की 
याि दिलाता है। 2015 में पहली बार मनाया गया यह दििस गहन तचतंन का अिसर प्रिान 
करता है। यह प्रत्येक नागररक को अपने अतधकारों को समझने और संविधान में उल्लेल्खत 
अपने कताव्यों को पूरा करने का आह्वान करता है। िेश भर में यह दििस, स्कूल, कॉलेज और 
संस्थान, संविधान की प्रस्तािना पढ़कर, चचाा करके और िस्तािेज़ में तनदहत शाश्वत मूल्यों 
पर जोर िेने िाली गततवितधयों के साथ मनाते हैं। 

भार्षाओ,ं जाततयों, धमों और संस्कृततयों में फैली अनूठी विविधता िाले िेश में, भारत की 
परंपराओं और िास्तविकताओं में गहराई से तनदहत भारतीय संविधान एक एकीकृत शवि के 
रूप में मौजूि है। भारतीय संविधान िैल्श्वक और स्ििेशी विचारों के तमश्रर् से पे्रररत, संविधान 
विदटश संसिीय प्रर्ाली, अमेररकी अतधकार विधेयक और स्ितंत्रता, समानता और बंधतु्ि के 
फ्ांसीसी आिशों के तत्िों को सहजता से एकीकृत करता है। इसकी व्यापक लेदकन लचीली 



संरचना यह सुतनल्ित करती है दक यह आकांक्षी और व्यािहाररक िोनों है, जो कालातीत 
मूल्यों को बनाए रखते हुए समकालीन चनुौततयों का समाधान करने में सक्षम है। 

बहुलिाि को अपनाने िाली पररकल् पना के साथ तैयार, भारत का संविधान यह सुतनल्ित 
करता है दक प्रत्येक व्यवि और समुिाय को राष्ट्र के ढांचे के भीतर अपनी बात रखने का 
अतधकार और स्थान तमले। अपने समािेशी प्रािधानों और प्रगततशील दृविकोर् के माध्यम 
से, संविधान भारत की विविधता को उसकी ताकत में पररिततात कर िेता है, स्िीकृतत, आपसी 
सम्मान और साझा उदे्दश्य पर आधाररत एक सुसगंत राष्ट्रीय पहचान बनाता है। संविधान इस 
समािेतशता को सुतनल्ित करता है, धमा, भार्षा और सांस्कृततक प्रथाओं की स्ितंत्रता जैसे 
मौतलक अतधकारों की गारंटी िेता है। यह सुतनल्ित करता है दक विविधता राष्ट्र को विभाल्जत 
करने के बजाय मजबूत करती है। 

इतनी विशाल सामाल्जक-आतथाक और सांस्कृततक विविधता को समायोल्जत करने में सक्षम 
संविधान का मसौिा तैयार करना कोई छोटी उपलल्धध नहीं थी। भारतीय समाज का सूक्ष्म 
रूप में प्रतततनतधत् ि करने िाली संविधान सभा में शुरुआत में 389 सिस्य थे, जो बाि में 
विभाजन के बाि 299 रह गए थे। सरकारी प्रातं, ररयासतें और मुख्य आयुि प्रांत जैसी 
वितभन्न पषृ्ठभूतमयों से आने िाले लोग इसके सिस्यों के रूप में शातमल थे। संविधान सभा 
में भारत की जीितंता झलकती थी, ल्जसमें स्ितंत्रता सेनानी, कानूनी दिग्गज, समाज सुधारक 
और िरूिशी शातमल थे। साथ तमलकर, उन्होंने एक ऐसा िस्तािेज़ बनाने की ल्ज़म्मेिारी 
उठाई जो भारत जैसे विविधतापूर्ा राष्ट्र को एकजुट कर सके। संविधान प्रत् येक भारतीय की 
आकांक्षाओं के अनुरूप एक िस्तािेज़ हो, यह सुतनल्ित करते हुए उन्होंने औपतनिेतशक शासन, 
विभाजन और स्ितंत्रता के अपने अनुभिों को सामने रखा। उनमें पंद्रह असाधारर् मदहलाएँ 
थी,ं ल्जन्होंने ऐसे समय में समान अतधकारों और सािाभौतमक मतातधकार की िकालत की, 
जब विकतसत िेशों में भी सरकारी तनर्ायों में मदहलाओं की भागीिारी िलुाभ थी। उनकी 
िकालत और दृविकोर् एक ऐसे संविधान को आकार िेने में सहायक रहे जो समािेशी और 
िरूिशी िोनों है। 

भारतीय संविधान एक "जीवित िस्तािेज" के रूप में मौजूि है, जो तेजी से बिलती ितुनया 
में इसकी अनुकूलनशीलता और स्थायी प्रासंतगकता का प्रमार् है। एक ल्स्थर कानूनी ढांचे से 
कहीं आगे, यह एक गततशील और विविधतापूर्ा राष्ट्र की भािना को िशााता है, जो शासन, 
व्यविगत सशविकरर् और सामाल्जक पररितान को एक साथ जोडती है। मौतलक अतधकारों, 
राज्य नीतत के तनिेशक तसद्ांतों और शासन संरचनाओं के तलए इसके प्रािधान नागररकों के 
सशविकरर् और राज्य की जिाबिेही िोनों को सुतनल्ित करते हैं। संविधान ने राजनीततक 
अशांतत और सामाल्जक उथल-पुथल के िौर में एक ल्स्थर शवि के रूप में काया करते हुए 
लगातार कानून के शासन को कायम रखा है। संकट के क्षर्ों में, चाहे आंतररक कलह या 



बाहरी चनुौततयों के कारर्, संविधान ने राष्ट्र के तलए आशा की दकरर् और मागािशाक के रूप 
में अपनी भूतमका की पुवि की है। 

संविधान की सबसे उल्लेखनीय विशेर्षताओं में से एक इसकी अनुकूलनशीलता है। अब तक 
105 संशोधनों के साथ, यह समाज, प्रौद्योतगकी और िैल्श्वक विकास की बिलती आिश् यकताओ ं
को पूरा करने के तलए विकतसत हुआ है, जबदक इसके मूलभूत तसद्ांतों को संरल्क्षत दकया 
गया है। यह अनुकूलनशीलता इसकी िरूितशाता को रेखांदकत करती है, ल्जससे यह अपने मूल 
आिशों से समझौता दकए वबना एक प्रासंतगक और प्रभािी शासन उपकरर् बना रहता है। 
अपने शुरुआती दिनों में संिेह के बािजूि, आलोचकों ने सिाल उठाया दक एक विविध और 
नि स्ितंत्र िेश दकतने समय तक खिु को बनाए रख सकता है। संविधान समय की कसौटी 
पर खरा उतरा है, सात िशकों से अतधक समय तक ल्स्थरता और एकता प्रिान करता रहा 
है। 

भारत जैसे विविधतापूर्ा िेश के तलए संविधान एक िािा है। यह संस्कृततयों, भार्षाओं और 
परंपराओं के संरूपों को एक साथ जोडता है। संसि पुस्तकालय में हीतलयम से भरे बॉक् स में 
सुरल्क्षत संविधान की मूल प्रततयां आज भी हमें चदकत करती हैं और उन लोगों के सपने की 
याि दिलाती हैं ल्जन्होंने समानता और न्याय के तसद्ांतों पर तनतमात भारत का सपना िेखा 
था। यह नागररकों को सशि बनाता है और बिले में नागररक इसका पालन करके, इसकी 
रक्षा करके और अपने िैतनक जीिन में इसके आिशों को बनाए रखकर संविधान को सशि 
बनाते हैं। 

संविधान दििस के अिसर पर हम 1949 के उस असाधारर् क्षर् का सम्मान करते हैं जब 
इस ऐततहातसक िस्तािेज़ को अगंीकार दकया गया था। यह अतीत का जश्न मनाने, ितामान 
से जुडने और ऐसे भविष्य के तलए खिु को प्रततबद् करने का दिन है जहां संविधान के आिशा 
हमारे लोकतंत्र की आधारतशला बने रहें। यह दििस याि दिलाता है दक संविधान केिल सरकार 
या न्यायपातलका का संरक्षर् भर नहीं है - यह एक सामूदहक ल्जम्मेिारी, एक साझा विरासत 
और एक िािा है जो हम सभी को एक सूत्र में वपरोता है। 
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