
सशुासन िदवस	
	

जीवन को सशक्त बनाना,	एक-एक बूँद	
 
मèुकान नाम की एक छोटी लड़की ने खुशी से ताली बजाई क्यɉिक उसके घर मɅ नए नल से 
साफ पानी बह रहा था। यह दमहेड़ी गांव मɅ उ× सव का पल था जहां नल के पानी ने लोगɉ के 
जीवन को इस तरह बदल िदया िजसकी उÛहɉने कभी कãपना भी नहीं की थी। उसकी मां ने 
भावनाओं से अिभभतू होकर इस अवसर को मनाने के िलए एक छोटा सा अनुçठान िकया 
क्यɉिक वह जानती थी िक यह नल िसफ़र्  सिुवधा से कहीं अिधक है। यह सàमान, èवाèØय 
और एक उÏजवल भिवçय का वादा था। मèुकान के िलए इसका मतलब था िक वह अपनी मां 
को पानी के िलए परेशान िकए िबना खेल सकती थी। उसकी मां के िलए, इसका मतलब था 
समय की बचत और अपने बÍचɉ के èवाèØय के बारे मɅ कम िचतंा। घर मɅ पानी का आना 
इस बात का प्रतीक है िक कैसे सशुासन लोगɉ के जीवन को बेहतर बना सकता है। 

 
 
यह पिरवतर्न पूवर् प्रधानमतं्री Įी अटल िबहारी वाजपेयी की जÛ म जयंती के उपलक्ष मɅ प्र×येक 
वषर् 25 िदसबंर को मनाए जाने वाले सशुासन िदवस की भावना को दशार्ता है। यह िदन हमɅ 
याद िदलाता है िक शासन केवल प्रशासन के बारे मɅ नहीं है अिपतु प्र×येक नागिरक के जीवन 



को बेहतर बनाने के बारे मɅ है। Įी वाजपेयी के नेत×ृव ने सशुासन के िसɮधांतɉ का उदाहरण 
प्रèतुत िकया, जो जवाबदेही, पारदिशर्ता और समावेशी िवकास पर कɅ िद्रत था।  
इस Ǻिçटकोण के अनुǾप, सरकार हर साल 19 से 25 िदसबंर तक सशुासन सÜताह मनाती है 
जो पारदशीर्, प्रभावी और जवाबदेह शासन के प्रित अपनी प्रितबɮधता को मजबूत करता है। 
सÜताह भर चलने वाले इस समारोह का उɮदेæय सशुासन की अवधारणा को िजलɉ से गांवɉ 
तक फैलाना है और यह सिुनिæचत करना है िक शासन पारदशीर्, प्रभावी और जवाबदेह हो। 
िविभÛन कायर्क्रमɉ के माÚयम से सरकार शासन प्रदान करने के िलए अपनी प्रितबɮधता प्रदिशर्त 
करती है जो वाèतव मɅ लोगɉ के जीवन को बेहतर बनाती है।  
शासन, अपने मलू मɅ, िनणर्य लेने और यह सिुनिæचत करने के बारे मɅ है िक उन िनणर्यɉ को 
इस तरह से लाग ूिकया जाए िजससे समाज को लाभ हो। हालाँिक, सशुासन की अवधारणा 
भागीदारी, समानता और िèथरता पर Úयान कɅ िद्रत करते हुए और भी गहरी है। संयुक्त राçट्र 
के अनुसार, सशुासन की आठ प्रमखु िवशेषताएँ हɇ: यह सहभागी, सवर्सàमित-उÛमखु, जवाबदेह, 
पारदशीर्, उƣरदायी, प्रभावी, Ûयायसगंत और समावेशी हो, साथ ही यह कानून के शासन का 
पालन भी करता हो। यह åयापक ढांचा सिुनिæचत करता है िक सबसे कमज़ोर लोगɉ की आवाज़ 
सनुी जाए और वतर्मान और भिवçय की ज़Ǿरतɉ को पूरा करने के िलए िनणर्य िलए जाएँ। 
सशुासन का  िवचार भारतीय परंपरा मɅ गहराई  से समाया  हुआ  है। प्राचीन भारत मɅ, राजा 
राजधमर्, शासन के नैितक िसɮधांतɉ से बंधे होते थे। महाभारत और रामायण जसेै महाकाåय 
एक आदशर् शासक के गुणɉ के बारे मɅ िवèतार से बताते हɇ िजसमɅ Ûयाय, िनçपक्षता और लोगɉ 
के कãयाण पर ज़ोर िदया गया है। ये सिदयɉ परुाने िसɮधांत आज भी हमɅ याद िदलाते हɇ िक 
शासन को हमेशा ईमानदारी और कǽणा के साथ सेवा करने का लêय रखना चािहए। जल 
जीवन िमशन इन कालातीत मãूयɉ की एक आधुिनक अिभåयिक्त है जो दशार्ता है िक कैसे 
शासन, सामािजक Ûयाय के साथ जुड़कर, समाज के सबसे कमज़ोर वगɟ को ठोस लाभ पहँुचा 
सकता है। 
2019 मɅ, जब प्रधानमतं्री नरɅद्र मोदी ने जल जीवन िमशन की घोषणा की थी तो िèथित बहुत 
खराब थी। ग्रामीण के्षत्रɉ मɅ केवल 17% घरɉ मɅ नल के पानी के कनेक्शन थे, िजससे 15 करोड़ 
से óयादा पिरवार पानी के िलए अÛ य İोतɉ पर िनभर्र थे। यह केवल एक असिुवधा नहीं थी; 
यह एक दैिनक सघंषर् था, िवशेषकर पानी की कमी वाले क्षेत्रɉ मɅ। िमशन ने इस योजना के 
तहत 12 करोड़ से óयादा नल के पानी के कनेक्शन िदए हɇ िजससे 23 िदसबंर, 2024 तक 
देश भर मɅ कुल 15.38 करोड़ घरɉ मɅ नल के पानी के कनेक्शन हो गए हɇ। यह सिुनिæचत 
करके िक कोई भी घर छूट न जाए, यह पहल लाखɉ लोगɉ के िलए उàमीद की िकरण बन 
गई। 
पारदिशर्ता और जवाबदेही जल जीवन िमशन की सफलता का अिभÛन अगं रही है। नल के 
पानी के कनेक्शन की प्रगित पर वाèतिवक समय का डटेा सावर्जिनक Ǿप से उपलÞध है िजससे 
भरोसे का माहौल बनता है और यह सिुनिæचत होता है िक ससंाधनɉ का प्रभावी ढंग से उपयोग 



िकया जाए। सामदुाियक बैठकɅ  िशकायतɉ को दरू करने और काम की गणुवƣा की िनगरानी 
करने के  िलए मचं प्रदान करती हɇ। पारदिशर्ता और जवाबदेही  के  िसɮधांतɉ का यह पालन 
सशुासन की पहचान है जो नागिरकɉ को आæवèत करता है िक उनकी आवाज़ सनुी जाती है 
और उनकी आवæ यकताएं पूरी की जाती हɇ। 
जल जीवन िमशन का प्रभाव नल के पानी की त×काल सिुवधा से कहीं आगे तक है। मिहलाओ ं
के िलए इसका मतलब है पानी लाने मɅ लगने वाले घंटɉ से मिुक्त िजससे उÛहɅ िशक्षा, आजीिवका 
गितिविधयɉ या आराम के िलए समय िमल जाता है। बÍचɉ के िलए यह जलजिनत बीमािरयɉ 
को कम करके बेहतर èवाèØय सिुनिæचत करता है और उÛहɅ िशक्षा और खेल पर Úयान कɅ िद्रत 
करने की अनुमित देता है। ये सधुार दशार्ते हɇ िक कैसे सशुासन मानव जीवन के परèपर जड़ुी 
समè याओं का समाधान करता है। अलग-अलग समाधान देने के बजाय पूरे समदुायɉ का उ×थान 
करता है।  
समानता और समावेिशता का  िसɮधांत  िमशन  के मलू मɅ  है। आिदवासी क्षेत्रɉ और  वंिचत 
समदुायɉ मɅ जहाँ èवÍछ जल तक पहँुच कभी दरू का सपना हुआ करता था, जल जीवन िमशन 
सशिक्तकरण का प्रतीक बन गया है। èवÍछ जल तक पहँुच जसेै बुिनयादी मɮुदे को प्राथिमकता 
देकर, सरकार  ने सशिक्तकरण और समानता  के साधन  के Ǿप मɅ शासन  के प्रित अपनी 
प्रितबɮधता दोहराई है। यह पहल इस बात का उदाहरण है िक कैसे सुशासन के िसɮधांतɉ मɅ 
िनिहत नेत×ृव पिरवतर्नकारी बदलाव को पे्रिरत कर सकता है।  
जीवन को बेहतर बनाने के िलए सरकार के प्रयास जल जीवन िमशन तक सीिमत नहीं हɇ। 
प्रधानमतं्री आवास योजना  (पीएमएवाई),  प्रधानमतं्री  िकसान सàमान  िनिध,  प्रधानमतं्री  मदु्रा 
योजना (पीएमएमवाई) और आयçुमान भारत जसैी योजनाएं, आबादी की िविभÛन जǾरतɉ को 
पूरा करने के िलए एक åयापक Ǻिçटकोण को दशार्ती हɇ। िकफायती आवास और िवƣीय सहायता 
सिुनिæचत करने से लेकर èवाèØय कवरेज प्रदान करने और उɮयिमता को बढ़ावा देने तक ये 
पहल दशार्ती हɇ िक कैसे सशुासन समावेशी िवकास के िलए राèते बनाता है। 
मèुकान की हंसी उसके घर मɅ गूजंती है यह याद िदलाती है िक सशुासन क्या प्राÜ त कर सकता 
है। यह बॉक्स पर िटक करने या Ûयूनतम दािय×वɉ को पूरा करने के बारे मɅ नहीं है, बिãक 
हर नागिरक के जीवन को बेहतर बनाने के बारे मɅ है। इस सशुासन िदवस पर, जल जीवन 
िमशन शासन का एक शानदार उदाहरण है जो सनुता है, प्रितिक्रया देता है और उ×थान करता 
है। यह आशा, प्रगित और सभी के िलए सàमान के वादे की कहानी है, जो राजधमर् के शाæवत 
आदशɟ और समावेशी िवकास के Ǻिçटकोण से मेल खाती है। 
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पीडीएफ डाउनलोड करने के िलए यहाँ िक्लक करɅ। 
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