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भारत की राष्‍ट रपतत 
श्रीमती द्रौपदी ममुु ु

का 
लद्दाख में आयोजित नागररक अतभनंदन समारोह में संबोधन 

 
लेह, 1 नवंबर, 2023 

 
तसंध ुघाट पर जथित इस उत्सव थिल पर आकर और लद्दाख के थनेही लोगों से 
तमलकर मझुे हार्दुक प्रसन्नता हो रही है। आप सभी के थवभाव की तमठास 
यहां की प्राकृततक सुंदरता पर चार चांद लगाती है। आप सब के उत्साह और 
थनेह भरे थवागत के तलए मैं लद्दाख के सभी तनवातसयों को बहुत-बहुत धन्यवाद 
देती ह ं। इस समारोह के आयोिन के तलए मैं लेजटटनेंट गवनरु डॉक्टर बी. डी. 
तमश्र िी तिा उनकी प री टीम की सराहना करती ह ं। 
तसंध ुनदी, जिसे दररया तसंध भी कहते हैं, सभी भारतवातसयों की ऐततहातसक, 
सांथकृततक और आध्याजत्मक चेतना की गहराई में ववद्यमान है। इसीतलए वर् ु
1997 में, यहां हर साल Si ndhu Darshan Fest i val  आयोजित करने की 
परंपरा शरुू की गई। तसंध ुनदी की धाराएं, पववत्र कैलाश पवतु का आशीवाुद 
लेकर यहां आती हैं। मझेु यह िानकर प्रसन्नता हुई है र्क तसंध-ुदशनु का 
उत्सव बड़े उत्साह के साि यहां मनाया िाता है। 
यहां की सभी नर्दयों और ग्लेतशयर से उपलब्ध िल-संसाधनों का संरक्षण और 
उनका समतुचत उपयोग बहुत महत्वप ण ुहै। लद्दाखी Gl aci er Man के नाम से 
प्रतसद्ध श्री छेवांग नोरफेल िी न ेart i f i ci al  gl aci er की t echnol ogy को 
ववकतसत करके यहां के लोगों, ववशेर्कर र्कसानों को, बहुत सहायता पहंुचाई है। 
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उनके योगदान के महत्त्व को रेखांर्कत करते हुए उन्हें पद्मश्री से सम्मातनत 
र्कया गया है। मझेु यह िानकर बहुत प्रसन्नता हुई है र्क वपछले लगभग चार 
वर्ों के दौरान ‘िल िीवन तमशन’ की सहायता से हुई प्रगतत के कारण 80 
प्रततशत से अतधक घरों में पीने का साफ पानी उपलब्ध होन ेलगा है।  
सभी देशवातसयों के हृदय में आप सबके तलए ववशेर् थनेह और आदर का भाव 
है। व े िानते हैं र्क श र-वीरों की भ तम लद्दाख के सामान्य नागररकों न े भी 
सतैनकों के साि कंधे से कंधा तमलाकर देश की रक्षा में सदैव अपना योगदान 
र्दया है।  
Ladakh Scout s Regi ment  के गौरवशाली इततहास पर सभी देशवासी गव ुका 
अनभुव करते हैं। लद्दाख की धरती पर िन्म लेने वाले बहादरु योद्धाओं की स ची 
बहुत लंबी है और उन सब की वीरता को मैं नमन करती ह ं। वर् ु1948 और 
वर् ु1971 में हुए यदु्धों में अद्भतु पराक्रम का प्रदशनु करने वाले, दो बार महावीर 
चक्र से सम्मातनत र्कए गए कनलु छेवांग ररंगचेन का नाम देश के वीरों की 
स ची में थवणाुक्षरों में अंर्कत है। कारतगल के यदु्ध में अपनी असाधारण वीरता 
से भारत-माता की रक्षा में योगदान देन े वाले कनलु सोनम वांगचकु को भी 
महावीर चक्र से अलंकृत र्कया गया है।  
इस के्षत्र के लोग, यदु्ध में वीरता और बदु्ध में आथिा, दोनों के तलए िान ेिाते 
हैं। भगवान बदु्ध का अमर और िीवन्त संदेश लद्दाख के िररए द र-सदु र देशों में 
प्रसाररत हुआ। िैसा र्क सभी िानते हैं लेह का यह के्षत्र बौद्ध धम ुका एक 
प्रमखु कें द्र है। इसी तरह कारतगल के स फी संतों और महापरुुर्ों न ेभारत की 
आध्याजत्मक परंपरा को मिब त बनाया है। 
लद्दाख को अपने बहु-आयामी योगदान से समदृ्ध करन ेवाले श्री कुशोक र्ठक्से 
ररन्पोछे िी ने आध्याजत्मक तशक्षा, सामान्य तशक्षा एवं िनसेवा के के्षत्रों में 
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अम ल्य योगदान र्दया है। इस वर् ुराष्ट्रपतत भवन में उन्हें पद्मश्री से सम्मातनत 
करन ेका अवसर मझु ेतमला।  
लद्दाख में Mahabodhi  I nt ernat i onal  Medi t at i on Cent re द्वारा िनिातीय 
समदुाय के कल्याण के तलए थवाथ्य और तशक्षा के के्षत्र में काय ुर्कया िा रहा 
है। िन-कल्याण के ऐसे कायों की मैं सराहना करती ह ं।  
देववयो और सज्िनो, 
लद्दाख में spi ri t ual  t ouri sm, advent ure t ouri sm और eco-t ouri sm के 
ववकास की अनतं संभावनाएं हैं। कारतगल, सरुू, नबुरा, लेह, िंथकर और द्रास 
सर्हत सभी के्षत्र इतने सुंदर हैं र्क उनका वणनु करन ेके तलए ववशेर् प्रततभा 
चार्हए। लेर्कन यहां की सुंदरता का आनंद सभी को आकवर्तु करता है।  
वर् ु 2020 में पद्मश्री से सम्मातनत श्री चेवांग मोटुप गोबा िी ने लद्दाख में 
Advent ure Sport s के ववकास को नई ऊिाु दी है। वे पयाुवरण संरक्षण के 
प्रतत भी बहुत सचेत रहते हैं। उनके उदाहरण से अनेक यवुा उद्यमी पे्ररणा ले 
सकते हैं।  
लद्दाख में wel l ness t ouri sm या heal t h t ouri sm के ववकास की भी प्रचरु 
संभावना है। सोवा-ररगपा यानी आमची तचर्कत्सा पद्धतत के प्रतत लोगों में बड़े 
पमैाने पर रुझान र्दखाई देता है। आधतुनक तचर्कत्सा पद्धततयों के साि-साि 
ऐसी प्राचीन, परन्त ु वजै्ञातनक तचर्कत्सा प्रणातलयों को प्रोत्सार्हत करना 
hol i st i c heal t hcare के तलए लाभकारी तसद्ध होगा। 
Ladakh I nst i t ut e of  Prevent i on के संथिापक डॉक्टर छेररंग नोरब  न े
बीमाररयों की रोक-िाम, तचर्कत्सा, िागरूकता और थवाथ्य सेवाओं से िड़ेु 
अनसंुधान के के्षत्र में अम ल्य योगदान र्दया है। उन्हें वर् ु2019 में पद्मश्री से 
सम्मातनत र्कया गया।    
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आधतुनक तचर्कत्सा पद्धतत के संदभ ुमें लेह लद्दाख की पहली Gynecol ogi st  
डॉक्टर छेररंग लंडोल िी का मैं उल्लेख करंूगी। वर् ु 2020 में पद्म-भ र्ण से 
सम्मातनत, डॉक्टर लंडोल ने लगभग 45 वर्ों से मर्हलाओं के थवाथ्य की 
देखभाल में अग्रणी योगदान र्दया है। मैं आशा करती ह ं र्क डॉक्टर लंडोल िैसी 
मर्हलाओं से प्रेरणा प्राप्त करके लद्दाख की बेर्टयां ववतभन्न के्षत्रों में अपनी अलग 
पहचान बनाएंगी। 
लद्दाख में अनके िनिातीय समदुायों यानी t ri bal  communi t i es की समदृ्ध 
परंपराएं िीवतं हैं, यह प्रसन्नता की बात है। हम सब िानते हैं र्क िनिातीय 
समदुायों की िीवन-शलैी में, उनकी कलाओं में, नतृ्य और गीतों में, प्रकृतत के 
प्रतत थनेह, संरक्षण और सम्मान तिा प्राकृततक सुंदरता के प्रतत उल्लास र्दखाई 
देता है। हम सब का यह प्रयास होना चार्हए र्क Li f e-st yl e f or t he 
Envi ronment  के अनरुूप िनिातीय समुदायों की ऐसी िीवन-शलैी संरजक्षत 
रहे। साि-साि उन समदुायों के लोग आधतुनक ववकास की अच्छाइयों को भी 
अपनाएं। परंपरा और आधतुनकता का यह संगम ही लद्दाख सर्हत, सभी 
देशवातसयों के तलए sust ai nabl e devel opment  का सही राथता तसद्ध होगा।  
देववयो और सज्िनो, 
लद्दाख की खुबानी, Rakt sey Karpo Apri cot  को GI  Tag प्रदान र्कया गया है। 
लद्दाख की पशमीना ऊन को GI  Tag प्राप्त हुआ है। लद्दाख की wood carvi ng 
को भी GI  Tag प्रदान र्कया गया है। वर् ु2022 में पद्मश्री से सम्मातनत श्री 
सेररंग नामग्याल िसेै तशल्पकारों की कई पीर्ियों ने यहां की wood carvi ng 
को आगे बिाया है। ऐसे तशल्पकारों की मैं सराहना करती ह ं।  
असाधारण योगदान देने वाले लद्दाख के लोगों में कारतगल जिले के श्री छुलर्टम 
छोन्िोर िी का मैं उल्लेख करना चाह ंगी। परोपकार और मानव कल्याण के 
तलए तनरंतर काय ुकरने के िो आदश ुउन्होंने थिावपत र्कए हैं उनसे सबको 
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पे्ररणा लेनी चार्हए। इसी तरह कारतगल में खुबानी की खेती को बिावा देते हुए 
श्री अखोन असगर अली ‘बशारत’ िी ने उद ु और बाल्टी भार्ाओं के सार्हत्य 
को समदृ्ध र्कया है। उन्हें वर् ु2022 में सार्हत्य और तशक्षा के के्षत्र में पद्मश्री से 
सम्मातनत र्कया गया।  
इस नागररक अतभनंदन में, कारतगल और लेह जिलों के परुथकृत नागररकों का 
उल्लेख मैंन ेमखु्यतः इसतलए र्कया है र्क, उनसे प्रेरणा लेकर, लद्दाख के सभी 
नागररक अपने-अपने के्षत्रों में योगदान देते रहेंगे तो लद्दाख का समग्र ववकास 
होता रहेगा।  
मैं एक बार र्फर आप सब को इस अतभनंदन समारोह के आयोिन के तलए 
धन्यवाद देती ह ं। मेरी शभुकामना है र्क जिस तरह यहां की भौगोतलक ऊंचाई 
ववश्व के सबसे ऊंचे थिानों में शातमल है उसी तरह लद्दाख के सभी तनवासी 
तरक्की के ऊंचे मकुाम हातसल करें। लद्दाख प्रगतत के तशखर पर पहंुचे, इसी 
शभुकामना के साि मैं अपनी वाणी को ववराम देती ह ं। 

 
धन्यवाद! 
िय र्हन्द! 
िय भारत! 


