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भारत के राष्ट्रपतत श्री राम नाथ कोविन्द का आषाढ़ परू्णिमा धमिचक्र-
प्रितिन-ददिस पर सम्बोधन 

 

13 जुलाई, 2022 

 
कार्िक्रम में उपर्थथत आप सभी महानभुािों को मैं को धमिचक्र-प्रितिन ददिस 
की हाददिक शभुकामनार्ें देता हूूं। आज आषाढ़ परू्णिमा का पवित्र ददन है। 
लगभग 2500 िषि पिूि, आज ही के ददन भगिान बदु्ध न ेसारनाथ की पवित्र 
भतूम पर अपने प्रथम पााँच तशष्र्ों को पहला प्रिचन ददर्ा था। उसे ही 
धमिचक्र-प्रितिनसतू्र के नाम से  जाना जाता है।  

आषाढ़ परू्णिमा का र्ह ददन इसतलए भी अत्र्ूंत पवित्र है क्र्ोंदक परूंपरानसुार 
इसी ददन भगिान गौतम बदु्ध ने अपनी माता महामार्ा के गभि में प्रिेश 
दकर्ा था तथा ठीक दस महीने बाद िशैाख परू्णिमा के ददन उनका जन्म 
हुआ था। 
 
भगिान बदु्ध ने अपने प्रथम उपदेश के माध्र्म से मध्र्म मागि को ‘धम्म’ 
के बीज रूप में आरोवपत दकर्ा। उन्होंन े चार आर्ि सत्र्ों के माध्र्म से 
साूंसाररक दखुों के कारण से लोगों को अिगत करार्ा तथा उनका तनदान भी 
बतार्ा र्जसे द्वादश तनदान कहते हैं। इस प्रकार  भगिान बदु्ध ने एक कुशल 
िदै्य की तरह न केिल मनषु्र् के साििभौतमक रोगों की पहचान की, अवपत ु
उन्होंने ‘तषृ्णा’ को दखु का प्रमखु कारण बतार्ा। भगिान बदु्ध ने र्ह भी 
थपष्ट दकर्ा दक दखुों के अन्त का एक मात्र उपार् है, तषृ्णाओूं की समाति। 
उनके अनसुार, अष्टाूंतगक मागि पर चलकर मनषु्र् दखु से छुटकारा पा सकता 
है। 
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देविर्ो और सज्जनो, 
बौद्ध धमि भारत की महानतम आध्र्ार्त्मक परूंपराओूं में से एक रहा है। 
भगिान बदु्ध के जीिन और तशक्षाओूं से जुडे कई पवित्र थथल भारत में 
र्थथत हैं। उन अनेक थथानों में चार प्रमखु थथान हैं – पहला बोधगर्ा, जहाूं 
उन्होंन ेआत्मज्ञान प्राि दकर्ा; दसूरा सारनाथ, जहाूं उन्होंन े अपना पहला 
उपदेश ददर्ा; तीसरा श्रािथती जहाूं उन्होंने सबसे अतधक चातुमािस दकए ि 
प्रिचन ददरे्; और चौथा कुशीनगर, जहाूं उनका महापररतनिािण हुआ। 
 
भगिान बदु्ध के महापररतनिािण के पश्चात उनकी तशक्षाओूं से जुडे  अनके 
मठ, तीथिथथल, विश्वविद्यालर् आदद थथावपत दकर्े गए जो ज्ञान और प्रतसवद्ध 
के कें द्र रहे हैं। आज ि ेसभी थथल बदु्ध-सदकि ट के अूंग हैं जो देश-विदेश के 
तीथिर्ावत्रर्ों और धातमिक पर्िटकों को आकवषित करते हैं। 
 
सौभाग्र् से वबहार के राज्र्पाल और भारत के राष्ट्रपतत के रूप में मझु े
भगिान ्बदु्ध से जुडे अनेक समारोहों में भाग लेने का अिसर प्राि होता रहा 
है। िषि 2018 में, मझुे अूंतरािष्ट्रीर् बौद्ध सम्मेलन के उद्घाटन का अिसर प्राि 
हुआ था। िषि 2019 में, राजगीर में र्थथत 'विश्व शाूंतत थतपू' की थिणि 
जर्ूंती समारोह में भी मैं शातमल हुआ था।  
देविर्ो और सज्जनो,  

भारत में विद्यमान विश्व के प्राचीनतम गणराज्र्ों में लोगों को तशक्षा देने िाले 
भगिान बदु्ध की थमतृत में तनतमित साूंची थतूप की बनािट राष्ट्रपतत भिन की 
पहचान है क्र्ोंदक राष्ट्रपतत भिन के गुूंबद की बनािट साूंची थतूप पर ही 
आधाररत है। आधतुनक र्गु में भी राष्ट्रपतत भिन विश्व के सबसे बडे 
लोकतन्त्र भारत का सबसे महत्िपणूि भिन है।  
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र्जस पीपल के पेड के नीच ेसमातधथथ होकर तसद्धाथि गौतम ने बदु्धत्ि प्राि 
दकर्ा था उसका एक छोटा सा पौधा मूंगिाकर निूंबर 2017 में राष्ट्रपतत 
भिन के एक बगीचे में मैंने लगार्ा। आज िह पौधा लगभग साढ़े सात फुट 
ऊूं चा हो गर्ा है। उसके बाद सन 2021 में मैंन े राष्ट्रपतत भिन पररसर के 
एक उद्यान में उसी पीपल का एक और पौधा लगार्ा। र् ेपौधे भगिान बदु्ध 
की विरासत के साथ जीिूंत सूंबूंध के रूप में राष्ट्रपतत भिन में विद्यमान 
रहेंगे। 
 
राष्ट्रपतत भिन के सबसे प्रमखु कक्ष अथाित दरबार हॉल में राष्ट्रपतत की कुसी 
के पीछे भगिान बदु्ध की लगभग पूंद्रह सौ साल परुानी एक मतूति रखी गई 
है। र्ह मतूति, गुि काल के दौरान प्रचतलत भारतीर्-र्नूानी मतूतिकला का 
सुूंदर उदाहरण है। भगिान बदु्ध के तसर के चारों ओर तनतमित प्रभामूंडल, 
उनके मखुमूंडल की शाूंतत, आूंखों में करुणा और हाथ की अभर्मदु्रा का 
सखुद प्रभाि सभी देखने िालों पर पडता है। इस प्रकार, भौततक शवि तथा 
साूंसाररक िभैि का प्रदशिन करन े के उदे्दश्र् से तनतमित भिन में अदहूंसा, 
करुणा और शाूंतत का आध्र्ार्त्मक अनभुि होता है। 
 
देविर्ो और सज्जनो, 
हमारे लोकतूंत्र पर बौद्ध आदशों और प्रतीकों का गहरा प्रभाि रहा है। हमारा 
राष्ट्रीर् प्रतीक तचह्न सारनाथ के अशोक थतम्भ से तलर्ा गर्ा है, र्जसमें धमि 
चक्र भी उत्कीणि है। लोकसभा के अध्र्क्ष की कुसी के पीछे, "धमि चक्र 
प्रितिनार्" सतू्र अूंदकत है। हमारे सूंविधान के मखु्र् तशल्पी, बाबासाहब 
डॉक्टर भीमराि आम्बेडकर न े भी र्ह थपष्ट दकर्ा है दक हमारे सूंसदीर् 
लोकतूंत्र में प्राचीन बौद्ध सूंघों की अनके प्रदक्रर्ाएाँ अपनाई गई हैं। 
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हमारे राष्ट्रवपता, महात्मा गााँधी भी महा-कारुर्णक बदु्ध के साििभौतमक प्रेम 
और करुणा के आदशों का पालन दकर्ा करते थे। भगिान बदु्ध की तशक्षाएूं 
गाूंधीजी के जीिन और आदशों में भी प्रततवबर्म्बत होती हैं। बौद्ध धमि का 
गाूंधीजी पर ऐसा प्रभाि था दक उन्होंन े 'नम्र्ो हो रेंगे क्र्ो' मूंत्र सीख तलर्ा 
था और उनके प्राथिना सत्र इसी मूंत्र के साथ शरुू हुआ करते थे। 
 
भगिान बदु्ध न ेकहा था, 'नर्त्थ शाूंततपरूं सखुम'् र्जसका अथि है 'शाूंतत से 
बडा कोई आनूंद नहीूं है'। भगिान बदु्ध के उपदेशों में आूंतररक शाूंतत पर जोर 
ददर्ा गर्ा है। शाूंतत और विकास एक दसूरे को सदुृढ़ बनाते हैं।  
 
आषाढ़ परू्णिमा के पवित्र ददन, इन तशक्षाओूं को थमरण करन ेका उदे्दश र्ही 
है दक सभी लोग भगिान बदु्ध के उपदेशों के सम्र्क अथों को अपने चररत्र 
तथा मन में ढालें तथा विश्व की समथत बरुाइर्ों और असमानताओूं को दरू 
कर शाूंतत एिूं करुणा से र्िु एक सूंिेदनशील विश्व का तनमािण करें। 
 
आइर्,े आज धमिचक्र प्रितिन ददिस के पािन अिसर पर हम सब भगिान 
बदु्ध के धम्म को अपने जीिन में अपनान ेका सूंकल्प लें।  
 

धन्र्िाद, 
जर् दहन्द! 

 
 


