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�च�क�ा �शक्षा म� सुधार
पारदश�, पेशेवराना और उ�रदा�य�पूणर् �प से ‘चय�नत’ �व�नयामक ढांचा 

देश म� �च�क�क� और �वशेषज्ञ� क� सं�ा बढ़ाना �जसम� �ामीण� और बाहरी क्षे�� म� उनक�
तैनाती सु�न��त करना शा�मल है

�च�क�ा �शक्षा म� यो�ता आधा�रत �वेश और वहनीयता 

�च�क�ा �शक्षा क� गुणव�ा को अंतररा�ीय मानक� के अनु�प बनाना 



पृ�भू�म
�च�क�ा �शक्षा के क्षे� म� �पछले छह वष� म� �ए �व�नयामक सुधार� के प�रणाम��प इसम� पारद�श�ता, 
��तभा का �भु� और �व�ार होने से इस क्षे� का कायाक� हो गया है। भारत �च�क�ीय �ा� प�रचयार् 
क� �दायगी म� एक अ�णी रा� बनने क� ओर अ�सर है।

भारत म�, �च�क�ा मानव संसाधन� क� कमी एक ब�त बड़ी चुनौती बनी �ई थी। यह सम�ा न केवल इनक� 
सं�ा तक सी�मत थी ब�� इनके �वतरण और गुणव�ा को लेकर भी अनेक चुनौ�तयां थ�। उपल�ता, 
अ�भग�ता और गुणव�ा सभी पर �ान देने क� आव�कता थी।

मुदा�लयर स�म�त (1961) ने 50 लाख क� जनसं�ा पर एक मे�डकल कॉलेज �ा�पत करने का सुझाव �दया 
तथा �च�क�ा और जनसं�ा के बीच 1:3000 के अनुपात क� वकालत क�। तथा�प, बाद के कुछ वष� म� �ा� 
क� मांग म� प�रवतर्न के चलते अपेक्षाएं भी बदल ग�। �व� �ा� संगठन ने वतर्मान म� �च�क�क और 
जनसं�ा के बीच 1:1000 के अनुपात क� अनुशंसा क� है।

�पछले छह वष� म�, इन सभी पैरामीटर� म� ऐ�तहा�सक बदलाव आया है। मे�डकल कॉलेज� क� सं�ा वषर् 2014 
म� मा� 381 थी वषर् 2020 म� बढ़कर 562 तक प�ंच गई। इस अव�ध म�, एमबीबीएस सीट� क� सं�ा लगभग 
56% क� वृ�� के साथ 54,348 से 84,649 तक प�ंच गई; जब�क �ातको�र सीट� लगभग 80% क� वृ�� के 
साथ 30,191 से बढ़कर 54,275 हो ग�। अब �च�क�क और जनसं�ा के बीच 1:825 का अनुपात हो गया है। 
भारत म� लगभग 10.05 लाख एलोपै�थक और 6.30 लाख आयुष �च�क�क ह�। 

इस �रपोटर् म�, �कस �कार ये बदलाव आए और आगे �ा योजना बनाई जा रही है
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वषर् 2014 म� ���त
भारत म� 2014 म� मा� 381 मे�डकल कॉलेज थे, इस�लए �ा� तं� अ��धक सम�ाओं से �� था। 
मे�डकल कॉलेज� का एक मह�पूणर् �व�नयामक �नकाय भारतीय �च�क�ा प�रषद '�वेश म� बड़ा बाधक' बन 
गया था �जसके कारण देशभर म� मे�डकल कॉलेज� क� सं�ा तथा �ातक और �ातको�र दोन� �र पर 
सीट� क� सं�ा म� कमी �ई।

भारतीय �च�क�ा प�रषद चुने �ए सद�� का एक �नकाय था �जसम� '�व�नय�मत ��� �व�नयामक� का 
चयन करते थे �जसके कारण �ारंभ से ही �हत� का टकराव बना रहता था'। मे�डकल कॉलेज� से संबं�धत सभी 
कायर् और �ा�धकार भारतीय �च�क�ा प�रषद म� �न�हत और क� �ीकृत थे �जसके कारण यह �नणर्य लेने म� 
दु�र, सु� और असक्षम हो गया था।

�च�क�ा �शक्षा और �ा� सेवा क� �दायगी दोन� अलग-अलग बात� हो गई थ�। मे�डकल कॉलेज �वशेषकर, 
�नजी कॉलेज �न� गुणव�ा क� �शक्षा और अ�धक फ�स क� सम�ा से जूझ रहे थे। �शक्षण के उ�े� के �लए 
�जला अ�ताल� और बड़े �नजी अ�ताल� का कोई उपयोग नह� हो रहा था। �ातक और �ातको�र 
पा��म� के �लए अनेक �वेश परीक्षाएं होती थ�। अनेक �नजी कालेज� म� �वेश ��त ��� शु� के आधार 
पर होता था न �क यो�ता के आधार पर। �व�नयामक मानक� के कारण मे�डकल कॉलेज� का �व�ार �न�ष� 
हो गया था

"इस�लए प�रवतर्नकारी �कृ�त के इन सुधार� को लाना समय क� मांग थी और इ�� अ�वलंब और 
त�ाल कायार्��त �कया जाना था। ���क, य�द �व�नयामक ढांचे के पुन�न�मार्ण म� राजनी�तक 
औ�च� स�हत �कसी भी आधार पर और �वलंब �आ तो ब�त देर हो जाएगी �जसके प�रणाम��प 
हमारी �च�क�ा �शक्षा का तं� अथाह ख� म� �गर
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सुधार� क� या�ा
भारतीय �च�क�ा प�रषद के �व�� अनाचार 
के �लए अ��धक आरोप� तथा �च�क�ा 
�शक्षा म� प�रवतर्नीय सुधार� क� आव�कता 
के संदभर् म�, �च�क�ा �शक्षा म� पारद�श�ता 
और जवाबदेही, तथा गुणव�ा लाने के �लए 
क� � सरकार ने ब�-आयामी सुधार �कए ह�। 
माननीय �धानमं�ी �ारा इनक� �ग�त क� 
�नय�मत समीक्षा करते �ए इन सुधार� को 
उ�तम �र तक मागर्-दशर्न, �रेणा और 
नेतृ� �ा� �आ है। इसके उपरांत, दै�नक 
आधार पर, एमसीआई के बोडर् ऑफ गवनर्सर् 
(बीओजी), नी�त आयोग, �ा� और 

प�रवार क�ाण मं�ालय �ारा तथा क� � सरकार के �व�भ� मं�ालय� स�हत सभी �हतधारक� के परामशर् 
और सहयोग को भी इसम� शा�मल �कया गया है।

�च�क�ा �शक्षा म� �शास�नक सुधार� से ��श�क्षत �ा� प�रचयार् मानव संसाधन� क� �व�ा तक प�ँच, 
गुणव�ा और सा�ता को बेहतर बनाने के  अनेक �वक� सामने आए ह�।

पृ�-3



सं�ागत सुधार: रा�ीय �च�क�ा आयोग 
सबसे बड़े सुधार� म� रा�ीय �च�क�ा आयोग (एनएमसी) क� �ापना �कया जाना शा�मल है, �जसम� 
�ावसा�यक �न�ा, अनुभव, ��त�ा एवं उ�ृ�ता के उ�तम मानक� के �व�नयामक� का चयन �कया गया है 
और इन सुधार� को और आगे बढ़ाने के �लए इनका उपयोग �कया गया है। इसके साथ ही, अयो� और 
अपारदश� भारतीय �च�क�ा प�रषद (एमसीआई) का संपूणर् जीण��ार करते �ए एक नए �व�नयामक का 
गठन �कया गया। यह ल� अग�, 2019 म� रा�ीय �च�क�ा आयोग अ�ध�नयम को पा�रत करके अ�ज�त 
�कया गया और यह 25 �सतंबर, 2020 को लागू �आ। इस ऐ�तहा�सक सुधार से �च�क�ा �शक्षा को एक 
पारदश�, गुणव�ापरक और उ�रदायी �णाली क� ओर अ�सर �कया जाएगा। इससे जो आधारभूत 
कायर्क्षे�ीय एवं सै�ां�तक फेरबदल, �आ है, वह यह है �क अब �व�नयामक का ‘चयन’ गुण� के आधार पर 
�कया जाता है। न �क सीधा चुन �लया जाता है।  एनएमसी भारत म� �च�क�ा �शक्षा को गुणव�ापरक, क्षमता 
आधा�रत, सा�तापूणर् और वहनीय बनाएगा जो �व�-�रीय होगी। 

मौजूदा सभी �व�नयम� को स्�ीमलाइन 
करने के अलावा एक सामा� ए��ट 
प�रक्षा एनईए�टी (ने�) का 
आयोजन, इसे वहनीय बनाने हेतु �नजी 
मे�डकल कॉलेज� के �लए शु� 
�दशा-�नद�श� का �नधार्रण, तथा 
सामुदा�यक �ा� �दाताओं के �लए 
मानक� और मे�डकल कॉलेज� क� रे�ट�ग 
तैयार करना कुछ ऐसे मह�पूणर् कायर् ह� 
�ज�� एनएमसी पहले ही शु� कर चुका 
है।  
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रा�ीय �च�क�ा आयोग 
रा�ीय �च�क�ा आयोग क� �ापना �न��ल�खत के �लए क� गई है: 

पर�र �तं� और �ाय� चार बोड� का गठन �कया गया है जो रा�ीय �च�क�ा आयोग के सम� पयर्वेक्षण 
के तहत कायर् कर�गे। ये बोडर् - �ातक �च�क�ा �शक्षा बोडर्, �ातको�र �च�क�ा �शक्षा बोडर्, �च�क�ा 
मू�ांकन एवं रे�ट�ग बोडर् और नै�तकता एवं �च�क�ा पंजीकरण बोडर् ह�। 

गुणव�ापरक और वहनीय �च�क�ा �शक्षा तक प�ँच म� सुधार।(1)
(2) देश के सभी भाग� म� पयार्� और उ� गुणव�ा वाले �च�क�ा �वसा�यय� क� उपल�ता             

सु�न��त करना। 

(3) ऐसी सा� एवं सावर्भौ�मक �ा� प�रचयार् को �ो�ा�हत करना जो सामुदा�यक �ा� 
पहलुओं को �ो�ा�हत करती हो और �च�क�ा �वसा�यय� क� सेवाओं तक सभी क� प�ँच 
सुलभ बनाती हो।

(4) �च�क�ा �वसा�यय� को अपने कायर् म� नवीनतम �च�क�ा अनुसंधान� को अपनाने और 
अनुसंधान म� योगदान करने के �लए �ो�ा�हत करना। 

(5) �च�क�ा सं�ाओं का एक पारदश� तरीके से आव�धक तौर पर उ�े�परक मू�ांकन करना।

(6) भारत का एक मे�डकल र�जस्� रखना।

(7) �च�क�ा सेवाओं के सभी पहलुओं म� उ� नै�तक मानक� को लागू करना।

(8) एक �भावी �शकायत �नवारण तं� �ा�पत करना। 
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डॉ�र� क� सं�ा म� वृ�� करने म� मह�पूणर् सुधार मे�डकल कॉलेज� क� सं�ा म� वृ�� करना रहा है। 
मे�डकल कॉलेज� क� सं�ा म� वृ�� करने के �लए गत 6 वष� से ठोस �यास �कए गए ह�। नए मे�डकल 
कॉलेज� को खोलने के �लए, क� �ीय सहायता �दान करने के �लए वषर् 2014 म� एक क� �ीय �ायो�जत योजना 
आरंभ क� गई थी। आज क� तारीख तक इस योजना के तीन चरण अनुमो�दत कर �दए गए ह� �जसके अंतगर्त 
157 कॉलेज� के �लए �ीकृ�त दी गई है। इनम� से, 47 कॉलेज पहले ही ��याशील हो गए ह� और आशा है �क 
अगले कुछ वष� म� 110 कॉलेज ��याशील हो जाएंगे। इनम� से 39 मे�डकल कॉलेज उन आकांक्षी �जल� म� ह� 
जहां डॉ�र� और �वशेषज्ञ� क� �नतांत ज�रत है। वषर् 2014 म� 381 मे�डकल कॉलेज� के मुकाबले म� आज 
562 मे�डकल कॉलेज है अथार्त 48% क� वृ�� �ई है। यूजी सीट� म� 56% क� वृ�� �ई है और वषर् 2014 क� 
तुलना म� पीजी सीट� म� 80% क� वृ�� �ई है।

�धान मं�ी �ा� सुरक्षा योजना (पीएमएसएसवाई): �धानमं�ी �ा� सुरक्षा योजना �व�ार 
सा�ता उ�ृ�ता सु�न��त करने पर आधा�रत है। यह योजना वहनीय तथा �व�सनीय क्षे�ीय असंतुलन� 
म� सुधार करने तथा अ� से�वत रा�� म� को�टपरक �च�क�ा �शक्षा के �लए सु�वधाओं म� वृ�� करने पर 
भी ल�क्षत है।

कुल 21 नए ए� आरंभ कर �दए गए ह� �जनम� से 18 ए� म� एमबीबीएस क� कक्षाएं आरंभ कर दी गई ह�। 
इन नए ए� म� ओपीडी सेवाओं, आईपीडी सेवाओं तथा अ�ापन-अ�यन कायर्कलाप� के संदभर् म� सेवाओं 
क� ���त �वकासो�ुख है।
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डॉ�र तथा �वशेषज्ञ� क� उपल�ता सु�न��त करना

�मुख �व�नयामक सुधार

�व�नयम� म� सुधार

मे�डकल कॉलेज �ा�पत करने के मानदंड� म� ढील दी गई

कॉलेज संघ� को मे�डकल कॉलेज �ा�पत करने के �लए अनुम�त दी गई 

य�द सीट� क� अ�धकतम सं�ा के �लए मानदंड� को पूरा नह� �कया गया हो तो सीट� क� कम
सं�ा के �लए अनुम�त �दान करना 

पीजी �व�नयम म� �शक्षकः छा� अनुपात म� ढील दी गई है 

संकाय के �प म� पीजी और डीएनबी क� समकक्षता 

एमबीबीएस क� मा�ता �मलने के 3 वषर् म� पीजी आरंभ करने क� अ�नवायर्ता

दूसरे नवीकरण के समय �ारं�भक पीजी के �लए आवेदन करने क� अनुम�त देना 

आई सीयू �ब�र� क� जनरल �ब�र� म� गणना करना 

�ापक �व�श�ता के दायरे म� सुपर-�व�श�ता वाले �वभाग� को ��क्ष �प से आरंभ करना

मे�डकल कॉलेज� क� सं�ा म� वृ�� करने के अ�त�र�, यूजी और पीजी सीट� क� सं�ा को सुचा� बनाने के 
�लए अनेक �व�नयामक सुधार �कए गए थे। गत 6 वष� म� काफ� लंबे समय से लं�बत 50 से अ�धक मह�पूणर् 
�व�नयामक सुधार �कए गए। ये सुधार पर�र संब� ह� और इससे �मुख क्षे�� म� प�रवतर्न आए ह� �जसके 
प�रणाम ��प आज अ�धका�धक सं�ा म� सीट� उपल� हो रही ह�।
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�ूनतम मानक अपेक्षाएं: एनएमसी �ारा हाल ही म� �न�ा�दत �कया गया अ�ंत मह�पूणर् सुधार मे�डकल 
कॉलेज� क� �ापना के �लए �ूनतम मानक अपेक्षाओं (एमएसआर) के अनुसार सम� �व�नयम� को सरल 
बनाने से संबं�धत है। इन नए �व�नयम� के अनुसार मे�डकल कॉलेज और इसके संब� अ�ापन अ�ताल� 
क� �ापना के �लए अपे�क्षत भू�म क� मा�ा को समा� कर �दया गया है (सभी भवन� को �व�मान भवन उप 
�नयम� के अनु�प होने क� आशा क� जाती है)। पूवर् म� यह अपेक्षा सामा� क्षे�� के �लए 20 एकड़ तथा 
महानगर� और एकल समूह के �प म� 10 एकड़ थी। नई अपेक्षाओं के अनुसार �टयर 1 और 2 शहर� म� तथा 
पवर्तीय और पूव��र रा�� म� 10 �कलोमीटर क� दूरी म� भू�म दो समूह� (पासर्ल) म� हो सकती है। नए �व�नयम 
केवल सं�ा तथा अपे�क्षत ��याशील क्षे�� म� क� �ीय क्षे�� के सभी छा�� हेतु �ान क� �ूनतम अपेक्षाओं को 
प�रभा�षत करते ह�। ये मानक सभी �वभाग� �ारा (�व�नयम� म� अब तक लचीलेपन क� तुलना म�) अ�ापन के 
सभी उपल� क्षे�� को साझा करने का �ावधान करते ह�। यह अ�ापन के सभी क्षे�� को ई-ल�न�ग सम�थ�त 
तथा एक दूसरे के साथ �ड�जटल �प से जुड़े रहने (�ारंभ म� यह केवल वांछनीय था) को भी अ�धदे�शत करता 
है। छा�� को ��श�क्षत करने के 
�लए सुस��त “कौशल 
�योगशाला” अब अ�नवायर् है और 
�शक्षा शा� म� �च�क�ा के 
अ�ापक� को ��श�क्षत करने के 
�लए �च�क�ा �शक्षा यू�नट को 
पुनः प�रभा�षत �कया गया है। 
पु�कालय क� सं�ा के �लए   
अपे�क्षत �ान को यु��संगत 

बनाया गया है तथा उसम� कमी क� गई है। छा� परामश� सेवाओं को हाल ही के समय म� �च�क�ा छा�� तथा 
रेजीडे�स म� देखे गए बढ़ते दबाव को पहचान कर अ�धदे�शत �कया गया है

मे�डकल कॉलेज क� �ापना के �लए अपे�क्षत भू�म
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नए मानक �ारंभ म�                     
सामा�

25 लाख+ क� 
आबादी वाले 
�ेणी ‘क’ के 
शहर तथा 
पूव��र और 
पवर्तीय रा�

महानगर

20 एकड़ �ूनतम भू�म क� कोई अपेक्षा 
�नधार्�रत नह� क� गई है।

20 एकड़; 10 �कमी क� 
दूरी म� दो समूह� म� हो 
सकती है; �मुख समूह 
हाउ�स�ग अ�ताल, 
कॉलेज आ�द 10 एकड़ से 
कम नह� हो सकते
10 एकड़

टीयर 1 तथा 2, पवर्तीय और पूव��र 
रा�� म� 10 �कमी क� दूरी म� भू�म के 
दो समूह (पासर्ल)
�वभाग� �ारा अ�ापन �ान साझा 
करना
��याशील क्षे�� (अथार्त 
�योगशालाओं, पु�कालय आ�द को 
तकर् संगत बनाया गया) के �लए �ान 
क� �ूनतम अपेक्षाएं



यह �ीकार करते �ए �क पूणर् �प 
से �� याशील अ�ताल �च�कत् सा 
��शक्षण का आधार है, नए 
�व�नयम म� अब एक नये मे�डकल 
कॉलेज को स् था�पत करने हेतु 
आवेदन करते समय कम से कम 
दो वषर् के �लए पूणर् �प से                
�� याशील 300 �ब�र� के          
म�ी �े�शय�लटी  अ�ताल क� 
उपल�ता को अ�नवायर् कर �दया 

गया है (पहले �व�नयम� म� ��याशीलता क� अव�ध को �व�न�द�षट नह� �कया गया था)। �शक्षण अ�ताल के 
�व�भनन �वभाग� म� �बस् तर� क� आवशयकता को छा�� क� वा�ष�क �वेश  व �े�शय�लटी म� �बताए जाने वाले 
�शक्षण समय के साथ समयो�जत करके तथा �ातक �च�क�ा ��शक्षण के �लए अपे�क्षत नयूनतम 
���नकल साम�ी को यु��संगत बनाया गया है �जसके  प�र णाम��प  पूवर् के �व�नयम� क� तुलना म� 
�शक्षण �बसतर� क� आवश् यकता म� लगभग 10 ��तशत क� कमी आई है। ��शक्षण क� गुणव�ा म� वृ�� करने 
के �लए �शक्षण संकाय के �प म� अपे�क्षत मानव संसाधन� को भी यु��संगत बनाया गया है तथा �न धार्�रत     
�ूनतम संकाय के अ�त�रक् त; ‘अ�त�थ संकाय’ का भी �ावधान �कया गया है। छा�� क� वा�ष�क भत� क्षमता 
���नकल �े�शय�ल�ट य� म� �तीत �कए जाने वाले �शक्षण समय के साथ सामंज� बैठाने तथा �ातक 
�च�क�ा ��श क्षण हेतु अपे�क्षत �ूनतम ���नकल साम�ी के प�र णाम ��प �शक्षण �ब�र� क�        
आव�कता म� पूवर् के �व�नयम� क� तुलना म� लगभग 10 ��तशत तक क� कमी आई है। ��शक्षण क�         
गुणव�ा म� वृ�� करने  के �लए �शक्षण संकाय के �प म� अपे�क्षत मानव संसाधन� को भी यु��संगत  बनाया 
गया है तथा �नधार्�रत संकाय के अ�त�रकत, ‘अ�त�थ संकाय’ का भी �ावधान �कया गया है।
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रा�ीय परीक्षा बोडर्:
रा�ीय परीक्षा बोडर् (एनबीई) : �ातको�र 
सीट� क� सं�ा म� तेजी से बढ़ो�री करने के �लए 
रा�ीय परीक्षा बोडर् पर �ापक �ान के��त 
करना एक मह�पूणर् उपाय है। रा�ीय परीक्षा बोडर् 
परीक्षा आयो�जत करने तथा ��ायन हेतु     
�ा� और प�रवार क�ाण मं�ालय का एक 
�ाय�शासी �नकाय है। यह उन �ापक              

�े�शय�लटी तथा सुपर �े�शय�लटी पा��म� के �लए अ�ताल�, मु�त: �ाईवेट अ�ताल� को           
��ा�यत करता है, जो �मश: एमडी/एमएस अथवा डीएम/एमसीएच के समकक्ष ह�। इसके अलावा, रा�ीय 
�च�क�ा आयोग अ�ध�नयम म� रा�ीय परीक्षा बोडर् �ारा चलाए जा                                                                                            
रहे सभी पा��म� को �त: ही मा�ता �दान क� गई है। रा�ीय परीक्षा बोडर् ने अभी तक 9779 सीट वाले 
704 अ�ताल� को ��ा�यत �कया है �जनम� से 80 ��तशत �नजी क्षे� म� ह�।
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रा�ीय परीक्षा बोडर् (एनबीई) �ारा ��ायन मापदंड� को यु��संगत बनाकर �पछले कुछ वष� म� �ातको�र 
सीट� म� उ�ेखनीय बढो�री क� गई है। इसे नीचे दशार्या गया है:
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�ामीण और बाहरी क्षे�� म� प�ंच
मे�डकल कॉलेज� क� अव���त: उन उपाय� म� से एक �जसके �ारा �च�क�ा �शक्षा म� समानता तथा 
�च�क�ा प�रचयार् क� उपल�ता म� भौगो�लक असंतुलन के प�र णा�मक सुधार �कए जा रहे ह�, �पछड़े �जल� 
म� नए मे�डकल कॉलेज�, �ज�� क� � सरकार �ारा �ायो�जत योजना के अंतगर्त खोला जा रहा है, 157  म� से 
39 कॉलेज आकांक्षी �जल� म� खोले जा रहे ह�।  रा�ीय �च�क�ा आयोग �ारा �ा� के �लए सम� मानव 
संसाधन आव�कताओं पर �ान देने को अ�नवायर् बना �दया गया है। इसके �लए वे पयार्� मरीज� एवं 
संकाय क� उपल�ता क� ��� से समान �वतरण के साथ-साथ कालेज� के �नरंतर संचालन के मामले का 
समाधान करने के �लए इसक� भी जांच कर�गे �क �कन �ान� पर मे�डकल कॉलेज खोले जाने चा�हए।

रा�ीय परीक्षा बोडर् �ारा �ड�ोमा पा��म: �व शेषज्ञ� क� कमी को दूर करने के �लए रा�ीय परीक्षा बोडर् 
(एनबीई) �ारा आठ �वषय� म� दो वष�य �ड�ोमा पा��म �ारंभ �कए गए ह� �जन् ह� देश क� जन �ा� 
आव�कताओं नामत: एने���सया, �ी रोग �वज्ञान तथा �सू�त �वज्ञान,बाल �च�क�ा, ईएनटी, ने�रोग 
�वज्ञान, प�रवार �च�क�ा, टीबी एवं वक्ष रोग तथा रे�डयो डायगनो�सस  को पूरा करने के �लए �व शेष �प से 
चुना गया है।

प�रवार �च�क�ा: हाल म� �च�क�ा �वज्ञान ने लोग� को �े�शयलाईजेशन तथा सुपर-�े�श यलाइजेशन 
क� ओर जाते �ए तथा �च�क�ा �वज्ञान क� सम� ���कोण के साथ मरीज के �लए संपकर्  �ब� दु को समा� होते 
�ए देखा गया है।  �वशेष �प से एनबीई के तहत पीजी के �व�ार म� प�रवार �च�क�ा पर एक �वशेष �वषय 
के �प म� बढ़ावा देने पर �ान के��त �कया गया है। अब एमडी और �ड�ोमा दोन� ही पा��म� म� इस 
�वषय म� �े�शयलाइजेशन कराया जा रहा है। प�रवार �च�क�ा म� �ातको�र कायर्�म इस अंतराल को 

इन �वषय� का ��तीयक प�रचयार् �र पर �वशेषज्ञ� के अंतराल� को समा� करने के �लए ब�त ही �ानपूवर्क 
चयन �कया गया है। इन पा��म� म� �वेश नीट-�ातकोत् तर के मा�म से �दया जाएगा तथा 50 ��तशत 
सीट� सेवारत डॉ�र� के �लए आर�क्षत ह�गी । इस सुधार के मा�म से ��ेक वषर् कम से कम 1000 सीट� 
के बढ़ने क� संभावना है।
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सामुदा�यक �ा� �दाता: एमबीबीएस तथा �ातको�र डॉ�र शहर� म� काम करने को वरीयता देते ह� 
�जससे �ामीण एवं उसके आसपास के क्षे�� म� उनके पद खाली रहते ह�। इसी के साथ, �ाथ�मक एवं            
उ�ायक �ा� प�रचयार् �र पर, अ�धकांश सेवाओं के �लए पूणर्का�लक  डॉ�र क� आव�कता नह� 
होती है। इसे देखते �ए, यह उ�चत समझा गया है �क �च�क�ा क्षे� से संबं�धत व् य��य� के कौशल एवं ज्ञान 
म� वृ�� क� जाए तथा कुछ सीमा तक �ाथ�मक �ा� प�रचयार् �र पर उनक� सेवाएं उपल� कराई जाएं। 
अत: रा�ीय �च�क�ा आयेाग अ�ध�नयम म� उन सामुदा�य क �ा� �दाताओं (सीएचपी) के �लए �ावधान 
�कया गया है जो �ाथ�मक और �नवारक प�रचयार् म� �च�क�ा क� �ै��स करने तथा औष�ध �ल खने के �लए 
सी�मत अ�धकार के साथ आधु�नक वैज्ञा�नक �च�क�ा �वसाय से जुड़े �ा� �दाता ह�गे।

�जला आवासीय योजना: दूसरे/तीसरे वषर् के �ातको�र �च�क�ा छा�� के �लए �जला अ�ताल� म�         
�ातको�र �च�क�ा ��शक्षण पा��म के एक आव�क घटक के �प म� तीन महीने के ��शक्षण क� एक 
योजना �ारंभ क� गई है। यह योजना 2021 से कायार्��त क� जानी है। इस योजना से यह सु�न��त होगा 
�क �वशेषज्ञ प�रचयार् क� सहायता के �लए ��ेक �जला अ�ताल म� 4-8 अ�त�र� जू�नयर रे�जड�टस ह�गे। 
इससे न केवल छा�� को �जला �ा� �णाली के बारे म� जानकारी और बड़ी सं�ा म� �भ� �भ� 
मामल� पर कायर् करने का अ�ा अनुभव �मलने म� सहायता �मलेगी ब�� �वशेषज्ञ� के �लए पयार्� सं�ा 
म� सहायक� को उपल� कराकर �जला अ�ताल के सु�ढ़ीकरण म� भी सहायता �मलेगी।

भरेगा तथा सपे�शय�ल� प�रवार �फ�ज �शयन तैयार करेगा। प�रवार �च�क�ा म� �च�क�ा, सजर्री, �सू�त 
�वज्ञान और �ीरोग �वज्ञान का मूलभूत ज्ञान शा�मल होता है।
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��तभा का �भु� : एक देश एक परीक्षा

नीट: वषर् 2016 म� एक सामा�  �वेश परीक्षा-रा�ीय पा�ता-सह-�वेश परीक्षा (एनईईटी) �ारंभ क� गई थी, 
�जसने ‘एक रा� एक परीक्षा, एक मै�रट’ �णाली तथा एक सामा� काउं�स�ल�ग �णाली को सु�न��त 
�कया।  इस  �णाली ने भारत के �कसी भी भाग से छा�� को मै�रट के आधार पर देश के �कसी भी मे�डकल 
कॉलेज म� अ�यन क� अनुम�त दी।  इससे उ�� कई �वेश ट�े� म� बैठने तथा उससे संबं�धत तनाव से भी 
मु�� �मली।

रा�ीय ए��ट टे� (एनईए�टी): इस समय एमबीबीएस परीक्षा उ�ीणर् करने वाले छो�� क� सक्षमता एवं 
ज्ञान के मानक� को मापने का कोई तं� मौजूद नह� ह�। एनएमसी अ�ध�नयम के मा�म से सामा� अं�तम 
वषर् एमबीबीएस परीक्षा करानी सु�न��त क� गयी है जो न केवल �ै��स के �लए लाइस��शएट परीक्षा के �प 
म� कायर् करेगी ब�� �ापक �े�शय�लटी �च�क�ा पा��म� म� �ातको�र म� �वेश लेने हेतु एक �वेश 
परीक्षा के तौर पर भी कायर् करेगी। इसके अलावा, वही परीक्षा �वदेशी �च�क�ा �ातक� के �लए एक             
�ी�न�ग ट�े के �प म� भी कायर् करेगी।

कॉमन काउं�स�ल�ग: अलग-अलग मे�डकल कॉलेज� के �लए अलग-अलग काउं�स�ल�ग स�� क� पूवर् म�         
�ा� प�रपाटी के �ान पर अब वषर् 2016 से के�ीय �र पर तथा रा� �र पर एक सामा�  काउं�स�ल�ग 
�ारंभ क� गई है।  इससे �वेश� म� पारद�श�ता सु�न��त �ई है। �वेश� को और �व��त करने के �लए वषर् 
2021 से डीएनबी (�ापक �े�शय�लटी) क� काउं�स�ल�ग का एमडी/एमएस क� काउं�स�ल�ग के साथ �वलय 
कर �दया गया है।

एनईईटी, एनईए�टी तथा सामा� काउं�स�ल�ग को एनएमसी अ�ध�नयम के मा�म से ए�,                 
नई �द�ी, �जपमेर, पु�ुचेरी तथा पीजीआई, चंडीगढ़ जैसे रा�ीय मह� के सं�ान�  म� भी लागू कर �दया 
गया है।
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वहनीयता
शु� का �व�नयमन : एनएमसी अ�ध�नयम से पहले, �ाइवेट कॉलेज�  �ारा वसूल �कए जाने वाले शु� 
को �व�नय�मत करने के �लए कोई कानूनी तं� मौजूद नह� था। इससे कुछ �ाइवेट कॉलेज� �ारा अ�धक     
शु� वसूल �कए जाने क� घटनाओं को बढ़ावा �मलता था �जससे �नधर्न यो� छा�� के �लए वहां �वेश लेना 
उनक� प�ंच से बाहर होता था। छा�� के �लए �च�क�ा �शक्षा को �कफायती बनाने को सु�न��त करने हेतु 
सुधार �कए गए ह�। रा�ीय �च�क�ा आयोग (एनएमसी) अ�ध�नयम म� �ाइवेट मे�डकल कॉलेज� तथा 
मा�नत �व��व�ालयय� म� 50% सीट� म� शु� तथा अ� �भार� को �व�नय�मत करने का �ावधान है। 
एनएमसी इस संबंध म� �दशा �नद�श तैयार कर रहा है। 
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गुणव�ा: उ� मानक� को बढ़ावा
कौशल �योगशाला: मे�डकल कॉलेज खोलने के नए मानक� म� ��ेक �च�क�ा सं�ान म� कौशल 
�योगशाला प�रक��त क� गई है जहां छा� सुर�क्षत वातावरण म� अ�ास कर सके और अपने कौशल म� 
सुधार कर सकते है एवं जी�वत रो�गय� पर अ�यन क� �नभर्रता को कम कर सकते ह�। ये कौशल 
�योगशालाएं नैदा�नक वातावरण सृ�जत कर�गी तथा मेने�क� स और कं�ूटरीकृत �समुलेशन के मा�म से 
सीखने के अ�धक �ापक अवसर �दान कर�गी।

क्षमता आधा�रत नया पा��म: पा��म म� संशोधन �कया गया है तथा नया क्षमता-आधा�रत 
पा��म: ‘भारतीय �च�क�ा �ातक के �लए क्षमता आधा�रत �ातक पा��म’ शु� �कया गया है। 
पा��म म� 21 वषर् बाद प�रवतर्न �कया गया है, पूवर्वत� सं�रण वषर् 1997 का था। यह संशोधन क्षमता 
आधा�रत अ�यन के �लए �च�क�ा �शक्षा उ�ुखीकरण के संबंध म� एक मह�पूणर् सुधार होगा। 
एमबीबीएस पा��म म� ‘’�वहार और सं�ेषण’’ सक्षमता को पहली बार, जोड़ा गया है तथा आचार, रो�गय� 
तथा उनके प�रवार क� आव�कताओं के ��त दा�य� क� भावना के महत् व को �ीकार �कया गया है। तनाव 
का सामना करने, तथा अ��जी भाषा म� अनुकूलता के �लए �व�वध पृ�भू�मय� से आए छा�� क� सहायता 
करने हेतु एक माह का फाउंडेशन कोसर् भी जोड़ा गया है, एक अ� घटक वैक��क �वषय शु� करना है-अब 
छा� अपनी पसंद से �वषय चुन सकते ह�। �–�नद��शत अ�यन और सह-पा� कायर्कलाप� के �लए �व�श� 
समय आवं�टत �कया गया है।

आपात �च�क�ा �वभाग: सभी मे�डकल कॉलेज� म� वषर् 2022 तक आपात �च�क�ा �वभाग होगा। �वभाग 
म� एक कैजुअ�ी क्षे�, एक गहन प�रचयार् इकाई, एक ऑपरेशन �थयेटर तथा ��श�क्षत �ॉफ होगा। यह 
कदम आपात �च�क�ा और गंभीर प�रचयार् के �लए ��श�क्षत मानव संसाधन� क� उपल�ता म� बदलाव 
लाएगा।
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मे�डकल रे�ट�ग एंड असेसम�ट बोडर् (एमएआरबी) �ारा मे�डकल कॉलेज� क� रे�ट�ग: एमएआरबी के 
अ�धदेश� म� से एक �न�ादन मानक� के आधार पर मे�डकल कॉलेज� का मू�ांकन करना है। यह न केवल 
पा� अ��थ�य� को मे�डकल कॉलेज चुनने म� बेहतर सू�चत �वक� �दान करेगा अ�पतु मे�डकल कॉलेज� के 
बीच �� �धार् सृ�जत करके उन्� मानक भी �दान करेगा। उ�ृ�ता लाने के �यास करने हेतु मे�डकल 
कॉलेज� को �ो�ा�हत करने के �लए �ूनतम अपेक्षा के अलावा ‘वांछनीय’ और ‘आकांक्षी’ ल� रेखा�क� त 
करते �ए �व�नयम� म� एक नया घटक शा�मल �कया गया है।

कायर्-अंतरण: कायर् अंतरण एक बढ़ती आव�कता है �जसम� �ा� कायर्-बल के बेहतर पुनर्संगठन तथा 
�म का इ�तम �वभाजन सु�न��त करने के �लए कुछेक �व�श� कायर् न�स�ग, संब� तथा अ� �ा� 
प�रचयार् पेशेवर� को अंत�रत �कए जा सक� गे। ��ा�वत नेशनल न�स�ग एंड �मडवाइफरी कमीशन �बल तथा 
रा�ीय संब� और �ा� प�रचयार् पेशा �वधेयक दोन� म� संबं�धत पेशेवर� क� �ै��स के कायर् क्षे� और 
कायर् अंतरण को प�रभा�षत करने का �ावधान �कया गया है।

अनुसंधान और �वकास: अनुसंधान सु�ढ़ीकरण एनएमसी के अ�धदेश� म� से एक है। सभी �ातको�र� 
तथा अध् यापक� के �लए ऑनलाइन अनुसंधान प��त पा��म अ�नवायर् करने के �लए नए �व�नयम 
बनाए गए ह�। इसके अलावा, एनएमसी उपयुक् त �व�नयम बनाकर मे�डकल कॉलेज� म� अनुसंधान और 
�वकास संवधर्न के ��त कायर् करेगा।
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55,595

55,595

�भाव और प�रणाम
�पछले 06 वष� म� �च�क�ा �शक्षा म� �कए गए सुधार� और नई/पुन�न� �म�त योजनाओं के असाधारण 
प�रणाम आए है। उठाए गए कदम� से न केवल कॉलेज� क� सं�ा म� मह�पूणर् बढ़ो�री �ई है ब�� �ातक 
और �ाको�र-दोन� �र पर सीट� क� सं�ा म� �ापक बढ़ो�री का मागर् �शा� �आ है।

वषर् 2014 म� 381 मे�डकल कॉलेज� 
क� तुलना म� वतर्मान म� 562 
कॉलेज� ह� और इनम� �पछले 06 वष� 
म� 48% क� बढ़ो�री �ई है। �जला 
अ�ताल� के साथ नए मे�डकल 
कॉलेज खोलने क� क� � �ायो�जत 

इसके अलावा, 21 नए ए� शु� हो 
गए ह� �जनम� से 18 म� एमबीबीएस 
कक्षाएं शु� हो चुक� है।

योजान के अंतगर्त, अब तक 157 कॉलेज� को अनुमोदन �दान �कया गया ह� �जनम� से 47 कायर्शील है तथा 
110 के आगामी 06 वष� म� कायर्शील होने क� ��ाज्ञा है। इनम� से 39 मे�डकल कॉलेज आकांक्षी �जल� म� है 
जहां �च�क�क� और �वशेषज्ञ� क� अ��धक आव�कता ह�।
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*Empowered Action Group States (EAGS) include Bihar, Rajasthan, Jharkhand,  
Chattisgarh, Madhya Pradesh, Odisha, Uttar Pradesh and Uttarakhand

*

�पछले 06 वष� म� �वशेष �प से क्षे�ीय असमानता के मु�े के समाधान और क्षे�ीय समानता को सु�न��त 
करने के �लए नए मे�डकल कॉलेज� के �ान का सावधानीपूवर्क चयन �कया गया है।
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सुधार� क� या�ा जारी

�च�क�ा �शक्षा म� इन सभी सुधार� का भारत म� �ाथ�मक, ��तीयक एव तृतीयक प�रचयार् पर दीघर्का�लक 
�भाव पड़ेगा। इन सुधार� के प�रणाम��प वषर् 2022 तक एमबीबएस 01 लाख सीट� और �ाको�र क� 
65000 सीट� हो जाएगी। मु� क्षे� �जनम� सुधार संबंधी पहले जारी रहेगी, वहां �शक्षा क� गुणव�ा म� सुधार 
होगा। इस �दशा म�, एनएमसी सक्षमता आधा�रत �शक्षण पर �ान देने के साथ सभी �च�क�ा कॉलेज� म� 
कौशल आधा�रत पा��म के �भावी कायार्�यन को सु�न��त करेगी। प�रधीय और �पछड़े क्षे�� म� संकाय 
के ठहराव के �लए  �ो�ाहन शु� �कए जाएग�। रा�ीय �ा� कायर्�म� के कायार्�यन म� सवंधर्न के �लए 
मे�डकल कॉलेज� क� भागीदारी को बढ़ाया जाएगा। ��तभा को �ो�ाहन देने और �कफायती गुणव�ापूणर् 
�च�क�ा �शक्षा संबंधी सुधार� को सश� बनाया जाएगा।

समानांतर �प से न�स�ग �शक्षा, दंत �च�क�ा और सहब� एवं �ा� प�रचयार् �वसाय� के क्षे�� म� सुधार 
हो रहे है। संसद म� एक नया सहब� एवं �ा� प�रचयार् �वसाय �वधेयक- रा�ीय सहब� एवं �ा� 
प�रचयार् �ावसा�यक आयोग �वधेयक, 2020 ��ुत �कया गया है। यह �वधेयक 50 से अ�धक �व�वध सहब� 
एवं �ा� प�रचयार् पेश� को �व�नय�मत करने के �लए रा�ीय आयोग और रा� प�रषद� के गठन को सक्षम 
बनाएगा। इसी तरह, एनएमसी के अनुसरण पर भारतीय दंत �च�क�ा प�रषद और भारतीय न�स�ग प�रषद 
म� भी नवीनतम कानून� के मा�म से सुधार �कया जा रहा है। यह संव�ध�त एवं समान मानक� पर �ान 
देते �ए �ा� प�रचयार् संबंधी मानव संसाधन� के सभी पहलुओं म� सुधार के �व�ार को पूणर् करेगा �जसके 
प�रणाम��प लोग� को बड़े पैमाने पर बेहतर �ा� प�रचयार् क� �दानगी होगी।
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यह �मा�णत है �क �वगत छह वष� म�
अनेक �ा� एवं �च�क�ा �शक्षा

सुधार सफलतापूवर्क �कए गए ह�

- नर�� मोदी,
�धानमं�ी, भारत



-
-

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

-

श�कोश
ए� अ�खल भारतीय आयु�व�ज्ञान सं�ान

बा� रोगी �वभाग
आंत�रक रोगी �वभाग
�ातको�र
रा�ीय परीक्षा स�म�त
रा�ीय �च�क�ा आयोग
भारतीय �च�क�ा प�रषद
रा�पाल स�म�त
�ड�ोमेट ऑफ नेशनल बोडर्
नेशनल एिग्ज़ट ट�े
बैचलर ऑफ़ मे�ड�सन एंड बैचलर ऑफ़ सजर्री
नेशनल ए�ल�ज�ब�लटी कम एं��स ट�े
रा�ीय अ�धकार �ा� कायर् समूह (ए�ावडर् ए�न �ुप �टे्स)

ओपीडी
आईपीडी
पीजी
एनबीई
एनएमसी
एमसीआई
बीओजी
डीएनबी
एनईए�टी
एमबीबीएस
एनईईटी
ईएजीएस




