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भारत के राष्ट्रपतत 

श्री राम नाथ कोविन्द  
का  

पतंजलि विश्िविद्यािय के प्रथम दीक्ातं समारोह में सम्बोधन 
 

हररद्िार, निम्बर 28, 2021 

 

इस समारोह में पतंजलि पररवार के उत्साही सदस्यों के बीच आ कर मझु े
अत्यंत प्रसन्नता हो रही है। इस दीक्ातं समारोह के लिए अप्रिै के महीने में 
मेरे आन ेका काययक्रम बना था। परन्त ुकोववड महामारी के कारण ऐसे सभी 
काययक्रमों को स्थगित करना पड़ा। आज इस समारोह में आकर मझु े ऐसा 
प्रतीत हो रहा है कक एक अच्छा कायय जो अधरूा रह िया था वह आज परूा हो 
रहा है, वह भी स्वस्थ एवं उत्साह भरे वातावरण में। दीक्ांत समारोह में 
परुस्कार प्राप्त करने वािे छात्र-छात्राओं तथा स्नातक, स्नातकोत्तर और 
पीएचडी की उपागधया ंप्राप्त करने वािे सभी ववद्यागथययों को मैं हार्दयक बधाई 
देता हंू। 
देवभलूम उत्तराखंड में आना हर ककसी के लिए सौभाग्य की बात होती है। 
हररद्वार का हमारी परंपरा में ववशषे महत्व रहा है। हररद्वार को हर-द्वार भी 
कहा जाता है। ‘हरर’ यानन ववष्ण ुऔर ‘हर’ यानन लशव। इस प्रकार हररद्वार 
भिवान ववष्ण ुऔर महादेव शंकर, दोनों की पावन-स्थिी में प्रवेश का द्वार 
है। यहां की पावन धरती पर रहन े का और लशक्ा प्राप्त करने का अवसर 
लमिना आप सभी ववद्यागथययों के लिए बड़ ेसौभाग्य की बात है।  
इस ववश्वववद्यािय के कुिागधपनत स्वामी रामदेव जी ने योि की िोकवप्रयता 
को बढ़ाने में अभतूपवूय योिदान र्दया है। जन-सामान्य को भी योिाभ्यास से 
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जोड़कर उन्होंने अनगिनत िोिों का कल्याण ककया है। भारत सरकार के 
प्रयासों से संयकु्त राष्र संघ द्वारा सन 2015 में, प्रनतवषय 21 जून को 
‘अंतरायष्रीय योि र्दवस’ के रूप में मनाने का ननणयय लिया िया। ऐसे प्रयासों 
के पररणामस्वरूप सन 2016 में ‘योि’ को यनेुस्को द्वारा ‘ववश्व की अमतूय 
सांस्कृनतक धरोहर’ की सचूी में शालमि ककया िया है।  
कुछ िोि यह िित धारणा रखत ेहैं कक योि ककसी पंथ या संप्रदाय ववशषे से 
सम्बद्ध है। ऐसा बबिकुि नही ंहै। सही मायनों में योि तो शरीर और मन को 
स्वस्थ रखने तथा उच्चतर िक्ष्यों को प्राप्त करने की एक पद्धनत है। इसीलिए 
योि को ववश्व के हर के्त्र और ववचारधारा के िोिों ने अपनाया है। 21 जून 
2018 को मैंने अपनी ववदेश यात्रा के दौरान सरूीनाम के तत्कािीन राष्रपनत 
तथा वहां के िोिों के साथ अंतरायष्रीय योि र्दवस मनाया। उसी र्दन मैं 
क्यबूा पहंुचा। हम सब जानते हैं कक क्यबूा एक साम्यवादी देश है। िेककन 
क्यबूा के िोिों ने भी अंतरायष्रीय योि र्दवस मनान े के लिए समारोह 
आयोजजत ककए। क्यबूा के राष्रपनत ने योिासनों से लमिती-जुिती पद्धनतयों 
का वववरण र्दया जो वहां के िोिों में प्रचलित हैं। बाद में मेरे सझुाव पर, 
भारत सरकार ने क्यबूा के राष्रपनत एवं प्रथम मर्हिा के लिए एक कुशि 
योि प्रलशक्क की व्यवस्था की तथा उनके लिए योि के ववषय पर पसु्तकें  
भेजी िईं। क्यबूा के राष्रपनत ने मझुसे कहा कक वे योि को समचूी मानवता 
के लिए भारत के अनमोि उपहार के रूप में देखत ेहैं। इसके अनतररक्त मैं 
एक जानकारी और भी साझा करना चाहता हंू। मझु ेबताया िया है कक अरब 
योि फ़ाउंडशेन की संस्थापक सशु्री नौफ मारवाई को हाि ही में सऊदी अरब 
सरकार न ेयोि के प्रचार प्रसार की ववशषे जिम्मेदारी दी है। सशु्री मारवाई को 
2018 में योि के के्त्र में उनके ववशषे योिदान के लिए राष्रपनत भवन में 
‘पद्म श्री’ से सम्माननत करने का अवसर मझु ेप्राप्त हुआ था। मैं मानता हंू कक 
योि सबके लिए है और योि सबका है।   
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पतंजलि ववश्वववद्यािय द्वारा जो प्रयास ककए जा रहे हैं उनसे भारतीय ज्ञान-
ववज्ञान, ववशषेकर आयवेुद तथा योि को आधनुनक पररपे्रक्ष्य में ववश्व-पटि पर 
िौरवशािी स्थान प्राप्त करने में सहायता लमिेिी। एक अध्ययन के अनसुार 
18वीं शताब्दी तक ववश्व की अथय-व्यवस्था में भारत का योिदान एक चौथाई 
से अगधक था। यह उल्िेखनीय है कक उस समय हमारे देश में हजारों िुरुकुि 
ववद्यमान थे और सकैड़ों उच्च लशक्ण संस्थान प्राच्य ववद्याओं में पठन-पाठन 
एवं अनसंुधान कर रहे थे। भारत की प्राचीन ज्ञान परंपरा का सम्मान ववश्व-
समदुाय द्वारा ककया जाता है। मैंने अपनी ववदेश यात्राओं के दौरान देखा है 
कक अनेक देशों में भारतीय ववषयों से जुड़ ेअध्ययन केन्र सकक्रय हैं। ववशषेकर 
इंडोिॉजी का अध्ययन ववश्व के अनेक संस्थानों में ककया जा रहा है।   
आधनुनक ववज्ञान के साथ हमारी परंपरा की प्रासंगिक ज्ञान-रालश को जोड़त े
हुए भारत को ‘नॉिेज सपुर पावर’ बनाने का जो िक्ष्य राष्रीय लशक्ा नीनत न े
ननधायररत ककया है उस मािय पर पतंजलि ववश्वववद्यािय अग्रसर है। आपके 
ववश्वववद्यािय के कुििीत में इस लशक्ण संस्थान का वणयन ‘परुा संस्कृनत 
और नवयिु का प्रनतष्ठान’ के रूप में ककया िया है जो सवयथा साथयक है। 
परंपरा व आधनुनकता के संिम के इस प्रयास के लिए मैं आप सभी की 
सराहना करता हंू।  
वप्रय ववद्यागथययो, 
आपके लशक्ण संस्थान में स्वदेशी उद्यलमता और रोजिार के साधनों को 
बढ़ावा देन ेकी सोच पर आधाररत लशक्ा द्वारा भावी पीढ़ी को राष्र-ननमायण के 
लिए तैयार ककया जा रहा है। मझु ेयह देखकर प्रसन्नता होती है कक पतंजलि 
समहू के संस्थानों में भारतीयता पर आधाररत उद्यमों और उद्यम पर 
आधाररत भारतीयता का ववकास हो रहा है।  
आज से ििभि तीन हजार वषय पहिे, ‘अथ योिा-नशुासनम’् इन दो सरि 
शब्दों से आरंभ करके, महवषय पतंजलि ने, छोटे-छोटे सारिलभयत वाक्यों के 
माध्यम से, योि-ववज्ञान के ववषय में, उपिब्ध समस्त जानकारी को, जजस 
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प्रकार एक सतू्र में वपरोया, वह समचू ेववश्व समदुाय को भारत का उपहार है। 
ऐसे महवषय पतंजलि के नाम पर स्थावपत ववश्वववद्यािय के आप सभी 
ववद्यागथययों को समग्र व्यजक्तत्व एवं चररत्र का आदशय प्रस्ततु करना है। हमारी 
परंपरा में ववद्यागथययों को सिाह दी जाती रही है, ‘स्वाध्यायान ् मा प्रमद:’ 
अथायत स्वाध्याय में प्रमाद मत करो। संस्कृत भाषा में शारीररक लशगथिता के 
लिए आिस्य तथा मानलसक लशगथिता के लिए प्रमाद शब्द का प्रयोि ककया 
जाता है। आिस्य और प्रमाद को त्याि कर आप सब योि-परंपरा में 
उजल्िखखत ‘अन्नमय कोश’, ‘मनोमय कोश’ और ‘प्राणमय कोश’ की शगुचता 
हेतु सचते रहेंिे। और ‘ववज्ञानमय कोश’ और ‘आनंदमय कोश’ तक की 
आंतररक यात्रा परूी करने की महत्वाकाकं्ा के साथ आिे बढ़ेंिे, यह मेरा 
ववश्वास है। सौभाग्य से इस ववश्वववद्यािय में आप सबको सयुोग्य आचायों 
का माियदशयन उपिब्ध है।  
योि पर आधाररत जीवन पद्धनत व्यजक्त को संवेदनशीि भी बनाती है। 
पतंजलि ववश्वववद्यािय के आप सभी ववद्यागथययों से यह भी अपेक्ा की जाती 
है कक करुणा और सेवा के आदशों को आप अपने आचरण में ढाि कर समाज 
सेवा करत ेरहेंिे।  
करुणा और सेवा के अद्भतु उदाहरण हमारे देशवालसयों ने कोरोना का सामना 
करने के दौरान प्रस्ततु ककए हैं। कोरोना महामारी के साथ मानव समदुाय का 
संघषय अभी जारी है। यह उल्िेखनीय है कक हमारे सभी देशवालसयों ने, 
खासकर कोरोना वाररयसय ने, बड़ ेसाहस और कुशिता से इस महामारी की 
चनुौती का सामना ककया है। आज हम िवय के साथ यह कह सकत ेहैं कक 
हमारा देश ववश्व के उन थोड़ ेसे देशों में से है जजन्होंने न लसफय  कोरोना के 
मरीजों की प्रभावी देखभाि की है अवपतु इस बीमारी से बचाव हेतु वकै्सीन का 
भी उत्पादन ककया है। हमारे देश में ववश्व का सबसे बड़ा टीकाकरण अलभयान 
सफितापवूयक चि रहा है। 
वप्रय ववद्यागथययो, 
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आधनुनक गचककत्सा ववज्ञान ने अनके उपकरणों की सहायता से गचककत्सा के 
के्त्र में अद्भतु प्रिनत की है। आयवेुद तथा योि-ववज्ञान ने सजृष्ट द्वारा 
ववकलसत सवयशे्रष्ठ उपकरण अथायत मानव शरीर पर िहनता से मनन और 
शोध ककया। और शरीर के माध्यम से ही रोि-मकु्त और भोि-मकु्त होने के 
प्रभावी मािय ववकलसत ककए। सजृष्ट के साथ सामंजस्यपणूय जुड़ाव ही आयवेुद 
एवं योि-शास्त्र का िक्ष्य है। इस सामंजस्य के लिए यह भी आवश्यक है कक 
हम सभी प्रकृनत के अनरुूप जीवनशिैी को अपनाएं तथा प्राकृनतक ननयमों का 
उल्िंघन न करें। प्रकृनत के साथ सामंजस्य स्थावपत करना तथा प्राकृनतक 
उत्पादों का प्रयोि करना हम सभी के लिए िाभदायक लसद्ध होिा।  
देववयो और सज्जनो, 
मझु ेबताया िया है कक पतंजलि ववश्वववद्यािय में अंतरायष्रीय ववद्यागथययों के 
लिए ववशषे Cell का िठन ककया िया है। मझु े प्रसन्नता है कक इस पहि 
द्वारा हमारे देश की ज्ञान परंपरा को संपणूय ववश्व में प्रसाररत ककया जा 
सकेिा। मझु ेयह भी बताया िया है कक अन्य देशों से भी ववद्यागथययों का 
आना शरुू हो िया है। मैं आशा करता हंू कक भववष्य में ववदेश से आने वािे 
ववद्यागथययों की संख्या में ववृद्ध होिी। ऐसे ववदेशी ववद्यागथययों के माध्यम से 
हम भारतीय मलू्यों और संस्कारों का ववश्व भर में प्रचार-प्रसार कर सकें िे। 
यह 21वी ंसदी के नए भारत के उदय में पतंजलि ववश्वववद्यािय का ववशषे 
योिदान होिा।  
आज जब हम आिादी का अमतृ महोत्सव बना रहे हैं, तब हमें अपने ऐसे 
ववश्वववद्याियों और लशक्ण संस्थानों को और भी अगधक प्रोत्साहन देना 
चार्हए जो हमारी संस्कृनत को आधनुनक पररपे्रक्ष्य में नई ऊजाय प्रदान कर रहे 
हैं। स्थापना के बाद की अल्प अवगध में ही पतंजलि ववश्वववद्यािय न ेजो 
उपिजब्धया ं प्राप्त की हैं उसके लिए मैं इस ववश्वववद्यािय के वतयमान एवं 
पवूयवती लशक्कों, ववद्यागथययों और व्यवस्थापकों को हार्दयक बधाई देता हंू। 
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एक अत्यंत महत्वपणूय ववषय पर मैं आप सब का ध्यान आकवषयत करना 
चाहंूिा। यह ववशषे रूप से उल्िेखनीय तथ्य है कक पतंजलि ववश्वववद्यािय में 
छात्रों की अपेक्ा बरे्टयों की संख्या अगधक है। यह प्रसन्नता की बात है कक 
परंपरा पर आधाररत आधनुनक लशक्ा का ववस्तार करने में हमारी बेर्टया ं
अग्रणी भलूमका ननभा रही हैं। मझु े ववश्वास है कक आप सभी छात्राओं में से 
आधनुनक यिु की िािी, मतै्रयेी, अपािा, रोमशा और िोपामरुा ननकिेंिी जो 
भारतीय मनीषा और समाज की शे्रष्ठता को ववश्व पटि पर स्थावपत करेंिी।  
अंत में, एक बार कफर मैं आप सब को पतंजलि ववश्वववद्यािय के दीक्ांत 
समारोह की हार्दयक बधाई देता हंू और आप सभी के उज्ज्वि भववष्य की 
मंिि-कामना करता हंू।  

धन्यवाद, 
जय र्हन्द! 

 
 

 


