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भारत की राष्ट्रपतत 
श्रीमती द्रौपदी मुमु ुका 

ब्रह्माकुमारी संस्थान के राष्ट्रीय अभभयान ‘RISE – Rising India through 
Spiritual Empowerment’ के शुभारंभ, हैदराबाद, तेलगंाना में स्स्थत 

Silence Retreat Centre के उद्घाटन तथा इंदौर में ऑडिटोररयम और 
Spiritual Art Gallery के भशलान्यास के अवसर पर सम्बोधन 

माउंट आबू, 3 जनवरी, 2023  
   

पिछले वर्ष सितम्बर में मेरा यहाां आन े का कायषक्रम था लेककन अिररहायष 
कारणवश उि िमय मैं आि िब के बीच उिस्थथत नह ां हो िकी। इिसलए 
आज आि िब के बीच आकर मुझे अत्यांत प्रिन्नता हो रह  है। 
  
आजाद  के अमतृ महोत्िव के तहत ब्रह्माकुमार  िांथथान द्वारा शुरू ककये जा 
रहे राष्ट्रव्यािी असियान ‘RISE – Rising India through Spiritual 
Empowerment’ का शुिारांि करन ेका अविर समलना मेरे सलए िौिाग्य की 
बात है। इि असियान का उद्देश्य है, लोगों में जागरूकता बढ़ाना और उन्हें 
यह िमझने में मदद करना कक आध्यास्त्मक िशक्तीकरण के माध्यम िे कैिे 
वे अिने जीवन को शाांततिूणष, आनांदमय और िफल बना िकत े हैं। मुझे 
पवश्वाि है कक यह असियान आध्यास्त्मक िशक्तीकरण द्वारा, उिरत ेिारत 
को थवर्णषम िारत बनान े में, अिना योगदान देगा। मैं इि असियान की 
िफलता की मांगल-कामना करती हूां। 

   

पिछले वर्ष नवम्बर में, सिस्क्कम के नामची में, ब्रह्माकुमार  World 
Renewal Spiritual Centre का सशलान्याि करने का अविर मुझे समला था। 
आज मैं यह ां िे हैदराबाद में स्थथत, मानवता की िेवा के सलए िमपिषत 
ब्रह्माकुमारी Silence Retreat Centre का उद्घाटन कर रह  हूां। मुझे 
पवश्वाि है कक यह Silence Retreat Centre, अध्यात्म के माध्यम िे 
हैदराबाद और आि-िाि के के्षत्र के तनवासियों के िामास्जक उत्थान में 
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िहायक होगा। इांदौर में प्रजापिता ब्रह्माकुमार  ईश्वर य पवश्व-पवद्यालय के 
ऑडिटोररयम, Spiritual Art Gallery और िाधना कुट र का सशलान्याि करके 
मुझे प्रिन्नता हुई है। मुझे पवश्वाि है कक इन िुपवधाओां का तनमाषण कायष िूणष 
हो जाने िर इन केन्रों िर आने वाले लोगों को िहूसलयत होगी।  

 

देपवयो और िज्जनो,  

इि धरती िर प्रत्येक मनुष्ट्य मानसिक शाांतत चाहता है और उिके सलए प्रयाि 
िी करता है। हम चाहे ककिी िी देश, धमष, जातत या िांप्रदाय के हों, िोजन 
और िानी की तरह शाांतत िी हमार  मूल आवश्यकता है। यह प्रिन्नता की 
बात है कक ब्रह्माकुमार  िांथथान शाांतत और आनांद के सलए मागष प्रशथत कर 
रहा है।   
 
ब्रह्माकुमार  िांथथान िे मेरा गहरा िांबांध रहा है, और बना रहेगा। मैंने इि 
िांथथान में राजयोग की िद्धतत िीखी। बाहर  िौततक िुपवधाओां और घटनाओां 
के थथान िर आांतररक आध्यास्त्मक शस्क्त को महत्व देने वाल  इि िद्धतत 
ने, मेरे जीवन में उि िमय प्रकाश व उत्िाह का िांचार ककया, जब मुझे 
अांधकार व तनराशा का अनुिव हो रहा था।  
 

यह गवष की बात है कक, पवगत लगिग अथिी वर्ों िे, ब्रह्माकुमार  िांथथान, 
आध्यास्त्मक उन्नतत, व्यस्क्तत्व में आांतररक िररवतषन तथा पवश्व-िमुदाय के 
िुनरुद्धार के सलए, अमूल्य योगदान देता रहा है। शाांतत, अहहांिा और प्रेम िर 
आधाररत िेवा-िावना के जररए, इि िांथथान ने holistic education, ग्राम-
पवकाि, थवाथ्य, महहला िशक्तीकरण, disaster management, हदव्याांग-
जनों की िेवा, अनाथ बच्चों के कल्याण तथा ियाषवरण-िांरक्षण जैिे अनके 
के्षत्रों में महत्विूणष कायष ककए हैं। इन कायों के सलए आि िबकी स्जतनी 
िराहना की जाय, वह कम है। ब्रह्माकुमार  िांथथान की प्रतततनधध माताएां व 
बहनें, रक्षाबांधन के हदन, पवश्व में जहाां कह ां िी हों, वहाां के लोगों को राखी 
बाांधती हैं। इि प्रकार, ब्रह्मा-कुमाररयाां, पवश्व-िमुदाय के अनेक लोगों को, प्रेम 



Page 3 of 5 
 

के अटूट बांधन में बाांधती हैं। ऐिे प्रयािों का िी, पवश्व शाांतत के प्रिार िर, 
िाथषक प्रिाव िड़ता है।    
 
मुझे बताया गया है कक आज यह िांथथान एक िौ िैंतीि (137) देशों में, 
लगिग िाांच हजार ध्यान-केन्रों का िांचालन करन ेके िाथ-िाथ, अन्य के्षत्रों 
में िी, मानवता की िेवा कर रहा है। इि िांथथान के िांचालन में, महहलाओां 
की अग्रणी िूसमका होती है, और spiritual brothers इि कायष में िहायता 
करत े हैं। यह िांथथान, महहलाओां द्वारा चलाया जाने वाला, पवश्व का िबिे 
बड़ा आध्यास्त्मक िांथथान है। ब्रह्माकुमार  िांथथान की िफलता यह सिद्ध 
करती है कक, अविर समलन ेिर, महहलाएां, िुरुर्ों के बराबर, या शायद उनिे 
िी बेहतर काम कर िकती हैं। 
  
िरम िूज्य पिताश्री ब्रह्मा बाबा ने, स्जि िोच के िाथ, महहलाओां को अग्रणी 
िूसमका द , उिी िोच की और अधधक आवश्यकता, आज के पवश्व-िमुदाय को 
है। अनके के्षत्रों में िफलता प्राप्त करन े वाल  महहलाओां की कायष-शैल , और 
उनके जीवन-मूल्यों को देखकर, बहुत िे लोगों ने यह पवचार व्यक्त ककया है 
कक, यहद पवश्व-िमुदाय का नेततृ्व महहलाओां द्वारा ककया जाए, तो ऐिा पवश्व 
शायद अधधक िक्षम, िुरक्षक्षत, शाांततिूणष, न्यायिूणष और पे्रमिूणष होगा। मुझे 
इि बात की प्रिन्नता है कक, ब्रह्माकुमार  िांथथान ने, महहलाओां के 
िशक्तीकरण, तथा उनकी उन्नतत में, िकक्रय िूसमका तनिाई है। ब्रह्माबाबा 
का मानना है कक महहलाओां  के आध्यास्त्मक, िामास्जक और बौद्धधक 
िशस्क्तकरण में ह  पवश्व का िमग्र पवकाि तनहहत है।   
 
देपवयो और िज्जनो,   
मेरा मानना है कक अध्यात्म ह  वह प्रकाश-िुांज है जो िूर  मानवता को िह  
राह हदखा िकता है। अमतृ काल में, िन दो हजार िैंताल ि (2047) के 
थवर्णषम िारत की ओर आगे बढ़त े हुए, हमारे देश को, पवश्व शाांतत के सलए 
पवज्ञान और अध्यात्म दोनों का उियोग करना है। हमारा लक्ष्य है कक िारत 
एक knowledge super power बने। हमार  आकाांक्षा है कक इि 
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knowledge का उियोग sustainable development के सलए हो, िामास्जक 
िौहादष के सलए हो, महहलाओां तथा वांधचत वगों के उत्थान के सलए हो, युवाओां 
की ऊजाष के िमुधचत उियोग के सलए हो तथा पवश्व में थथाई शाांतत की 
थथािना के सलए हो।  
 
िारत इि वर्ष G-20 की अध्यक्षता कर रहा है। स्जिका theme है ‘विुधैव 
कुटुांबकम’ यातन One Earth, One Family, One Future। हमारे देश न,े 
कोरोना की वैस्श्वक महामार  का िामना करन े में िी, अनके देशों की मदद 
की। इि प्रकार की िेवा और िहायता द्वारा िारत ने पवश्व-बांधुत्व का प्रिावी 
उदाहरण प्रथतुत ककया है।  

 

पवश्व-कल्याण का यह  िाव गीता में थथान-थथान िर हदखाई देता है। एक 
अध्याय में िगवान श्रीकृष्ट्ण ने अिने पप्रय िक्तों के लक्षण बताए हैं। िगवान 
कहत ेहैं, कक उन्हें ऐिे िक्त िवाषधधक पप्रय लगत ेहैं जो, “िवष-िूत-हहते रतााः”, 
अथाषत ििी प्रार्णयों के हहत में, तनरांतर कायषरत रहते हैं।  

देपवयो और िज्जनो,  

आज हमारे िामन,े जलवायु िररवतषन के कारण, अस्थतत्व का खतरा मांिरा रहा 
है। COVID-19 महामार  न ेिी जलवायु िररवतषन के व्यािक प्रिावों को उजागर 
ककया है। ियाषवरण का िांरक्षण िी एक तरह िे आध्यास्त्मक िशक्तीकरण ह  
है। क्योंकक थवच्छ और थवथथ वातावरण, हमें शाांतत प्रदान करत ेहैं। ियाषवरण 
और अध्यात्म का यह िरथिर िांबांध हमारे सलए नई बात नह ां है। हम िहदयों 
िे िेड़ों, िहाड़ों और नहदयों की िूजा करते आ रहे हैं। िगवान बुद्ध ने शाांतत 
की खोज एक वकृ्ष के नीचे ह  की थी। अनेक ऋपर्-मुतन िहाड़ों िर, गफुाओां 
और कन्दराओां में ज्ञान के सलए ति करत ेरहे हैं। अिने जीवन में शाांतत लान े
के सलए, हमें ियाषवरण की रक्षा करनी ह  होगी।    

   

जलवायु िररवतषन की चुनौती का िामना करने में िारत ने महत्विूणष िहल 
की है। हमारे देश ने वर्ष दो हजार ित्तर (2070) तक नेट जीरो उत्िजषन वाल  



Page 5 of 5 
 

अथष-व्यवथथा बनन े का लक्ष्य तय ककया है। िारत न े “Green Grid 
Initiative: One Sun – One World – One Grid” की िहल िी की है। 
ियाषवरण िांरक्षण िे जुड़ े इन िांकल्िों ने, हमारे देश को अग्रणी और 
िांवेदनशील राष्ट्र के रूि में प्रततष्ट्ठा प्रदान की है।  
  
देपवयो और िज्जनो,    
युद्ध और कलह के वातावरण में, पवश्व-िमुदाय, िमाधान के सलए, िारत की 
ओर देख रहा है। अतनस्श्चतता के इि दौर में, अिने राष्ट्र य हहतों की रक्षा 
करने के िाथ-िाथ, िारत, पवश्व में शाांतत के अग्रदतू की िूसमका िी तनिा 
रहा है। अिनी िांथकृतत और िरांिरा के अनुरूि, हमारा देश अध्यात्म व 
नैततकता िर आधाररत पवश्व व्यवथथा के तनमाषण हेतु, िकक्रय है।  
 
िगवान बुद्ध, िगवान महावीर, आहद शांकराचायष, गुरु नानक देव, िांत कबीर 
और महात्मा गाांधी की सशक्षाओां ने िूरे पवश्व को प्रिापवत ककया है। ‘ॐ 
शास्न्ताः’ का मांत्र, अधधकाांश िारतवासियों के जीवन का हहथिा रहा है। 
आहदकाल िे ह , हम िारतवािी, जल, थल, आकाश, वनथितत आहद िहहत, 
िवषत्र शाांतत की प्राथषना करत ेरहे हैं। दया और करुणा की िावना, िारतवासियों 
के जीवन-मूल्यों में शासमल रह  है।  

िाइयो और बहनों,  

मेर  मांगल-कामना है कक, माउां ट आबू िे शुरू हुआ यह ‘RISE’ असियान ििी 
देशवासियों को आध्यास्त्मक रूि िे िशक्त बनात े हुए, िारत को िी एक 
िशक्त राष्ट्र बनान ेमें अिना योगदान दे तथा िूर  मानवता के कल्याण को 
िांबल प्रदान करे।     

 
ॐ शाांतत:!   
धन्यवाद, 

जय हहन्द! 

 


